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Расписание занятий
в МБДОУ Желябовский детский сад «Родничок» 
на 2023-2024 учебный год



	Группа
	Понедельник 
	Вторник 
	Среда 
	Четверг 
	Пятница 
	Всего 

	Группа раннего возраста  “Непоседы”
	1.Развитие речи
I подгруппа   9.00-9.10
II подгруппа  9.15-9.25
2. Физкультура
I подгруппа  15.40-15.50
II подгруппа  15.55-16.05

	1.Музыкальное   8.45-8.55 

2.Математика 
I   подгруппа 9.00-9.10
II подгруппа  9.15-9.25
	1. Лепка// Рисование
I   подгруппа 9.00-9.10
II подгруппа  9.15-9.25
2.Физкультура
I   подгруппа 15.40-15.50
II подгруппа  15.55-16.05

	1.Музыкальное 8.45-8.55
2.Развите речи
I подгруппа   9.00-9.10
II подгруппа  9.15-9.25

	1.Ознакомление с природой// Ознакомление с окружающим
I подгруппа   9.00-9.10
II подгруппа  9.15-9.25
2. Физкультура на воздухе
I подгруппа   15.40-15.50
II подгруппа  15.55-16.05

	
10

	Младшая группа  «Пчёлки»

	1.Музыкальное 
8.45-8.55
2.Развитие речи
I подгруппа   9.00-9.10
II подгруппа  9.15-9.25



	1.Математика
I подгруппа   9.00-9.10
II подгруппа  9.15-9.25
2. Физкультура
I   подгруппа 15.40-15.50
II подгруппа  15.55-16.05



	1.Физ--ра (в подвижных играх)
8.45-8.55
2. Лепка // Рисование
I   подгруппа 9.00-9.10
II подгруппа  9.15-9.25

	1. Развитие речи
I подгруппа   9.00-9.10
II подгруппа  9.15-9.25
2. Физкультура на воздухе
I   подгруппа 15.40-15.50
II подгруппа  15.55-16.05



	1.Музыкальное 
8.45-8.55
2.  Ознакомление с природой// Ознакомление с окружающим
I подгруппа   9.00-9.10
II подгруппа  9.15-9.25

	10

	Средняя группа №1 «Смайлики» 
	1.Музыкальное  
9.00- 9.15
2.Развитие речи  9.25 – 9.40


	1.Физ--ра 9.00-9.15
2. Рисование 9.25-9.40



	1. Лепка // Аппликация
9.00-9.15
2. Физ--ра на воздухе    9.25-9.40


	1.Математика 9.00-9.15
2. Музыкальное 9.25-9.40 
	1.Ознакомление с природой// Ознакомление с окружающим 9.00-9.15
2. Физкультура 9.25-9.40

	
10

	                                                       Средняя группа №2 «Фантазёры»

	1.Развитие речи: 
9.00-9.20 

2.Музыкальное :
9.30-9.50

	1.Ознакомление с окруж./Ознакомление  с природой
9.00-9.20

2.Физкультура
9.30-9.50


	1.Математика
9.00-9.20

2.Музыка
9.30-9.50

	1.Лепка/аппликация 
9.00- 9.20
2.Физкультура на воздухе
9.40-10.00
	1.Физкультур
9.00-9.20

2.Рисование
9.40-10.00

	10

	Старшая  группа  «Солнышко»





	1. Ознакомление с окружающим//Ознакомление с природой 9.00-9.25
2.Музыка 9.55-10.15
3.Рисование
15.40-16.05


	1.Математика  9.00-9.25
2.Развитие речи
 9.35-10.00
3.Физкультура на воздухе
15.40-16.05


	1. Подготовка к обучению грамоте 
9.00-9.25
2.Рисование 9.35-10.00
3.Физкультура
 15.40-16.05


	1.Лепка 
 9.00-9.25
2. Музыка 9.35-10.00
	1.Краеведение // Аппликация
9.00-9.25
2. Физкультура 15.40-16.05

	12,5

	Разновозрастная  группа «Звёздочки»
(от 4 до 7 лет)
	1. Ознакомление с окружающим /Ознакомление с природой 9.00-9.20( I подгруппа 4-летн.);
9.00-9.30(IIподгруппа 6-ти летн.)
2.Рисование 9.35-9.55( I подгруппа 4-л);
9.35- 10.00(IIподгруппа 6-ти летн.)
3. Физкультура на воздухе 
10.20-10.45


	1.Развитие речи 9.00-9.20( I подгруппа 4-летн.);
9.00-9.30(II- подгруппа 6-ти летн.)
2. Музыкальное
 9.55-10.20
3.Лепка 15.40- 16.00. ( I подгруппа 4-летн.)
15.40-16.05(II- подгруппа 6-ти летн.)



	1. Физкультура 9.00-9.25
2. Математика 9.35-9.55( I подгруппа 4-летн.);
9.35-10.00(II- подгруппа 6-ти летн.)

3. Рисование 15.40- 16.00. ( I подгруппа 4-летн.)
15.40-16.05(II- подгруппа 6-ти летн.)



	1.Музыкальное
 9.00-9.25
2. Подготовка к обучению грамоте 9.00-9.20( I подгруппа 4-летн.);
9.00-9.30(II- подгруппа 6-ти летн.)

	1.Краеведение // Аппликация
9.00-9.20( I подгруппа 4-летн.);
9.00-9.30(II- подгруппа 6-ти летн.)
2. Физкультура 9.45-10.10

	12,5

	Подготовительная группа 
 «Светлячки»
	1.Развитие речи 9.00-9.30
2. Рисование 9.40-10.10
3. Физкультура 15.40-16.10
	1. Математика 9.00-9.30
2. Аппликация //Краеведение 9.40-10.10
3. Физкультура 
15.40-16.10
	1. Обучение грамоте 
9.00-9.30
2. Музыкальное 9.55-10.25
3. Рисование 15.40-16.10
	1. Математика 9.00-9.30
2. Лепка 9.40-10.10
3. Музыка 10.20-10.50
	1. Ознакомление с природой // Ознакомление с окружающим 9.00-9.30
2.Физкультура на воздухе 9.40-10.10
	14




Продолжительность занятий :
- в группе раннего возраста -не более 10 минут ( подгруппы);
- в младшей группе – не более 15 минут ;
-в средней группе – не более 20 минут;
- в старшей группе – не более 25 минут ;
- в подготовительной группе – не более 30 минут;
- в разновозрастной ( от 4 до 7 лет) группе : для воспитанников 4-летнего возраста – не более 20 минут, для воспитанников 6-ти летнего возраста- не более 30 минут.
Перерыв между занятиями – 10 минут. 
Во время занятий  во всех возрастных группах проводятся физкультурные минутки( динамические паузы)
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