OCHOBHOE OPI'AHH30BAHHOE MEHIO

OBEJ (5-11 knacesl)

ansa nutanaa ysamuxess MBOY Hukneropckoro paioHa
(Bo3pacTHas kareropusi 12 jer u crapme Jer) 2026r.

NEN O
‘&7 ]
Yo Ay :

Ne T Macca IluieBsie BelllecTBa DHepr. Buramunsl (MI)
pen. HauMenosadie 6iroa nopumy LIEHHOCT
b K v Bi B2 A
Jenb Nel - Illonenenbuuxk Heneys nepsas
53/54]OBo11IH HATypaJIbHBIE 110 CE30HY 60 0,67 | 0,06 | 2.1 12,00 10,01210,012} - 6,3 6,0 21 9,0 | 0,48
113 |Cyn-namma "{omamisss" 250 | 3.56 | 5,79 | 11,62} 122,0 | 0,05 0,035 - 0,5 |31,05] 38,5 |10,68] 0,65
Kaina Bs3kas U3 NIeHU4HON
116 |xkpyrisi 180 | 5,32 | 9.41 | 2831} 213,5]0,21 | 0,1 44 - 23,4 |1 123,71 48,0 | 0,8
234 |KotiieTa peiOHast 30 6,50 | 5,31 [ 9,05 | 108,01 0,04 | 0,06 - 0,34 125,28 /9,46 | 12,951 0./
K/K | X7ned nieHn4HblIHi 60 4,74 | 0,6 |2898]140,28] 0,06 | 0,06 - - 13,8 ] 52,2 | 19,8 | 0,66
K/K | Xneb praHO-NIIeHHYHBIH 30 1,68 | 0,33 | 14,82 68,97 | 0,03 | 0,03 - - 69 | 31,8 | 7.5 | 0,93
261 |Ha# c caxapom 180/101 0.06 | 0,18 | 9,06 | 40,0 - - - 0,03 | 10,0 2.y 1,3 10,21
UTOI'O 3A TIPUEM ITHIIHA: 850 |22,59] 21,68 ]103,9] 704,8 | 0,40 | 0,30 | 44,0 | 7,17 | 116,4 | 349,2 | 109 | 4,43
Jenb Ne2 - Bropuuk Hepness nepBas
32 |Canat u3 OenoKkayaHHOH KaIryCThl 60 10,0721 3,06 | 6,7 | 54,00 |0,018]0,018} - 10,121 20,1 | 17,6 | 9.6 | 0,59
62 |bopi ¢ kamycToii 1 kaprodenem 250 1.8 492 11093] 101,3 | 0,05 | 0,05 - 10,681 49,72 | 54,6 |26,13] 1,23
MakapOoHHBIE U3JE/IUsl OTBapHEIE C
137 {maciom 180 | 6.77 | 6,73 | 43,20] 259,2 | 0,09 |0,018} 1008} - 14,47 55,0 | 10,0 | 1,01
DpuKaJeIbKi MSCHBIE B COYCE
189 |(cBuHMHA) 100 | 7,00 | 14.81 | 810 | 194 ] 0,22 10,07 | 12,5 | 1,75 | 21,64 | 84,5 |15,27] 0,95
x/k | Xneb muenuyHbIi 60 474 1 06 128981140281 0.06 10,06 - - 1381 522 1198 1066
K/K |Xneb prxaHO-neHUYHBIHA 30 1,68 | 0,33 | 14,82 68,97 | 0,03 | 0,03 - - 69 | 31.8 | 7.5 | 0,93
271 |Coxu QpyKTOBBIE H ATO/IHBIC 200 I - 1 20217560]002]002] - | 40140/ 140 | 80 | 2.80
UTOI'O 3A IIPUEM ITAIINA: 880 |23,06| 30,45 | 132,9 | 893,35| 0,49 |0,266] 113,3 | 26,6 | 140,6 | 309,7 | 96,3 | 8,17




Ne IMpuem nuiuy, Macca ITuieBble BelleCTRA Onepr. Burtamuubl (MI') MunepansHeie B-Ba (MI')
peL. HaumeHosanue 6m10/1a MOPLHH LIEHHOCTh

(KKam)

b XK Yy

Jlenb Ne3 - Cpena  Hepneas nepBasi

56 |Wkpa kabaukoBas (IIpOM.Ip-Ba) 100 | 2,72 | 7,18 | 14,55 | 133,3 ] 0,03 ] 0,03 - 47 190,93 | 55,80 | 18,1 | 0,73
Cyn KapTOQeIbHbIH C

79 |MakapOHHBIMM MU3JEIUIMHU 250 27 | 2,85 1746 | 117,50 0,13 | 0,08 | - |825]| 29,2 | 67,57 | 27,28 1,13

199 |[1noB U3 NTHIBI 180 |15.25]9.42 | 32,20 | 275,0 10,09 0,12 | 17,5 | 5.42| 41,71 | 157,8 | 48,64 | 1.8

261 |Yaii c caxapoM 180/10] 0,06 | 0,18 | 9,06 40,0 - - - 10.03] 10,0 2,5 1,3 | 0,21

k/x |Xned mueHnuHb1i 60 | 4,74 | 0,6 | 28,98 | 140,28 | 0,06 | 0,06 | - - 13,8 | 52,2 | 19,8 | 0,66

K/K |Xs1e6 pkaHO-NIICHHYHbIH 30 | 1,68 10,33 | 14,82 | 68,97 |0,03]0,03 | - - 6.9 31,8 75 1093

UTOTI'O 3A IIPUEM ITHUIIIHU: 810 |27,15]|20,56|117,07| 775,1 | 0,34 ] 0,32 | 17,5 | 18,4 | 192,5 | 367,67 | 122,62 | 5,46

Jenb Ned4 - Yerepr Heneus nepsasi

102 |Cyn ¢ kapTodebHBIA ¢ TOPOXOM 250 | 7,18 | 0,88 | 23.6 131,0 | 0,3 | 0,07 - 1,0 | 53,02 | 954 379 § 2.7
164 |Tedtenu ppiOHbIE 80 | 6,96 | 6,65 8,9 123.0 10,06 0,38 | 9.8 | 1.46 | 36,49 | 106,45 | 23,90 | 0,54
Kaina Bsizkas u3 mimeHu4yHON
116 |xpynsl 180 | 5,32 |9.41 | 28,31 | 213,5 |0,21 0,1 | 44 - 234 | 123,7 | 48,0 | 0,8
261 |Yaii c caxapom 180/10] 0,06 | 0,18 | 9.06 40,0 - - - 10,03] 10,0 2.5 1,3 1021
231 |Ilnomsl cBeXHE 100 | 0.4 | 0.4 | 9,80 470 10,03]10,02] - |10,0] 16,0 | 11,1 9,0 2.2
k/x 1XU1e6 nmmeHuuHsIi 60 | 474 | 0,6 | 28,98 | 140,28 ] 0,06 | 0,06 | - - 13.8 | 52,2 19.8 | 0,66
K/k |Xneb pxxaHo-NeHHYHbIA 30 1,68 | 0,33 | 14,82 | 68,97 | 0,03 ] 0,03 - - 6.9 31,8 135 0,93

UTOIO 3A ITIPUEM ITUILU: 890 | 26,3 |18,45|123,47| 763,8 | 0,69 | 0,66 | 53,8 | 12,5| 159,6 | 423,2 | 146,50| 8,0




Ne IMpuemM nuum, Macca [uieBkie BeLlecTBa DHepr. Buramunbl (MI') MunepaneHsie B-a (MI')
peL. HaumeHnoBanue 6mona NOPLHH LIEHHOCTh
(xkan)
b X v B, | B2 | A c s P Mg | Fe
HMenb: Ne5 - [Iatanna Hepeas nepsas

72 |PaccoiabHUK TEHUHTPAJICKHNA 250 | 2,03 | 5,10 12,0 ] 105,00 | 0,1 | 0,05 - 8,38 | 29,15 | 56,73 | 24,18 0,93
116 |Kama Bsaskas u3 rpeunesoii kpynsl | 180 | 5,32 | 9.41 28311 213,5 |0,21| 0,1 | 44.0 - 23,40 | 123,7 | 48,0 |0,80
198 |IITuia TyimeHas B coyce 100 |11,65] 11,66 | 3,51 | 166,0 0,04 0,09 | 30,1 | 0,68 | 30,32 | 79,0 |16,19]0,70
261 |Yaii ¢ caxapoMm 180/10| 0,06 | 0,18 | 9,06 40,0 - - - 0,03 1 10,0 2.5 1,30 10,21
/K |X71€6 nmeHndHbIi 60 474 ] 0,6 |2898]140,28]0,06]0,06| - . 13,8 | 52,2 |19,80]0,66
K/K | X1e6 prxaHO-TIIIEHUYHBIN 30 1,68 | 0,33 | 14,82 | 68,97 0,03} 0,03 - - 6,9 31.8 | 7,50 10,93

HUTOI'O 3A ITIPUEM ITAIINA: 810 |25.48 27,28 | 96,7 | 733,8 | 0,4 | 0,33 | 74,1 | 9,09 | 113,57] 345,93 117,0 | 4,23

Jenb: Ne6 - [lonenenbHUK Heneas Bropasi
Cyn kaproenbHBIH € IpeyHEeBOM
101 |xkpynoii 250 2,5 2,63 | 16,75 101,30 | 0,090,060 - 8,3 | 26,70 | 56,00 | 22,80 0.9
MakapoHHBIE U3/1€IHsI OTBapHBIC C

137 |maciom 180 | 6,77 | 6,73 | 43,20 | 259,2 | 0,090,018} 100,8| - 14,47 | 55.0 | 10,0 | 1,01
268 JKotnera MscHasi (CBUHUHA) 100 | 6,58 | 14,63 | 8.6 194.0 10.19] 0,06 | 10,1 | 2,50 | 13,32 | 84,39 | 18,89]1,10
261 |Yaii ¢ caxapom 180/10) 0,06 | 0,18 | 9,06 | 40,0 - - - 0,031 10,0 25 1,30 10,21
K/K | XJ1e0 IMeHuYHBIN 60 4,74 0,6 | 28,98 | 140,28 | 0.06| 0,06 - - 13,8 | 52,2 |19,80]0,66
K/K | Xned prkaHO-TIIeHUYHBIN 30 1.68 | 0,33 14.82 | 68,97 ]0.03]0,03 - - 6.9 31.8 | 7,50 10,93

UTOIO 3A NPUEM ITUIIHA: 810 |22,33 25,10 | 121,4 | 803,75 | 0,46 | 0,23 | 110,9] 10,83 | 85,19 | 281,89 | 80,3 |4,81




Ne ITprem nuiiu, Macca [Tuinessie BelecTra OHepr. Butamuusr (MIN) Munepanbhbie B-Ba (MI)
peu. Haumenoanue 6mona NOpPLHH LEHHOCTh
(kKkan)
B K ¥ B, B2 | A C C, P Mg | Fe
Henb: Ne7 - Bropunk Heneas Bropas

32 |Canat u3 6enokayaHHOM KamycCThl 60 0,072 | 3,06 6,7 | 54,000 |0,018]0,018| - |10,12| 20,1 | 17,6 | 9.6 | 0,59
113 |Cyn-nanma "Jlomamnss" 250 | 3,56 | 5,79 | 11,62 | 122,0 | 0,05 ]0.035] - 0,5 |31,05| 38,5 | 10,68] 0,65
199 |I110B M3 NTHIEI 180 ] 1525] 9,42 | 32,2 | 275,0 | 0,09 | 0,12 |17,5] 5,42 | 41,71 | 157,8 | 48,64 | 1,80
261 |Yaii c caxapom 180/10] 0,06 | 0,18 | 9,06 40,0 - - - 10,031 10,0 2,5 | 1,30 | 0,21
K/K |Xned mueHnyHbINi 60 4,74 | 0,6 | 28,98 | 140,28 | 0.06 | 0,06 | - - 13,8 | 52,2 | 19,8 | 0,66
K/K |Xneb pikaHO-IIIEHAYHBIH 30 1,68 | 0,33 | 14,82 | 68,97 |0.03]0,03] - - 6,9 | 31,8 | 7.5 |0.93

UTOTI'O 3A ITPUEM ITUIIIN: 770 | 25,36 | 19,38 1 103,38 700,25 | 0,25 | 0,26 |17,5]16,07 | 123,6 | 300,4 | 97,5 | 4,84

HMenb: Ne8 - Cpena Heneas Bropas
102 |Cyn ¢ kapTogensHBIi ¢ TOpOXoM 250 7,18 | 0,88 | 23,6 | 131,00 | 0.3 | 0,07 | - 1,0 |53,02] 95.4 |37,00] 2,70
Kaima Bs3Kasi M3 rpe4HEBOM KpYIIbl

116 |c coycom Ne 717 180/201 11,48 | 9,41 | 28,31 | 213,5 | 0.21 | 0,1 |44.0] - |23,40]123.7] 48,0 | 0.80
261 |Yaii c caxapom 180/10] 0,06 | 0,18 | 9,06 40,0 - - - 1003] 10,0} 25 | 1,30 | 0,21
Kk |Xne6 muennunsii 60 4,74 | 0,6 | 28,98 | 140,28 | 0,06 | 0,06 | - - 13,8 | 52,2 | 19,8 | 0,66
K/K |Xneb prkaHo-NIIeHHYHbIH 30 1,68 | 0,33 | 14,82 | 68,97 |0.03]0,03| - - 69 | 31,8 | 7.5 0,93

UTOI'O 3A ITIPUEM IIULIHA: 730 | 25,14 | 11,4 | 104,8 | 593,75 | 0,6 | 0,26 |58,3| 1,0 | 107,1]305,6 [ 113,6] 5,3




Neo ITpuem numm, Macca | Ilumessie Bemectsa | DHepr. Buramuns: (MI') Munepansusie B-sa (MI')
pell. Haumenosanue 61mona HOPIHH LEHHOC

3 X AT e Y A lc| o P | Mg | Fe

Hdenb Ne 9 - Yersepr Henensn Bropas

38 |Canar u3 cBekibl OTBApHOI 100 1.4 6,01 8,25 92,0 10,0201 0,04 - 6,65 | 35,5 | 40,63 | 20,7 | 1,32
74 |Cyn "KpecTtbsHckuii" ¢ kpynoii 250 1,48 | 4,92 6,1 75,0 | 0,05 | 0,03 - 9,63 | 35,9 | 33,6 | 14,18 ] 0,58
117 |Kamma Bsiskas pucosas 180 | 2,83 | 10,39 | 27.56 | 207,1 - 0,01 ]492| - 10,7 Y 377 | 13.7 | 05
234 |Kotnera peibHas 80 6,56 | 5.31 | 9,03 | 108,0 | 0,04 [ 0,06 | - [0,34 [25.28 79461 12,95 0,7
261 |Yaii ¢ caxapom 180/10] 0,06 | 0,18 | 9,06 | 40,0 - - - 10,03] 10,0 | 2,5 1,3 10,21
K/K |Xneb mueHnyHbIi 60 4,74 | 0,6 | 28,98 | 140,28 0,06 | 0,06 | - - 13,8 | 52,2 | 19.80 | 0.66
K/K | Xneb pixaHO-IIIeHUYHBIiH 30 1,68 | 0,33 | 14,82 | 69,0 | 0,03 | 0,03 - - 6,9 | 31,8 | 7,50 | 0,93

UTOI'O 3A ITPUEM TTHILIH: 890 | 18,75 27,74 |103,80 731,350,200 | 0,23 | 49,2 16,65] 138,1 | 277,9 | 90,12 | 4,90

Henb Ne 10 - Ilatuuna  Heneas sTopas

53/54 |OBoM HaTypabHBIE 110 CE30HY 60 0,67 | 0,06 2,1 12,00 10,01210,012] - 6.3 6.0 21 9.0 ]0,48
I1u U3 cBexel KamycThl ¢

66 |xaprodenem 250 | 1,78 | 495 | 7.90 | 87,5 | 0,05 ] 0.05 - 15,801 49,30 | 49,0 | 22,13 | 0,83
Kaina Bsi3kas u3 nmeHu4yHOR

116 |kpynsl ¢ coycom Ne 717 180/20) 532 | 9,41 | 2831 |213,5]021] 0,1 |440]| - 23,40 | 123,7| 48,0 | 0,80

261 [Yaii ¢ caxapom 180/10f 0,06 | 0,18 | 9.06 | 40,0 - - - 10,031 10,0 | 2,5 1,3 0,21

K/K |Xneb nuueHuyHsIi 60 4,74 | 0,6 | 2898 |140,28] 0,06 | 0,06 | - - 13,8 | 52,2 119,80 | 0,66

K/k |Xne6 pixaHO-IIIEeHHYHBII 30 1,68 | 0,33 | 14,82 | 68,97 | 0,03 | 0,03 - - 6,9 | 31,8 | 7,50 | 0,93

HUTOI'O 3A TIPUEM ITULIN: 790 | 14,25 | 15,53 | 91,17 | 562,3 | 0,362 0,25 | 44,0 [22,13 109,4 | 280,2 [107,73] 3,91

UTOI'O 3A 10 THEMN: 8520 | 279,4 | 293,4 | 1358,2| 8170,7 | 4,25 | 4,85 |539,4]215,0 3610 [ 3233 957,19 54,3

Bceero: Hopma - 8160,0 - 9520,0 kkan,  daxr-81 70,7 kxan

ToBaposen 00O "TPX" § ~ Manamenxo H.I".

- R —




