CorsiacoBaHo OCHOBHOE OPT'AHU30OBAHHOE MEHIO
nas nuranus ydamuxes MbOY Hukneropekoro paiona
JupexTop co (Bo3pacTHas kaTeropus 12 et u crapme Jjer) 2025r.

:"|: 2025r OBEJL (5-11 knaccwr) " 19 :@%@xﬁbn Ncw‘m,_ﬁ

Ne [Ipuem nuiy, Macca [Tuesbie BewecTBa | DHepr. Buramunbl (MI') /ﬁgwﬁmm w”mw\uAZﬂ )
peu. HaumeHnoBaHnue 0J1rona nopumu LIEHHOCT o

b K y Bi B2 A C Ca | P | Mg Fe
enb Nel - Iloneneabnuk Hepenst nepBas
53/54|OBolIM HATypaJIbHBIE 110 CE30HY 60 0,67 | 0,06 .84 | 12,00 10,01210,012 - 6,3 6,0 21 9,0 | 0,48
113 |Cyn-namma "Jlomaisss" 250 | 3,56 | 5,79 | 11,62 122,0 | 0,05 {0,035} - 0,5 131,05 38,5 | 10,68 0,65
Kaina Bsizkasi U3 1ieHUuYHON

116 |kpynb 180 | 5,32 | 9,41 |2831}213,5] 0,21 | 0.1 A4 - 23,4 |1 123,7 | 48,0 | 0.8
234 |Kotnera priOHas 80 6,56 | 5,31 | 9,03 | 108,0 | 0,04 | 0,06 - 0,34 125,28 | 79,46 | 12,95 0,7
K/K | XJe0 NIimeHnyYHbIHI 60 4,74 1 0,6 |28,98]140,28] 0,06 | 0,06 - - 13,8 | 52,2 | 19,8 | 0,66
K/K |Xi1eb p)xaHO-NIIEeHUYHBIN 30 1,68 | 0,33 | 14,821 68,97 | 0,03 | 0,03 - - 6.9 31,8 7,5 10,93
261 [Haii c caxapom 1807101 0,06 | 0,18 | 9,06 | 40,0 - - - 0,031 10,0 | 2,5 L3 | U.21

UTOI'O 3A IIPUEM ITUIIHA: 850 |22,59] 21,68 |103,9| 704,8 | 0,40 | 0,30 | 44,0 | 7,17 | 116,4| 349,2 | 109 | 4,43
Henb No2 - Bropuuk Heneas nepasi
53/54|OBolIIM HATypaJIbHBIE 10 CE30HY 60 0,67 | 0,06 2,1 12,00 10,012]10,012| - 6,3 6,0 21 9,0 | 0,48
Cyn kaprodenbHbIi C I'pPEYHEBOH

101 |xpymoit 250 2,5 | 2,63 |16,75] 101,3 | 0,09 | 0,06 - 83 | 26,7 | 56,0 | 22,8 | 0,90
137 |MakapoHBI OTBapHBIE C MAC/IOM 180 | 6,77 | 6,73 |43,20] 259,2°] 0,09 0,018 100,8 - | 14471 55,0 0,0 | 1,01
TR [DprKaneIbKi MACHBIC B COyCe T00 | 7,00 | 14,81 | 8,10 | 194 [ 0,22 [ 0,07 | 12,5 | 1,75 | 21,64 | 84,5 |15.27] 0,95
K/K | Xneb mueHnYHbIH 60 4,74 | 0,6 |28,981140,28] 0,06 | 0,06 - - 13,8 | 52,2 |119,8 | 0,66

K/K | Xneb prxaHo-INIEeHUYHBIN 30 1,68 | 0,33 | 14,82 ] 68,97 | 0,03 | 0,03 - - 69 | 31,8 | 7,5 | 0,93
271 |Coxn GpyKTOBBIC U ATOIHBIC 200 1 - 20,2 | 75,60 | 0,02 | 0,02 - 4,0 ] 140 | 140 | 80 | 2,80

UTOI'O 3A ITPUEM ITNIIIA: 880 |24,36| 25,16 | 134,2 | 851,35} 0,52 | 0,27 | 113,3| 20,4 | 103,5| 314,5| 924 | 7,73




peLt.

[lpuem nuum,
HaumeHoBanue 0i1o1a

Macca

NOPLUUH

[TuieBbie BelecTra

Butamunbl (MI)

MunepanbHble B-Ba (MI)

N ¥ B | B2 ] A | ¢ | ca p Mg | Fe
eHb Ne3 - Cpena  Hejeuisi nepBas
32 |Canar u3 GeoKa4aHHOM KaIyCThl 100 | 0,12 | 5.1 11,16 | 90.0 ]0.03] 0.03 - 16,91 33,5 |1 29.34 | 16,0 | 0.98
Cyn KapTodenbHbIi Cc
79 |MaxapOHHBIMHU U3JEIUIMU 250 2,7 1285 17,46 | 117,50 10,13 ] 0.08 - 8,251:292 3 &2 57 §2728 ¢ 1.13
199 |I1n0B u3 nTULIBI 180 |15,25]1 9,42 | 32,20 | 275,0 | 0,09]0,12 | 17,5542 | 41,71 | 157.8 | 48,64 | 1.8
261 |Yaii c caxapom 180/10] 0,06 | 0,18 | 9,06 40,0 - - - 10,03| 10,0 2.5 1,3 0,21
K/Kk |Xeb nmiueHnyHbIi 60 | 474 | 0,6 | 28,98 | 140,28 1 0,06 | 0,06 | - - 13,8 | 52,2 19.8 | 0,66
KX [X11e6 pPIKaHO-MIIIEeHHYHEI T 30 1,68 | 0,33 | 14,82 | 68,97 10,031 0,03 | - - 6.9 31,8 7,5 10,93
U2 JIIMPOXKOK NICICHEIN C [IOBHIOM 80 | 64 | 64 | 464 | 272 10.081003f - Jo.02] 107 ] 384 | 14.1 J0.69
ATOI'O 3A IIPUEM HUUIU: 890 ]30,95]24,88]160,08] 1003.8 | 0,34 | 0,32 | 17,5 | 30,6 | 145,8 | 379,61 ] 134,62 | 6,40
edb Ned - Yersepr  Heneast nepsas
119 |Cyn ¢ ropoxom 250 | 7,18 | 0,88 | 23,6 131,0 | 0,3 | 0,07 - 1,0 | 53,02 | 95,4 X I e A
164 |Tedrenu priOHbIE 80 6,96 | 6,65 8.9 123,0 10,06 | 0,38 | 9.8 | 1,46 | 36,49 | 106,45 23,90 | 0,54
Kama Bs3kas U3 mueHn4HoON

116 |xpymnbl 180 | 5,32 19,41 | 28,31 | 213,5 |0,21| 0,1 | 44 - 234 | 123,7 | 48,0 | 0.8
261 [Yaii ¢ caxapom 180/10] 0,06 | 0,18 | 9,06 40,0 - - - 10,031 10,0 ) 13- FU,2Z1
231 nomer ceexume 100 1 04 104 ] 980 | 470 10.0310.02] - 1100] 16,0 1 11,1 | 9.0 | 22
K/K |X1e0 NMIeHuYHbIN | 60 | 4,74 | 0,6 | 28,98 | 140,28 1 0,06 | 0,06 | - - 13,8 } SZ2 19.8 | 0,66
K/K | Xnebd prkaHO-IIeHMYHBIH 30 1,68 | 0,33 | 14,82 | 68,97 10,03 0,03 | - - 6,9 31.8 7,5 10,93
K/K |Cok ppyKTOBBIH B yIIaKOBKe 200 1 s 20,2 ¥ 75,60 100210021 - 4,0 | 140 | 140 8,0 | 2,80
UTOI'O 3A TIPUEM NUIIU: 1090 | 27,3 | 18,45| 143,67 | 839,4 | 0,71 | 0,68 | 53,8 | 16,5 | 173,6 | 437,2 | 154,50| 10,8




Ne [Tprem nuinm, Macca IIuieBbie BelecTna DHepr. Buramunn (MI) Munepanbhbie B-Ba (M)
peu :SSSGIOWEZSG ﬁ\ﬂ:ﬁbm NOopUUH LHEHHOCTb
(KKamn)
B K ¥ B, | B | A c € P Mg | Fe
Jdenb: NS - [latunna Hepeast nepsas

72 |PaccosibHUK JIGHUHTPAICKUiA 250 | 2,03 | 5.10 12,0 | 105,00 | 0,1 | 0,05 - 8,38 | 29,15 | 56,73 | 24,18 10.93
116 |Kama Bsizkast u3 rpeuHeBoit kpyns | 180 532 | 9,41 | 28,31 213,5 10,21 | 0,1 | 44,0 - 23,40 | 123,7 | 48,0 |0.80
198 |IItuna tymenas B coyce 100 | 11,65] 11,66 | 3,51 | 166,0 | 0,04 | 0,09 | 30,1 | 0,68 | 30,32 | 79.0 |16.19]0.70
261 |KnciioMo104HBIH MPOIYKT 200 52 | 450 | 7,56 | 91,8 [0,04]0,23]36,0] 0,54 | 2232 ] 165,6 | 25,2 [0.18
K/K | XJ1€0 nIieHnyHbIi 60 4,74 0,6 | 28,98 | 140,28 1 0,06 | 0,06 - - 13,8 52,2 119,80]0.,66
K/K | X1e6 prkaHO-ITIIEHUYHBIN 30 1,68 | 14,82 | 14,82 | 68,97 | 0,03 | 0,03 - - 6.9 31,8 | 7,50 10,93
402 |TTupoxoK neYeHslil ¢ TOBUIJIOM 80 6.4 6.4 46,4 272 10,08 0,03 - 0,02 | 10,7 | 384 |14,10]0,69

HUTOI'O 3A TPUEM ITUIIMA: 900 |37,02 52,49 | 141,6 | 1057,6 | 0,6 | 0,59 |110,1| 9,62 |337,47|547,43 | 155,0 | 4,89

Menb: Neb6 - Ilonenenbuuk Henensi BTOpas
Cyn kapTodenbHbIii ¢ TpeYHeBOit

101 |xpymnoii 250 2,5 2,63 116,75]101,300,09 |0,060] - 83 126,70 | 56,00 | 22,80 0.9
102 |Pary oBomHoe 180 | 3,13 1 9,58 | 17,6 | 169,2 10,10 | 0,09 | 13,5 |30,65] 46,0 | 81,0 | 34,3 | 1,13
268 |[Kotnera MsacHas 100 | 6,58 | 1463 | 8.6 194,0 10,191 0,06 | 10,1 | 2,50 | 13,32 | 84,39 | 18.89 1,10
261 [Yaii ¢ caxapom - 180/10] 0,06 | 0,18 | 9,06 | 40,0 | -~ - - 0,03} 10,0 B 1,30 10,21
K/K | Xn1e0 niueHuydHbIin 60 4,74 0,6 | 2898 | 140,28 10,06] 0,06 - - 13,8 52,2 119,80]0,66
K/K | Xn1e0 prkaHO-MIIeHNYHBIN 30 1,68 | 14,82 | 14,82 | 68,97 | 0,03 | 0,03 - - 6.9 31,8 | 7,50 10,93
231 |Cok ¢ppykTOBBIii B ynakoBke 200 ] ! 20,2 | 75,60 {0,02]0,02] - 4,0 | 14,0 | 140 | 8,0 [2.80

UTOI'O 3A ITIPUEM IUIIIU: 1010 | 19,69 42,44 | 116,0 | 789,35 0,49 | 0,32 | 23,6 | 45,48|130,72|321,89] 112,6 | 7,73




No ITpnem nuim, Macca ITueBble BelecTBa OHepr. Buramunbl (MI) Munepanbhbie B-Ba (MI)
ﬁc:. I wm: MECHOBAHHC O‘,:C\ la nopunu HEHHOCTbL
(xxan)
b X ¥ B, B2 A C €. P Mg Fe
Jenb: Ne7 - Bropuuk Hejaensi Bropasi
53/54 | OBOIM HaTypabHEIE 110 CE30HY 60 | 0,67 | 0,06 | 2.1 12,0 10,012f 0,04 | - | 6,3 | 6,0 | 468 | 9.0 |0.48
113 |Cyn-nanma "/lomamnss" 250 | 3,56 | 5,79 | 11,62 122,0 | 0,05 10,035] - 0,5 |31,05] 38,5 |10,68] 0,65
199 |I1;10B U3 NTUILIEI 180 | 15251 9,42 | 32,2 | 275,0 | 0,09 0,12 |17,5] 5,42 | 41,71 ] 157,8 | 48,64 1,80
261 |Yaii ¢ caxapom 180/101 0,06 | 0,18 | 9,06 | 40,0 - - - 10,031 10,0 | 25 1,30 | 0,21
K/Kk | Xneb nmmeHuyHbIi 60 4,74 0,6 2898 140,28 | 0,06 | 0,06 | - - 13,8 | 52,2 | 19,8 | 0,66
K/k | Xeb prKaHO-MIIEeHUYHBIN 30 1,68 | 0,33 | 14,82 68,97 | 0,03 | 0,03 - - 6.9 31,8 7,5 0,93
402 |ITupo>kOK NEeYeHbIi ¢ MOBU/IJIOM 80 6.4 6,4 | 46,4 272 0,081003}) - |0,02] 10,7 | 384 | 14,1 | 0,69
UTOI'O 3A IIPMEM ITUILM: 850 | 32,36 | 22,78 | 145,2 | 930,25 [ 0,32 | 0,32 [17,5[12,27| 120,2 | 325,09 | 111,0] 5,42 |
Hdenb: Ne§ - Cpena Hepneas Bropas
119 |Cyn c ropoxom 250 | 7,18 | 0,88 | 23,6 | 131,00 | 0,3 | 0,07 | - 1,0 |53,02] 95,4 |37,00] 2,70
116 |Kama Bsi3kas mieHUYHas 180 | 5,32 | 9,41 12831} 213,5 | 0,2 | 0,10 |44,0] - 234 | 123,7 | 48,0 | 0.8
187 |Tedrenn 110 | 6,96 | 16,11 | 11,61 223,0 | 0,19 ] 0,07 | 14,3} 0,92 | 21,62 | 85,51 | 17,32} 0,88
261 |Yaii ¢ caxapom 180/16) 0,06 | 0,18 | 9,06 | - 40,0 | - - - 10,03-1 10,0 | 25 1,30 | 0,21
231 |[Tnonw cBexHe 100 0,4 04 1980 | 47,0 |0,03]0,02|] - | 10,0 16,0 | 11,1 | 9,0 | 2,2
K/K | Xneb mmuenuyHbIi 60 4,74 | 0,6 |28,98| 140,28 | 0,06 | 0,06 | - - 13,8 | 52,2 | 19.8 | 0,66
K/K |Xeb paaHO-TIIIICHUYHBIH 30 1,68 | 0,33 | 14,82 68,97 |0,03]0,03| - - 69 | 31,8 | 7,5 | 0,93
K/K |Cok ¢pyKTOBBIii B yITaKOBKE 200 1 - 20,2 | 75,60 |0,0210,02}| - 4,0 | 14,0 | 140 | 8,0 | 2.80
UTOI'O 3A IIPUEM NNLINA: | 1120 | 27,34 | 27,9 | 146,4 | 939,35 | 0,84 | 0,37 |58,3| 16,0 | 158,7 | 416,2 | 147,9| 11,2




No IIpuem nuniu, Macca I InieBple BelecTna DHepr. Butamnnns (M) Munepanbnsbie B-a (MI')
pell. HaunmenoBanue 0110/1a IIOPILIMH 1IEHHOC
b K TR T B A | ¢ Joo p | Mg | Fe
Hdenb Ne 9 - Yerepr Heaens Bropas
38 |Canart u3 cBeKJIbl OTBApHOIA 100 1.4 6,01 8,25 92,0 10,020 0,04 - 6,65 | 35,5 40,63 20,7 | 1,32
74 |Cyn "Kpecthsinckuit" ¢ kpymnoi 250 1,48 | 4,92 6.1 75,0 | 0,05 | 0,03 - 9,63 | 359 | 33,6 | 14,18 | 0.58
117 |Kaia Bsizkas puconas 180 2,83 110,39 | 27.56 | 207.1 - 0,01 | 49.2 - 107138371 13.7.1:05
Kornera priOHas 80 6,56 | 5,31 | 9,03 | 108,0 | 0,04 | 0,06 - 0,34 125,28 1 79,46 | 12,95 0,7
261 [Yaii ¢ caxapom 180/10) 0,06 | 0,18 | 9,06 | 40,0 - - - 0,031 10,0 | 2,5 1,3 0,21
K/k | XJ1e0 ImmeHnYHbII 60 4,74 0,6 | 28,98 | 140,28 0,06 | 0,06 - - 13,8 | 52,2 | 19,80 | 0,66
K/K |Xeb p:kaHO-IMIeHnYHBIA 30 1,68 | 0,33 | 14,82 | 69,0 | 0,03 | 0,03 - - 6.9 31,8 | 7,50 | 0,93
K/K |Cox GpyKTOBEIN B yIIaKOBKE 200 ] - 20,2 | 75,60 | 0,02 | 0,02 - 4,0 | 140 | 14,0 8,0 |2.80
UTOI'O 3A IIPUEM IIMIIA: | 1090 | 19,75 | 27,74 | 124,00 806,950,200 | 0,23 | 49,2 |16,65] 152,1 | 291,9 98,12 | 7,70
Henb Ne 10 - IlaTanna Hepens Bropas
I1ln u3 cBexeit KarycTsl ¢
66 |kaprodenem 250 1,78 | 4,95 | 7,90 87,5 10,05 | 0,05 - |15,80] 49,30 | 49,0 | 22,13 ] 0,83
137 |MakapoHbl OTBapHBIE C MACJIOM 180 | 6,77 | 6,73 | 43,20 | 259,2 | 0,09 |0,018}100,8| - 14,471 55,0 | 10,0 | 1,01
189 |®pukanenbku MICHBIE B COyCE 100 | 7,00 | 14,81 | 8,10 194 10,22 10,07 | 12,5 | 1,75 | 21,64 | 84,5 | 15,27 | 0,95
261 |KucnoMonouHbli MPOAYKT 200 5,2 4,5 7,56 | 91,80 | 0,0 | 0,23 | 360 | 0,5 |223,2]165,6| 252 | 0,2
K/K |Xneb nieHuYHbIi 60 4,74 0,6 | 28,98 140,28 0,06 | 0,06 - - 13,8 | 52,2 | 19,80 ] 0,66
K/K | X7e6 prkaHO-IIIIECHUYHBIN 30 1,68 | 0,33 | 14,821 69,0 | 0,03 | 0,03 - -t - 6,9 | 31.8-| 7,50-{ 0,93
402 |I1poiKOK MEUEHBIH C ITOBHUIOM 80 6.4 6,4 | 4641 272 10,08 ]003| - 1002 10,7 | 384 | 14,1 |0.69
UTOI'O 3A IIPUEM IIUIIIN: 900 | 33,57 | 38,32 |156,96| 1113,8| 0,57 | 0,49 |473,3|18,09] 340,0 | 476,5 | 114,00] 5,25
UTOI'O 3A 10 THEMN: 9520 | 279,4 | 293,4 | 1358,2|8927,7| 4,25 | 4,85 |539,4|215,0| 3610 | 3233 |957,19] 54,3
Beero: Hopma - 8160,0 - 9520,0 xxau, ¢paxr-8927,7 kkan
Tosaposen OO0 "TPX" %\\N\\\\ Manamenxo H.I'.




