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Адаптированная рабочая программа по учебному предмету «Профильный труд 

(Сельскохозяйственный труд)» разработана в соответствии: 

- Федеральным государственным образовательным стандартом образования обучающихся 

с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) от 19.12. 2014 г №1599 

- «Санитарно-эпидемиологическими требованиями к условиям и организации обучения и 

воспитания в организациях, осуществляющих образовательную деятельность по 

адаптированным основным общеобразовательным программам для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья" (САНПИН 2.4.2.3286-15); 

- Приказом Министерства образования от 24.11.2022г №1026 «Об обеспечении введения 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и федерального государственного 

образовательного стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями); 

на основе: 
- Примерной адаптированной основной общеобразовательной программы образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями. Одобрена 

решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию; 

- Адаптированной образовательной программы обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) Государственного общеобразовательного учреждения; 

- Программа для 8 класса 8 вида: Сборник 2. – М.: Гуманит. Изд. Центр ВЛАДОС, 2000. – 

240с. Программа допущена Министерством образования Российской Федерации. Реализация 

данной образовательная программы осуществляется с использованием учебника по 

сельскохозяйственному труду для 7 класса, автор Е.А.Ковалева. 

Цель курса: формирование трудовых навыков личности, приобщение к общечеловеческим 

ценностям. Изучение сельскохозяйственного труда направлено на достижение следующих 

целей: 

освоение технологических знаний, основ культуры созидательного труда, представлений 

о технологической культуре на основе включенияобучающихся в разнообразные виды 

трудовой деятельности по созданию личностно или общественно значимыхизделий; 

развитие познавательных интересов, технического мышления, пространственного воображения, 

интеллектуальных, творческих,коммуникативных и организаторских способностей; 

воспитание трудолюбия, бережливости, аккуратности, целеустремленности, 

предприимчивости, ответственности за результаты своейдеятельности; уважительного 

отношения к людям различных профессий и результатам их труда; получение опыта 

применения политехнических и технологических знаний и умений в самостоятельной 

практическойдеятельности; овладение общетрудовыми и специальными умениями, 

необходимыми для поиска и 
использования технологической информации, проектирования и создания продуктов труда, 

ведения домашнего хозяйства, самостоятельного и осознанного определения своих жизненных 

ипрофессиональных планов; безопасными приемами труда: 

- уметь различать биологические и морфологические особенности картофеля и гороха; 

- уметь применять агротехнические сведения для возделывания овощей; 

- уметь распознавать, сортировать и убирать овощи; 

- знать с кормами для кроликов и учить распознавать их; 

- знать с породами кроликов, учить распознавать их и ухаживать за ними; 

- уметь работать с ручным инвентарем при уборке и подготовке почвы в осенне-весенний период 

(грабли, лопата); 

-воспитание положительных качеств личности ученика: трудолюбия, бережливости, аккуратности, 

целеустремленности, 
предприимчивости,ответственности за результаты своей деятельности; уважительного отношения 

к людям различных профессий и результатам их труда. 

Задачи: 

1. Образовательные задачи, для реализации которых учителю необходимо осуществлять 

руководство познавательной деятельностью детей с умеренной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), пространственного воображения; стимулировать учебно- 



познавательную деятельность обучающихся по овладению знаниями и умениями. 

2. Коррекционно-развивающие задачи предполагают целенаправленное

 развитие мышления обучающегося,

 воспитанника (памяти, внимания, эмоционально-волевой сферы, трудоспособности). 

3. Воспитательные задачи - целенаправленное формирование позитивных качеств личности, 

мировоззрения, нравственных убеждений и культуры труда. 

2. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

Личностные результаты обучающихся: 

1) сформированность адекватных представлений о собственных возможностях; 

2) овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющимся и развивающемся мире; 

3) овладение социально-бытовыми навыками, необходимыми в повседневной жизни; 

4) владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального взаимодействия; 

5) способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, понятия 

соответствующих возрасту ценностей и социальныхролей; 

6) сформированность навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных социальных 

ситуациях; 

7) воспитание эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

8) развитие  этических чувств, проявление   доброжелательности, 

эмоционально-нравственной  отзывчивости и взаимопомощи,проявление сопереживания к чувствам других людей; 

9) сформированность установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие 

мотивации к творческому труду, работе на результат,бережному отношению к 

материальным и духовным ценностям; 

10) проявление готовности к самостоятельной жизни. 

Предметные результаты: овладение обучающимися содержанием каждой предметной области и 

характеризуют их достижениявусвоении знаний и умений, способность их применять в 

практической деятельности. 

2.СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

В структуру программы входят следующие обязательные содержательные линии: 

 Материалы используемые в трудовой деятельности. Перечень основных 

материалов, используемых в трудовой деятельности, их основныесвойства. 

Происхождение материалов. 

 Инструменты и оборудование: простейшие инструменты ручного труда, приспособления, станки. 

Устройство, наладка, 

подготовка к работеинструментов и оборудования, ремонт, хранение инструмента. Свойства 

инструмента и оборудования – качество и производительность труда. 

 Технологии изготовления предметов труда: предметы профильного труда; основные 

профессиональные операции и действия; технологические карты. Выполнение отдельных 

трудовых операций и изготовление стандартных изделий под руководством педагога. 

Применение элементарных фактических знаний и/или ограниченного круга специальных знаний. 

 Этика и эстетика труда: правила использования инструментов и материалов, запреты и 

ограничения. Инструкции по технике безопасности (правила поведения при проведении работ). 

Требования к организации рабочего места. Правила профессионального поведения. 

KOPPEKЦИOHHAЯ PAБOTA 

Коррекционная работа в процессе сельскохозяйственного пpoфeccиoнaльно-тpyдoвoгo 

обучения проводится пo трём основным направлениям: 

- коррекция недостатков трудовой деятельности учащихся c умственной отсталостью; 

- обучение школьников c нарушениями интеллекта умеющими 

применять общеобразовательные знания пpи выполнении 

трудовыхзаданий; 

- уточнение представлений учащихся об окружающем мире и расширение их кругозора. 

-  



 

Тематическое планирование 8 класс 

№п/п тема Кол – во часов примечание 

  ауд сам  

1 Введение 1 1  

2 Растениеводство 81 61  

3 Животноводство 54 40  

  136 102  

Итого 

 

238    

 

 

Календарно – тематическое планирование  

Профильный труд. 8 класс   

 

 

№ урока Тема Количес

тво 

часов 

ауд сам П Ф  

РАСТЕНИЕВОДСТВО 

Уборка урожая 

1    Введение 1 

 1   Правила ТБ 1 

2    Уборка семенников укропа 1 

 2   Уборка семенников редиса 1 

3    Уборка семенников редиса 1 

 3   Уборка семенников редиса 1 

4    Хранение семян 1 

5    Хранение семян 1 

 4   Хранение семян 1 

6    Уборка капусты 1 

 5   Уборка капусты 1 

7    Уборка капусты 1 

 6   Уборка капусты 1 

8    Простейшая переработка капусты 1 

9    Простейшая переработка капусты 1 

 7   Простейшая переработка капусты 1 

10    Простейшая переработка капусты 1 

 8   Простейшая переработка капусты 1 

Посадка малины и смородины 

11    Малина  1 

 9   Малина  1 

12    Посадка малины 1 

13    Посадка малины 1 

 10   Посадка малины 1 

14    Весенний уход за молодыми посадками малины 1 

 11   Весенний уход за молодыми посадками малины 1 

15    Весенний уход за молодыми посадками малины 1 

 12   Весенний уход за молодыми посадками малины 1 



16    Весенний уход за молодыми посадками малины 1 

17    Весенний уход за молодыми посадками малины 1 

 13   Весенний уход за молодыми посадками малины 1 

18    Смородина 1 

 14   Смородина 1 

19    Выращивание посадочного материала смородины 1 

 15   Выращивание посадочного материала смородины 1 

20    Выращивание посадочного материала смородины 1 

21    Выращивание посадочного материала смородины 1 

 16   Выращивание посадочного материала смородины 1 

22    Выращивание посадочного материала смородины 1 

 17   Выращивание посадочного материала смородины 1 

23    Выращивание посадочного материала смородины 1 

 18   Выращивание посадочного материала смородины 1 

24    Выращивание посадочного материала смородины 1 

25    Выращивание посадочного материала смородины 1 

 19   Выращивание посадочного материала смородины 1 

26    Выращивание посадочного материала смородины 1 

 20   Посадка смородины 1 

27    Посадка смородины 1 

 21   Посадка смородины 1 

28    Осенний уход за плодоносящим садом 1 

29    Высокорослые и низкорослые плодовые деревья 1 

 22   Высокорослые и низкорослые плодовые деревья 1 

30    Вредители плодовых деревьев 1 

 23   Вредители плодовых деревьев 1 

31    Уход за плодоносящим садом ранней осенью 1 

 24   Уход за плодоносящим садом ранней осенью 1 

32    Уход за плодоносящим садом ранней осенью 1 

33    Уход за плодоносящим садом ранней осенью 1 

 25   Уход за плодоносящим садом ранней осенью 1 

34    Уход за плодоносящим садом ранней осенью 1 

 26   Уход за плодоносящим садом ранней осенью 1 

35    Уход за плодоносящим садом ранней осенью 1 

 27   Уход за плодоносящим садом ранней осенью 1 

36    Уход за плодоносящим садом ранней осенью 1 

37    Уход за плодоносящим садом поздней осенью 1 

 28   Уход за плодоносящим садом поздней осенью 1 

38    Уход за плодоносящим садом поздней осенью 1 

 29   Уход за плодоносящим садом поздней осенью 1 

39    Уход за плодоносящим садом поздней осенью 1 

 30   Уход за плодоносящим садом поздней осенью 1 

Защищенный грунт 

40    Защищенный грунт и его значение 1 

41    Защищенный грунт и его значение 1 

 31   Защищенный грунт и его значение 1 

42    Утепленный грунт 1 

 32   Утепленный грунт 1 

43    Утепленный грунт 1 

 33   Утепленный грунт 1 

44    Утепленный грунт 1 

45    Утепленный грунт 1 

 34   Утепленный грунт 1 

46    Парники 1 



 35   Парники 1 

47    Парники 1 

 36   Парники 1 

48    Теплицы 1 

49    Теплицы 1 

 37   Теплицы 1 

50    Весенние работы в парниках и теплицах 1 

 38   Весенние работы в парниках и теплицах 1 

51    Весенние работы в парниках и теплицах 1 

 39   Весенние работы в парниках и теплицах 1 

Салат кочанный. Томаты. Огурец 

52    Строение и некоторые особенности салата 

кочанного 

1 

53    Строение и некоторые особенности салата 

кочанного 

1 

 40   Строение и некоторые особенности салата 

кочанного 

1 

54    Сорта салата кочанного 1 

 41   Сорта салата кочанного 1 

55    Выращивание салата кочанного 1 

 42   Выращивание салата кочанного 1 

56    Выращивание салата кочанного в теплице 1 

57    Выращивание салата кочанного в теплице 1 

 43   Выращивание салата кочанного в теплице 1 

58    Строение и некоторые особенности томата 1 

 44   Строение и некоторые особенности томата 1 

59    Строение и некоторые особенности томата 1 

 45   Строение и некоторые особенности томата 1 

60    Сорта и гибриды томата 1 

61    Сорта и гибриды томата 1 

 46   Сорта и гибриды томата 1 

62    Выращивание рассады 1 

 47   Выращивание рассады 1 

63    Выращивание томата в открытом грунте 1 

 48   Выращивание томата в открытом грунте 1 

64    Выращивание томата безрассадным способом 1 

65    Выращивание томата безрассадным способом 1 

 49   Выращивание томата безрассадным способом 1 

66    Строение и некоторые особенности огурца 1 

 50   Строение и некоторые особенности огурца 1 

67    Строение и некоторые особенности огурца 1 

 51   Строение и некоторые особенности огурца 1 

68    Строение и некоторые особенности огурца 1 

69    Строение и некоторые особенности огурца 1 

 52   Строение и некоторые особенности огурца 1 

70    Сорта и гибриды огурца для открытого грунта 1 

 53   Сорта и гибриды огурца для открытого грунта 1 

71    Выращивание огурца в открытом грунте 1 

 54   Выращивание огурца в открытом грунте 1 

72    Выращивание огурца в открытом грунте 1 

73    Выращивание огурца в открытом грунте 1 

 55   Выращивание огурца в открытом грунте 1 

74    Выращивание огурца в открытом грунте 1 

 56   Выращивание огурца в открытом грунте 1 



Посадка плодовых деревьев 

75    Выбор места под сад 1 

 57   Выбор места под сад 1 

76    Выбор места под сад 1 

77    Выбор места под сад 1 

 58   Выбор места под сад 1 

78    Подбор и размещение пород и сортов плодовых 

деревьев 

1 

 59   Подбор и размещение пород и сортов плодовых 

деревьев 

1 

79    Подбор и размещение пород и сортов плодовых 

деревьев 

1 

 60   Подбор и размещение пород и сортов плодовых 

деревьев 

1 

80    Подбор и размещение пород и сортов плодовых 

деревьев 

1 

81    Подготовка к посадке плодовых деревьев 1 

 61   Подготовка к посадке плодовых деревьев 1 

82    Подготовка к посадке плодовых деревьев 1 

 62   Подготовка к посадке плодовых деревьев 1 

ЖИВОТНОВОДСТВО 

Молочная ферма 

83    Крупный рогатый скот 1 

 63   Крупный рогатый скот 1 

84    Крупный рогатый скот 1 

85    Породы крупного рогатого скота 1 

 64   Породы крупного рогатого скота 1 

86    Содержание коров и телят на молочной ферме 1 

 65   Содержание коров и телят на молочной ферме 1 

87    Крупная молочная ферма с частичной механизацией 

производственных процессов 

1 

 66   Крупная молочная ферма с частичной механизацией 

производственных процессов 

1 

88    Содержание коров на крупной молочной ферме 1 

89    Содержание коров на крупной молочной ферме 1 

 67   Содержание коров на крупной молочной ферме 1 

90    Содержание телят на крупной молочной ферме 1 

 68   Содержание телят на крупной молочной ферме 1 

91    Содержание коров и телят на небольшой молочной 

ферме и в  приусадебном хозяйстве 
1 

 69   Содержание коров и телят на небольшой молочной 

ферме и в  приусадебном хозяйстве 
1 

92    Уход за коровами в стойловый период 1 

93    Уход за коровами в стойловый период 1 

 70   Уход за коровами в стойловый период 1 

Корма и кормление коров 

94    Виды кормов 1 

 71   Виды кормов 1 

95    Зеленые корма 1 

 72   Зеленые корма 1 

96    Грубые корма 1 

97    Грубые корма 1 

 73   Грубые корма 1 

98    Сочные корма 1 

 74   Сочные корма 1 



99    Концентрированные корма 1 

 75   Концентрированные корма 1 

100    Концентрированные корма 1 

101    Корма животного происхождения 1 

 76   Корма животного происхождения 1 

102    Витаминные, минеральные и комбинированные 
подкормки 

1 

 77   Витаминные, минеральные и комбинированные 
подкормки 

1 

103    Комбинированные корма 1 

 78   Комбинированные корма 1 

104    Комбинированные корма  

105    Состав кормов 1 

106    Состав кормов 1 

 79   Состав кормов 1 

107    Подготовка кормов к вскармливанию 1 

 80   Подготовка кормов к вскармливанию 1 

108    Подготовка грубых кормов 1 

 81   Подготовка грубых кормов 1 

109    Подготовка сочных кормов 1 

110    Подготовка концентрированных кормов 1 

 82   Подготовка концентрированных кормов 1 

111    Подготовка концентрированных кормов 1 

 83   Подготовка концентрированных кормов 1 

112    Понятие о правильном кормление животных, 

питательности кормов и кормовой единице 
1 

 84   Понятие о правильном кормление животных, 

питательности кормов и кормовой единице 
1 

113    Понятие о правильном кормление животных, 
питательности кормов и кормовой единице 

1 

114    Нормы кормления 1 

 85   Нормы кормления 1 

115    Нормы кормления 1 

 86   Нормы кормления 1 

116    Кормление сухостойных коров в стойловый период 1 

 87   Кормление сухостойных коров в стойловый период 1 

117    Кормление сухостойных коров в стойловый период 1 

118    Кормление дойных коров в стойловый период 1 

 88   Кормление дойных коров в стойловый период 1 

119    Режим кормления коров в стойловый период 1 

 89   Режим кормления коров в стойловый период 1 

Ручное доение коров и учет молока 

120    Производственная санитария на ферме и личная гигиена 

доярки 
1 

 90   Производственная санитария на ферме и личная гигиена 

доярки 
1 

121    Производственная санитария на ферме и личная гигиена 

доярки 
1 

122    Производственная санитария на ферме и личная гигиена 

доярки 
1 

 91   Производственная санитария на ферме и личная гигиена 

доярки 
1 

123    Строение вымени коровы, образование и отдача молока 1 

 92   Строение вымени коровы, образование и отдача молока 1 

124    Строение вымени коровы, образование и отдача молока 1 

 93   Строение вымени коровы, образование и отдача молока 1 



 

 

4. Материально-техническое обеспечение образовательной деятельности 

 

Методические материалы для обучающихся: 

Учебники 

Ковалева Е.А.  Технология.  Сельскохозяйственный   труд.  8  класс:  учеб.для спец. ( коррекц.) 

образоват. учреждений VIII вида / Е.А.Ковалева. – 9-е изд. – М.: Просвещение, 2020. – 143 с.: 

ил. – ISBN 978-5 09 076775-1 

 

125    Строение вымени коровы, образование и отдача молока 1 

126    Ручное доение коров 1 

 94   Ручное доение коров 1 

127    Ручное доение коров 1 

 95   Ручное доение коров 1 

128    Ручное доение коров 1 

 96   Ручное доение коров 1 

129    Учет молока на ферме 1 

130    Учет молока на ферме 1 

 97   Учет молока на ферме 1 

131    Первичная обработка молока 1 

 98   Первичная обработка молока 1 

132    Первичная обработка молока 1 

 99   Первичная обработка молока 1 

133    Уход за молочной посудой  

134    Уход за молочной посудой 1 

135    Уход за молочной посудой 1 

 100   Уход за молочной посудой 1 

136    Итоговый урок 1 

 101   Повторение изученного 1 

 102   Повторение изученного 1 


