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ɉɨɹɫɧɢɬɟɥɶɧɚɹ ɡɚɩɢɫɤɚ 
 

ɉɪɨɛɥɟɦɚ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨɣ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɜ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨ-
ɬɟɥɟɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɨɧɧɵɯ ɫɟɬɹɯ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɜɫɟ ɛɨɥɟɟ ɚɤɬɭɚɥɶɧɨɣ ɜ ɫɜɹɡɢ ɫ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɦ 
ɜɨɡɪɚɫɬɚɧɢɟɦ ɱɢɫɥɟɧɧɨɫɬɢ ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɢɯ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɟɥɟɣ.  

ȼ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɨɛɳɟɫɬɜɚ ɤɨɦɩɶɸɬɟɪ ɫɬɚɥ ɞɥɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ «ɞɪɭɝɨɦ» ɢ 
«ɩɨɦɨɳɧɢɤɨɦ» ɢ ɞɚɠɟ «ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɟɦ», «ɭɱɢɬɟɥɟɦ». ȼɫɟɨɛɳɚɹ ɢɧɮɨɪɦɚɬɢɡɚɰɢɹ ɢ 
ɞɨɫɬɭɩɧɵɣ, ɜɵɫɨɤɨɫɤɨɪɨɫɬɧɨɣ ɂɧɬɟɪɧɟɬ ɭɪɚɜɧɹɥ ɠɢɬɟɥɟɣ ɛɨɥɶɲɢɯ ɝɨɪɨɞɨɜ ɢ ɦɚɥɵɯ 
ɞɟɪɟɜɟɧɶ ɜ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ. 

Ɇɟɠɞɭ ɬɟɦ ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɪɹɞ ɚɫɩɟɤɬɨɜ ɩɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɨɦ, ɚ ɜ ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ, ɫ ɫɟɬɶɸ 
ɂɧɬɟɪɧɟɬ, ɧɟɝɚɬɢɜɧɨ ɜɥɢɹɸɳɢɯ ɧɚ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ, ɦɨɪɚɥɶɧɨɟ, ɞɭɯɨɜɧɨɟ ɡɞɨɪɨɜɶɟ 
ɩɨɞɪɚɫɬɚɸɳɟɝɨ ɩɨɤɨɥɟɧɢɹ, ɩɨɪɨɠɞɚɸɳɢɯ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɜ ɩɨɜɟɞɟɧɢɢ ɭ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢ 
ɧɟɭɫɬɨɣɱɢɜɵɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɳɢɯ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɭɝɪɨɡɭ. «Ɂɚɱɚɫɬɭɸ ɞɟɬɢ 
ɩɪɢɧɢɦɚɸɬ ɜɫɟ, ɱɬɨ ɜɢɞɹɬ ɩɨ ɬɟɥɟɜɢɡɨɪɭ ɢ ɜ ɂɧɬɟɪɧɟɬɟ, ɡɚ ɱɢɫɬɭɸ ɦɨɧɟɬɭ. ȼ ɫɢɥɭ 
ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɹ ɠɢɡɧɟɧɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ ɢ ɡɧɚɧɢɣ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɦɟɞɢɚɝɪɚɦɨɬɧɨɫɬɢ ɨɧɢ ɧɟ 
ɜɫɟɝɞɚ ɭɦɟɸɬ ɪɚɫɩɨɡɧɚɬɶ ɦɚɧɢɩɭɥɹɬɢɜɧɵɟ ɬɟɯɧɢɤɢ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɟ ɩɪɢ ɩɨɞɚɱɟ ɪɟɤɥɚɦɧɨɣ 
ɢ ɢɧɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ, ɧɟ ɚɧɚɥɢɡɢɪɭɸɬ ɫɬɟɩɟɧɶ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨɫɬɢ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɢ ɩɨɞɥɢɧɧɨɫɬɶ 
ɟɟ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ. Ɇɵ ɠɟ ɯɨɬɢɦ, ɱɬɨɛɵ ɪɟɛɹɬɚ ɫɬɚɥɢ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɵɦɢ ɝɪɚɠɞɚɧɚɦɢ ɫɜɨɟɣ 
ɫɬɪɚɧɵ – ɬɟɦɢ, ɤɬɨ ɦɨɠɟɬ ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɢ ɤɪɢɬɢɱɟɫɤɢ ɨɬɧɨɫɢɬɶɫɹ ɤ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨɣ 
ɩɪɨɞɭɤɰɢɢ. Ɉɧɢ ɞɨɥɠɧɵ ɡɧɚɬɶ, ɤɚɤɢɟ ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɩɨɞɫɬɟɪɟɝɚɸɬ ɢɯ ɜ ɫɟɬɢ ɢ ɤɚɤ ɢɯ 
ɢɡɛɟɠɚɬɶ» (ɉ.Ⱥ.Ⱥɫɬɚɯɨɜ, ɭɩɨɥɧɨɦɨɱɟɧɧɵɣ ɩɪɢ ɉɪɟɡɢɞɟɧɬɟ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ ɩɨ 
ɩɪɚɜɚɦ ɪɟɛɟɧɤɚ). 

Ɇɟɞɢɚɝɪɚɦɨɬɧɨɫɬɶ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɜ ɦɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɨɦ ɩɪɚɜɟ ɤɚɤ ɝɪɚɦɨɬɧɨɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ 
ɞɟɬɶɦɢ ɢ ɢɯ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɹɦɢ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɜ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɢɯ ɞɨɫɬɭɩ ɤ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ, 
ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɤɪɢɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɚɧɚɥɢɡɚ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɢ ɩɪɢɜɢɬɢɹ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɯ 
ɧɚɜɵɤɨɜ, ɫɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɞɟɬɟɣ ɢ ɢɯ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ ɜ ɰɟɥɹɯ 
ɩɨɡɢɬɢɜɧɨɝɨ ɢ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɢɦɢ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɯ ɢ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɨɧɧɵɯ 
ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ ɢ ɭɫɥɭɝ. 

Ɉɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɨɦ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨɣ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ, ɡɚɳɢɬɚ ɢɯ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ, ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɢ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɜɨ ɜɫɟɯ ɚɭɞɢɨɜɢɡɭɚɥɶɧɵɯ ɦɟɞɢɚ-
ɭɫɥɭɝɚɯ ɢ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɯ ɋɆɂ – ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɟ ɦɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɨɝɨ ɩɪɚɜɚ (Ɋɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ 
ȿɜɪɨɩɟɣɫɤɨɝɨ ɉɚɪɥɚɦɟɧɬɚ ɢ ɋɨɜɟɬɚ ȿɋ ɨɬ 20.12.2006 ɨ ɡɚɳɢɬɟ ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɢɯ ɢ 
ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɝɨ ɞɨɫɬɨɢɧɫɬɜɚ ɜ ɂɧɬɟɪɧɟɬɟ, Ɋɟɲɟɧɢɟ ȿɜɪɨɩɟɣɫɤɨɝɨ ɩɚɪɥɚɦɟɧɬɚ ɢ ɋɨɜɟɬɚ № 
276/1999/ȿɋ ɨ ɩɪɢɧɹɬɢɢ ɞɨɥɝɨɫɪɨɱɧɨɣ ɩɥɚɧɚ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɋɨɨɛɳɟɫɬɜɚ ɩɨ ɫɨɞɟɣɫɬɜɢɸ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɦɭ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɸ ɂɧɬɟɪɧɟɬɚ ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɛɨɪɶɛɵ ɫ ɧɟɡɚɤɨɧɧɵɦ ɢ 
ɜɪɟɞɨɧɨɫɧɨɝɨ ɫɨɞɟɪɠɢɦɨɝɨ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɝɥɨɛɚɥɶɧɵɯ ɫɟɬɟɣ). 

ɋɨɝɥɚɫɧɨ ɪɨɫɫɢɣɫɤɨɦɭ ɡɚɤɨɧɨɞɚɬɟɥɶɫɬɜɭ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɚɹ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ – ɷɬɨ 
ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɡɚɳɢɳɟɧɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ, ɩɪɢ ɤɨɬɨɪɨɦ ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɟɬ ɪɢɫɤ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɣ ɫ ɩɪɢɱɢɧɟɧɢɟɦ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɟɣ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɹɟɦɨɣ ɜ ɫɟɬɢ ɂɧɬɟɪɧɟɬ, ɜɪɟɞɚ ɢɯ ɡɞɨɪɨɜɶɸ, 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦɭ, ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɦɭ, ɞɭɯɨɜɧɨɦɭ ɢ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ (Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɵɣ ɡɚɤɨɧ 
ɨɬ 29.12.2010 № 436-ɎɁ "Ɉ ɡɚɳɢɬɟ ɞɟɬɟɣ ɨɬ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ, ɩɪɢɱɢɧɹɸɳɟɣ ɜɪɟɞ ɢɯ ɡɞɨɪɨɜɶɸ 
ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɸ"). ɉɪɟɨɞɨɥɟɬɶ ɧɟɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɚ ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɬɨɥɶɤɨ 
ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɦɢ ɭɫɢɥɢɹɦɢ ɭɱɢɬɟɥɟɣ, ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɢ ɫɚɦɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ. 

Ⱦɚɧɧɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɪɚɫɫɱɢɬɚɧɚ ɧɚ ɩɟɪɢɨɞ ɫ 2018 ɩɨ 2022 ɝɨɞ. 
Ɋɚɛɨɬɚ ɫ ɨɛɭɱɚɸɳɢɦɢɫɹ ɞɨɥɠɧɚ ɜɟɫɬɢɫɶ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ: 

ɧɚɱɚɥɶɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ (1-4 ɤɥɚɫɫ), ɫɪɟɞɧɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ (5-9 ɤɥɚɫɫ) ɢ ɫɬɚɪɲɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ (10-11 
ɤɥɚɫɫ). ɇɚ ɤɚɠɞɨɦ ɷɬɚɩɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɮɨɪɦɵ ɢ ɦɟɬɨɞɵ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɜ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɦɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ.  

Ⱦɥɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɞɨɫɬɭɩɚ ɤ ɫɟɬɢ ɂɧɬɟɪɧɟɬ ɜ ɆȻɈɍ «ɋɚɞɨɜɫɤɚɹ ɋɈШ» 
ɫɨɡɞɚɧɵ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɭɫɥɨɜɢɹ: 

1. Ɋɚɡɪɚɛɨɬɚɧɵ ɢ ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɵ:  Ɋɟɝɥɚɦɟɧɬ ɩɨ ɪɚɛɨɬɟ ɭɱɢɬɟɥɟɣ ɢ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɜ ɫɟɬɢ ɂɧɬɟɪɧɟɬ   ɉɪɚɜɢɥɚ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɫɟɬɢ ɂɧɬɟɪɧɟɬ ɜ ɆȻɈɍ «ɋɚɞɨɜɫɤɚɹ ɋɈШ»  ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɹ ɞɥɹ ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɜ ɆȻɈɍ «ɋɚɞɨɜɫɤɚɹ ɋɈШ» ɨ ɩɨɪɹɞɤɟ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɩɪɢ 
ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɢ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɡɚ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɭɱɚɳɢɦɢɫɹ ɫɟɬɢ ɂɧɬɟɪɧɟɬ. 



 ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɸ ɞɥɹ ɥɢɰɚ, ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɡɚ ɜɧɟɞɪɟɧɢɟ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɹ 
ɞɨɫɬɭɩɚ ɤ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɜ ɫɟɬɢ ɂɧɬɟɪɧɟɬ ɜ ɆȻɈɍ «ɋɚɞɨɜɫɤɚɹ ɋɈШ»  ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɹ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɟɥɹ ɩɨ ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɧɨɣ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɆȻɈɍ «ɋɚɞɨɜɫɤɚɹ 
ɋɈШ»   ɉɨɥɨɠɟɧɢɟ ɨ ɋɨɜɟɬɟ ɆȻɈɍ «ɋɚɞɨɜɫɤɚɹ ɋɈШ» ɩɨ ɜɨɩɪɨɫɚɦ ɪɟɝɥɚɦɟɧɬɚɰɢɢ 
ɞɨɫɬɭɩɚ ɤ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɜ ɂɧɬɟɪɧɟɬɟ.  ɋɨɫɬɚɜɥɟɧ ɫɩɢɫɨɤ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɯ ɪɟɫɭɪɫɨɜ, ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ, ɞɨɫɬɭɩ ɤ ɤɨɬɨɪɨɣ 
ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɡɚɩɪɟɳɟɧ ɢ ɪɚɡɪɟɲɟɧ. 

2. Cɨɡɞɚɧ ɢ ɪɚɛɨɬɚɟɬ ɋɈȼȿɌ ɩɨ ɜɨɩɪɨɫɚɦ ɪɟɝɥɚɦɟɧɬɚɰɢɢ ɞɨɫɬɭɩɚ ɤ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɜ 
ɂɧɬɟɪɧɟɬɟ.  

3. Ʉɨɧɬɪɨɥɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɭɱɚɳɢɦɢɫɹ ɫɟɬɢ ɂɧɬɟɪɧɟɬ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦɧɨ-ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɢ ɜɢɡɭɚɥɶɧɨɝɨ ɤɨɧɬɪɨɥɹ.  

4. ȼɟɞɟɬɫɹ ɠɭɪɧɚɥ ɭɱɟɬɚ ɪɚɛɨɬɵ ɜ ɂɧɬɟɪɧɟɬ. 
 
1.ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɚ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɡɚɤɨɧɨɜ ɊɎ:  
• «Ɉɛ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɢ», Ɂɚɤɨɧ ɊɎ ɨɬ 10.07.1992 N 3266-1 (ɪɟɞ. ɨɬ 10.07.2012); 
• Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɵɣ ɡɚɤɨɧ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ ɨɬ 29 ɞɟɤɚɛɪɹ 2010 ɝ. N 436-ɎɁ «Ɉ ɡɚɳɢɬɟ 

ɞɟɬɟɣ ɨɬ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ, ɩɪɢɱɢɧɹɸɳɟɣ ɜɪɟɞ ɢɯ ɡɞɨɪɨɜɶɸ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɸ»;  
• «ɋɚɧɢɬɚɪɧɨ-ɷɩɢɞɟɦɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɤ ɭɫɥɨɜɢɹɦ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɜ 

ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹɯ» ɋɚɧɉɢɧ 2.4.2.2821-10; 
 
2. Цɟɥɢ, ɡɚɞɚɱɢ, ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ 
Цɟɥɶ: ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨɣ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɢ 

ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɩɪɢ ɨɛɭɱɟɧɢɢ, ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɜɧɟɭɱɟɛɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɫɜɨɛɨɞɧɨɦ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨ-ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɨɧɧɵɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ (ɜ 
ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ ɫɟɬɢ ɂɧɬɟɪɧɟɬ) 

Ɂɚɞɚɱɢ: 
• ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢ ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɟ ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɟɣ ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ 

ɦɟɞɢɚɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ; 
• ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɤɚɤ ɮɚɤɬɨɪɚ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨɣ 

ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ; 
• ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɫ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɨ-ɩɪɚɜɨɜɵɯ ɞɨɤɭɦɟɧɬɨɜ ɩɨ ɜɨɩɪɨɫɚɦ  ɡɚɳɢɬɵ ɞɟɬɟɣ ɨɬ 

ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ, ɩɪɢɱɢɧɹɸɳɟɣ ɜɪɟɞ ɢɯ ɡɞɨɪɨɜɶɸ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɸ; 
• ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɡɧɚɧɢɣ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɳɢɯ ɂɧɬɟɪɧɟɬ; 
• ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɩɪɨɫɜɟɬɢɬɟɥɶɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ ɢ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶɸ. 
 
 



ɉɟɪɟɱɟɧɶ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ ɩɨ ɨɛɭɱɟɧɢɸ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɦɭ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɸ ɫɟɬɢ ɂɧɬɟɪɧɟɬ 
№ ɇɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ  

 
ɉɟɪɢɨɞ 

ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ  
 

Ɉɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɵɣ 
 

Ɋɚɛɨɬɧɢɤɢ ɆȻɈɍ «ɋɚɞɨɜɫɤɚɹ ɋɈШ» 
1 ɂɡɭɱɟɧɢɟ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɵɯ ɞɨɤɭɦɟɧɬɨɜ ɩɨ 

ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɞɨɫɬɭɩɚ ɤ ɫɟɬɢ 
ɂɧɬɟɪɧɟɬ  

ɫɟɧɬɹɛɪɶ Ɇɨ ɭɱɢɬɟɥɟɣ 
ɩɪɟɞɦɟɬɧɢɤɨɜ 

2 Ɋɚɫɫɦɨɬɪɟɧɢɟ ɜɨɩɪɨɫɚ «Ɉɛ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɢ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɫɟɬɢ ɂɧɬɟɪɧɟɬ» 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɧɚ ɫɨɜɟɳɚɧɢɢ ɩɪɢ ɞɢɪɟɤɬɨɪɟ  

ɉɨ ɩɥɚɧɭ 
ȼШɄ 

ɞɢɪɟɤɬɨɪ 

3 ɂɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ ɉɚɦɹɬɤɢ ɢ ɛɭɤɥɟɬɨɜ ɞɥɹ 
ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɜ ɲɤɨɥɵ ɩɨ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɦɭ ɞɨɫɬɭɩɭ ɜ 
ɂɧɬɟɪɧɟɬ   

ȼ ɬɟɱɟɧɢɟ 
ɝɨɞɚ 

ɍɱɢɬɟɥɶ 
ɢɧɮɨɪɦɚɬɢɤɢ 

4 ɂɡɭɱɟɧɢɟ ɢ ɪɚɛɨɬɚ ɜ ɛɟɡɨɩɚɫɧɵɯ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɯ 
ɪɟɫɭɪɫɚɯ 

ȼ ɬɟɱɟɧɢɟ 
ɝɨɞɚ 

Ɇɨ ɭɱɢɬɟɥɟɣ 
ɩɪɟɞɦɟɬɧɢɤɨɜ 

5 Ɂɚɩɨɥɧɟɧɢɟ ɠɭɪɧɚɥɚ ɭɱɟɬɚ ɪɚɛɨɬɵ ɜ 
ɂɧɬɟɪɧɟɬɟ 

ȼ ɬɟɱɟɧɢɟ 
ɝɨɞɚ 

ɍɱɢɬɟɥɶ 
ɢɧɮɨɪɦɚɬɢɤɢ 

Ɋɨɞɢɬɟɥɢ (ɡɚɤɨɧɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɢ) 
1 ɂɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ ɉɚɦɹɬɤɢ ɢ ɛɭɤɥɟɬɨɜ ɞɥɹ 

ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ:  - «Ɂɚɳɢɬɢ ɫɜɨɢɯ ɞɟɬɟɣ!» (ɫɨɜɟɬɵ 
ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ ɞɥɹ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɢɫɤɚ ɜ 
ɂɧɬɟɪɧɟɬɟ). 

Ⱦɟɤɚɛɪɶ Ʉɥɚɫɫɧɵɟ 
ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɢ 

2 ȼɵɫɬɭɩɥɟɧɢɟ ɧɚ ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɨɦ ɫɨɛɪɚɧɢɢ ɧɚ 
ɬɟɦɭ: «Ȼɵɬɶ ɢɥɢ ɧɟ ɛɵɬɶ ɂɧɬɟɪɧɟɬɭ ɜ 
ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɟ ɜɚɲɟɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ?» 

ȼ ɬɟɱɟɧɢɟ 
ɝɨɞɚ 
 

Ɂɚɦ. Ⱦɢɪɟɤɬɨɪɚ ɩɨ 
ȼɊ 

3 Ⱥɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɟ «Ɂɧɚɸɬ ɥɢ ɪɨɞɢɬɟɥɢ, ɫ ɤɟɦ 
ɨɛɳɚɟɬɫɹ ɢɯ ɪɟɛɟɧɨɤ ɜ ɫɟɬɢ?»  

ȼ ɬɟɱɟɧɢɟ 
ɝɨɞɚ 
 

Ɂɚɦ. Ⱦɢɪɟɤɬɨɪɚ ɩɨ 
ȼɊ 

4 Ɂɚɩɨɥɧɟɧɢɟ ɠɭɪɧɚɥɚ ɭɱɟɬɚ ɪɚɛɨɬɵ ɜ 
ɂɧɬɟɪɧɟɬɟ 

ȼ ɬɟɱɟɧɢɟ 
ɝɨɞɚ 

ɍɱɢɬɟɥɶ 
ɢɧɮɨɪɦɚɬɢɤɢ 

Ɉɛɭɱɚɸɳɢɟɫɹ ɲɤɨɥɵ 
1 ɍɪɨɤɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɪɚɛɨɬɵ ɜ ɂɧɬɟɪɧɟɬ ɞɥɹ 

ɭɱɚɳɢɯɫɹ 1–4, 5–9, 10– 11 ɤɥɚɫɫɨɜ. 
ɋɟɧɬɹɛɪɶ 

 
ɍɱɢɬɟɥɶ 
ɢɧɮɨɪɦɚɬɢɤɢ , 
ɤɥɚɫɫɧɵɟ 
ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɢ 1-11 
ɤɥɚɫɫɨɜ. 

2 Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɤɨɧɤɭɪɫɚ ɞɟɬɫɤɢɯ 
ɪɚɛɨɬ: «Ɇɨɣ ɛɟɡɨɩɚɫɧɵɣ ɂɧɬɟɪɧɟɬ» ɫ 
ɧɨɦɢɧɚɰɢɹɦɢ: ɉɥɚɤɚɬ, ɪɢɫɭɧɨɤ. 

Ɉɤɬɹɛɪɶ 
 

Ɂɚɦ. Ⱦɢɪɟɤɬɨɪɚ ɩɨ 
ȼɊ 

3 Ɋɚɫɫɤɚɡ ɨ ɩɨɡɢɬɢɜɧɨɦ ɤɨɧɬɟɧɬɟ («Ɇɨɢ 
ɥɸɛɢɦɵɟ ɫɚɣɬɵ», «Ʌɸɛɢɦɵɟ ɫɚɣɬɵ ɧɚɲɟɣ 
ɫɟɦɶɢ») 

ɇɨɹɛɪɶ  Ɂɚɦ. Ⱦɢɪɟɤɬɨɪɚ ɩɨ 
ɍȼɊ, ȼɊ 

4 ɉɪɟɡɟɧɬɚɰɢɹ ɨɛ ɂɧɬɟɪɧɟɬ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ 
«Ɂɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɂɧɬɟɪɇɟɬ» 

ɧɨɹɛɪɶ ɍɱɢɬɟɥɶ 
ɢɧɮɨɪɦɚɬɢɤɢ 

5 Ʉɥɚɫɫɧɵɟ ɱɚɫɵ, ɡɚɞɚɱɟɣ ɤɨɬɨɪɵɯ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 
ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɟ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɫ ɨɩɚɫɧɨɫɬɹɦɢ, 
ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɞɫɬɟɪɟɝɚɸɬ ɢɯ ɜ ɂɧɬɟɪɧɟɬɟ:  
- «Ȼɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɜ ɫɟɬɢ ɂɧɬɟɪɧɟɬ», ɂɝɪɨɦɚɧɢɹ 
– ɷɬɨ ɫɟɪɶёɡɧɨ»  (5-6 ɤɥ.),  
- «Ɋɚɡɜɥɟɱɟɧɢɹ ɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɜ ɂɧɬɟɪɧɟɬɟ», 
«Ɍɟɦɧɚɹ ɫɬɨɪɨɧɚ ɂɧɬɟɪɧɟɬɚ» (7-8 ɤɥ.), - 
«Ɉɩɚɫɧɨɫɬɢ ɜ ɂɧɬɟɪɧɟɬɟ» «Ʉɚɤ ɨɛɧɚɪɭɠɢɬɶ 
ɥɨɠɶ ɢ ɨɫɬɚɬɶɫɹ ɩɪɚɜɞɢɜɵɦ ɜ ɂɧɬɟɪɧɟɬɟ», 
«Ɉɫɬɟɪɟɝɚɣɫɹ ɦɨɲɟɧɧɢɱɟɫɬɜɚ ɜ ɂɧɬɟɪɧɟɬɟ»  
(9-11 ɤɥ.). 

ȼ ɬɟɱɟɧɢɟ 1 
ɱɟɬɜɟɪɬɢ 

Ʉɥɚɫɫɧɵɟ 
ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɢ 5-11 
ɤɥɚɫɫɨɜ 



6 ɂɝɪɚ-ɩɭɬɟɲɟɫɬɜɢɟ «ȼɟɫёɥɵɣ ɂɧɬɟɪɧɟɬ» 
(ɨɛɡɨɪ ɞɟɬɫɤɢɯ ɫɚɣɬɨɜ) – ɜɨɡɪɚɫɬ ɦɥɚɞɲɢɟ 
ɲɤɨɥɶɧɢɤɢ. 
 

Ⱦɟɤɚɛɪɶ 
 

ɍɱɢɬɟɥɹ ɧɚɱɚɥɶɧɵɯ 
ɤɥɚɫɫɨɜ 

7 ɂɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ ɉɚɦɹɬɤɢ ɢ ɛɭɤɥɟɬɨɜ ɞɥɹ 
ɞɟɬɟɣ: 
 - «Ɂɚɳɢɬɢ ɫɟɛɹ ɫɚɦ!» (ɫɨɜɟɬɵ ɞɟɬɹɦ ɞɥɹ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɢɫɤɚ ɜ ɂɧɬɟɪɧɟɬɟ). 

Ⱦɟɤɚɛɪɶ ɍɱɢɬɟɥɹ ɧɚɱɚɥɶɧɵɯ 
ɤɥɚɫɫɨɜ 

8 ɂɝɪɚ «Ȼɟɡɨɩɚɫɧɵɣ ɂɧɬɟɪɧɟɬ – ɞɟɬɹɦ» Ⱦɟɤɚɛɪɶ Ʉɥɚɫɫɧɵɟ 
ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɢ  

9 ɉɚɦɹɬɤɚ «ɂɧɬɟɪɧɟɬ-ɪɟɫɭɪɫɵ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ» 
(ɩɨɥɟɡɧɵɟ ɫɚɣɬɵ).  
 

Ⱦɟɤɚɛɪɶ Ʉɥɚɫɫɧɵɟ 
ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɢ  

10 ɇɚ ɭɪɨɤɚɯ ɢɧɮɨɪɦɚɬɢɤɢ ɛɟɫɟɞɵ, ɞɢɫɩɭɬɵ: 
«Ȼɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɩɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɜ ɂɧɬɟɪɧɟɬɟ», «Ɉ 
ɥɢɱɧɨɣ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɜ ɂɧɬɟɪɧɟɬ», «ɋɟɬɟɜɨɣ 
ɷɬɢɤɟɬ», «Эɬɢɤɚ ɫɟɬɟɜɨɝɨ ɨɛɳɟɧɢɹ » (7-8 
ɤɥɚɫɫɵ),  
«Ɏɨɪɭɦɵ ɢ ɱɚɬɵ ɜ  ɂɧɬɟɪɧɟɬ», 
«ɂɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɚɹ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɫɟɬɟɜɨɣ 
ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɪɚɛɨɬɵ» (9-11 ɤɥɚɫɫɵ).  

əɧɜɚɪɶ 
 

ɍɱɢɬɟɥɶ 
ɢɧɮɨɪɦɚɬɢɤɢ 

11 Ɂɚɩɨɥɧɟɧɢɟ ɠɭɪɧɚɥɚ ɭɱɟɬɚ ɪɚɛɨɬɵ ɜ 
ɂɧɬɟɪɧɟɬɟ 

ȼ ɬɟɱɟɧɢɟ 
ɝɨɞɚ 

ɍɱɢɬɟɥɶ 
ɢɧɮɨɪɦɚɬɢɤɢ 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Ɍɚɛɥɢɰɚ ɩɪɚɜɢɥ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɫɟɬɢ ɂɧɬɟɪɧɟɬ 
 

ɇɢɤɨɝɞɚ ȼɫɟɝɞɚ 
ɇɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɨɫɬɚɜɥɹɣ ɜɫɬɪɟɱɟɧɧɵɦ ɜ 

ɂɧɬɟɪɧɟɬɟ ɥɸɞɹɦ ɫɜɨɣ ɧɨɦɟɪ ɬɟɥɟɮɨɧɚ, 
ɞɨɦɚɲɧɢɣ ɚɞɪɟɫ ɢɥɢ ɧɨɦɟɪ ɲɤɨɥɵ ɛɟɡ 
ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ȼɫɟɝɞɚ ɛɭɞɶ 
ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɵɦ, ɩɨɫɟɳɚɹ ɱɚɬɵ. Ⱦɚɠɟ ɟɫɥɢ ɜ 
ɱɚɬɟ ɧɚɩɢɫɚɧɨ, ɱɬɨ ɨɧ ɬɨɥɶɤɨ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ, 
ɧɟɥɶɡɹ ɬɨɱɧɨ ɫɤɚɡɚɬɶ, ɱɬɨ ɜɫɟ ɩɨɫɟɬɢɬɟɥɢ 
ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɬɜɨɢɦɢ 
ɪɨɜɟɫɧɢɤɚɦɢ. ȼ ɱɚɬɚɯ ɦɨɝɭɬ ɫɢɞɟɬɶ 
ɜɡɪɨɫɥɵɟ, ɩɵɬɚɸɳɢɟɫɹ ɬɟɛɹ ɨɛɦɚɧɭɬɶ 

 
ɇɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɨɬɩɪɚɜɥɹɣ ɧɢɤɨɦɭ ɫɜɨɸ 

ɮɨɬɨɝɪɚɮɢɸ, ɧɟ ɩɨɫɨɜɟɬɨɜɚɜɲɢɫɶ ɫ 
ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ. ȼɫɟɝɞɚ ɫɩɪɚɲɢɜɚɣ ɭ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ 
ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɹ ɩɨɫɢɞɟɬɶ ɜ ɱɚɬɟ 

 
ɇɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɞɨɝɨɜɚɪɢɜɚɣɫɹ ɨ ɜɫɬɪɟɱɟ ɫ 

ɢɧɬɟɪɧɟɬ-ɡɧɚɤɨɦɵɦɢ ɛɟɡ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɹ 
ɜɡɪɨɫɥɵɯ. Ɉɧɢ ɧɟ ɜɫɟɝɞɚ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɬɟɦɢ, ɡɚ 
ɤɨɝɨ ɫɟɛɹ ɜɵɞɚɸɬ. ȼɫɬɪɟɱɚɣɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɜ 
ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɦɟɫɬɚɯ. ȼɫɟɝɞɚ ɩɨɤɢɞɚɣ ɱɚɬ, 
ɟɫɥɢ ɱɶɟ-ɬɨ ɫɨɨɛɳɟɧɢɟ ɜɵɡɨɜɟɬ ɭ ɬɟɛɹ 
ɱɭɜɫɬɜɨ ɛɟɫɩɨɤɨɣɫɬɜɚ ɢɥɢ ɜɨɥɧɟɧɢɟ. ɇɟ 
ɡɚɛɭɞɶ ɨɛɫɭɞɢɬɶ ɷɬɨ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ 

 
ɇɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɨɬɤɪɵɜɚɣ ɩɪɢɤɪɟɩɥɟɧɧɵɟ ɤ 

ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɨɦɭ ɩɢɫɶɦɭ ɮɚɣɥɵ, ɩɪɢɫɥɚɧɧɵɟ 
ɨɬ ɧɟɡɧɚɤɨɦɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. Ɏɚɣɥɵ ɦɨɝɭɬ 
ɫɨɞɟɪɠɚɬɶ ɜɢɪɭɫɵ ɢɥɢ ɞɪɭɝɢɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ, 
ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɝɭɬ ɩɨɜɪɟɞɢɬɶ ɜɫɸ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ 
ɢɥɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦɧɨɟ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɚ. 
ȼɫɟɝɞɚ ɞɟɪɠɢ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɨ ɩɚɪɨɥɟ ɩɪɢ 
ɫɟɛɟ, ɧɢɤɨɦɭ ɟɝɨ ɧɟ ɝɨɜɨɪɢ 

 
ɇɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɨɬɜɟɱɚɣ ɧɚ 

ɧɟɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɵɟ ɫɨɨɛɳɟɧɢɹ ɢɥɢ ɧɚ 
ɫɨɨɛɳɟɧɢɹ ɫ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɹɦɢ, ɜɫɟɝɞɚ 
ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɣ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ, ɟɫɥɢ ɩɨɥɭɱɢɥ 
ɬɚɤɨɜɵɟ ɜɫɟɝɞɚ ɩɨɦɧɢ, ɱɬɨ ɟɫɥɢ ɤɬɨ-ɬɨ 
ɫɞɟɥɚɟɬ ɬɟɛɟ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɟ, ɫɥɢɲɤɨɦ 
ɯɨɪɨɲɟɟ, ɱɬɨɛɵ ɛɵɬɶ ɩɪɚɜɞɨɣ, ɬɨ ɷɬɨ, ɫɤɨɪɟɟ 
ɜɫɟɝɨ, ɨɛɦɚɧ 
 

ȼɫɟɝɞɚ ɞɟɪɠɢɫɶ ɩɨɞɚɥɶɲɟ ɨɬ ɫɚɣɬɨɜ 
"ɬɨɥɶɤɨ ɞɥɹ ɬɟɯ, ɤɨɦɭ ɭɠɟ ɟɫɬɶ 18". Ɍɚɤɢɟ 
ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɹ ɧɚ ɫɚɣɬɚɯ ɫɨɡɞɚɧɵ 
ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɞɥɹ ɬɜɨɟɣ ɠɟ ɡɚɳɢɬɵ. ɋɚɣɬɵ 
ɞɥɹ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɬɚɤɠɟ ɦɨɝɭɬ ɭɜɟɥɢɱɢɬɶ ɬɜɨɣ 
ɫɱɟɬ ɡɚ ɂɧɬɟɪɧɟɬ 

 
 
 
ȿɫɥɢ ɬɵ ɭɫɥɵɲɢɲɶ ɢɥɢ ɭɜɢɞɢɲɶ, ɱɬɨ 

ɬɜɨɢ ɞɪɭɡɶɹ ɡɚɯɨɞɹɬ ɜ «ɧɟɛɟɡɨɩɚɫɧɵɟ 
ɡɨɧɵ», ɧɚɩɨɦɧɢ ɢɦ ɨ ɜɨɡɦɨɠɧɵɯ 
ɨɩɚɫɧɨɫɬɹɯ ɢ ɩɨɫɨɜɟɬɭɣ, ɤɚɤ ɢɦ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ 
ɩɨɫɬɭɩɢɬɶ. 

 
Ȼɭɞɶ ɜɧɢɦɚɬɟɥɟɧ ɩɪɢ ɡɚɝɪɭɡɤɟ 

ɛɟɫɩɥɚɬɧɵɯ ɮɚɣɥɨɜ ɢ ɢɝɪ ɧɚ ɤɨɦɩɶɸɬɟɪ, 
ɬɟɛɹ ɦɨɝɭɬ ɨɛɦɚɧɭɬɶ: ɧɚɠɚɜ ɧɚ ɫɫɵɥɤɭ, ɬɵ 
ɦɨɠɟɲɶ ɩɨɩɚɫɬɶ ɜ «ɧɟɛɟɡɨɩɚɫɧɭɸ ɡɨɧɭ» 
ɢɥɢ ɡɚɝɪɭɡɢɬɶ ɧɚ ɫɜɨɣ ɤɨɦɩɶɸɬɟɪ ɜɢɪɭɫ ɢɥɢ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦɭ-ɲɩɢɨɧ. 

 
ȿɫɥɢ ɜɵ ɩɨɥɭɱɢɥɢ ɨɫɤɨɪɛɥɹɸɳɢɟ 

ɫɨɨɛɳɟɧɢɹ, ɪɚɫɫɤɚɠɢɬɟ ɨɛ ɷɬɨɦ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ. 
 

ȼɫɟɝɞɚ ɩɪɢɧɢɦɚɣɬɟ ɩɨɦɨɳɶ ɨɬ ɜɡɪɨɫɥɵɯ 
ɢɥɢ ɞɪɭɡɟɣ, ɪɚɡɛɢɪɚɸɳɢɯɫɹ ɜ ɜɨɩɪɨɫɚɯ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɂɧɬɟɪɧɟɬɚ. Ɇɚɦɚ ɢ ɩɚɩɚ ɦɨɝɭɬ 
ɧɟ ɡɧɚɬɶ ɨɬɜɟɬɨɜ ɧɚ ɜɫɟ ɢɧɬɟɪɟɫɭɸɳɢɟ ɜɚɫ 
ɜɨɩɪɨɫɵ. 

 
 
 
  
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

ɉȺɆəɌɄȺ ȾɅə ȾȿɌȿɃ ɉɈ ȻȿɁɈɉȺɋɇɈɆɍ ɉɈȼȿȾȿɇɂɘ ȼ ɂɇɌȿɊɇȿɌȿ 
 
 Ⱦɥɹ ɬɨɝɨ ɱɬɨɛɵ ɨɛɟɡɨɩɚɫɢɬɶ ɫɟɛɹ, ɫɜɨɸ ɫɟɦɶɸ, ɫɜɨɢɯ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɨɬ ɨɩɚɫɧɨɫɬɟɣ 

ɂɧɬɟɪɧɟɬɚ ɢ ɩɪɢɱɢɧɟɧɢɹ ɜɨɡɦɨɠɧɨɝɨ ɭɳɟɪɛɚ, ɪɟɛɟɧɨɤ ɞɨɥɠɟɧ ɩɪɟɞɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ 
ɦɟɪɵ ɩɪɟɞɨɫɬɨɪɨɠɧɨɫɬɢ ɩɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɜ ɂɧɬɟɪɧɟɬɟ: 

 
 ɇɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɫɨɨɛɳɚɣɬɟ ɫɜɨɢ ɢɦɹ, ɧɨɦɟɪ ɬɟɥɟɮɨɧɚ, ɚɞɪɟɫ ɩɪɨɠɢɜɚɧɢɹ ɢɥɢ ɭɱɟɛɵ, ɩɚɪɨɥɢ 

ɢɥɢ ɧɨɦɟɪɚ ɤɪɟɞɢɬɧɵɯ ɤɚɪɬ, ɥɸɛɢɦɵɟ ɦɟɫɬɚ ɨɬɞɵɯɚ ɢɥɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɞɨɫɭɝɚ. 
 
ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɧɟɣɬɪɚɥɶɧɨɟ ɷɤɪɚɧɧɨɟ ɢɦɹ, ɧɟ ɫɨɞɟɪɠɚɳɟɟ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɵɯ ɧɚɦɟɤɨɜ ɢ ɧɟ 

ɜɵɞɚɸɳɟɟ ɧɢɤɚɤɢɯ ɥɢɱɧɵɯ ɫɜɟɞɟɧɢɣ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɢ ɨɩɨɫɪɟɞɨɜɚɧɧɵɯ: ɨ ɲɤɨɥɟ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɣ 
ɜɵ ɭɱɢɬɟɫɶ, ɦɟɫɬɚ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɱɚɫɬɨ ɩɨɫɟɳɚɟɬɟ ɢɥɢ ɩɥɚɧɢɪɭɟɬɟ ɩɨɫɟɬɢɬɶ, ɢ ɩɪ. 

 
ȿɫɥɢ ɜɚɫ ɱɬɨ-ɬɨ ɩɭɝɚɟɬ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɚ, ɧɟɦɟɞɥɟɧɧɨ ɜɵɤɥɸɱɢɬɟ ɟɝɨ. Ɋɚɫɫɤɚɠɢɬɟ ɨɛ 

ɷɬɨɦ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ ɢɥɢ ɞɪɭɝɢɦ ɜɡɪɨɫɥɵɦ. 
 
ȼɫɟɝɞɚ ɫɨɨɛɳɚɣɬɟ ɜɡɪɨɫɥɵɦ ɨɛɨ ɜɫɟɯ ɫɥɭɱɚɹɯ ɜ ɂɧɬɟɪɧɟɬɟ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɵɡɜɚɥɢ ɭ ɜɚɫ 

ɫɦɭɳɟɧɢɟ ɢɥɢ ɬɪɟɜɨɝɭ. 
 
ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɮɢɥɶɬɪɵ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɨɣ ɩɨɱɬɵ ɞɥɹ ɛɥɨɤɢɪɨɜɚɧɢɹ ɫɩɚɦɚ ɢ ɧɟɠɟɥɚɬɟɥɶɧɵɯ 

ɫɨɨɛɳɟɧɢɣ. 
 
ɇɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɫɨɝɥɚɲɚɣɬɟɫɶ ɧɚ ɥɢɱɧɭɸ ɜɫɬɪɟɱɭ ɫ ɥɸɞɶɦɢ, ɫ ɤɨɬɨɪɵɦɢ ɜɵ ɩɨɡɧɚɤɨɦɢɥɢɫɶ ɜ 

ɂɧɬɟɪɧɟɬɟ. Ɉ ɩɨɞɨɛɧɵɯ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɹɯ ɧɟɦɟɞɥɟɧɧɨ ɪɚɫɫɤɚɠɢɬɟ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ. 
 
ɉɪɟɤɪɚɳɚɣɬɟ ɥɸɛɵɟ ɤɨɧɬɚɤɬɵ ɩɨ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɨɣ ɩɨɱɬɟ, ɜ ɫɢɫɬɟɦɟ ɨɛɦɟɧɚ ɦɝɧɨɜɟɧɧɵɦɢ 

ɫɨɨɛɳɟɧɢɹɦɢ ɢɥɢ ɜ ɱɚɬɚɯ, ɟɫɥɢ ɤɬɨ-ɧɢɛɭɞɶ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɡɚɞɚɜɚɬɶ ɜɚɦ ɜɨɩɪɨɫɵ ɥɢɱɧɨɝɨ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ ɢɥɢ ɫɨɞɟɪɠɚɳɢɟ ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɵɟ ɧɚɦɟɤɢ. Ɋɚɫɫɤɚɠɢɬɟ ɨɛ ɷɬɨɦ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ. 

 
ɉȺɆəɌɄȺ ɊɈȾɂɌȿɅəɆ ɉɈ ɍɉɊȺȼɅȿɇɂɘ ȻȿɁɈɉȺɋɇɈɋɌЬɘ ȾȿɌȿɃ ȼ 

ɂɇɌȿɊɇȿɌȿ 
 ɂɧɬɟɪɧɟɬ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɩɪɟɤɪɚɫɧɵɦ ɦɟɫɬɨɦ, ɤɚɤ ɞɥɹ ɨɛɭɱɟɧɢɹ, ɬɚɤ ɢ ɞɥɹ ɨɬɞɵɯɚ ɢ 

ɨɛɳɟɧɢɹ ɫ ɞɪɭɡɶɹɦɢ. ɇɨ, ɤɚɤ ɢ ɜɟɫɶ ɪɟɚɥɶɧɵɣ ɦɢɪ, ɋɟɬɶ ɬɨɠɟ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɨɩɚɫɧɚ. ɉɟɪɟɞ 
ɬɟɦ ɤɚɤ ɪɚɡɪɟɲɢɬɶ ɞɟɬɹɦ ɜɵɯɨɞɢɬɶ ɜ ɂɧɬɟɪɧɟɬ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ, ɢɦ ɫɥɟɞɭɟɬ ɭɹɫɧɢɬɶ 
ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɦɟɧɬɵ. 

Ɋɚɫɫɤɚɠɢɬɟ ɫɜɨɢɦ ɞɟɬɹɦ ɨɛ ɨɩɚɫɧɨɫɬɹɯ, ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɳɢɯ ɜ ɂɧɬɟɪɧɟɬɟ, ɢ ɧɚɭɱɢɬɟ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɜɵɯɨɞɢɬɶ ɢɡ ɧɟɩɪɢɹɬɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ. ȼ ɡɚɤɥɸɱɟɧɢɟ ɛɟɫɟɞɵ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɟ 
ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɟ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɹ ɧɚ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɂɧɬɟɪɧɟɬɚ ɢ ɨɛɫɭɞɢɬɟ ɢɯ ɫ ɞɟɬɶɦɢ. ɋɨɨɛɳɚ 
ɜɵ ɫɦɨɠɟɬɟ ɫɨɡɞɚɬɶ ɞɥɹ ɪɟɛɹɬ ɭɸɬ ɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɜ ɂɧɬɟɪɧɟɬɟ. 

ȿɫɥɢ ɜɵ ɧɟ ɭɜɟɪɟɧɵ, ɫ ɱɟɝɨ ɧɚɱɚɬɶ, ɜɨɬ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɦɵɫɥɟɣ ɨ ɬɨɦ, ɤɚɤ ɫɞɟɥɚɬɶ ɩɨɫɟɳɟɧɢɟ 
ɂɧɬɟɪɧɟɬɚ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɛɟɡɨɩɚɫɧɵɦ. 

•       ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɩɪɚɜɢɥɚ ɪɚɛɨɬɵ ɜ ɂɧɬɟɪɧɟɬɟ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɢ ɛɭɞɶɬɟ ɧɟɩɪɟɤɥɨɧɧɵ. 
•       ɇɚɭɱɢɬɟ ɞɟɬɟɣ ɩɪɟɞɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɦɟɪɵ ɩɪɟɞɨɫɬɨɪɨɠɧɨɫɬɢ ɩɨ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɸ 

ɤɨɧɮɢɞɟɧɰɢɚɥɶɧɨɫɬɢ ɥɢɱɧɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ: 
-       ɉɪɟɞɫɬɚɜɥɹɹɫɶ, ɫɥɟɞɭɟɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɬɨɥɶɤɨ ɢɦɹ ɢɥɢ ɩɫɟɜɞɨɧɢɦ. 
-       ɇɢɤɨɝɞɚ ɧɟɥɶɡɹ ɫɨɨɛɳɚɬɶ ɧɨɦɟɪ ɬɟɥɟɮɨɧɚ ɢɥɢ ɚɞɪɟɫ ɩɪɨɠɢɜɚɧɢɹ, ɢɥɢ ɭɱɟɛɵ. 
-      ɇɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɩɨɫɵɥɚɬɶ ɫɜɨɢ ɮɨɬɨɝɪɚɮɢɢ. 
-      ɇɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɪɚɡɪɟɲɚɣɬɟ ɞɟɬɹɦ ɜɫɬɪɟɱɚɬɶɫɹ ɫɨ ɡɧɚɤɨɦɵɦɢ ɩɨ ɂɧɬɟɪɧɟɬɭ ɛɟɡ ɤɨɧɬɪɨɥɹ 

ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɜɡɪɨɫɥɵɯ. 
•       Ɉɛɴɹɫɧɢɬɟ ɞɟɬɹɦ, ɱɬɨ ɪɚɡɧɢɰɚ ɦɟɠɞɭ ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɦ ɢ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɵɦ ɨɞɢɧɚɤɨɜɚ ɤɚɤ ɜ 

ɂɧɬɟɪɧɟɬɟ, ɬɚɤ ɢ ɜ ɪɟɚɥɶɧɨɣ ɠɢɡɧɢ. 
•       ɇɚɭɱɢɬɟ ɞɟɬɟɣ ɞɨɜɟɪɹɬɶ ɢɧɬɭɢɰɢɢ. ȿɫɥɢ ɢɯ ɜ ɂɧɬɟɪɧɟɬɟ ɱɬɨ-ɥɢɛɨ ɛɟɫɩɨɤɨɢɬ, ɢɦ 

ɫɥɟɞɭɟɬ ɫɨɨɛɳɢɬɶ ɨɛ ɷɬɨɦ ɜɚɦ. 



ȿɫɥɢ ɞɟɬɢ ɨɛɳɚɸɬɫɹ ɜ ɱɚɬɚɯ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɦɝɧɨɜɟɧɧɨɝɨ ɨɛɦɟɧɚ ɫɨɨɛɳɟɧɢɹɦɢ, 
ɢɝɪɚɸɬ ɢɥɢ ɡɚɧɢɦɚɸɬɫɹ ɱɟɦ-ɬɨ ɢɧɵɦ, ɬɪɟɛɭɸɳɢɦ ɪɟɝɢɫɬɪɚɰɢɨɧɧɨɝɨ ɢɦɟɧɢ, ɩɨɦɨɝɢɬɟ 
ɪɟɛɟɧɤɭ ɟɝɨ ɜɵɛɪɚɬɶ ɢ ɭɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɨɧɨ ɧɟ ɫɨɞɟɪɠɢɬ ɧɢɤɚɤɨɣ ɥɢɱɧɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ. 

ɇɚɭɱɢɬɟ ɞɟɬɟɣ ɭɜɚɠɚɬɶ ɞɪɭɝɢɯ ɜ ɂɧɬɟɪɧɟɬɟ. ɍɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɨɧɢ ɡɧɚɸɬ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ 
ɩɪɚɜɢɥɚ ɯɨɪɨɲɟɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɞɟɣɫɬɜɭɸɬ ɜɟɡɞɟ - ɞɚɠɟ ɜ ɜɢɪɬɭɚɥɶɧɨɦ ɦɢɪɟ. 

 
ɇɚɫɬɚɢɜɚɣɬɟ, ɱɬɨɛɵ ɞɟɬɢ ɭɜɚɠɚɥɢ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɞɪɭɝɢɯ ɜ ɂɧɬɟɪɧɟɬɟ. Ɉɛɴɹɫɧɢɬɟ, ɱɬɨ 

ɧɟɡɚɤɨɧɧɨɟ ɤɨɩɢɪɨɜɚɧɢɟ ɱɭɠɨɣ ɪɚɛɨɬɵ - ɦɭɡɵɤɢ, ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɧɵɯ ɢɝɪ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦ - 
ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɤɪɚɠɟɣ. 

ɋɤɚɠɢɬɟ ɞɟɬɹɦ, ɱɬɨ ɢɦ ɧɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɫɥɟɞɭɟɬ ɜɫɬɪɟɱɚɬɶɫɹ ɫ ɞɪɭɡɶɹɦɢ ɢɡ ɂɧɬɟɪɧɟɬɚ. 
Ɉɛɴɹɫɧɢɬɟ, ɱɬɨ ɷɬɢ ɥɸɞɢ ɦɨɝɭɬ ɨɤɚɡɚɬɶɫɹ ɫɨɜɫɟɦ ɧɟ ɬɟɦɢ, ɡɚ ɤɨɝɨ ɫɟɛɹ ɜɵɞɚɸɬ. 

ɋɤɚɠɢɬɟ ɞɟɬɹɦ, ɱɬɨ ɧɟ ɜɫɟ, ɱɬɨ ɨɧɢ ɱɢɬɚɸɬ ɢɥɢ ɜɢɞɹɬ ɜ ɂɧɬɟɪɧɟɬɟ, - ɩɪɚɜɞɚ. ɉɪɢɭɱɢɬɟ ɢɯ 
ɫɩɪɚɲɢɜɚɬɶ ɜɚɫ, ɟɫɥɢ ɨɧɢ ɧɟ ɭɜɟɪɟɧɵ. 

Ʉɨɧɬɪɨɥɢɪɭɣɬɟ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ ɜ ɂɧɬɟɪɧɟɬɟ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦ. 
Ɉɧɢ ɩɨɦɨɝɭɬ ɨɬɮɢɥɶɬɪɨɜɚɬɶ ɜɪɟɞɧɨɟ ɫɨɞɟɪɠɢɦɨɟ, ɜɵɹɫɧɢɬɶ, ɤɚɤɢɟ ɫɚɣɬɵ ɩɨɫɟɳɚɟɬ 
ɪɟɛɟɧɨɤ ɢ ɱɬɨ ɨɧ ɞɟɥɚɟɬ ɧɚ ɧɢɯ. ɉɨɨɳɪɹɣɬɟ ɞɟɬɟɣ ɞɟɥɢɬɶɫɹ ɫ ɜɚɦɢ ɢɯ ɨɩɵɬɨɦ ɜ ɂɧɬɟɪɧɟɬɟ. 
ɉɨɫɟɳɚɣɬɟ ɋɟɬɶ ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɞɟɬɶɦɢ. Ɋɟɝɭɥɹɪɧɨ ɩɨɫɟɳɚɣɬɟ ɂɧɬɟɪɧɟɬ-ɞɧɟɜɧɢɤ ɫɜɨɟɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ, 
ɟɫɥɢ ɨɧ ɟɝɨ ɜɟɞɟɬ, ɞɥɹ ɩɪɨɜɟɪɤɢ. 

Ȼɭɞɶɬɟ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɵ ɤ ɜɚɲɢɦ ɞɟɬɹɦ! 
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