Мотив 1. «Привлечение внимания»
Мотив 2. «Власть»
Мотив 3. «Месть»
Мотив 4. «Избегание неудач»
Шпаргалка педагога-психолога
Что рассказать родителям о мотивах проявления
агрессивного поведения подростка





	Социальные причины:
· эмоциональная холодность роди- телей;
· акцентирование внимания ребенка родителями и педагогами на пло- хом поведении, а не на хорошем;
· сверхлюбовь: ребенок – «кумир
семьи»
	Способы предотвращения:
· обучать детей привлекать к себе внимание приемлемыми способами;
· включать детей в организацию досуго- вой деятельности в семье;
· акцентирование внимания ребенка на хорошем поведении






	Социальные причины:
· мода на сильную личность;
· отсутствие конструктивного под- чинения в окружении ребенка
	Способы предотвращения:
· избегать прямой конфронтации сребенком;
· привлекать детей к самоуправлению и организаторским функциям






	Социальные причины:
· рост насилия в обществе;
· значительный недостаток эмоци- ональной теплоты в семье
	Способы предотвращения:
· выстраивать отношения с детьми по принципу заботы о них;
· обучать приемлемым способам выражения эмоционального состояния и переживаний;
· приглашать ребенка к разговору в период
переживаний и кризисных ситуаций






	Социальные причины:
· слишком высокие требования со стороны взрослых;
· отсутствие прежде всего в семье веры в ребенка, его возможности
	Способы предотвращения:
· поддерживать попытки ребенка сменить установку «я не могу» на «я могу»;
· включать ребенка в деятельность, направ- ленную на овладение навыками построения
продуктивных отношений сокружающими



