
 

УТВЕРЖДАЮ 

И.о. директора  

МБОУ «Охотская СОШ»               

__________А.А. Астанина 

Приказ № 170 от 28.05.2025г. 

 

План-сетка воспитательных мероприятий 

лагеря с дневным пребыванием детей «Солнышко» 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Охотская средняя общеобразовательная школа» 

Нижнегорского района Республики Крым 

 

№ 

п/п 

Дата Название мероприятия Ответственные Примечание 

1 29.05.2025 День дружбы. Открытие лагеря 

 

1.Торжественная линейка открытия 

смены.  

2.Торжественная церемония поднятия  

Государственного флага РФ и РК. 

3.Инструктаж по технике 

безопасности и правилах поведения на 

дорогах 

4.Открытие лагерной смены – 

конкурсно-развлекательная   

программа «Здравствуй, Солнышко!». 

5.Выборы Совета лагеря 

«Солнышко» 

6.Оздоровительные процедуры. 

Минутка здоровья. 

7.Игровая минутка 

коммуникативные игры на выявление 

лидеров. 

8.Минутка здоровья. «О пользе и 

вреде солнца» 

 

 

Холодюк Е.Н., 

Романенко О.Я., 

Сейтаптиева В.Ю., 

Бердиева Л.С. 

Цапенко Ю.Л., 

Мочалин В.И. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

2 30.05.2025 День эрудитов 

 

1.Утренняя зарядка 

2.Конкурс рисунков «Животное из 

геометрических фигур» 

3.Эрудит-шоу «Хочу все знать» 

4.Оздоровительные процедуры. 

Минутка здоровья. 

5.Прогулка на свежем воздухе. Игры с 

мячом, скакалками. 

6. Игровой конкурс «Здоровые 

загадки» 

7.Минутка здоровья «Правильная 

осанка» 

 

 

Холодюк Е.Н. 

Романенко О.Я. 

Ковалец В.В., 

Гордиенко Е.В. 

Меметов Р.Н. 

Алимова М.Э. 

 

 

 

 

 

 

 

 



3 31.05.2025 День пожарной безопасности 

 

1.Утренняя зарядка 

2.Конкурс рисунков «Пусть знает 

каждый гражданин: пожарный номер 

101». 

3.Тренировочная эвакуация 

Встреча с сотрудниками ПЧ № 116, с. 

Охотское. Тренировочные и 

показательные мероприятия. 

4.Спортивная игра «Пожарные – люди 

отважные!». 

5.Оздоровительные процедуры. 

Минутка здоровья. 

6.Практикум по оказанию первой 

помощи «Всегда готов» 

7. Минутка здоровья «Правила 

закаливания». 

 

Холодюк Е.Н. 

Романенко О.Я. 

Бердиева Л.С. 

Поддубцева С.В. 

Гордиенко Е.В. 

Алимова М.Э. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 01.06.2025 «День защиты детей» 

 

1.Утренняя зарядка 

2.Конкурс рисунка на асфальте «Лето 

нашей мечты» 

3.Инструктаж по технике 

безопасности «Правила поведения на 

прогулках и экскурсиях» 

4. Квест «Ключи к детству» 

5.Оздоровительные процедуры. 

Минутка здоровья  «О пользе и вреде 

солнца» 

6.Игровая минутка (игры на сплочение 

коллектива).  

7. Минутка здоровья «Оказание 

первой помощи при укусе 

насекомыми». 

 

Холодюк Е.Н. 

Романенко О.Я. 

Устименко Л.М. 

Мельянцова О.А. 

 

 

 

 

5 02.06.2025  «День семьи» 

 

1.Утренняя зарядка 

2.Тематический час «Семь Я» 

3.Конкурс фото и видеороликов 

«Наша дружная семья» 

4.Беседа «Семейные традиции». 

5.Оздоровительные процедуры. 

Минутка здоровья. 

6.Игровая минутка. Игры на свежем 

воздухе 

7. Минутка здоровья «Полезные 

продукты» 

 

 

Холодюк Е.Н. 

Романенко О.Я. 

Бердиева Л.С. 

Поддубцева С.В. 

 

 

 

 

 

6 03.06.2025 День смеха 

 

1.Утренняя зарядка 

 

Холодюк Е.Н. 

Романенко О.Я. 

 



2.  Развлекательно — игровая 

программа «В стране веселых 

человечков»  

3.Шуточная викторина «Раз смешинка, 

два смешинка» —  

4.Спортивные игры на воздухе. 

5.Пантомима «Рассмеши смешного». 

6.Оздоровительные процедуры. 

Минутка здоровья. 

7. Конкурс рисунков  «Улыбка 

продлевает жизнь»  

8 Минутка здоровья «Друзья 

Мойдодыра» (правила личной 

гигиены). 

Устименко Л.М. 

Мельянцова О.А. 

Костина О.В. 

Поддубцева С.В. 

 

 

 

 

 

 

 

 

7 04.06.2025 День безопасности дорожного 

движения 

 

1.Утренняя зарядка 

2.Круглый стол «В мире ПДД». 

3.Беседа «Правила дорожного 

движения». 

4.Просмотр мультфильма по ПДД. 

5.Занятия по интересам: просмотр 

мультфильмов, конкурсы, игры. 

6.Оздоровительные процедуры. 

Минутка здоровья. 

7. Конкурс знатоков дорожного 

движения «Безопасные каникулы» 

8. Минутка здоровья «Оказание 

первой помощи при ДТП». 

 

 

Холодюк Е.Н. 

Романенко О.Я. 

Бердиева Л.С. 

Алимова М.Э. 

Ковалец В.В. 

Мочалин В.И. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8 05.06.2025 День музыки 

 

1.Утренняя зарядка 

2. Конкурс рисунков: «Детская песня 

в рисунке» 

3.Конкурсно-игровая программа 

«Где живет музыка?» 

4.Спортивные игры на воздухе. 

5.Оздоровительные процедуры. 

Минутка здоровья. 

6. Музыкальная гостиная «Великие 

имена в искусстве» 

7. Минутка здоровья «Правила 

оказания первой помощи 

пострадавшим на воде». 

 

Холодюк Е.Н. 

Романенко О.Я. 

Костина О.В. 

Цапенко  Ю.Л. 

 



9 10.06.2025 День сказочных затей 

 

1.Утренняя зарядка 

2..Викторина «В мире сказок» 

2.Спортивные игры на воздухе. 

3. Сказочный кинозал. 

5.Конкурс рисунков «В гостях у сказки 

6.Оздоровительные процедуры. 

Минутка здоровья. 

7. Квест «День сказок»-  путешествие 

по  станциям. 

8. Минутка здоровья «О пользе ЗОЖ» 

 

 

Холодюк Е.Н. 

Романенко О.Я. 

Устименко Л.М. 

Мельянцова О.А. 

 

 

 

 

 

 

 

10 11.06.2025 День России 

 

1.Утренняя зарядка 

2. Квест-игра  «Города России» 

3.Конкурс-выставка рисунков «У 

моей России синие глаза». 

4.Концертная программа «Мы 

россияне!» 

5. Виртуальная выставка «Открытка 

с Днем России» 

6.Оздоровительные процедуры. 

Минутка здоровья. 

7.Флэш-моб «Ты, я, он, она – мы 

единая страна» 

8. Минутка здоровья «Осторожно! 

Ядовитые змеи!» 

 

Холодюк Е.Н. 

Романенко О.Я. 

Костина О.В. 

     Цапенко  Ю.Л. 

     Гордиенко Е.В. 

     Костина О.В. 

 

 

 

 

 

11 16.06.2024 День русского языка 

 

1.Утренняя зарядка 

2.Конкурс рисунков «В мире сказок 

А.С.Пушкина». 

3. Викторина по сказкам А.С Пушкина 

«Поэт поколений» 

4. Просмотр сказок А.С. Пушкина. 

5.Оздоровительные процедуры. 

Минутка здоровья. 

6.Конкурс компьютерного творчества 

«Мой Пушкин» 

7.Экскурсия в сельскую библиотеку. 

8. Минутка здоровья «Осторожно! 

Клещ!» - укусы насекомых  могут 

быть опасны» (ПМП при укусах 

насекомых) 

 

 

 

 

 

Холодюк Е.Н. 

Романенко О.Я. 

Бердиева Л.С. 

Поддубцева С.В. 

Бердиева Л.С. 

Алимова.М.Э. 

 

 

 

 

 

 

 

12 17.06.2025 День Артека 

1.Утренняя зарядка 

2.Просмотр видеоролика об 

«Артеке». 

2.Беседа ««Артеку» – 100 лет!». 

3.Квест «Загадки «Артека»». 

 

 

 

Холодюк Е.Н. 

Романенко О.Я. 

Сейтаптиева В.Ю. 

Мельянцова О.А. 

 



4.Оздоровительные процедуры. 

Минутка здоровья. 

5.Конкурс рисунков ««Артеку» – 100 

лет!». 

6. Минутка здоровья «Берегите 

глаза». 

Ковалец В.В. 

Меметов Р.Н. 

 

 

 

13 18.06.2025г

. 
День профессий 

 

1.Утренняя зарядка 

2..Беседа «В мире профессий». 

3.Просмотр обучающего 

мультфильма о профессиях. 

4.Викторина «Знатоки профессий». 

5.«Все счастье людей — в труде»- 

экскурсия  на предприятие ИП КФХ 

Ящук А.В. 

6.Оздоровительные процедуры. 

Минутка здоровья. 

7.Профориентационные игры 

«Ассоциации», «Найди пару» 

8.Творческий конкурс «Придумай 

профессию будущего» 

7. Минутка здоровья «ПМП при 

ударе электротоком и молнией». 

 

 

 

 

Холодюк Е.Н. 

Романенко О.Я. 

Костина О.В. 

     Цапенко  Ю.Л. 

Костина О.В. 

     Цапенко  Ю.Л. 

 

 

 

14 19.06.2025 День Эковолонтера 

1.Утренняя зарядка  

2.Устный журнал «Наш дом –планета 

Земля». 

3.Викторина «Экологические знаки». 

4.Беседа «Роль волонтѐров в России». 

5.Оздоровительные процедуры. 

Минутка здоровья. 

6. Акция «Экологический десант». 

7. Минутка здоровья «Подвижные 

игры. Если вы упали, ушиблись» 

(ПМП при травмах) 

 

 

Холодюк Е.Н. 

Романенко О.Я. 

Алимова М.Э. 

     Цапенко  Ю.Л. 

    Мельянцова О.А. 

    Меметов Р.Н. 

 

 

15 20.06.2025 День путешествий и открытий 

 

1.Утренняя зарядка 

2.Экскурсия в Усадьбу Шатилова с. 

Цветущее. 

3.Викторина «Вокруг света». 

4.Прогулка на свежем воздухе. Игры 

с мячом, скакалками. 

5.Оздоровительные процедуры. 

Минутка здоровья. 

6. Игра-путешествие по станциям. 

7. Минутка здоровья «В здоровом 

теле – здоровый дух» (Личная 

гигиена и процедуры закаливания в 

летний период). 

 

 

Холодюк Е.Н. 

Романенко О.Я. 

Цапенко  Ю.Л. 

Поддубцева С.В. 

Алимова М.Э. 

Ковалец В.В. 

 

 

 

 

 

 



16 23.06.2025 День памяти  

 

1.Утренняя зарядка. 

2.Беседа «Тот самый первый день…» 

(ко Дню начала ВОВ). 

2.Просмотр фрагментов 

отечественных фильмов о ВОВ. 

3.Акция «Минута молчания». 

4.Возложение цветов к памятному 

погибшим односельчанам в годы ВО 

войны с. Охотское. 

5. 

6.Оздоровительные процедуры. 

Минутка здоровья. 

7. Минутка здоровья «Что мы едим.» 

(профилактика кишечных инфекций) 

 

 

 

Холодюк Е.Н. 

Романенко О.Я. 

Устименко Л.М. 

Алексеенко Е.В. 

Меметов Р.Н. 

Сейтаптиева В.Ю. 

 

 

17 24.06.2025 День культуры  

1.Утренняя зарядка 

2. Беседа «Что значит быть 

культурным?». 

3.Час общения «Его Величество 

Этикет». 

4. Экскурсия в школьный музей. 

5.Оздоровительные процедуры. 

Минутка здоровья. 

6. Познавательная игра-путешествие 

в «Страну Культуры». 

7. Минутка здоровья «Профилактика 

вредных привычек». 

 

 

Холодюк Е.Н. 

Романенко О.Я. 

Алексеенко Е.В. 

Мочалин В.И. 

Ковалец В.В. 

Гордиенко Е.В. 

 

 

 

18 25.06.2025 

 

 

День экологии 

 

1.Утренняя зарядка 

2.Беседа «Береги природу» 

3.Экологическая игра «Живая 

планета». 

4.Занятия по интересам: просмотр 

мультфильмов. 

5.Спортивная эстафета 

«Зоологические забеги». 

6.Оздоровительные процедуры. 

Минутка здоровья. 

7. Конкурс компьютерного рисунка 

«Береги природу». 

8. Минутка здоровья «Береги зрение 

смолоду».  

 

Холодюк Е.Н. 

Романенко О.Я. 

Устименко Л.М. 

Меметов Р.Н. 

Ковалец В.В. 

Сейтаптиева В.Ю. 

 

 



19 26.06.2025 День здоровья и спорта 

1.Утренняя зарядка. 

2.Игра «Путешествие в страну 

здоровья» 

3.Викторина «Что я знаю о ЗОЖ?». 

4.Спортивный турнир «Сильные. 

Смелые. Ловкие» 

5.Оздоровительные процедуры. 

Минутка здоровья. 

6.Лекция с элементами беседы 

«Уроки плавания». 

7. Просмотр мультфильма «Уроки 

плавания».  

8. Минутка здоровья «Если начался 

пожар». 

 

 

Романенко О.Я. 

Мочалин В.И. 

Сейтаптиева В.Ю. 

Меметов Р.Н. 

Холодюк Е.Н. 

 

 

 

20 27.06.2025 День «Движения Первых» 

1.Утренняя зарядка 

2. Просмотр фильмов на RUTUBЕ – 

канале «Движение первых» 

https://rutube.ru/channel/30358391/ 

3.Музыкально-познавательная игра 

«Время Первых – время смелых!». 

4.Спортивные игры на воздухе. 

5.Оздоровительные процедуры. 

Минутка здоровья. 

6.Рисунки на асфальте «Мы – 

Первые!»  

7. Минутка здоровья «Я на солнышке 

лежу…» (профилактика солнечных 

ожогов и ПМП при солнечном ударе) 

 

Романенко О.Я. 

Алексеенко Е.В. 

Мочалин В.И. 

Сейтаптиева В.Ю. 

Холодюк Е.Н. 

 

 

21 30.06.2025 

 
День пожеланий и веселья. 

Закрытие смены 

1.Утренняя зарядка 

2.Торжественная церемония поднятия  

Государственного флага РФ и РК 

3.Конкурс рисунка «Лучший день в 

лагере» 

4.Квест «Солнышко в кругу друзей». 

5.Танцевальный марафон «Мы 

танцуем «Буги-буги». 

6.Прогулка на свежем воздухе. Игры с 

мячом, скакалками. 

7.Оздоровительные процедуры. 

Минутка здоровья. 

8. Конкурсно-развлекательная   

программа «Прощай, Солнышко!». 

9. Минутка здоровья «Отдыхать нужно 

с пользой» (Режим дня во время 

летних каникул). 

 

 

Романенко О.Я. 

Ковалец В.В. 

Алексеенко Е.В. 

Сейтаптиева В.Ю. 

Холодюк Е.Н. 

 

 

 

https://rutube.ru/channel/30358391/

