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Режим дня 

лагеря с дневным пребыванием детей 

«Солнышко» Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения 

«Охотская  средняя общеобразовательная школа» 

 

Элементы режима дня Время пребывания детей 

с 8.30 до 14.30 

Прием детей 08.30 – 08.40 

Зарядка 08.40 – 08.55 

Линейка 08.55 – 09.05 

Гигиенические процедуры 09.05 – 09.15 

Завтрак 09.15 – 09.45 

Работа по плану отрядов, общественно полезный 

труд, занятия в творческих объединениях 

09.45 – 12.15 

Оздоровительные процедуры 12.15 – 12.50 

Гигиенические процедуры 12.50 – 13.00 

Обед 13.00 – 13.40 

Работа по плану отрядов, общественно полезный 

труд, занятия в творческих объединениях 

13.40 – 14.25 

Итоги дня, минутка ПДД, уход домой 14.25 – 14.30 

 

 


