OCHOBHOE (OPTAHU30BAHHOE) MEHIO

(Fenzzes ~ 119 NATaHUs Yaamuxces MBOY HuxHeropcekoro paiona

=4 2 Comr - (Bo3pacTHas kateropust 7-11 xer) 2025r.
025r OBEJl 1-4 xiaccel
IIpuem nuimu, Macca [TumeBble BelecTsa OHepr. Buramunel (MI')
Haunmenosanue Omona nopuuu LEHHOCT
b K y (kxam) | B, B2 A C
Jlenb Nel - llonegeabnuk Hepnesis nepasi
53/54 |OBoiu HaTypaJbHbIE IO CE30HY 60 0,67 10,06 2,1 | 12,00 {0,012]10,012 6,3 | 6.0 21 9,0 10,48
113 |Cyn-namma " /lomamsss” 200 | 2,05 14,431 9,3 92,60 ] 0,04 10,028]10,0] 0,4 |22,84] 30,8 | 854 | 0,52
Kama Bsi3kas U3 NieHunyHON
116 |kpymsi 150 | 4,39 | 9,23 | 23,33 1187,45] 0,18 | 0,08 |36,7| - 19,3 | 101,9 | 40,0 | 0,60
234 |Kotiera ppiOHas 80 6,56 | 5,31 | 9,03 | 108,0 | 0,04 | 0,06 |32,8] 0,34 | 25,28 | 79,46 | 12,95 | 0,7
KK |Xne6 nmeHnyHblit 40 3,16 | 0.4 ]19,32] 93,52 ] 0,04 | 0,04 | - - 9.2 | 34.8 | 13.2 ] 0.44
K/K | Xi1e0 pxKaHO-IIIIEHUIHBIHA 20 1,12 1 0,22 | 9,88 | 45,98 | 0,02 | 0,02 | - 4,6 | 21,2 | 5,00 | 0,62
261 |Yaii c caxapom 180/10] 0,06 | 0,18 | 9,06 | 40,0 - - - 10,03 10,0 | 2,5 1,3 10,21
UTOI'O 3A IIPUEM ITNLIN: 740 |18,01]19,83| 82,02 |579,55]0,332]0,240)79,5] 7,07 | 97,2 | 291,7 | 89,99 | 3,57
Jlenb N2 - Bropuuk Hepgens nepsasi
32 |Canar u3 6eJ0Ka4yaHHOM KaIlyCThl 60 0,072 3,06 6,7 54,0 10,01810,018] - ]10,12] 20,1 17,6 9,6 |0,59
62 |bopii ¢ KamycTou U zmﬁaoeo:ozm 200 1,44 | 3,94 1 8,75 | 82,00 | 0,04 | 0,04 - 8,04 139,78 | 45,68 | 20,9 | 0,98
15/ |MaKapOHBI OTBApHBIC C MACJIIOM 150 5,64 | 5,61 | 36,0 | 216,0 [0,0/510,015100,8] - 12,001 45,84 1 8,25 | 0,84
DprKaaeiIbKI MICHBIC B COyCE

189 |(cBumuna) 100 | 70 [1481) 81 1 194 | 520007 |125] 1,75 | 21,64 84,5 | 15,27 ] 0,95
K/K | X1e06 mueHnIHbIH 40 3,16 | 04 119,321 93,52 10,04 0,04 | - - 9.2 | 34,8 | 13,2 | 0,44
glip Joe IRanO RIS H TR 20 110210221988 1459810.0210021 - - 146 121215001062
271 |Coku QpyKTOBBIC M ATOIHBIE 200 1 - 20,2 | 75,60 | 0,02 | 0,02 | - 4 14,0 | 140 | 80 | 2,80
NUTOI'O 3A IIPUEM ITALIUA: 770 | 19,43 128,04 109,0 | 761,10 | 0,43 | 0,223 |113,3) 24,4 | 121,4 |261,62| 80,22 | 7,22




No [Tpuem numiwm, Macca IIumeBsle BemecTna SHepr. Buramunsl (MI) MuHnepasnbHbie B-Ba (M)
peLL. Haumenosanue 61ona MOPLMH LIEHHOCTb
(kxan)
b s 7 B, B2 A C Ca B Mg Fe
Jennb Ne3 - Cpena  Hepeusst nepBas

56 |HMxpa kabaukoBast (IIpoM.Ip-Ba) 60 1,63 | 431 | 8,73 80,0 0,02 10,02 - 2,80 | 54,56 33,50 | 10,9 |0,44

Cyn KapTO(MEJIbHBIN ¢
79 |MakapOHHBIMU U3JETUSIMHU 200 | 2,16 | 2,28 | 13,96 94,0 0,1 (0,06} - 6,6 23,36 54,06 |21,8210,90
199 |ITnoB u3 mrums! 150 [12,711 7,851 26,80 | 229,0 | 0,08 | 0,1 14,6 4,52 | 34,76 131,5 40,53 ] 1,48
261 |Yaii c caxapom 180/10| 0,06 | 0,18 | 9,06 40,0 - - - 0,03 | 10,0 | 2.5 1,3..14.21
k/x | X1e6 mmernyHbIi 40 3,16 | 0.4 | 19,32 | 93,52 | 0,04 0,04 ] - - 9,2 | 34,8 | 13,2 0,44
K/K |X11eb prkaHO-IIIIeHUYIHBIHA 20 1,12 1 0,22 | 9,88 45,98 | 0,02 10,02 - - 46 | 21,2 | 5,00 ] 0,62

UTOIO 3A IIPUEM IIUIA:| 660 |20,84)15,24| 87,75 | 582,5 | 0,260 0,24 | 14,6 | 14,0 | 136,5| 277,6 | 92,7 | 4,09
eHb Ned - HerBepr e/1eJisl mepBasi

Cyn KapTo(QenbHbIN
102 |c ropoxom 200 | 4,39 | 4,22 | 13,22 | 118,60 10,07210,04 | - 6,6 |21,36|44,78 18,221 0,7
164 |Tedrenu priOHBIE 80 6,96 | 6,65 8.9 123,00 | 0,06 | 0,381 9,8 | 1,46 |36,49]106,45] 23,9 | 0,54

Kamra Bsi3xas U3 mimeHuyHou
116 |kpymbl o 150 | 4,39 | 9,23 | 23,33 | 187,45 | 0,18 | 0,08 | 36,7 - 19,3 | 101,9 | 40,0 | 0,60
261 [|Yaii ¢ caxapom 180/10| 0,06 | 0,18 | 9,06 40,0 - - - 0,03: 11100 ' 2.5 1,3 10,21
231 |IImons! cBexue 100 0,4 0,4 9,80 47,0 0,03 10,02 - 10 16,0 | 11,1 9,0 12,20
K/K | Xe0 nmueHnYHbIN 40 3,16 | 04 | 19,32 | 93,52 | 0,04 | 0,04 | - - 9,2 | 34,8 | 13,2 10,44
K/k |Xeb pKaHO-ITIIIEHMYHBIHA 20 1,121 0,22 1 9,88 45,98 | 0,02 10,02 - - 4,6 21,2 | 5,00 | 0,62

UTOI'O 3A IPUEM IIUII[U:| 780 [20,48|21,30| 93,51 | 655,6 | 0,402 | 0,58 | 46,5 18,1 | 117,0 | 322,7 | 110,6 | 5,31




Ne ITpuem nuiim, Macca ITuieBkle BelecTra OHepr. Buramunel (MI') MunepanbHbie B-a (MI')
peu. Hanmenosanue 6arona HOpLUH LIEHHOCT
(kxaim)
b XK Y B, B2 A C 2y P Mg Fe
Hdenb: NeS - Istnuna  Hepens nepBas

72 |PaccobHUK JIEHHHIPAICKU 200 1,62 | 4,08 9,6 84 0,08 | 0,04 - 6,7 123,32]145,38| 19,34 |0,74
116 |Kama Bsi3kast u3 rpedyHeBoi KpYIIbI 150 | 4,39 | 9,23 | 23,33 |187,45] 0,18 | 0,08 36,7 - 19,3 1101,9| 40,0 ]0,60
198 [IITnma Tymenas B coyce 100 | 11,65 | 11,66 3,51 166 | 0,04 | 0,09 | 30,1 | 0,68 |30,32] 79,0 16,20 10,70
261 |Yait ¢ caxapom 180/10f 0,06 | 0,18 | 9,06 | 40,0 - - - 0,03 | 10,0 | 2,5 1,30 10,21
K/ | Xne6 mueHnIHbIH 40 3,16 | 04 | 19,32 | 93,52 ] 0,04 | 0,04 - - 9.2 | 34,8 | 13,20 0,44
K/K |X1e6 prKaHO-IIIIEHUYHBII 20 1,12 1 0,22 | 9,88 | 45,98 10,02 | 0,02 - - 4,6 121,20 5,00 0,62

UTOI'O 3A IPMEM IIAIU:| 700 | 22,00 25,77 | 74,7 |616,95] 0,36 | 0,3 66,8 7,4 96,7 | 284,8| 95,04 | 3,31

Henb: No6 - [Tonenenbnuk Hepnens Bropas
Cyn kapTodenbHbBI ¢ TrpeyHeBoil

101 |kpymoii 200 2,0 | 2,17 | 13,4 | 81,04 | 0,07 | 0,04 - 6,6 | 21,4 ] 448 | 18,20 |0,70
137 |MakapoHbI OTBapHBIE ¢ MACIOM 150 5,64 | 5,61 36,0 [ 216,0 |0,075]0,015] 1008 - 12,06 145,84 | 8,25 (0,84
268 |Kotiiera MsicHast (CBMHHHA) «| 100 | 6,58 | 14,63 | 8,6 194 10,191 0,06 | 10,1 2,5 |13,32184,39] 18,89 | 1,10
261 |Yaii ¢ caxapom 180/10f 0,06 | 0,18 | 9,06 | 40,0 - - - 0,03 | 10,0 | 2,5 1,30 0,21
K/K | XJ1€0 MmiueHuyHbIi 40 3,16 0,4 19,32 | 93,52 | 0,04 | 0,04 - - 9,2 | 34,8 | 13,20 |0,44
K/K | X116 pxKaHO-IIIeHNIHBII 20 | 1,121 0,22 | 9,88 | 4598 0,02]0,02| - i 4,6 21,20 5,00 |0,62

UTOI'O 3A IPMEM NIAIIA:| 700 | 18,56 23,21 | 96,26 [670,54] 0,40 [ 0,18 110,9| 9,13 | 70,6 | 233,5| 64,84 |3,91




Ne [Ipuem nuium, [TuineBble BeLeCTBa DHepr. Burtamunsl (MI') Munepanbhbie B-Ba (MI')
peu. HaumeHoBanue @.:_.O\DN LHEHHOCT
(kxan)
b XK vy B, B2 A C Ca P Mg Fe
Jlenn: Ne7 - Bropuuk Hepeas BTopas
53/54 | OBOUM HATypAIBHBIE 1O CE30HY | o | g g7 | 0,06 | 2,1 | 12,0 [0,012]004| - | 63 | 6,0 | 4,68 | 9,0 |0.48
113 |Cyn-namma "/lomamssas" 200 | 2,05 ] 443 | 93 |92,60 0,04 {0,028 10,0 | 04 ]22,84] 30,8 | 8,54 | 0,52
199 |IL10oB K3 MTHLBI 150 |12,71] 7.85 | 26,8 | 229,0 | 0,08 | 0,1 | 14,6 | 4,52 |34,76] 131,5 | 40,53 | 1,48
261 |Yaii c caxapom 180/10| 0,06 | 0,18 | 9,06 | 40,0 - - - 0,03 | 1001 25 1,30 | 0,21
Wk |Xne6 mmenmunsrit 40 3,16 | 0,4 ]19,32]93,52]0,04]0,04 - - 92 | 34,8 | 13,20 0,44
K/K |Xneb prkaHO-NIICHUYHEIHI 20 1,12 | 0,22 | 9,88 | 45,98 | 0,02 | 0,02 - - 4,6 | 21,20 | 5,00 | 0,62
UTOI'O 3A IPUEM IUILA:| 660 [19,77] 13,14 | 76,5 |513,10 0,19 | 0,23 | 24,6 | 11,25|87,40] 225,48 | 77,6 | 3,75
Jlennb: Ne8 - Cpena Henenst BTopas
Cyn kapTodenbHbIii

102 |c ropoxom 200 | 4,22 | 13,22|118,6] 0,072 | 0,04 | - 6,6 |21,36|44,78| 1822 | 0,7 | 2,10
116 |Kama Bg3Kkasi NIeHUYHAs ) 150 | 4,39 | 9,23 |23,33187,45] 0,18 | 0,08 | 36,7 - 19,3 | 101,9 | 40,0 | 0,60
187 |Tedrenu (cBUHMHA) 110 | 6,96 | 16,11 ] 11,61 223,0]0,19]0,07| 14,3 | 0,92 |21,62] 85,51 | 17,32 0,88
261 |Yaii ¢ caxapom 180/10| 0,06 | 0,18 | 9,06 | 40,0 - - - 0,03 | 10,0 | 2,5 1,30 | 0,21
k/x 1X01e6 nimenuuHbI 40 3,16 | 0,4 ]19,32]93,52]0,04| 0,04 - - 9,2 | 34,8 |13,20| 0,44
K [Xne6 praro-muennamELt 20 1,12 | 0,22 | 9,88 | 45,98 | 0,02 | 0,02 - - 4,6 | 21,20 | 5,00 0,62
UTOTO 3A IPUEM ITUIIUA:| 710 |19,91]39,36|191,8 | 590,0 | 0,47 | 0,21 | 57,6 | 22,3 [109,5 264,13 | 77,5 | 4,85




No [Tpuem nuimm, Macca | IlumeBsie BeuiectBa | DHepr. Butamunsr (MI) Mpumnepanbubie B-Ba (MI)
pel. Haumenosanwue 6iroza MOPIUH IIEHHOC
B XK B =) R R B2 A C Q, P Mg | Fe
Jdenb Ne 9 - Yerpepr Henens Bropas
38 |Canat U3 cBEKJIBI OTBApPHOI 60 0.84 | 3.61 4,95 55,2 10,011 0,02 - 399 | 21,3 | 24,38 | 12,41 ] 0,79
74 |Cyn "KpecTpsHckmii" ¢ KpyIoit 200 | 1,18 | 3,94 | 4,88 | 60,0 | 0,04 | 0,02 - 7,7 | 28,7 | 26,9 | 11,341 0,46
1T/ |Kama BsI3Kast pucoBas 150 | 2,50 | 8,60 | 22,97 | 172,06 - 0,01 141.,0 - 8,95 >1.4 11,4 0,4
234 |Kotnera priGHas 80 6,56 | 5,31 | 9,03 | 108,0 | 0,04 | 0,06 | 32,8 | 0,34 | 25,28 | 79,46 | 12,95 | 0.7
261 [Yaii c caxapom 180/10| 0,06 | 0,18 | 9,06 | 40,0 - - - 0,031 10,0 2.5 1,3 "1'0;21
K/K |X71e6 nieHnyHbIi 40 3,16 | 0,4 | 19,32 93,52 0,04 | 0,04 - - 9,2 34,8 | 13,2 | 0,44
K/K |Xi1e6 prkaHO-IIIEeHNYHBII 20 1,12 | 0,22 | 9,88 | 45,98 | 0,02 | 0,02 - - 4,6 21,2 | 5,00 | 0,62
UTOI'O 3A IIPUEM TINIIN:| 740 |15,28] 22,32 | 80,09 | 575,30 0,15 | 0,17 | 73,8 |12,06| 108,0 | 220,6 | 67,60 | 3,62
Hdenb Ne 10 - IIatauna Henens Bropasi
I1Tx m3 cBexeii KamycThl ¢
66 |xaprodenem 200 | 1,42 ] 3,96 | 6,32 | 70,0 | 0,04 | 0,04 - 112,62 39,40 | 39,20 | 17,7 | 0,66
137 |MaxapoHbl OTBapHbIE C MACIOM 150 | 5,64 | 5,61 | 36,0 | 216,0 10,075]0,015] 100,8 - 12,06 | 45,84 | 8,25 | 0.84
DpuxaJebKu MICHBIE B COyCe
189 |(cBuHUHA) 100 7,0 | 14,81 8,1 194 10,22 10,07 | 125 | 1,75 | 21,64 | 84,5 | 15,27 ] 0,95
261 |Yaii c caxapom 180/10] 0,06 | 0,18 | 9,06 | 40,0 - - - 0,03 | 10,0 2.5 1,3 10,21
K/K |Xneb MmueHudHbI 1 40 3,16 | 0.4 | 19,321 93,52 10,04 0,04 - - 9,2 348 | 13,2 | 0,44
K/K |Xieb prKaHO-IIIeHUYHEIHA 20 1,12 1 0,22 | 9,88 | 45,98 | 0,02 | 0,02 - - 4.6 21,2 | 5,00 | 0,62
NUTOI'O 3A IIPUEM IIUINU:| 700 |18,40| 25,18 | 88,68 | 659,5 | 0,4 | 0,19 |113,3|14,40]| 96,9 | 228,0 | 60,72 | 3,72
UTOI'O 3A 10 JTHEM: 8210 [233,4| 235,0 [1111,9| 7152,4| 4,2 | 4,8 |476,1| 21,0 |3650,0] 3660,0 [919,30|54,80
Bceero: Hopma - 7050,0 - 8225,0 kkan,  ¢akr-7152,4kkan /)
Tosaposen OO0 "TPX" Q\\Q&\ Manamenko H.I'.




