


 

 

 Пояснительная записка 

 

Учебный план МБОУ «Зуйская СШ №1 имени А.А. Вильямсона» Белогорского 

района Республики Крым составлен для основной образовательной программы основного  

общего образования в соответствии со следующими основными федеральными 

нормативными и методическими документами: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (в ред. От 25.04.2026) 

2. Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования» 

(в ред. От 18.06.2025). 

3. Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 370 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы основного общего образования» (в ред. Приказов 

Минпросвещения России от 01.02.2024 N 62, от 19.03.2024 N 171 (ред. 09.10.2024), от 

09.10.2024 N 704, от 08.10.2025 N 729, от 10.11.2025 N 808). 

4. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 № 1025 

«Об утверждении федеральной адаптированной образовательной программы основного 

общего образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья» (в ред. 

Приказов Минпросвещения России от 01.02.2024 N 67, от 17.07.2024 N 495). 

5. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха 

и оздоровления детей и молодежи» (вместе с «СП 2.4.3648-20. Санитарные правила...») (ред. 

От 24.12.2025). 

6. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания» (ред. От 24.12.2025). 

7. Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования» (ред. От 04.03.2025). 

8. Приказ Минпросвещения России от 31.08.2023 №650 «Об утверждении Порядка 

осуществления мероприятий по профессиональной ориентации обучающихся по 

образовательным программам основного общего и среднего общего образования». 

9. Приказ Минпросвещения России от 31 августа 2023 г. № 650 «Об утверждении 

Порядка осуществления мероприятий по профессиональной ориентации обучающихся по 

образовательным программам основного общего и среднего общего образования». 

10. Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 2 марта 2026 г. № 

03-320 «Об изменениях в ФООП». 

11. Письмо Минпросвещения России от 03.03.2026 N АБ-807/07 «О направлении 

разъяснений» (вместе с «Разъяснениями по вопросу организации качественного доступного 

образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, с инвалидностью, 

оказания им психологопедагогической помощи в необходимом объеме, обеспечения 

доступности посещения групп продленного дня; организации групп психологической 

взаимоподдержки семей силами родительских объединений»). 

12. Письмо Минпросвещения России от 26 февраля 2021 г. № 03-205 «О 

методических рекомендациях» (вместе с «Методическими рекомендациями по обеспечению 

возможности освоения основных образовательных программ обучающимися 5 – 11 классов 

по индивидуальному учебному плану»). 



 

13. Приказ Министерства науки и высшего образования Российской Федерации, 

Министерства просвещения Российской Федерации от 30.06.2020 № 845/369 «Об 

утверждении Порядка зачета организацией, осуществляющей образовательную 

деятельность, результатов освоения обучающимися учебных предметов, курсов, дисциплин 

(модулей), практики, дополнительных образовательных программ в других организациях, 

осуществляющих образовательную деятельность»  

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана № 4 

Федеральной образовательной программы, утвержденной приказом Минпросвещения от 

18.05.2023 № 370;. Вариант № 4 предназначен для образовательных организаций, в которых 

обучение ведется на русском языке в режиме пятидневной учебной недели. 

Для обучающихся 7 -К В основу учебного плана положен вариант федерального 

учебного плана № 1 Федеральной образовательной программы, утвержденной приказом 

Минпросвещения от 18.05.2023 № 370.  

В 2026/2027 учебном году согласно приказу Министерства образования, науки и 

молодежи Республики Крым от 11.06.2026 № 986 «О реализации республиканского проекта 

«Образовательные вертикали» в 2026/2027 учебном году» продолжат свою работу 

Патриотическая вертикаль на уровне основного общего образования в 7-К классе «Кадетский 

класс», с углубленным изучением биологии. 

Учебный план предусматривает пятилетний нормативный срок освоения 

образовательной программы основного общего образования. Продолжительность учебного 

года на уровне основного общего образования составляет 34 недели. 

В МБОУ «Зуйская СЩ №1 им. А.А. Вильямсона» установлен режим пятидневной 

учебной недели. Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение 

учебной недели и соответствует требованиям санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21. Объем 

максимально допустимой образовательной нагрузки в течение дня в 5–6-х классах не 

превышает шести уроков, в 7-9-х классах – семи уроков. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, 

курсов из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений, в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки: 

 в 5-х классах – 29 часов в неделю; 

 6-х классах – 30 часов в неделю; 

 7-х классах – 32 часа в неделю;                                                                                                         

 8–9-х классах – 33 часа в неделю. 

 Общее количество часов учебных занятий за пять лет — 5338 часов. 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

 

Обязательная часть учебного плана 
Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам 

(годам) обучения. 

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых 

результатов освоения программы основного общего образования с учетом обязательных для 

изучения учебных предметов. 

Обучение в МБОУ «Зуйская СЩ №1 им. А.А. Вильямсона» ведется на русском 

языке. Учебный план предусматривает преподавание учебных предметов «Родной язык» и 
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«Родная литература» предметной области «Родной язык и родная литература», так как 

родители обучающихся в заявлениях выразили желания изучать указанные учебные 

предметы. 

В рамках учебного предмета «Математика» предусмотрено изучение учебных курсов 

«Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика». 

При проведении занятий по иностранному ( английскому) языку осуществляется 

деление классов на две группы при наличии 27 человек и более  в классе. 

Приказами Минпросвещения России (№704, №729, №808) в федеральные 

общеобразовательные программы вносятся следующие изменения:  

1) Поэтапно вводится изучение нового учебного предмета «Духовнонравственная 

культура России» (далее - ДНК России). С 2026/2027 учебного года ДНК России преподается 

в 5 классе, с 2027/2028 учебного года ДНК России преподается в 5, 6, 7 классах. Общее число 

часов, рекомендованных для изучения ДНК России - 85 часов: в 5 классе - 17 часов, в 6 

классе - 34 часа, в 7 классе - 34 часа. 

2) Скорректировано общее число часов, рекомендованных для изучения иностранного 

языка, - 408 часов: - в 5 классе - 68 часов (2 часа в неделю), -в 6 классе - 68 часов (2 часа в 

неделю) (в 2026/2027 учебном году остается 102 часа (3 часа в неделю), - в 7 классе - 68 

часов (2 часа в неделю) (в 2026/2027 учебном году остается 102 часа (3 часа в неделю), - в 8 

классе - 102 часа (3 часа в неделю), - в 9 классе - 102 часа (3 часа в неделю). 

3) С 1 сентября 2026 года в 5 - 9 классах должна реализовываться федеральная 

рабочая программа по учебному предмету «История», утвержденная приказом 

Минпросвещения России от 9 октября 2024 г. N 704 с учетом Приказа N 729 и Приказа N 

808:-  5 класс - 68 часов (всеобщая история), 34 часа (история нашего края); - 6 класс - 28 

часов (всеобщая история), 57 часов (история России), 17 часов (история нашего края); - 7 

класс - 28 часов (всеобщая история), 57 часов (история России), 17 часов (история нашего 

края); - 8 класс - 34 часа (всеобщая история), 68 часов (история России); - 9 класс - 23 часа 

(всеобщая история), 45 часов (история России). 

4) Внесены изменения в федеральные рабочие программы по учебным предметам: 

«Литература», «География», «Биология», «Иностранный (французский) язык», «История», в 

учебный курс «История нашего края». 

5) Установлено право общеобразовательным организациям самостоятельно 

определять последовательность изучения модулей и количество часов для их освоения (при 

сохранении общего количества часов) по учебному предмету «Труд (технология)». 

6) с 1 сентября 2026 г. учебный предмет «Обществознание» на уровне основного 

общего образования изучается только в 9 классе (содержание программы утверждено 

Приказом N 729). 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных 

модулей по выбору обучающихся, их родителей (законных представителей), с целью 

удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и 

совершенствовании, распределена следующим образом, с учетом интересов обучающихся и 



 

удовлетворения их образовательных потребностей из части, формируемой участниками 

образовательных отношений, добавлены часы на изучение следующих учебных предметов / 

учебных курсов:  

в 5-х классах: 0,5 час в неделю на изучение учебного курса «Биология вокруг нас». 

в 7- К классе: − 1 час в неделю на изучение учебного курса «Занимательная 

биология».  

Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого класса не 

должен превышать продолжительности выполнения 2 часа - для 5 класса, 2,5 часа - для 6 - 8 

классов, 3,5 часа - для 9 - 11 классов. Образовательной организацией осуществляется 

координация и контроль объема домашнего задания обучающихся каждого класса по всем 

предметам в соответствии с санитарными нормами.  

Часть учебного плана, 

формируемая участниками образовательных отношений. 
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время на данную 

часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся не отводится. 

  

Содержание, формы организации и объем всей внеурочной деятельности уровня 

образования отражен в плане внеурочной деятельности. 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 
 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и 

внеурочной деятельности при реализации основной образовательной программы основного 

общего образования определяет МБОУ «Зуйская СШ №1 им.А.А.Вильямсона». 

 

 Формы промежуточной аттестации. 
Учебный план определяет формы промежуточной аттестации в соответствии с 

положением о текущем контроле и промежуточной аттестации МБОУ «Зуйская СШ №1 

им.А.А.Вильямсона».  

Промежуточная аттестация обучающихся 5-9 классов проводится без прекращения 

образовательной деятельности в форме годового учета образовательных результатов по 

учебным предметам учебного плана. 
 

Предметы, курсы, модули Классы 
Формы промежуточной 

 аттестации 

Обязательная часть 

Русский язык 5-9-е Годовая отметка  

Литература  5-9-е Годовая отметка  

Родной (русский, крымскотатарский) 

язык  
5-9-е Годовая отметка  

Родная (русская, крымскотатарская) 

литература  
5-9-е Годовая отметка  

Иностранный язык (английский, 5-9-е Годовая отметка  



 

немецкий)  

Математика 5-6-е Годовая отметка  

Алгебра  7-9-е Годовая отметка  

Геометрия  7-9-е Годовая отметка  

Вероятность и статистика  7-9-е Годовая отметка  

Информатика  7-9-е Годовая отметка  

История  5-9-е Годовая отметка  

Обществознание  9-е Годовая отметка  

География  5-9-е Годовая отметка  

Физика 7-9-е Годовая отметка  

Биология 5-9-е Годовая отметка  

Химия 8-9-е Годовая отметка  

ДНКР 5 -е Годовая отметка  

Изобразительное искусство 5-7-е Годовая отметка  

Музыка 5-8-е Годовая отметка  

Труд (технология) 5-9-е Годовая отметка  

Основы безопасности  и  защиты Родины 8-9-е Годовая отметка  

Физическая культура 5-9-е Годовая отметка  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

3. Сетка часов 

Недельная сетка часов (пятидневная неделя)                                                                            

5 классы 

Учебные предметы Количество часов в неделю по 

классам 
Всего 

часов 

5а 5б 5в  

Обязательная часть 

Русский язык 5 5 5 15 

Литература 3 3 3 9 

Родной  (крымскотатарский) язык  1 1 

Родная (крымскотатарская) 

литература   
1 1 

Родной (русский) язык  1 1 1 3 

Родная  (русская) литература  1 1 1 3 

Иностранный язык (английский)         2 2 2 6 

Математика 5 5 5 15 

История  3 3 3 9 

География 1 1 1 3 

Духовно-нравственная культура 

России 
0,5 0,5 0,5 1,5 

Биология 1 1 1 3 

Изобразительное искусство 1 1 1 3 

Музыка 1 1 1 3 

Труд (технология) 2 2 2 6 

Физическая культура 2 2 2 6 

ИТОГО  30,5 28,5 28,5 87,5 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
    

Курс «Биология вокруг нас» 0,5 0,5 0,5 1,5 

ИТОГО финансируется 31 29 29 89 
Максимально допустимая недельная 

нагрузка при 5-дневной учебной неделе 
29 29 29 87 

Внеурочная деятельность 5 5 5 15 

Всего финансируется 36 34 34 104 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

6 классы 

Учебные предметы Количество часов в неделю по 

классам 

Всего 

часов 

6-А 6-Б 6-В 

Обязательная часть  

Русский язык 5 5 5 15 

Литература 3 3 3 9 

Родной (русский) язык   1 1 1 3 

Родная (русская) литература  1 1 1 3 

Родной (крымскотатарский) язык  1 1 

Родная (крымскотатарская) 

литература 
1 

 

1 

Иностранный язык (английский)  3 3 3 9 

Математика 5 5 5 15 

История 3 3 3 9 

География 1 1 1 3 

Биология 1 1 1 3 

Изобразительное искусство 1 1 1 3 

Музыка 1 1 1 3 

Труд (технология) 2 2 2 6 

Физическая  культура 2 2 2 6 

ИТОГО  31 29 29 86 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
1 1 1 3 

Курс «Практическая география» 1 1 1 3 

ИТОГО финансируется 32 30 30 92 
Максимальная допустимая недельная 
образовательная нагрузка при 5-дневной 
учебной неделе 

29 29 29 87 

Внеурочная деятельность 5 5 5 15 

Всего финансируется 37 35 35 107 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

7 классы 

Учебные предметы 

 

Количество часов в неделю по классам 

 

Всего 

часов 

7а 7б 7в 7 К 

Обязательная часть  

Русский язык 4 4 4 4 16 

Литература 2 2 2 2 8 

Родной (крымскотатарский) 

язык  
1 

 

- 1 

Родная (крымскотатарская ) 

литература  

1 

 

- 1 

Родной (русский) язык  1 1 1 - 3 

Родная (русская) литература  1 1 1 - 3 

Иностранный язык (английский, 

немецкий)         
3 3 3 3 12 

Алгебра 3 3 3 3 12 

Геометрия 2 2 2 2 8 

Вероятность и статистика 1 1 1 1 4 

Информатика 1 1 1 1 4 

История  3 3 3 3 12 

География 2 2 2 2 8 

Физика 2 2 2 2 8 

Биология 1 1 1 2 5 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Труд (технология) 2 2 2 2 8 

Физическая культура 2 2 2 2 8 

ИТОГО 34 32 32 31 129 

Часть, формируемая 

участниками образовательных 

отношений  

 

Курс Занимательная биология    1 1 

ИТОГО финансируется 34 32 32 32 130 
максимально допустимая недельная 

нагрузка при 5-дневной учебной неделе 
32 32 32 32 128 

Внеурочная деятельность 5 5 5 7 22 

Всего финансируется 39 37 37 39 152 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

8-9 классы    
Учебные предметы Количество часов в неделю по классам Всего 

часов 

8а 8б 8в 9а 9б 9в 9г  

Обязательная часть   

Русский язык 3 3 3 3 3 3 3 21 

Литература 2 2 2 3 3 3 3 18 

Родной  (крымскотатарский) язык  1 0,5 1,5 

Родная  (крымскотатарская) 

литература  
1 0,5 1,5 

Родной  (русский) язык  1 1 1 0,5 0,5 0,5 0,5 5 

Родная (русская) литература  1 1 1 0,5 0,5 0,5 0,5 5 

Иностранный язык (английский, 

немецкий)         
3 3 3 3 3 3 3 21 

Алгебра 3 3 3 3 3 3 3 21 

Геометрия 2 2 2 2 2 2 2 14 

Вероятность и статистика 1 1 1 1 1 1 1 7 

Информатика 1 1 1 1 1 1 1 7 

История 3 3 3 2 2 2 2 17 
Обществознание    1 1 1 1 4 
География 2 2 2 2 2 2 2 14 
Физика 2 2 2 3 3 3 3 18 
Биология 2 2 2 2 2 2 2 14 
Химия 2 2 2 2 2 2 2 14 
Музыка 1 1 1 - - - - 3 
Труд( технология) 1 1 1 1 1 1 1 7 

Основы безопасности  и  

защиты Родины 

1 1 1 1 1 1 1 7 

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 14 

ИТОГО финансируется 35 33 33 34 33 33 33 234 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
0 0 0 0 0 0 0 0 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка при 5-дневной учебной 
неделе 

33 33 33 33 33 33 33 231 

Внеурочная деятельность 5 5 5 5 5 5 5 35 

Всего финансируется 40 38 38 39 38 38 38 269 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Годовая сетка часов (пятидневная неделя) 

5 классы 

Учебные предметы Количество часов в неделю по 

классам 
Всего 

часов 

5а 5б 5в 

Обязательная часть 

Русский язык 170 170 170 510 

Литература 102 102 102 306 

Родной (крымскотатарский) 

язык  

34 34 

Родная (крымскотатарская ) 

литература  

34 34 

Родной   (русский)язык 34 34 34 102 

Родная (русская)  литература  34 34 34 102 

Иностранный язык         

(английский) 

68 68 68 204 

Математика 170 170 170 510 

История  102 102 102 306 

География 34 34 34 102 

Биология 34 34 34 102 

Духовно-нравственная культура 
народов России 

17 17 17 51 

Изобразительное искусство 34 34 34 102 

Музыка 34 34 34 102 

Труд (технология) 68 68 68 204 

Физическая культура 68 68 68 204 

ИТОГО      

Часть, формируемая 

участниками образовательных 

отношений 

    

Курс «Биология вокруг нас» 17 17 17 51 

ИТОГО финансируется 1054 986 986 3026 
Максимально допустимая недельная 

нагрузка при 5-дневной учебной 

неделе 

986 986 986 2958 

Внеурочная деятельность 170 170 170 510 

Всего финансируется 1224 1156 1156 3536 

 

6 классы 

Учебные предметы Количество часов в неделю по 

классам 
Всего 

часов 

6-А 6-Б 6-В 

Обязательная часть 
Русский язык 170 170 170 510 
Литература 102 102 102 306 

Родной (русский) язык   34 34 34 102 



 

Родная (русская) литература  34 34 34 102 

Родной  (крымскотатарский) язык  34 34 

Родная (крымскотатарская) литература 34 34 
Иностранный  язык (английский) 102 102 102 306 

Математика 170 170 170 510 

История 102 102 102 306 

География 34 34 34 102 

Биология 34 34 34 102 

Изобразительное искусство 34 34 34 102 
Музыка 34 34 34 102 
Технология 34 34 34 102 
Физическая  культура 

68 68 68 204 

ИТОГО      

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

    

Курс «Практическая география» 34 34 34 102 

ИТОГО финансируется 1088 1020 1020 3128 
Максимальная допустимая недельная 
образовательная нагрузка при 5-дневной 

учебной неделе 

1054 1020 1020 3060 

Внеурочная деятельность    170 170 170 510 

Всего финансируется 1258 1190 1190 3638 

 

7 классы 

Учебные предметы Количество часов в неделю по классам Всего 

часов 7а 7б 7в 

 

7-к 

Обязательная часть  

Русский язык 136 136 136 136 544 
Литература 68 68 68 68 272 
Родной (крымскотатарский) язык  34 

 
- 34 

Родная (крымскотатарская ) 
литература  

34 
 

- 34 

Родной (русский) язык  34 34 34 - 102 
Родная  (русская) литература  34 34 34 - 102 
Иностранный  язык     (английский, 
немецкий)    

102 102 102 102 408 

Алгебра 102 102 102 102 408 
Геометрия 68 68 68 68 272 
Вероятность и статистика 34 34 34 34 136 
Информатика 34 34 34 34 136 
История  102 102 102 102 408 
География 68 68 68 68 272 
Физика 68 68 68 68 272 
Биология 34 34 34 68 170 
Изобразительное искусство 34 34 34 34 136 
Музыка 34 34 34 34 136 
Труд (Технология) 68 68 68 68 272 
Физическая культура 68 68 68 68 272 
ИТОГО      



 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений  
     

Курс Занимательная биология    34 34 
ИТОГО финансируется 1156 1088 1088 1088 4420 
максимально допустимая недельная 

нагрузка при 5-дневной учебной неделе 
1088 1088 1088 1088 4352 

Внеурочная деятельность 170 170 170 238 748 

Всего финансируется 1326 1258 1258 1326 5168 

 

8-9 классы 

Учебные предметы Количество часов в год по классам  Всего 

часов 8а 8б 8в 9а 9б 9в 9г 

Обязательная часть   
Русский язык 102 102 102 102 102 102 102 714 
Литература 68 68 68 102 102 102 102 612 

Родной (крымскотатарский) 
язык  

34 17 51 

Родная (крымскотатарская ) 

литература  
34 17 51 

Родной  (русский) язык  34 34 34 17 17 17 17 170 

Родная (русская) 

литература  
34 34 34 17 17 17 17 170 

Иностранный  язык   

(английский, немецкий)      102 102 102 102 102 102 102 714 

История 
102 102 102 68 68 68 68 578 

Обществознание - - - 34 34 34 34 134 

География 68 68 68 68 68 68 68 476 
Алгебра 102 102 102 102 102 102 102 714 

Геометрия 68 68 68 68 68 68 68 476 
Информатика 34 34 34 34 34 34 34 238 
Физика 68 68 68 102 102 102 102 612 
Биология 68 68 68 68 68 68 68 476 
Химия 68 68 68 68 68 68 68 476 

Музыка 34 34 34 - - - - 102 

Технология (труд) 34 34 34 34 34 34 34 238 

Основы безопасности  и  

защиты Родины 
34 34 34 34 34 34 34 238 

Физическая культура 68 68 68 68 68 68 68 476 

ИТОГО финансируется 1190 1122 1122 1156 1122 1122 1122 7956 
максимально допустимая 

недельная нагрузка при 5-

дневной учебной неделе 
1122 1122 1122 1122 1122 1122 1122 7854 

Внеурочная 

деятельность 
170 170 170 170 170 170 170 1190 

Всего финансируется 1360 1292 1292 1326 1292 1292 1292 9146 


