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ПЛАН-СЕТКА ВОСПИТАТЕЛЬНЫХ МЕРОПРИЯТИЙ  

                      ЛАГЕРЯ С ДНЕВНЫМ ПРЕБЫВАНИЕМ ДЕТЕЙ 

                                           «ЗДРАВСТВУЙ, ЛЕТО!» 

МУНИЦИПАЛЬНОГО БЮДЖЕТНОГО ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ  
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№ 

п/п 

Дата  Время Название мероприятия Ответственные Примечание 

1 27.05.2026  

 

8:30 – 9:00 

9:00 – 9:15 

 

 

10:00 – 

12:00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12:00-

13:00 

 

 

14:00 – 

14:30 

ДЕНЬ ЗНАКОМСТВ. 

ОТКРЫТИЕ ЛАГЕРЯ. 

Сбор детей, зарядка. 

Торжественная линейка. 

Поднятие флагов. Исполнение 

гимнов. 

Инструктаж «Правила 

поведения в лагере». 

Огонёк знакомства. 

Торжественное мероприятие 

«Как здорово, что все мы здесь 

сегодня собрались». 

Конкурс на лучший отрядный 

девиз. 

Конкурс рисунков «Лето 2026». 

Беседа «Профилактика 

преступлений и 

правонарушений». 

Экскурсия в сельскую 

библиотеку. 

Игры на детской площадке в с. 

Лиственное. 

Оздоровительные процедуры. 

Минутка здоровья «Друзья 

Мойдодыра» (правила личной 

гигиены).  

Свободное время, досуговая 

деятельность. 

 

 

Алексеенко Л.Д. 

Селиверстова А.М. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 28.05.2026  

 

8:30 – 9:00  

9:00 – 9:15 

 

 

10:00 – 

12:00 

 

 

ДЕНЬ ЕДИНСТВА НАРОДОВ 

РОССИИ  

Сбор детей, зарядка. 

Утренняя линейка. Поднятие 

флагов. Исполнение гимнов. 

Инструктаж «Правила 

поведения во время 

террористической угрозы». 

 

Гравченко Н.В. 

Любота А.Д. 

 

 

 

 

 

 

 

 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ПРОСТОЙ 
ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

СВЕДЕНИЯ О СЕРТИФИКАТЕ ЭП
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12:00-

13:00 

 

14:00 – 

14:30 

Конкурс «Народная мудрость» 

(на знание пословиц и поговорок 

о народах России).  

Интеллектуальная игра «В 

единстве наша сила». 

Экскурсия в «Усадьбу 

Шатилова». 

Конкурс рисунков «Народы 

России». 

Оздоровительные процедуры.  

Минутка здоровья «Правила 

оказания первой помощи». 

Свободное время, досуговая 

деятельность. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 30.05.2026  

8:30 – 9:00 

 

9:00 – 9:15 

 

 

 

10:00 – 

12:00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12:00-

13:00 

 

 

 

 

14:00 – 

14:30 

ДЕНЬ ЗАЩИТЫ ДЕТЕЙ 

Сбор детей, зарядка. 

Утренняя линейка.  

Поднятие флагов. Исполнение 

гимнов. 

Инструктаж «Правила 

поведения с незнакомыми 

людьми.» 

Беседа «Как противостоять 

психологическому насилию?». 

Флешмоб «Двигайся, замри». 

Асфальтный вернисаж «Радуга 

детства». 

Экскурсия в кинотеатр «Мир 

Кино» в пгт. Нижнегорский. 

Конкурсно-игровая программа 

«Путешествие в страну 

ДЕТСТВА». 

Оздоровительные процедуры. 

Минутка здоровья «Я на 

солнышке лежу…»  

(профилактика солнечных 

ожогов и ПМП при солнечном 

ударе). 

Свободное время, досуговая 

деятельность. 

 

Гравченко Н.В. 

Селиверстова А.М. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 02.06.2026  

8:30 – 9:00 

9:00 – 9:15 

 

10:00 – 

12:00 

 
 

 

 

 

 

 

ДЕНЬ НЕПТУНА 

Сбор детей, зарядка. 

Утренняя линейка. Поднятие 

флагов. Исполнение гимнов. 

Инструктаж «Правила 

поведения на воде». 

 Лекция с элементами беседы 
«Уроки плавания». 

Просмотр мультфильма «Уроки 

плавания».  

Беседа «Игры в воде». 

Игра «В гости к нам пришёл 

Нептун». 

 

Селиверстова А.М. 

Данченко Н.Н. 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 



3 
 

 

 

12:00-

13:00 

 

14:00 – 

14:30 

Игры на детской площадке в с. 

Лиственное. 

Оздоровительные процедуры.  

Минутка здоровья «Правила 

оказания первой помощи 

пострадавшим на воде». 

Свободное время, досуговая 

деятельность. 

 

 

 

5 03.06.2026  

 

8:30 – 9:00 

9:00 – 9:15 

 

 

10:00 – 

12:00 

 

 

 

 

 

 

 

 

12:00-

13:00 

 

14:00 – 

14:30 

ДЕНЬ БЕЗОПАСНОСТИ 

ДОРОЖНОГО ДВИЖЕНИЯ 

Сбор детей, зарядка. 

Утренняя линейка. 

Поднятие флагов. Исполнение 

гимнов. 

Инструктаж «Правила 

поведения на дороге». 

Просмотр видеороликов 

«Правила дорожного движения». 

Беседа «Соблюдай правила 

дорожного движения!» 

Игра «Светофорик». 

Экскурсия по селу «Знакомство 

со знаками и дорожной 

разметкой» 

Оздоровительные процедуры. 

Минутка здоровья «Оказание 

первой помощи при ДТП». 

Свободное время, досуговая 

деятельность. 

 

Политыкина В.М. 

Самарина Т.В. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6 04.06.2026  

8:30 – 9:00 

9:00 – 9:15 

 

 

10:00 – 

12:00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
12:00-

13:00 

 

 

 

   ДЕНЬ    ПАТРИОТИЗМА 

Сбор детей, зарядка. 

Утренняя линейка. 

Поднятие флагов. Исполнение 

гимнов. 

Инструктаж  «Правила 

поведения в экстремальных 

ситуациях». 

Урок мужества «Сила V правде».  

Конкурс  эмблем и рисунков «Za 

Победу!». 

 Устный журнал «Мир военных 

профессий». 

Возложение цветов к памятному 

знаку в с. Лиственное. 

Экскурсия в МКУК 

«Нижнегорский ИКМ» пгт. 

Нижнегорский. 

Оздоровительные процедуры. 

Минутка здоровья «Осторожно! 

Клещ!» - укусы насекомых  могут 

быть опасны» ( ПМП при укусах 

насекомых). 

 

Любота А.Д. 

Селиверстова А.М. 
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14:00 – 

14:30 

Свободное время, досуговая 

деятельность. 

7 05.06.2026  

8:30 – 9:00 

9:00 – 9:15 

 

 

10:00 – 

12:00 

 

 

 

 

 

 

 

12:00-

13:00 

 

 

 

 

14:00 – 

14:30 

ДЕНЬ ЭКОВОЛОНТЁРА 

Сбор детей, зарядка. 

Утренняя линейка. 

Поднятие флагов. Исполнение 

гимнов. 

Инструктаж «Правила 

поведения на улице и на 

дорогах». 

Устный журнал «Наш дом –

планета Земля». 

Викторина «Экологические 

знаки». 

Беседа «Роль волонтёров в 

России». 

Акция «Экологический десант». 

Оздоровительные процедуры. 

Минутка здоровья «Лесная 

аптека» (лекарственные и 

ядовитые  растения и их 

свойства). 

Свободное время, досуговая 

деятельность. 

 

Данченко Н.Н. 

Сейтаптиева Г.Р. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8 06.06.2026  

 

8:30 – 9:00 

9:00 – 9:15 

 

10:00 – 

12:00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12:00-

13:00 

 

14:00 – 

14:30 

ДЕНЬ РУССКОГО ЯЗЫКА 

(ПУШКИНСКИЙ ДЕНЬ). 

Сбор детей, зарядка. 

Утренняя линейка. 

Поднятие флагов. Исполнение 

гимнов. 

Инструктаж «Правила 

поведения при пожаре». 

Литературная гостиная «В 

волшебной пушкинской стране». 

Викторина «Знатоки русского 

языка». 

Экскурсия в сельскую 

библиотеку.  

Игры на детской площадке в с. 

Лиственное. 

Оздоровительные процедуры. 

Минутка здоровья «Осторожно! 

Ядовитые змеи!». 

Свободное время, досуговая 

деятельность. 

 

Самарина Т.В. 

Данченко Н.Н. 
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9 08.06.2026  

8:30 – 9:00 

9:00 – 9:15 

 

10:00 – 

12:00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12:00-

13:00 

 

14:00 – 

14:30 

    ДЕНЬ «ОРЛЯТ РОССИИ» 

Сбор детей, зарядка. 

Утренняя линейка. 

Поднятие флагов. Исполнение 

гимнов. 

Инструктаж «Пожарная 

безопасность. Правила 

обращения с бытовыми 

электроприборами». 

Игра-квест «В поисках карты 

Орлятских дел». 

Акция «По местам партизанской 

славы». 

Рисунки на асфальте «Мы – 

Орлята!»  

Занятие объединения 

допобразования «Историческое 

краеведение». 

Оздоровительные процедуры. 

Минутка здоровья «ПМП при 

ударе электротоком и молнией». 

Свободное время, досуговая 

деятельность. 

 

Селиверстова А.М. 

Самарина Т.В. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10 09.06.2026  

8:30 – 9:00 

9:00 – 9:15 

 

 

10:00 – 

12:00 

 

 

 

 

 

 

 

 

12:00-

13:00 

 

 

14:00 – 

14:30 

ДЕНЬ ДРУЖБЫ 

Сбор детей, зарядка. 

Утренняя линейка. 

Поднятие флагов. Исполнение 

гимнов. 

Инструктаж «Осторожно! 

Мошенники!». 

Беседа «Кто такой настоящий 

друг?». 

Конкурс «Дружба крепкая…». 

Игра «В мире дружбы». 

Конкурс рисунков «Мой лучший 

друг». 

Игры на детской площадке в с. 

Лиственное. 

Оздоровительные процедуры. 

Минутка здоровья «Оказание 

первой помощи при укусе 

насекомыми». 

Свободное время, досуговая 

деятельность. 

Сейтаптиева Г.Р. 

Данченко Н.Н. 
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11 10.06.2026  

8:30 – 9:00 

9:00 – 9:15 

 

 

10:00 – 

12:00 

 

 

 

 

 

 

12:00-

13:00 

 

14:00 – 

14:30 

ДЕНЬ БЕЗОПАСНОСТИ  

Сбор детей, зарядка. 

Утренняя линейка. 

Поднятие флагов. Исполнение 

гимнов. 

Инструктаж «Алгоритм 

действий в условиях ЧС». 

Эвакуация в укрытие. 

Просмотр видеороликов 

«Действия в условиях ЧС». 

Игра по станциям «Школа 

безопасности». 

Экскурсия в МЧС. 

Оздоровительные процедуры. 

Минутка здоровья «Оказание 

первой помощи при пожаре». 

Свободное время, досуговая 

деятельность. 

 

Гравченко Н.В. 

Политыкина В.М. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12 11.06.2026  

8:30 – 9:00 

9:00 – 9:15 

 

 

10:00 – 

12:00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12:00 - 

13:00 

 

 

14:00 – 

14:30 

 

ДЕНЬ РОССИИ 

Сбор детей, зарядка. 

Утренняя линейка. 

Поднятие флагов. Исполнение 

гимнов. 

Инструктаж «Правила 

антитеррористической 

безопасности. Ответственность 

за ложные сообщения об акте 

терроризма». 

Беседа «Главные символы 

России». 

Конкурс «Мы - патриоты 

большой страны» (на самое 

лучшее исполнение 

государственного Гимна РФ, 

Гимна РК). 

Игра-викторина «Что я знаю о 

своей Родине – матушке 

России?». 

Конкурс рисунков «Моя 

любимая Россия». 

Оздоровительные процедуры. 

Минутка здоровья «Подвижные 

игры. Если вы упали, ушиблись» 

(ПМП при травмах) 

Свободное время, досуговая 

деятельность. 

 

Любота А.Д. 

Алёхина М.В. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

13 13.06.2026  

8:30 – 9:00 

9:00 – 9:15 

 

 

ДЕНЬ ЗДОРОВЬЯ И СПОРТА 

Сбор детей, зарядка. 

Утренняя линейка. 

Поднятие флагов. Исполнение 

гимнов. 

 

Любота А.Д. 

Алёхина М.В. 
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10:00 – 

12:00 

 

 

 

 

 

 

 

12:00-

13:00 

 

 

14:00 – 

14:30 

Инструктаж «Правила 

безопасности при проведении 

спортивных мероприятий». 

Дискуссия «Зачем нам нужен 

спорт?». 

Викторина «Что я знаю о ЗОЖ?». 

Конкурс рисунков «Мы за 

здоровый образ жизни!» 

Игра «Весёлые старты». 

Оздоровительные процедуры. 

Минутка здоровья  

«Профилактика вредных  

привычек». 

Свободное время, досуговая 

деятельность. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

14 15.06.2026  

8:30 – 9:00 

9:00 – 9:15 

 

 

 

10:00 – 

12:00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12:00-

13:00 

 

 

14:00 – 

14:30 

 

ДЕНЬ ТУРИЗМА 

Сбор детей, зарядка. 

Утренняя линейка. 

Поднятие флагов. Исполнение 

гимнов. 

Инструктаж «Правила 

поведения в природе». 

Беседа «Как стать настоящим 

туристом». 

Конкурсно-развлекательная 

программа «Туристский 

калейдоскоп». 

Спортивно-туристская эстафета 
«Веселые старты туристят». 

Занятие объединения 

допобразования «Историческое 

краеведение». 

Оздоровительные процедуры. 

Минутка здоровья «Как вести 

себя в природе» (ПМП при 

ожогах, утоплениях, травмах). 

Свободное время, досуговая 

деятельность. 

 

Алексеенко Л.Д. 

Самарина Т.В. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

15 16.06.2026  

8:30 – 9:00 

9:00 – 9:15 

 

 

10:00 – 

12:00 

 
 

 

 

 

 

 

ДЕНЬ КУЛЬТУРЫ  

Сбор детей, зарядка. 

Утренняя линейка. 

Поднятие флагов. Исполнение 

гимнов. 

Инструктаж «Техника 

безопасности в сети Интернет». 

Беседа «Что значит быть 
культурным?». 

Путешествие в «Страну 

Культуры». 

Беседа «Культура народов 

России». 

 

Сейтаптиева Г.Р. 

Политыкина В.М. 
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12:00-

13:00 

 

 

 

 

14:00 – 

14:30 

Экскурсия в выставочный 

центр «Художественная 

галерея и мастерская Романа 

Деркачёва». 

Оздоровительные процедуры. 

Минутка здоровья «В здоровом 

теле – здоровый дух» ( Личная 

гигиена и процедуры 

закаливания в летний период). 

Свободное время, досуговая 

деятельность. 

 

 

  

 

16 17.06.2026  

 

8:30 – 9:00 

9:00 – 9:15 

 

 

10:00 – 

12:00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12:00-

13:00 

 

 

14:00 – 

14:30 

ДЕНЬ ЗДОРОВОГО 

ПИТАНИЯ 

Сбор детей, зарядка. 

Утренняя линейка. 

Поднятие флагов. Исполнение 

гимнов. 

Инструктаж «Правильное 

питание». 

Викторина «Знатоки 

правильного питания». 

Просмотр мультфильма о 

правильном питании. 

Игра «Секреты здорового 

питания». 

Экскурсия в парк культуры и 

отдыха «Владимирский парк» в 

пгт. Нижнегорский. 

Оздоровительные процедуры. 

Минутка здоровья «Что мы 

едим.» (профилактика кишечных 

инфекций). 

Свободное время, досуговая 

деятельность. 

 

 

Гравченко Н.В. 

Алексеенко Л.Д. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

17 18.06.2026  

 

8:30 – 9:00 

9:00 – 9:15 

 

 

10:00 – 

12:00 

 

 

 

 

 
 

12:00-

13:00 

 

 

ДЕНЬ «ДВИЖЕНИЯ 

ПЕРВЫХ» 

Сбор детей, зарядка. 

Утренняя линейка. 

Поднятие флагов. Исполнение 

гимнов. 

Инструктаж «Правила 

поведения при массовых 

мероприятиях». 

Беседа «Будь ПЕРВЫМ!». 

Игра-квест «Всегда в движении». 

Эстафета «Весёлые старты» 

(инструктаж перед проведением 
эстафеты). 

Оздоровительные процедуры. 

Минутка здоровья «Правила 

оказания первой помощи при 

обмороке». 

 

 

Данченко Н.Н. 

Политыкина В.М. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 



9 
 

14:00 – 

14:30 

Свободное время, досуговая 

деятельность. 

18 19.06.2026г

. 

 

8:30 – 9:00 

9:00 – 9:15 

 

 

10:00 – 

12:00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12:00-

13:00 

 

14:00 – 

14:30 

ДЕНЬ ПРОФЕССИЙ 

Сбор детей, зарядка. 

Утренняя линейка. 

Поднятие флагов. Исполнение 

гимнов. 

Инструктаж «Правила 

поведения при захвате в 

заложники». 

Беседа «В мире профессий». 

Просмотр мультфильма о 

различных профессиях. 

Игра «Угадай, кто?». 

Конкурс «Знатоки профессий». 

Экскурсия в парк «Героев 

защитников Отечества» в пгт. 

Нижнегорский 

Оздоровительные процедуры. 

Минутка здоровья «Оказание 

первой помощи при удушье». 

Свободное время, досуговая 

деятельность. 

 

Любота А.Д. 

Гравченко Н.В. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

19 20.06.2026  

8:30 – 9:00 

9:00 – 9:15 

 

 

10:00 – 

12:00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12:00-

13:00 

 

14:00 – 

14:30 

ДЕНЬ СЕМЬИ 

Сбор детей, зарядка. 

Утренняя линейка. 

Поднятие флагов. Исполнение 

гимнов. 

Инструктаж «Соблюдение 

техники безопасности с 

колющимися предметами, с 

электроприборами». 

Беседа «Мир начинается с семьи. 

Наши традиции». 

Конкурс рисунков «Моя семья». 

Игра «Мир загадок и ребусов на 

тему «Семья»». 

«Спортивные игры». 

Игры на детской площадке в с. 

Лиственное. 

Оздоровительные процедуры. 

Минутка здоровья «Береги зрение 

смолоду». 

Свободное время, досуговая 

деятельность. 

 

Алексеенко Л.Д. 

Сейтаптиева Г.Р. 
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20 22.06.2026  

8:30 – 9:00 

9:00 – 9:15 

 

 

10:00 – 

12:00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12:00-

13:00  

 

14:00 – 

14:30 

ДЕНЬ ПАМЯТИ  

Сбор детей, зарядка. 

Утренняя линейка. 

Поднятие флагов. Исполнение 

гимнов. 

Инструктаж «Правила 

поведения в условиях террора и 

иных ЧС». 

Урок мужества «Время и 

память» (ко Дню начала Великой 

Отечественной войны). 

Просмотр фрагментов 

отечественных фильмов о 

Великой Отечественной войне. 

Акция «Свеча памяти». 

Акция «Минута молчания». 

Возложение цветов к памятному 

знаку. 

Экскурсия в сельскую 

библиотеку.  

Занятие объединения 

допобразования «Историческое 

краеведение». 

Оздоровительные процедуры. 

Минутка здоровья «Оказание 

первой помощи при ЧС».  

Свободное время, досуговая 

деятельность. 

 

Самарина Т.В. 

Алексеенко Л.Д. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

21 23.06.2026  

 

8:30 – 9:00 

9:00 – 9:15 

 

 

10:00 – 

12:00 

 

 

 

 

 

 

 

 

12:00-

13:00 

 

 

 

14:00 – 

14:30 

ДЕНЬ МОЛОДЁЖИ. 

 ЗАКРЫТИЕ СМЕНЫ 

Сбор детей, зарядка. 

Утренняя линейка. 

Поднятие флагов. Исполнение 

гимнов. 

Инструктаж «Правила 

поведения на летних каникулах». 

Беседа «Правила этикета». 

Беседа «Профилактика 

преступлений и правонарушений 

в период летних каникул». 

Конкурсно-игровая программа 

«Молодёжный калейдоскоп». 

Праздничная дискотека «Мы 

едины!». 

Оздоровительные процедуры. 

Минутка здоровья «Отдыхать 

нужно с пользой» (Режим дня во 

время летних каникул). 

Прощальный огонёк. 

Свободное время, досуговая 

деятельность. 

 

 

Алёхина М.В. 

Сейтаптиева Г.Р. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

При необходимости в графу «Ответственные» могут быть внесены изменения, даты экскурсий также 
могут быть изменены. 
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