
 
                                                                                                                                                                                                     

Принят                         Утверждаю 
на заседании                         Врио  директора 

Педагогического совета                                                                     МБОУ «Лиственская СОШ» 

МБОУ «Лиственская СОШ»                                                     ________ С.Т.Степанова                

Протокол от «29» августа  2022 г                                                     Приказ от «31» августа 2022             

 № 16                                                                                                     № 275                                                                                                                  

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный план 

начального общего образования (обновленный ФГОС) 

 Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждении 

 «Лиственская средняя общеобразовательная школа»  

Нижнегорского района 

Республики Крым 

на 2022/2023 учебный год 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

СОГЛАСОВАН 
на заседании                                                          

Управляющего совета 

Протокол от «29» августа 2022 г.     

№  1 

Председатель Управляющего совета 

_____________ С.В.Акименко 

 

 

 

 

 

                                                                с.Лиственное, 2022 г. 



 
                                                                                                                                                                                                     

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

К УЧЕБНОМУ  ПЛАНУ МБОУ «ЛИСТВЕНСКАЯ СОШ» 

НОО (ОБНОВЛЕННЫЙ ФГОС) 

НА 2022/2023 УЧЕБНЫЙ ГОД 

Учебный план МБОУ «Лиственская СОШ» составлен на основе следующих 

нормативных документов: 

 - Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изменениями); 

 - Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования, утвержденного приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 286 (далее – обновленный ФГОС); 

 - Примерной основной образовательной программой начального общего образования, 

одобренной решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию от 18.03.2022 г. протокол № 1/22; 

- Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования 

к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденными постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28; 

- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утверждѐнного приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 28.08.2020 № 442 (с изменениями и дополнениями от 

20.11.2020); 

- Федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность, утверждѐнного приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 20.05.2020 № 254 (с изменениями и дополнениями от 23.12.2020); 

- Перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые 

допускаются к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования, утверждѐнного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 09.06.2016 № 699; 

- Письма Министерства образования, науки и молодѐжи Республики Крым от 18.05.2022 

№ 2017/01-14 «Методические рекомендации по формированию учебных планов 

общеобразовательных организаций Республики Крым»; 

- Устава Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Лиственская 

СОШ». 

Реализация учебного плана на начальной ступени общего образования направлена на 

формирование базовых основ и фундамента всего последующего обучения, в том числе: 

- учебной деятельности, как системы учебных и познавательных мотивов, умения принимать, 

сохранять, реализовывать учебные цели, умения планировать, контролировать и оценивать 

учебные действия и их результат; 

- универсальных учебных действий; 

- познавательной мотивации и интересов обучающихся, их готовности и способности к 

сотрудничеству и совместной деятельности ученика с учителем и одноклассниками, основы 



 
                                                                                                                                                                                                     

нравственного поведения, определяющего отношения личности с обществом и окружающими 

людьми.  

В образовательной организации  языком обучения является русский язык, изучение родного 

языка и родной литературы  осуществляется на основании заявлений родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся. «Родной язык и литературное чтение на 

родном языке» представлено предметами:  «Родной язык (русский)»,  «Литературное чтение на 

родном языке (русском)», «Родной язык(крымскотатарский)», «Литературное чтение на родном 

языке (крымскотатарском )»      на основании мониторинга потребности в изучении родного 

языка в общеобразовательной организации.  

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательного процесса. 

Обязательные предметные области учебного плана: филология, математика и информатика, 

обществознание и естествознание (окружающий мир), основы религиозной культуры и 

светской этики, искусство, технология, физическая культура. 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое обеспечивает 

решение важнейших целей современного начального образования: 

- формирование гражданской идентичности;  

- приобщение к общекультурным и национальным ценностям, информационным технологиям; - 

формирование готовности к продолжению образования на последующих ступенях основного 

общего образования; 

 - формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных 

ситуациях;  

- личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 

   В учебном плане сохранен базисный компонент, выделен региональный и школьный 

компонент.   Предельно допустимая нагрузка школьников по основным  предметам  

соответствует базисной. Максимальная нагрузка не превышает предельно допустимой для 

каждой возрастной категории.  

Образовательный план является важнейшим нормативным документом, определяющим 

максимальный объѐм учебной нагрузки обучающихся. Распределяет учебное время 

(аудиторную нагрузку), отводимое на освоение содержания образования, по классам, учебным 

предметам по классам. 

 

                                                      Содержание учебного плана 

Учебный план 1-го класса сформирован с целью реализации основной образовательной 

программы начального  общего образования МБОУ «Лиственская СОШ», разработанный в 

соответствии с требованиями обновленного ФГОС. 

Цели, реализуемые в рамках Федерального образовательного стандарта, представляются 

в виде системы ключевых задач, отражающих основные направления: 

- личностное развитие – развитие индивидуальных нравственных, эмоциональных, 

эстетических и физических ценностных ориентаций и качеств, а также развитие 

интеллектуальных качеств личности, овладение методологией познания, стратегиями и 

способами учения, самообразования и саморегуляции; 

- социальное развитие – воспитание гражданских, демократических и патриотических 

убеждений, освоение социальных практик, формирование способности и готовности 



 
                                                                                                                                                                                                     

принимать ответственный решения, делать осознанный выбор, сотрудничать и свободно 
общаться на русском, родном и иностранных языках; 

- общекультурное развитие – освоение основ наук, основ отечественной и мировой 

культуры.  

Учебный план учитывает обязательный минимум содержания образовательных 

программ и потребностей обучающихся, определяет максимальный объем учебной нагрузки 

обучающихся, учебное время, отводимое на основе государственного образовательного 

стандарта, по классам. 

За основу учебного плана начального общего образования взят Базисный учебный план 

Примерной основной образовательной программы образовательного учреждения. 

 

                           Режим организации учебно-воспитательного процесса 

 

Школа работает:  по 5-дневной учебной неделе. 

Продолжительность учебного года в 1 классе–  33 учебных недель. Начало учебного года – 1 

сентября. Обучение осуществляется по четвертям. Обучение в 1-м классе осуществляется с 

использованием «ступенчатого» режима обучения: в первом полугодии уроки проводятся по 35 

минут каждый; во втором полугодии – по 40 минут каждый. Для 1 классов в феврале 

предусмотрены дополнительные каникулы продолжительностью 1 неделя. 

Промежуточная аттестация (итоговый контроль) в 1 классе проводится в форме 

диагностической работы. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
                                                                                                                                                                                                     

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН                                                                                                                    

НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАН                                                                            

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения                                   

«Лиственская средняя общеобразовательная школа»                                                     

Нижнегорского района Республики Крым                                                                                                        

с русским языком обучения                                                                                                                             

(5-дневная учебная неделя) 

 Разработан  в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом 

начального общего образования, утвержденным приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 31.05.2021 №286 «ОБ утверждении   федерального 

государственного стандарта начального общего образования” ( Приложение 2). 

 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю по 

классам 

Всего 

часов 

1 2 3 4 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение      3 3 3 3 12 

 Родной язык ( русский)  1 1 1 0,5 3,5 

 Литературное чтение на 

родном языке (русском) 

1 1 1 0,5 3,5 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык 

(крымскотатарский)  

1* 1* 1* 0,5* 3,5*  1* 1* 

Литературное чтение на 

родном языке 

(крымскотатарском)   

1* 1* 1* 0,5* 3,5* 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

- 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

- - - 1 1 

Искусство Изобразительное искусство  1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура  2 2 2 2 8 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202107050028
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202107050028


 
                                                                                                                                                                                                     

ИТОГО 21 23 23 23 90 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

0 0 0 0 0 

Учебная неделя 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 782 782 782 3039 

Максимальная допустимая недельная образовательная 

нагрузка при 5-дневной учебной неделе 

21 23 23 23 90 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


