
Памятка родителям 

по профилактике экстремизма 

Основной «группой риска» для пропаганды экстремистов является молодежь как наиболее 

чуткая социальная прослойка. Причем молодежь подросткового возраста, начиная 

примерно с 14 лет — в эту пору начинается становление человека как самостоятельной 

личности. 

Мотивами вступления в экстремистскую группу являются направление на активную 

деятельность, стремление к индивидуальному самовыражению и общению с людьми, 

разделяющими их убеждения, ориентация на агрессивное поведение, а также стремление 

выразить протест и почувствовать свою независимость. 

Важно помнить, что попадание подростка под влияние экстремистской группы легче 

предупредить, чем впоследствии бороться с этой проблемой. Несколько простых правил 

помогут существенно снизить риск попадания вашего ребенка под влияние пропаганды 

экстремистов: 

— Разговаривайте с ребенком. Вы должны знать с кем он общается, как проводит время и 

что его волнует. Обсуждайте политическую, социальную и экономическую обстановку в 

мире, межэтнические отношения. Подростку трудно разобраться в хитросплетениях 

мирового социума и экстремистские группы зачастую пользуются этим, трактуя 

определенные события в пользу своей идеологии. 

— Обеспечьте досуг ребенка. Спортивные секции, кружки по интересам, общественные 

организации, военно-патриотические клубы дадут возможность для самореализации и 

самовыражения подростка, значительно расширят круг общения. 

— Контролируйте информацию, которую получает ребенок. Обращайте внимание какие 

передачи смотрит, какие книги читает, на каких сайтах бывает. СМИ является мощным 

орудием в пропаганде экстремистов. 

Основные признаки того, что молодой человек или девушка начинают подпадать под 

влияние экстремистской идеологии, можно свести к следующим: 

а) его ее манера поведения становится значительно более резкой и грубой, прогрессирует 

ненормативная либо жаргонная лексика; 

— резко изменяется стиль одежды и внешнего вида, соответствуя правилам определенной 

субкультуры; 

— на компьютере оказывается много сохраненных ссылок или файлов с текстами, 

роликами или изображениями экстремистко-политического или социально-

экстремального содержания; 

— в доме появляется непонятная и нетипичная символика или атрибутика (как вариант — 

нацистская символика), предметы, которые могут быть использованы как оружие; 



— подросток проводит много времени за компьютером или самообразованием по 

вопросам, не относящимся к школьному обучению, художественной литературе, 

фильмам, компьютерным играм; 

— повышенное увлечение вредными привычками; 

— резкое увеличение числа разговоров на политические и социальные темы, в ходе 

которых высказываются крайние суждения с признаками нетерпимости; 

— псевдонимы в Интернете, пароли и т.п. носят экстремально-политический характер. 

Если вы подозреваете, что ваш ребенок попал под влияние экстремистской организации, 

не паникуйте, но действуйте быстро и решительно: 

1. Не осуждайте категорически увлечение подростка, идеологию группы — такая 

манера точно натолкнется на протест. Попытайтесь выяснить причину 

экстремистского настроения, аккуратно обсудите, зачем ему это нужно. 

2. Начните «контрпропаганду». Основой «контрпропаганды» должен стать тезис, что 

человек сможет гораздо больше сделать для переустройства мира, если он будет 

учиться дальше и как можно лучше, став, таким образом, профессионалом и 

авторитетом в обществе, за которым пойдут и к которому прислушаются. 

Приводите больше примеров из истории и личной жизни о событиях, когда люди 

разных национальностей и рас вместе добивались определенных целей. 

Обязательным условием такого общения должны быть мягкость и ненавязчивость. 

3. Ограничьте общение подростка со знакомыми, оказывающими на него негативное 

влияние, попытайтесь изолировать от лидера группы. 

Противодействие терроризму и профилактика 

экстремизма 

ГРАЖДАНЕ! 

Если вы обнаружили подозрительный предмет, не оставляйте этот факт без внимания! 

Опросите соседей, возможно он принадлежит им. Если владелец не установлен- 

немедленно сообщите о находке в полицию, не трогайте, не вскрывайте, не передвигайте 

находку, зафиксируйте время обнаружения, постарайтесь сделать так, чтобы люди отошли 

как можно дальше от опасного предмета. Обязательно дождитесь прибытия оперативно-

следственной группы, не забывайте, что вы являетесь основным свидетелем. 

ПОМНИТЕ: 

Внешний вид предмета может скрывать его настоящее предназначение. В качестве 

камуфляжа для взрывных устройств используются обычные сумки, пакеты, свёртки, 

коробки, игрушки и т.д. 

РОДИТЕЛИ! 

Вы отвечаете за жизнь и здоровье ваших детей! Разъясните детям, что любой предмет, 

найденный на улице или в подъезде, может представлять опасность для жизни. 

ЕЩЁ РАЗ НАПОМИНАЕМ 

Не предпринимайте самостоятельных действий с находками или подозрительными 

предметами, которые могут оказаться взрывными устройствами- это может привести к их 

взрыву, многочисленным жертвам разрушениям. 



СПРАВКА 

Заведомо ложное сообщение об акте терроризма наказывается штрафом, либо 

исправительными работами, либо арестом, либо лишением свободы. Уголовный кодекс 

РФ ст. 207. 

ВНИМАНИЕ! 

с применением химических и бактериологических веществ 

К основным факторам потенциальной террористической деятельности относятся: 

 наличие экстремистских учебных пособий, а также исходных веществ для создания 

биологических отравляющих средств или материалов для выращивания бактерий; 

 нежелание или неспособность лиц объяснить наличие у них токсичных химикатов, 

радиоактивных материалов, биологических организмов. 

Характерными признаками, свидетельствующими о возможной деятельности террористов, 

являются: 

 необычные или неприятие запахи, ярко окрашенные пятна на одежде, мебели и 

бытовых предметах; 

 корродированная металлическая фурнитура в квартирах, гостиничных номерах, 

камерах хранения или гаражах; 

 необъяснимое присутствие специфического оборудования, контейнеров из 

различных материалов (свинец, бетон иди сталь), которые могут быть 

использоваться для зашиты от радиационного излучения и химических паров; 

 наличие приборов для обнаружения химических паров и радиационного излучения, 

лабораторного оборудования и средств индивидуальной защиты; случаи 

необъяснимой смерти животных. Необходимо обращать внимание: 

 на бытовые предметы (сита, кофемолки, фильтры) и обычную бытовую химию 

(ацетон, и др.), хранящиеся вместе в сокрытых или замаскированных 

местах, испорченную одежду, признаки серьезных заболеваний или телесные 

повреждения (ожоги, поражения кожи, а также поврежденные или же недостающие 

пальцы на руках). 

ГРАЖДАНЕ, БУДЬТЕ БДИТЕЛЬНЫ! 

ГРАЖДАНЕ! 

ЗАЩИТИМ СВОЙ ДОМ ВМЕСТЕ! 

Если у вас возникли подозрения или имеется информация о готовящемся или 

совершённом преступлении, вы встретили подозрительных лиц или группу людей, если 

вы увидели подозрительный автомобиль, обо всём, что вызывает подозрение на вашей 

улице, вашем посёлке сообщите по телефонам: 

Дежурная часть полиции 02, 21454 

 


