
                                                                                                                                                                              

 

УТВЕРЖДАЮ 

Начальник лагеря 

___________________Кавляметова А.Н.. 

«___» _________2024 г. 

 

 

 

 

ПЛАН -  СЕТКА 

работы лагеря дневного пребывания  «Вокруг света» 

в МБОУ «Изобильненская СОШДС» в период  

с 27.05.2024 по 16.06.2024 года 

 

Время работы Название мероприятия Ответственные 

Понедельник 

27.05.2024 

                                                    1 день  «Добро пожаловать в путешествия» 

8.30-8-45 
Прием детей 

• Встреча детей, медицинский осмотр. Поливода Ю.В. 

 

8-45-9.00 
Зарядка 

• Дружно, вместе, по порядку - все ребята на зарядку!!!» 

 

Зинчик В.В. 

9.15-10.00 
                                                                           Завтрак 

Поливода Ю.В. 

 

10.00-11:00 

 

 

 

 

 

Работа по плану 

 

 

• Линейка. Ознакомление детей  с планом работы на день.                                                        

• Поучительная минутка «Правила поведения в лагере». 

• Открытие  дневного лагеря «Вокруг света»: 

• Изготовление эмблемы и отрядного уголка. 

• Разучивание лагерной песни, речёвка. 

Кавляметова А.Н. 

 

 

 

 

 

 

 

11:00-12.00 
• Беседа на противопожарную тематику «Моя безопасность» 

• «Цифровой ликбез» https://digital-likbez.datalesson.ru  

• Конкурс детских рисунков «Мой край родной» 

Зекирьяева В.М. 

12:00-12:15  • Прогулка на свежем воздухе Поливода Ю.В. 

СОГЛАСОВАНО 

Директор  

МБОУ «Изобильненская СОШДС» 

__________ Волова М.И.  

«____» _____________2024 г. 

 

 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ
Сертификат: 33320C57-F89D-C77A-9D5A-655122A04A1D
Владелец: Волова Мария Ивановна

10.06.2024 11:05 (МСК)



 

Оздоровительны

е процедуры 

• Беседа «У дорожных правил каникул НЕТ! 

• Спортивно-игровой час «Ты катись, веселый мячик». 

Ковтун С.Н. 

12:15 – 13:00 

13.00-13.30 
                                                                                           Обед 

Поливода Ю.В. 

Кавляметова А.Н. 

13.30-14.30 

Свободное время 

• Финансовые ребусы http://www.doligra.ru  

• Просмотр ролика о здоровом образе жизни. 

 

Усатая А.А. 

14.30 Уход домой • До завтра! Подведение итогов дня.  

Вторник 

28.05.2024 

2 день    - День этикета  

8.30-8.45 Прием детей • Встреча детей, медицинский осмотр. Поливода Ю.В.  

 

8.45 - 9.00 Зарядка • Дружно, вместе, по порядку - все ребята на зарядку!!!» 

• Минутка здоровья: Значение мытья рук. Болезни грязных рук. 

Усатая А.А. 

 

9.15 – 10.00 Завтрак Поливода Ю.В. 

10.00 – 11.00 

 

 

 

 

Работа по плану  

 

 

• Линейка. Ознакомление детей  с планом работы на день.                                                              

• Конкурс рисунков «По радуге дорожной безопасности» 

• Урок цифры «Технологии в интернет-торговле» https://урокцифры.рф  

Скорохватова В.В. 

 

 

 

11:00 – 12:00 • Движения первых      Квест -игра  «Путешествие в страну Этикета» 

• Движения первых      Викторина на знания этикета 

Кузьма С.А. Активисты 

Движения первых      

МБОУ   « Изобильненская 

СОШДС» 

12.00 – 12:15  

 
• Прогулка на свежем воздухе 

 

Поливода Ю.В. 

 

12:15 – 13:00 Оздоровительны

е процедуры 
• Поучительная минутка «Минутки здоровья» 

• Игры с мячом, скакалками и бадминтоном. 

 

Зинчик В.В. 

13.00 – 13.30                                                                                  Обед 

 

Поливода Ю.В. 

Карнаух Е.А. 

13.30 – 14.30 Свободное время 

 
• «Покупки Волченка» http://www.doligra.ru  

• Игры на свежем воздухе; просмотр мультфильма 

 

Карнаух Е.А. 

       14.30 Уход  домой • До завтра! Подведение итогов дня.  

Среда                                                                                         3 день - День Спорта 



29.05.2023  

8.30 – 8.45 Прием детей • Встреча детей, медицинский осмотр. ПоливодаЮ.В.    

 

8.45 – 9.00 Зарядка 

 

• Дружно, вместе, по порядку - все ребята на зарядку!!!» 

• Минутка здоровья: Беседа о значении личной гигиены. 

Зинчик В.В. 

 

 

9.15 – 10.00 Завтрак Поливода Ю.В. 

10.00 – 11:00 

 

 

 

 

 

Работа по плану 

 

• Линейка. Ознакомление детей  с планом работы на день.                                                              

• Поучительная минутка «Опасность игр, на строительных площадках»  

• Викторина «Я здоровье берегу, сам себе я помогу» 

Зенова А.В 

 

11:00 – 12:00 

• Беседа «Правила поведения на природе» 

• «Ты да я – спорту лучшие друзья» 

• Викторина «Виды спорта» 

Товт Ю.С. 

12.00 – 12:15  

Оздоровительны

е процедуры 

• Закаливающие процедуры. 

  

Поливода Ю.В. 

 

12:15 – 13:00 • Спортивное мероприятие «Веселые старты» Ковтун С.Н. 

13.00 – 13.30 Обед 

 

Поливода Ю.В. 

13.30 – 14.30 Свободное время 

 

Уход детей 

домой 

• Просмотр мультфильма «Маша и медведь. Футбольный выпуск», 

«Команда МАТЧ», «Звериные бои», «Необыкновенный матч» 

 

Пономарева Л.В. 

       14:30 • Подведение итогов дня Ковтун С.Н. 

Четверг 

30.05.2024 г. 

4 день – День «Первых»           

8.30 – 8.45 Прием детей • Встреча детей, медицинский осмотр. Поливода Ю.В. 

8.45 – 9.00 

 

Зарядка 
• Дружно, вместе, по порядку - все ребята на зарядку!!!» 

• Минутка здоровья: Профилактика солнечного удара. 

Усатая А.А. 

9.15 – 10.00 
Завтрак 

Поливода Ю.В. 



10.00 – 11:00 

 
 

Работа по плану 

 

 

 

• Движения первых      Линейка. Ознакомление детей  с планом работы 

на день.                                                            

• Движения первых      Беседа «Кто они «Орлята России»?» 

• Движения первых      Отрядное дело «Время первых!» 

 

 

Кузьма С.А. . Активисты 

движения первых  МБОУ « 

Изобильненская СОШДС» 

• Викторина «В мире много интересного» 

• Интеллектуальная  игра Большая Ходилка "Будь в движении» 

Зекирьяева В.М. 

11:00-12:00 

 

12.00 – 12:15 

Оздоровительны

е процедуры 

• Прогулка на свежем воздухе.  Поливода Ю.В. 

 

12:15 – 13:00 

 

• Движения первых      Мастер класс « Подари бумаге вторую жизнь» 

 

Кузьма С.А. Активисты 

движения первых  МБОУ « 

Изобильненская СОШДС» 

13.00 – 13:30 

 

Обед Поливода Ю.В. 

Кузьма С.А.  

13.30 – 14.30 Свободное время 

 

 

Уход домой 

• Игра- викторина «Будьте с огнем осторожнее всего» 

• Детская дискотека 

 

Карнаух Е.А. 

 

    14:30 • Подведение итогов дня   

Пятница 

31.05.2024г. 
5 день – День Талантов и Творчества 

8.30 – 8.45 
Прием детей • Встреча детей, медицинский осмотр.  Поливода Ю. В. 

     
8.45 – 9.00 

 
Зарядка 

• Дружно, вместе, по порядку - все ребята на зарядку!!!» 

• Минутка здоровья: Профилактика солнечного удара. 
Зинчик В.В. 

9.15 – 10.00 
Завтрак 

Поливода Ю.В. 

10.00 – 11:00 

 
 

Работа по плану 

 

 

 

• Линейка. Ознакомление детей  с планом работы на день.                                                            

• Поучительный час «Профилактика правонарушений» 

• Конкурс рисунков «В мире сказок А.С.Пушкина» 

 

Товт Ю.С. 

• Конкурсная развлекательная игра «Весёлая мозаика» Зенова А.В. 

11:00 – 12:00 



 • Мастер-класс «Картины из круп» 

12.00 – 12:15 

Оздоровительные 

процедуры 

Прогулка на свежем воздухе.  Поливода Ю.В. 

 
12:15 – 13:00 

 

• Игры в спортзале «Светофор», «Ручеек», «Я знаю пять имен», «Хлопки», «Удержи 

шарик». 
Зинчик В.В. 

. 

13.00 – 13:30 

 

Обед Захарченко Н.А. 

Поливода Ю.В. 

13.30 – 14.30 Свободное время 

 

 

• «Приключение в Страхополисе» http://www.doligra.ru 

• Рисунке на асфальте «Улыбка ребенка» 

 

Захарченко Н.А. 

    14:30 
Уход домой 

• Подведение итогов дня  . 

Понедельник 

03.06.2024 г. 

6 день – День окружающей среды 

8.30 – 8.45 Прием детей • Встреча детей, медицинский осмотр. Поливода Ю.В. 

8.45 – 9.00 

 
Зарядка 

• Дружно, вместе, по порядку - все ребята на зарядку!!!» 

• Минутка здоровья: Профилактика солнечного удара. 
Усатая А.А. 

9.15 – 10.00 
Завтрак 

Поливода Ю.В. 

Усатая А.А. 
10.00 – 11:00 

 
 

Работа по плану 

 

 

 

• Линейка. Ознакомление детей  с планом работы на день.                                                            

• Минутка здоровья и безопасности. Беседа: «Укусы насекомых». Беседа «Первая 

помощь при укусах насекомых». Инструктаж по Правилам безопасности 

• Экологическая акция «Подарим бумаге вторую жизнь» 

 

 

 

Ковтун С.Н. 

11:00 – 12:00 • Движения первых      Мастер-класс «Переработка вторсырья» Кузьма С.А. Представители 

РДДМ 

12:00-12:15 
 

Оздоровительны

е процедуры 

 

• Прогулка на свежем воздухе Поливода Ю.В. 

 
12:15-13:00 • Конкурс детских рисунков «Земля – наш общий дом» 

• Поучительная минутка «Дорога - не место для игры». 

 

Понамарева Л.В. 



13:00-13:30 Обед Поливода Ю.В. 

Зекерьяева В.М. 
13:30 – 14:30 

 
Свободное время 

 

Уход детей 

домой 

• Подвижные игры на свежем воздухе 

• Экологическая викторина «Будь природе другом». 

Зекерьяева В.М. 

14:30 • Подведение итогов дня  

Вторник 

04.06.2024 г. 

7 день – День Правил дорожного движения 

8.30 – 8.45 Прием детей • Встреча детей, медицинский осмотр. Поливода Ю.В. 

8.45 – 9.00 

 

Зарядка • Дружно, вместе, по порядку - все ребята на зарядку!!!» 

• Минутка здоровья: Беседа о значении личной гигиены. 

Зинчик В.В. 

9.15 – 10.00 Завтрак Поливода Ю.В. 

ЗинчикВ.В. 

10.00 – 11.00 Работа по плану 

 

 

• Линейка. Ознакомление детей  с планом работы на день.                                                            

• Беседа «Правила поведения в грозу и при сильном ветре» 

• Викторина «Школа светофорных наук» 

 

 

Скорохватова В.В. 

11:00-12:00 • Игра-квест по ПДД «Тропа безопасности» Усатая А.А. 

12:00-12:15 Оздоровительны

е процедуры 

• Прогулка на свежем воздухе Поливода Ю.В. 

12.15 – 13.00 • Беседа о возникновении светофора. 

• Игры «Автомобиль», «Красный, жёлтый. Зелёный».  

 

 

Карнаух Е.А. 

13.00 – 13:30 Обед 

 

 

Поливода Ю.В. 

ЗахарченкоН.А. 

13:.30 – 14.30 Свободное время 

 
• Круговая игра «Юный пешеход» Дорожная азбука в загадках.                                       

• Конкурс рисунков по ПДД «ЛЕТО БЕЗ ДТП!» 

 

Захарченко Н.А. 

14:30 Уход детей 

домой 
• Подведение итогов дня  

Среда 

05.06.2024 г. 

8 день – Международный день друзей 



8.30 – 8.45 Прием детей • Встреча детей, медицинский осмотр.    

     Поливода Ю.В.    

8.45 – 9.00 Зарядка 

 

• Дружно, вместе, по порядку - все ребята на зарядку!!!» 

• Минутка здоровья: Профилактика солнечного удара. 

 

  

   Зинчик В.В  

9.15 – 10.00 Завтрак Поливода Ю.В. 

Зинчик А.В. 

10.00 – 11:00 

 

 

Работа по плану 

 

 

• Линейка. Ознакомление детей  с планом работы на день.                                                            

• Малая спартакиада «Мы за здоровый образ жизни» 

• Конкурс рисунков «Улыбка ребенка» Игровая программа «Маленькие 

дети на большой планете» 

 

 

Усатая А.А. 

11:00-12.00 • Беседа «О недопустимости межнациональных, межконфессиональных 

конфликтов, экстремистских и террористических проявлений. 

• Игры по сплочению детского коллектива  

 

Кавляметова А.Н. 

12:00-12:15  

Оздоровительны

е процедуры 

• Прогулка на свежем воздухе Поливода Ю.В. 

12.15 – 13.00 

 

• Викторина «В мире много интересного» 

• «У книжек нет каникул» 

 

Кузьма С.А. 

13.00 – 13:30 Обед Поливода Ю.В. 

13:30-14:30 Свободное время 

 

 

• Игры в спортзале «Светофор», «Ручеек», «Я знаю пять имен», 

«Хлопки», «Удержи шарик 

Ковтун С.Н. 

14:30 Уход детей домой • Подведение итогов дня  

Четверг 

06.06.2024 г. 

9 день – Пушкинский день в России и День русского языка 

8.30 – 8.45 Прием детей • Встреча детей, медицинский осмотр.  Поливода Ю.В. 

8.45 – 9.00 Зарядка 

 

• Дружно, вместе, по порядку - все ребята на зарядку!!!» 

• Минутка здоровья: Полезные и вредные микробы. 

              

  Зинчик В.В. 

9.15 – 10.00 Завтрак Поливода Ю.В. 

Зинчик В.В. 



10.00 – 11.00  

Работа по плану 

 

• Линейка. Ознакомление детей с планом работы на день  

• Викторина по сказкам А.С. Пушкина «Сказка ложь, да в ней намек…»  

• Клуб любителей поэзии «Мое любимое стихотворение» 

 

 

 

Товт Ю.С. 

11:00-12:00 • Экскурсия в библиотеку «Великий русский поэт А.С. Пушкин» 

   Выставка книг А.С. Пушкина 

• Конкурс юных сказочников «Жили – были…» (сочиняем сказки сами» 

Москаленко Ж.И. 

12:00-12:15 Оздоровительны

е процедуры 

      • Прогулка на свежем воздухе Поливода Ю.В. 

12.15 – 13.00 • Игра-путешествие по сказкам «В мир детства, сказки и мечты» Понамарева Л.В. 

13.00 – 13:30 Обед Поливода Ю.В. 

Зекерьяева В.М. 

13:30 – 14.30  Свободное время 

 
• Викторина «Знатоки русского языка» 

• Конкурс рисунков «Мой любимый сказочный герой» 

Зекерьяева В.М. 

14.30 Уход детей 

домой 
• До завтра! Подведение итогов дня.  

Пятница 

07.06.2024 г. 

10 день- День Медика 

8.30 -8.45 Прием детей • Встреча детей, медицинский осмотр.  

Поливода Ю.В. 

8.45 – 9.00 Зарядка 

 

• Дружно, вместе, по порядку - все ребята на зарядку!!!» 

• Минутка здоровья: Первая помощь-что это такое? 

 Зинчик В.В. 

9.15 – 10.00 Завтрак 
 

Поливода Ю.В. 

Зинчик В.В. 

10.00 – 11:00 Работа по плану • Линейка. Ознакомление детей  с планом работы на день 

• Встреча с медицинским работником «В гостях у королевы здоровья» 

• Викторина: «Если хочешь быть здоров!» 

 

 

 

Захарченко Н.А. 

11:00-12:00 • Игра-квест «Мы за здоровый образ жизни» 

• Беседа «Действия при разливе ртути» 

 

Усатая А.А. 

12:00-12:15         • Прогулка на свежем воздухе Поливода Ю.В. 



12.15 – 13.00 Оздоровительны

е процедуры 
• Закаливающие процедуры 

• Час здоровья «Наркотикам – СТОП, наркотикам – НЕТ!»  

• Игры на свежем воздухе 

• Игровая программа «Маленькие дети на большой планете» 

Ковтун С.Н. 

13.00 – 13.30 Обед 
 

 

Поливода Ю.В. 

Кузьма С.А. 

13.30 – 14.30 Свободное время 

 

 

• Подвижные игры на воздухе, просмотр мультфильма 

• Беседа «Где живут витамины?» 

Кузьма С.А. 

14:30 Уход детей 

домой 

  

Понедельник 

10.06.2024 г. 

11 день - День Мальчишек и Девчонок 

8.30 – 8.45 Прием детей • Встреча детей, медицинский осмотр.  Поливода Ю.В.   

8.45 – 9.00 Зарядка 

 

• Дружно, вместе, по порядку - все ребята на зарядку!!!» 

• Минутка здоровья: Первая помощь при укусе ядовитых змей. 

Зинчик В.В. 

9.15 – 10.00 Завтрак Поливода Ю.В. 

Зинчик В.В. 

 

10.00 – 11.00 Работа по плану 

 
• Линейка. Ознакомление детей  с планом работы на день.                                                             

Поучительная минутка «Правила поведения в общественном 

транспорте». 

• Беседа. Правила поведения на летних каникулах. Правила поведения 

на воде 

 

 

Товт Ю. С. 

11:00-12:00 • Конкурсы: «А ну-ка, девочки!» Карнаух Е.А. 

12:00-12:15  

Оздоровительны

е процедуры 

      • Прогулка на свежем воздухе Поливода Ю.В. 

12.15 – 13.00 • Подвижные игры на свежем воздухе «Третий лишний», «Займи своё 

место». 

Скорохватова В.В. 



13.00 – 13.30 Обед 

 

Поливода Ю.В. 

Усатая А.А. 

13.30 – 14.30 Свободное время 

 

 

• Эстафета: «Богатырские забавы» 

• Весёлые старты, подвижные, игры на свежем воздухе 

 

Усатая А.А. 

14:30 Уход детей 

домой 
• До завтра! Подведение итогов дня.  

Вторник 

11.06.2024 г. 

12 день –День России 

8.30 – 8.45 Прием детей • Встреча детей, медицинский осмотр. Поливода Ю.В. 

8.45 – 9.00 Зарядка • Дружно, вместе, по порядку - все ребята на зарядку!!!» 

• Минутка здоровья: Как защититься от клещей. 

 

Зинчик В.В. 

9.15 – 10.00 Завтрак Поливода Ю.В. 

Зинчик В.В. 

10.00 – 11.00 Работа по плану 

 

 

• Линейка. Ознакомление детей  с планом работы на день.                                                              

• Поучительная минутка  «Правила поведения в общественных местах». 

• Беседа: «Страна, в которой я живу!» 

 

Ковтун С.Н. 

11:00-12:00 • Квест ко Дню России Кузьма С. А. 

12:00-12:15  

Оздоровительны

е процедуры 

      • Прогулка на свежем воздухе Поливода Ю.В. 

12.15 – 13.00 • Закаливающие процедуры 

• Флешмоб ко Дню России  

 

Карнаух Е. А. 

13.00 – 13.30 Обед 

 

 

Поливода Ю.В. 

13.30 – 14.30 Свободное время 

 
• Рисунки на асфальте «Россия- Родина моя» 

• Подвижные игры на воздухе 

Зекерьяева В.М. 

14:30 Уход детей 

домой 
• До завтра! Подведение итогов дня.  

Четверг 

13.06.2024 

13 день – День пожарной безопасности 

8.30 – 8.45 Прием детей • Встреча детей, медицинский осмотр. Поливода Ю.В. 



8.45 – 9.00 Зарядка • Дружно, вместе, по порядку - все ребята на зарядку!!!» 

• Минутка здоровья: Первая помощь  при ушибах, порезах, 

растяжениях. 

 

Зинчик В.В. 

9.15 – 10.00 Завтрак 

 

 

Поливода Ю.В. 

Зинчик В.В. 

10.00 – 11.00  

Работа по плану 

• Линейка. Ознакомление детей  с планом работы на день.  

• Поучительная минутка  «Друг или враг нам этот табак» 

• «Конкурс рисунков «Пусть знает каждый гражданин: пожарный 

номер 101 

Понамарева Л.В. 

11:00-12:00 • Викторина  «Зелёная аптека». 

• Конкурс рисунков «Мой любимый цветок». 

Усатая А.А. 

12:00-12:15  

Оздоровительны

е процедуры 

      • Прогулка на свежем воздухе Поливода Ю.В. 

12.15 – 13.00 • Игра-викторина " Будьте с огнем осторожны всегда" 

• Настольные игры. 

Зекерьяева В.М. 

13.00 – 13.30 Обед Поливода Ю.В. 

Товт Ю.С. 

13.30 – 14.30 Свободное время 

 
• Игры «Займи своё место», «Кто первый!».по желанию детей. Товт Ю.С. 

14:30 Уход детей 

домой 
• До завтра! Подведение итогов дня.  

Пятница 

14.06.2024 г. 

                                                          14 день - День закрытия «Расстаются друзья…» 

8.30 – 8.45 Прием детей • Встреча детей, медицинский осмотр. Поливода Ю.В. 

8.45 – 9.00 Зарядка • Дружно, вместе, по порядку - все ребята на зарядку!!!» 

• Минутка здоровья: Профилактика простудных заболеваний. 

 

Зинчик В.В. 

9.15 – 10.00 Завтрак Поливода Ю.В. 

Зинчик В.В. 

10.00 – 11.00 Работа по плану 

 
• Ознакомление детей  с планом работы на день.                                                         

Поучительная минутка «Правила поведения в гостях». 

• Экскурсия в  школьный музей «Они защищали Родину». Беседа «Не 

забыть нам этой даты!» 

• Историческая викторина  

 

Зенова А.В. 



 

11:00-12:00 • Посещение тематической выставки в библиотеке «Сначала была беда, 

Победа пришла потом» 

• Патриотическая благотворительная акция «Красная гвоздика» 

Москаленко Ж.И. 

12:00-12:15  

 

Оздоровительны

е процедуры 

      • Прогулка на свежем воздухе Поливода Ю.В. 

12.15 – 13.00  

• Конкурс рисунков «Я здоровье берегу, сам себе я помогу»  

• Закаливающие процедуры 

 

 

Кавляметова А.Н. 

13.00 – 13.30 Обед Поливода Ю.В. 

Карнаух Е.А. 

13.30 – 14.30 Свободное время 

 
• Поделки, аппликации, рисунки 

• Игры с мячом, скакалками и бадминтоном. 

 

 

Карнаух Е.А. 

14:30 Уход детей 

домой 
• Подведение итогов дня. До свидания!  

 

 

 

 

 

Руководитель летнего лагеря                                                                   Кавляметова А.Н. 

 

 

 

 

 

  


