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Адаптированная рабочая программа по предмету "Математические представления" для 
обучающегося с ОВЗ (расстройства аутистического спектра ) вариант 8.4 составлена на 
основе требований к результатам освоения АООП НОО, установленными ФГОС НОО 
обучающихся  с  ОВЗ,  а  также  ориентирована  на  целевые  приоритеты  духовно-
нравственного развития, воспитания и социализации обучающихся, сформулированные 
в федеральной рабочей программе воспитания

Содержание  учебного предмета

Раздел Краткое содержание курса
Ознакомительно-

ориентирование действия в 
предметно-развивающей 

среде

Знакомство с дидактическими сборно-разборными 
игрушками и детским строительным материалом. Выбор 
наиболее интересного простого конструктора и сборно-
разборной игрушки для конструирования вместе с 
учителем. (пирамидка, матрешка, деревянные, пластиковые 
и другие строительные наборы). Выполнение учителем 
простой постройки их двух- трех деталей.
Знакомство с местом расположения сборно-разборных 
игрушек, с дидактическим столом, с настольными и 
напольными конструкторами. Рассматривание вместе с 
обучающимся
постройки из строительного материала. Показ 
обучающемуся действий со строительным материалом. 
Постройка простых
конструкций, сборка дидактической игрушки из деталей

Упражнения и игровые 
ситуации со 
строительными
материалами и 
дидактическими
игрушками (сборно –

разборными)

Узнавание (различение) геометрических тел.
Соотнесение геометрической формы с
геометрической фигурой. Сравнение предметов

по длине.

Количественные 
представления

Нахождение одинаковых предметов. Разъединение 
множеств. Объединение предметов в единое множество. 
Различение множеств («один», «много», «мало», «пусто»).
Сравнение множеств (без пересчета, с пересчетом).
Преобразование множеств (увеличение,
уменьшение, уравнивание множеств). Пересчет
предметов по единице. Соотнесение количества
предметов с числом. Обозначение числа
цифрой. Написание цифры. Знание отрезка
числового ряда 1 – 3. Определение места числа (от 0 до 3) в 
числовом ряду. Счет в прямой (обратной)
последовательности. Состав числа 2,3 из двух слагаемых. 
Сложение (вычитание) предметных множеств в пределах 3. 
Запись арифметического примера на увеличение
(уменьшение) на одну (несколько) единиц в пределах 3. 
Решение задач на увеличение на одну (несколько) единиц в 
пределах 3. Запись решения задачи в виде 
арифметического примера. Решение задач на уменьшение 
на одну (несколько) единиц в пределах 3. Выполнение
арифметических действий на калькуляторе. Различение 
денежных знаков (монет, купюр). Узнавание достоинства 
монет (купюр). Решение простых примеров с числами, 
выраженными единицей измерения стоимости. Размен 
денег
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Представление о форме Узнавание (различение) геометрических тел: «шар», «куб», 
«призма», «брусок». Соотнесение формы предмета с 
геометрическими телами, фигурой. Узнавание 
(различение)
геометрических фигур: треугольник, квадрат, круг, 
прямоугольник, точка, линия (прямая, ломаная), отрезок. 
Соотнесение геометрической формы с геометрической 
фигурой. Соотнесение формы предметов с геометрической 
фигурой (треугольник, квадрат, круг, прямоугольник).
Сборка геометрической фигуры (треугольник, квадрат, 
круг, прямоугольник) из 2-х (3-х, 4-х) частей. Составление 
геометрической фигуры (треугольник, квадрат, 
прямоугольник) из счетных палочек. Штриховка 
геометрической фигуры (треугольник, квадрат, круг,
прямоугольник). Обводка геометрической фигуры 
(треугольник, квадрат, круг, прямоугольник) по шаблону 
(трафарету, контурной линии). Построение геометрической
фигуры (прямоугольник, точка, линия (прямая, ломаная), 
отрезок) по точкам. Рисование геометрической фигуры 
(прямоугольник, точка, линия (прямая, ломаная), отрезок, 
круг). Узнавание циркуля (частей циркуля), его
назначение. Рисование круга произвольной

Представление о величине Различение однородных (разнородных по одному 
признаку) предметов по величине. Сравнение двух 
предметов по величине способом приложения 
(приставления), «на глаз», наложения. Определение 
среднего по величине предмета из трех предложенных
предметов. Составление упорядоченного ряда по 
убыванию (по возрастанию). Различение однородных 
(разнородных) порядка следования сезонов в году. 
Узнавание предметов по длине. Сравнение предметов по 
длине. Различение однородных (разнородных) предметов 
по ширине. Сравнение предметов по ширине.
Различение предметов по высоте. Сравнение предметов по 
высоте. Различение предметов по весу. Сравнение 
предметов по весу. Узнавание весов, частей весов; их 
назначение. Измерение веса предметов, материалов с 
помощью весов. Различение предметов по толщине. 
Сравнение предметов по толщине. Различение предметов
по глубине. Сравнение предметов по глубине. Измерение с 
помощью мерки. Узнавание линейки (шкалы делений), ее 
назначение.

Временные представления Узнавание (различение) частей суток. Знание порядка 
следования частей суток. Узнавание (различение) дней 
недели. Знание последовательности дней недели. Знание 
смены дней: вчера, сегодня, завтра. Соотнесение 
деятельности с временным промежутком: сейчас, потом, 
вчера, сегодня, завтра, на следующий день, позавчера, 
послезавтра, давно, недавно. Различение времен года. 
Знание различение) месяцев. Знание последовательности 
месяцев в году. Сравнение людей по возрасту. 
Определение времени по часам: целого часа, четверти часа, 
с точностью до получаса (до 5 минут). Соотнесение 
времени с началом и концом деятельности.

Пространственные 
представления

Ориентация в пространственном расположении частей тела 
на себе (другом человеке, изображении): верх (вверху), низ 
(внизу), перед (спереди), зад (сзади), правая (левая) рука 



(нога, сторона тела). Определение месторасположения
предметов в пространстве: близко (около, рядом, здесь), 
далеко (там), сверху (вверху), снизу (внизу), впереди, 
сзади, справа, слева, на, в, внутри, перед, за, над, под, 
напротив, между, в середине, в центре. Перемещение в
пространстве в заданном направлении: вверх, вниз, вперёд, 
назад, вправо, влево. Ориентация на плоскости: вверху 
(верх), внизу (низ), в середине (центре), справа, слева, 
верхний (нижний, правый, левый) край листа, верхняя
(нижняя, правая, левая) часть листа, верхний (нижний) 
правый (левый) угол. Составление предмета (изображения) 
из нескольких частей. Составление ряда из предметов 
(изображений): слева направо, снизу вверх, сверху вниз.
Определение отношения порядка следования: первый, 
последний, крайний, перед, после, за, следующий за, 
следом, между. Определение,
месторасположения предметов в ряду. Измерение длины 
отрезков.

  

    Планируемые результаты изучения учебного предмета

- различать предметы по цвету, массе, форме;
-  сравнивать  1-3  предмета  по  величине  методом  наложения,  «на  глаз»:  больше, 
меньше, равные, одинаковые;
- сравнивать предметы по размеру (длине, ширине, высоте), наложением, приложением;
-  определять  положение  предметов  в  пространстве  относительно  себя,  друг  друга, 
помещать предметы в указанное положение;
- ориентироваться на листе бумаги;
-  узнавать,  классифицировать  геометрические  фигуры,  определять  форму 
знакомых предметов;
-  создать  условия  для  письма  цифр  1,2,3  соотносить  количество  предметов  с 
соответствующим числом, цифрой;
- развитие мелкой моторики, межполушарных связей.

Формирование учебного поведения: 
1) направленность взгляда (на говорящего взрослого, на задание):
- фиксирует взгляд на звучащей игрушке;
- фиксирует взгляд на яркой игрушке;
- фиксирует взгляд на движущей игрушке;
- переключает взгляд с одного предмета на другой;
- фиксирует взгляд на лице педагога; 
- фиксирует взгляд на лице педагога с использованием голоса;
- фиксирует взгляд на изображении;
2) умение выполнять инструкции педагога:
- понимает жестовую инструкцию;
- понимает инструкцию по пиктограммам; 
-  выполняет стереотипную инструкцию (отрабатываемая с конкретным учеником на данном 
этапе обучения).
3) использование по назначению учебных материалов:
- бумаги; карандаша,ручки
4) умение выполнять действия по образцу и по подражанию:
- выполняет действие способом рука-в-руке;
- подражает действиям, выполняемы педагогом;
- последовательно выполняет отдельные операции действия по образцу педагога.
Формирование умения выполнять задание:
1) в течение определенного периода времени:
- способен удерживать произвольное внимание на выполнении посильного задания 3-4 мин.



2) от начала до конца:
- при организующей, направляющей помощи способен выполнить посильное задание от начала 
до конца.

Тематическое планирование 

Раздел Кол-во часов
Ознакомительно-ориентирование действия в предметно-развивающей 
среде

5

Упражнения и игровые ситуации со строительными
материалами и дидактическими  игрушками (сборно –разборными)

5

Количественные представления 7
Представление о форме 6

Представление о величине 3

Временные представления 5

Пространственные представления 2


