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30 января 2023 года  

проводилось анкетирование родителей и учащихся по вопросу организации школьного питания  

в МБОУ «Зоркинская СОШДС». 

 

В анкетировании  «Питание глазам детей « приняли участие 53 родителя  и 55 учащихся. 

 

 

 

 

 
 

 
№ 

п/п 
Вопросы 

Ответ 

(+/-) 
1 В каком классе ты учишься?  

 -1-4класс 20 

-5-7класс 15 

-8-11класс 20 

2 Как часто ты завтракаешь в школе?  

 -ежедневно 43 

-2-3 раза внеделю 7 

- незавтракаювшкольной столовой 

- почему?(напишипричину) – завтракаю дома 
5 

3 Как часто ты обедаешь в школе?  

 -ежедневно 43 

-2-3 раза внеделю 7 

- не обедаю вшкольнойстоловой 
- почему?(напишипричину) – не хочу 

5 

4 Если ты не ешь в школе горячую пищу (не завтракаешь и не 
обедаешь),тогде ты питаешься? 

 

 -вбуфетешкольнойстоловой 3 

-вклассе(беруссобой из дома) 2 

-подороге вшколуилидомой - 

-вшколе ничего не ем - 

-другойвариантответа - 

5 Завтракаешь ли ты дома перед выходом в 
школу? 

 

 -да, всегда 15 

-да, иногда 9 

-незавтракаюдома 31 

-другойвариантответа - 

6 Если ты не питаешься в школе, то почему?  

 -мнененравитсяпитаниевшколе –еданевкусная 4 

-мнененравится питаниевшколе – едахолодная - 

-янеуспеваю,т.к.временинаперемененедостаточно - 

-твойвариантответа(напишипричину) - 

-затрудняюсь ответить 1 

7 Ты покупаешьчто-нибудь в школьном 
буфете? 

Если покупаешь,то как часто? 

 

 -непокупаю 2 
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 -покупаюежедневно 8 

-покупаю2-3разавнеделю 15 

-другойвариантответа - 

8 Что чаще всего ты покупаешь в школьном буфете?  

 -булочки,пиццу,пирожки,печенье(отметь илипредложисвойвариант) 32 

-затрудняюсь ответить 8 

-вшкольномбуфетеничегонепокупаю 2 

9 Что бы ты хотел изменить в школьном питании?  

 -чтобыпищуподавалигорячей 3 

-чтобыразнообразилименю 5 

-чтобыдавалифрукты 1 

-чтобы прираздаче пищиработникибыли вперчатках 3 

-чтобыпорциибылибольше 4 

-чтобыизменили…(допиши) - 

-ничего.Всевпитаниименяустраивает 39 

 Расскажи нам,что ты любишь есть?  

10 Какие первые блюда ты любишь и ешь с 
удовольствием? 

 

 - например: овощной суп, борщ, щи, гороховый суп, суп с 

фрикадельками(отметьилипредложи свой вариант) 

42 

-вообще не ем первыеблюда 4 

11 Какие вторые блюда ты любишь и ешь с 
удовольствием? 

 

 -например:макароны картофельноепюре котлетамясная котлетарыбная, 55 
гуляш,овощныеблюда,плов(отметьилипредложисвойвариант) 

-вообще не ем вторыеблюда - 

12 Какие блюда из рыбы ты любишь?  

 -рыбные котлеты 16 

-рыба тушеная 10 

-любое рыбное блюдо 20 

-не ем рыбувообще 6 

-твой вариантрыбногоблюда - 

13 Какие молочные, кисломолочные продукты(блюда) ты любишь?  

 -например:молочнаякаша,молоко,кефир,йогурт творог запеканкатворожная 43 
(отметьилипредложисвойвариант) 

- 
нелюблюивообщенеем(перечисли,какиеименномолочныеиликисло 
молочныеблюда тыне ешь)– каши молочные, молоко 

12 

14 Какие напитки тебе нравятся?  

 -например: чай,сок,компот(отметьилипредложисвойвариант) – кисель, какао с 
молоком 

49 

-затрудняюсь ответить 6 

15 Какие блюда из школьного меню ты заменил бы на 
другие? 

 

 пельмени  13 

 

 

Спасибо,что ответил на все вопросы! 
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Анкетирование родителей (законных представителей) 

учащихсяпо вопросуорганизациишкольного питания 

«Питание глазами родителей» 
№ 

п/п 
Вопросы 

Ответ 

(+/-) 
1 Вкакомклассе учитсяВашребенок(Вашидети)?  

 -1-4класс 20 

-5-7класс 15 

-8-11 класс 20 

2 КакчастоВыинтересуетесьпитаниемребенкавшколе?  

 -ежедневно 39 

-иногда 11 

-не интересуюсь 5 

3 ПроверяетелиВыпитаниевшкольнойстоловойлично?  

 -да, регулярно(как часто? )каждый день 23 

-не прихожув столовую 18 

-отслеживаю организациюпитаниячерезсайтшколы 12 

-хочу, но незнал (а), чтоэто возможно 2 

-Ваш вариант ответа  

4 Откуда Вы получаете или можете получить информацию о питании 
Вашегоребенка? 

 

 -информируетклассныйруководитель 35 

-рассказывает ребенок 8 

-получаюинформациючерезсайтобщеобразовательнойорганизации 12 

-Ваш вариант ответа - 

5 Ваш ребенок получает в школе питание платно или 
бесплатно(льготноепитание)? 

 

 -платно 17 

-бесплатно (льготное питание) 33 

-не ествшкольнойстоловой 5 

6 КакчастоВашребенокзавтракаетвшколе(горячаяпища)?  

 -ежедневно 35 

-2-3 раза внеделю 8 

-оченьредко 2 

-не завтракаетвшкольной столовой 10 

7 КакчастоВашребенокобедаетвшколе(горячаяпища)?  

 -ежедневно 35 

-2-3 раза внеделю 8 

-оченьредко 2 

-не обедает в школьнойстоловой 10 

8 Если Ваш ребенок не ест в школе горячую пищу (не завтракает и 
необедает),тогде онпитается? 

 

 -вбуфетешкольнойстоловой 8 

-в классе(беретссобойиз дома) 1 

-подороге вшколуили домой - 

-вшколеничего неест 1 

-затрудняюсь ответить - 

9 Вашребенокзавтракаетдомапередвыходомвшколу?  

 -да, всегда 26 
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 -да, иногда 18 

-незавтракаетдома 11 

-Ваш вариант ответа - 

10 Вашребенок беретссобойв школу еду?Что именно?  

 -да,беретвсегда(уточните,чтоименно)- яблоко 6 

-да,иногда(уточните,чтоименно)- яблоко 15 

-ничего неберет 28 

-затрудняюсь ответить 6 

11 ЕслиВашребенокнепитаетсявшколе,топочему?  

 -неимеет материальнойвозможности 5 

-емуненравитсяпитаниев школе–еда невкусная 3 

-емуне нравитсяпитание в школе– едуподают холодной 1 

-оннеуспевает,т.к.временинаперемененедостаточно - 

-инаяпричина(напишитечто)  

-затрудняюсь ответить 1 

12 Если Ваш ребенок хоть иногда питается в школьной столовой, что 

емунравитсяиз школьногоменю большевсего? 

 

 -напишите,пожалуйста: плов, оладьи, котлеты, борщ 38 

 -нерассказываетмне 10 

 -ничегоне нравится,естбезудовольствия 6 

13 Выдаетеребенкуденьгинапокупкуедывшкольномбуфете?  

 -да, ежедневно 31 

 -иногда 16 

 -не даю 8 

14 ЧтоВашребенокчащевсегопокупаетвшкольномбуфете?  

 -булочки,пиццу,пирожки,печенье(отметьтеилипредложитесвойвариант) 30 

 -затрудняюсь ответить 6 

 -вшкольномбуфетеничегонепокупает 7 

 -ваш вариант - 

15 Еслипокупает,токакчасто?  

 -ежедневно 31 

 -2-3 раза внеделю 12 

 -затрудняюсь ответить 4 

16 ЧтобыВыхотелиизменитьвшкольномпитании?  

 -чтобыпищуподавалигорячей 3 

 -чтобыразнообразилименю(напишите,чем) 6 

 -чтобы давалидетям фрукты 6 

 -чтобы прираздаче пищиработникибыли вперчатках 7 

 -чтобыпорциибылибольше 3 

 -чтобы былабесконтактнаяоплата - 

 -Ваш вариант - 

 -ничего 30 

17 Считаете ли Вы, что в рационе ребенка обязательно должны 
бытьследующие продукты? 
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 -печень 10 

 -блюдаизрыбы 40 

 -блюдаизтворога 42 

 -блюда изяиц 49 

 -молочные каши 41 

 -ваши варианты - 

 РасскажитеопищевыхпредпочтенияхВашегоребенка  

18 КакиепервыеблюдалюбитиестсудовольствиемВашребенок?  

 - например: овощной суп, борщ, щи, гороховый суп, суп с 

фрикадельками(отметьтеили предложите свойвариант) 

48 

 -Ваш вариантпервогоблюда - 

 -вообщенеестпервыеблюда 4 

19 КакиевторыеблюдалюбитиестсудовольствиемВашребенок?  

 - например: макароны, картофельное пюре, котлета мясная, котлета 
рыбная,гуляш,овощныеблюда,плов(отметьтеилипредложите свойвариант) 

39 

 -Ваш вариант второгоблюда - пельмени 8 

 -вообще не ест вторыеблюда - 

20 Какиеблюда из рыбылюбит Вашребенок?  

 -рыбные котлеты 19 

 -рыба тушеная 15 

 -любое рыбное блюдо 13 

 -не естрыбувообще 8 

 -Ваш вариант рыбногоблюда - 

21 Какиемолочные,кисломолочныепродукты(блюда)любитВашребенок?  

 - например: молочная каша, молоко, кефир, йогурт, творог, запеканка 

творожная(отметьтеили предложите свойвариант) 

49 

 -Ваш вариант - 

 -нелюбитмолоко\кисломолочныепродукты(блюда),неествообще 6 

22 КакиенапиткинравятсяВашемуребенку?  

 -перечислите:чай, компот, кисель, какао с молоком, сок 49 

 -затрудняюсь ответить 6 

 

 

 

Спасибо,что Вы ответили на все вопросы! 
 


