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MeHmro 1JIs1 AeTeil JOMIKOJbHOTO Bo3pacTa 1,6-3 set

Jlenn 1 (IToHeae bHHK)

HaumeHoBaHue 6,11012a Boixon| IIuuieBbie BELECTBA ,I. JHeprer. Ne
omonal Beaxu| dKupbl| Yriesoabl| leH.KKaJl.| peuent.
1 2 3 4 5 6 12
3aBTpak
CyIl MOJNIOYHBIH IpeUHEBBIi 150 4,48 4,11 12,81 106,2 94
Yaii c caxapom 150/7 0,04 0,01 6,99 26,81 392
Xeb nueHH4HbIA 20 1,58 0,2 9,66 47,33 K/K
Xneb pkaHoi 15 1,125 0,15 8,4 39 K/K
Macno (nopuusiMu) 5 1,16 3,63 0,07 33 6
HUroro: 8,385 8.1 37,93 252,34
BTopoii 3aBTpak
Tioabl 1 Arofpl cBEXHE(1010K0) | 95] 0,38 0,38] 9,31] 23,88] 368
Oben
CanaT U3 COJIEHBIX OTypLOB C JIYKOM 40 0,3 2 1 23,9 19
Cyn kaprodenbHblii ¢ 6000BRIMU(UueYEBULIA) 150 3,29 3,16 9,79 80,85 81
DpuKaLeIbKK PhIOHBIE OTBAPHEIE 60 8,47 3,86 6,5 108,91| 263/356
Kanra Bsizkasi MeHA4YHast 120 3.2 3,39 19,64 121,85 314
Xeb mieHUYHbIN 20 1,58 0,2 9,66 47,33 K/K
Xneb pxaHoi 15 1,125 0,15 8,4 39 K/K
Kucenap U3 IMMIOBHUAKA 150 0,18 0,09 20,64 84 381
HToro: 18,145 12,85 75,63 505,84
TMonaanuk
OMJIeT HaTypaJlbHbII 65 5,73| 11,04 1,1 133,13 215
Konautepckoe U3nenane 15 0,99 1,05 9,05 29,88 m
Kedup 150 4,35 3,75 6 75 401
HToro: 11,07 15,84 16,15 238,01
Bcero 3a 1 geHb: 37,98 37,17 139,02 1020,07
JeHb 2 (BTOPHHUK)
HaumenoBanue 611012 Boixon| IIniueBble BeuecTsa ,r. JHepreT. Ne
omona| Benxu| JKupbl| YrieBoabl| HeH.KKaJ.| peLent.
1 2 3 4 5 6 12
3aBTpak
Cyn MOJIOYHBI ¢ MaKapOHHBIMU U3JEIUSIMHU 150 4,31 3,91 14,13 108,9 93
UYait ¢ 1TUMOHOM 150/7/3,5 0,07 0,01 7,1 28 393
Xneb nmueHnYHbIH 20 1,58 0,2 9,66 47,33 K/K
X1neb pxaHoit 15 1,125 0,15 8,4 39 K/K
Macno (mopuusiMu) 3 1,16 3,63 0,07 33 6
WUtoro: 8,245 7,9 39,36 256,23
BTopoii 3aBTpaK
Cok (pyKTOBBIit | 150] 0,75] 0] 15,15] 64] 399
Ooben
[ToMuIOpbI KOHCEPBUPOBAHHbBIE 30 0,51 0,06 0,51 2,04 11
Bopu ¢ kamycToil U kaprodeneM 150 1,095 2,094 7,65 61,5 57
Kapkoe no-goMalHeMy 140 17,14 4,39 15,23 168,83 276




X1eb mieHHYHbI A 20 1,58 0,2 9,66 47,33 K/K
X7eb pxaHoi 15 1,125 0,15 8,4 39 K/K
KoMmnoT u3 cylieHHbIX (pyKTOB 150 0,4 0,02 24,99 101,7 376a
HToro: 21,85| 6,914 66,44 420,4
Honaunk
CuIpHUKH 13 TBOPOra/MOJIOKO CTYIIEHHOE 50/15 10,5 7,6 13,78 165,5| 231/x/k
Kakao ¢ MOJIOKOM 150 3,15 2,72 12,96 92,98 397
HToro: 13,65 10,32 26,74 258,48
Bceero 3a 2 aeHb: 44,495| 25,134 147,69 999,11
Jenb 3 (cpena)
HaumenoBaHue 6/1101a Broixoa [IuiieBble BeIECTBA ,I. JHeprer. Ne
6monal Beaxu| JKupbl| YrieBoabl| eH.KKaJ.| penent.
1 2 3 4 S 6 12
3aBTpak
Cyn MOJIOYHbIH OBCSIHBIN 150 4,443 4,449 13,446 148.,8 94
Yaii ¢ caxapoM 150/7 0,04 0,01 6,99 26,81 392
Xneb mueHuYHbIN 20 1,58 0,2 9,66 47,33 K/K
Xneb prxaHoi 15 1,125 0,15 8,4 39 K/K
Macio (mopuusiMn) 5 1,16 3,63 0,07 33 6
HToro: 8,348 8,439 38,566 294,94
BTtopoii 3aBTpak
T1710/161 1 ATO/IbI CBEXHE(ABIOKO) \ 95]  0,38] 0,38 9,31] 23,88] 368
Oben
Canat u3 CBEKJIbI C OTypLaMH CONEHBIMH 30 0,42 1,82 2 26,22 37
Cyn kaprodenbHblii ¢ hacobio 150 3,07 =l 9,68 79,95 81
ITTuia TymeHas 60 6,62 5,47 1,76 82,5 301
MakapOHHbIE U3[ENIUsl OTBapHbIE 120 4,41 3,61 21,16 164,61 317
Xneb NIeHHIHbIH 20 1,58 0,2 9,66 47,33 K/K
Xneb pxaHoi 15 1,125 0,15 8,4 39 K/K
KoMIoT 13 CBEXHUX TUI0I0B 150 0,18 0,105 20,88 85,2 373
HTroro: 17,405| 14,555 73,54 524,81
Ionauuk
OmJeT ¢ 3enEHBIM FOPOILKOM 65 4,57 8,07 3,79 119 219
Xneb mieHHYHbIH 15 1,185 0,15 7,245 35,5 K/K
Cok (pyKTOBBIi 150 0,75 0 15,15 64 399
HToro: 6,505 8,22 26,185 218,5
Bcero 3a 3 neHb: 32,638| 31,594 147,601 1062,13
JeHb 4 (yeTBepr)
HaumenoBanue 611012 Boixoa| IluumeBble BewlecTBa ,r. JHeprer. Ne
oarona| Beaku| Kupel| YrieBoabl| LeH.KKaJl.| peuent.
1 2 3 4 5 6 12
3aBTpak
Cyn MOJIOYHBIH PUCOBBIH 150 3,61 3,81 12,62 99,3 94
Yalii ¢ caxapoMm 150/7 0,04 0,01 6,99 26,81 392
Xneb miueHuYHbIiI 20 1,58 0,2 9,66 47,33 K/K
Xneb pxaHoit 15 1,125 0,15 8,4 39 K/K
Macio (mopILusMH) 5] 1,16 3,63 0,07 33 6
Hroro: 7,515 7,8 37,74 245,44
Bropoii 3aBTpak
Cok pyKTOBBIit | 150  0,75] 0] 15,15] 64| 399




Oben

OrypLibl KOHCEPBUPOBAHHbIE 30 0,23 0 0,75 4,05 10
PacconbHuk "JleHuHrpaackuit" co cMeTaHoH 153 1,33 3,66 10,05 86,66 76
Tedrenu mscHble (2-i1 BApUaHT) 60 4,095 4,7 5,175 79,5 287
Kamycra Tymenas (rapHup) 120 2,48 3,88 11,31 91,43 336
Xneb nieHuYHbIH 20 1,58 0,2 9,66 47,33 K/K
Xneb pxkaHoii 15 1,125 0,15 8,4 39 K/K
Hanutok 13 mioaoB IIMMOBHUKA 150 0,51 0,21 0,93 72,92 398
Hroro: 11,35 12,8 46,275 420,89
Monguuk
Onanpu 65 4,56 4,06 27,75 179,34 449
KodeiiHblil HAaUTOK ¢ MOJIOKOM CTYIIEHHBIM 150 2,15 1,46 15,5 97,24 396
Hroro: 6,71 5,52 43,25 276,58
Bcero 3a 4 neHb: 26,325| 26,12 142,415 1006,91
HeHb 5 (naTHULA)
HaumenoBanue 6Jrona Beixon| ITuiueBble BewiecTBa,r. JHepreT. Ne
omroga|  besku| Kupsbl| YrieBoabl| lleH.KKal.| pelEnT.
2 3 4 5 6 12
3aBTpak
Cyn MOJIOYHbBIM MaHHBIH 150 5,48 5,04 16,1 131,8 99
Yali ¢ noBUIIIOM 150/15 0,09 0,01 7,81 32 411
X7neb MieHYHbIH 20 1,58 0,2 9,66 47,33 K/K
X11e6 pxaHoit 15 1,125 0,15 8.4 39 K/K
Macno (mopuusmu) 5 1,16 3,63 0,07 33 6
Hroro: 9,435 9,03 42,04 283,13
BTopoii 3aBTpak
TLno/ibl M ArOIbI CBEXKHE(S610KO) | 100l 038 0,38] 9,31] 23,88] 368
Oben
Canart 13 6eJIOKOUaHHO# KamyCThl 45 2.2 0,16 0,25 11,2 20
Cyn kapTodesbHblit ¢ MSICHBIMH 150
(pukagenbkamu 6,645| 4,525 9,38 111] 83/121
Pri0a,3aneuéHuast B cMETAHHOM coyce 60/15 7,67 3,65 1,49 69 252
I[Trope kapTodenbHoe 120 2,45 3,84 16,35 122,73 321
Xneb NueHuYHbIH 20 1,58 0,2 9,66 47,33 K/K
Xneb pxaHoi 15 1,125 0,15 8,4 39 K/K
KoMmoT u3 cBexnx mionos 150 0,18/ 0,105 20,88 85,2 373
Hroro: 21,85 12,63 66,41 485,46
IloaaHuk
BapeHuku nenuBbie 105 14,83| 10,86 15,31 232,81 230
Pspkenka 150 4,35 3,75 6,3 100,5 401
Hroro: 19,18| 14,61 21,61 333,31
Bcero 3a 5 nenb: 50,845| 36,65 139,37 1125,78
Jennb 6 (IToHeaeabHUK)
HaumenoBanue 6s1r01a Boixoa| IIumeBble BelllecTBa ,I. JHeprerT. Ne
omona|  Benku| JKupbl| YriieBoabl| 1eH.KKaJ.| peuenT.
2 3 4 5 6 12
3aBTpak
Cyn MonoyHbI# rpeuHeBbIi 150 4,48 4,11 12,81 106,2 94
Uaii ¢ 7MMOHOM 150/7/3,5 0,07 0,01 7,1 28 393
X1eb NIeHNYHbIHA 20 1,58 0,2 9,66 47,33 K/K




Xneb paanoit 15 1,125 : 8.4 39 K/K
Macio (mopuusMu) 5 1,16 3,63 0,07 33 6
UTroro: 8,415 8,1 38,04 253,53
BTopoii 3aBTpaK
TL101b1 1 ATObI CBEXUE(16710KO) ! 95] 0,38 0,38 9,31] 23,88 368
Oben
Canat 13 COJIEHBIX OI'YPLOB C TyKOM 40 0,3 2 1 23.9 19
Bopin BereTapHchxnﬁ(MenKOLUHHKOBaHHLIﬁ) 150 1,64 3,57 8,2 71,55 59
bedcTporaHoB M3 OTBAPHOTO Msca 60 7,76 6,22 1,65 93,5 278
Kaprodenb 0TBapHOH 100 1,91 2,88 15,34 94.9 318
X1e6 MeHuYHbIH 20 1,58 0,2 9,66 47,33 K/K
X116 pxaHoi 15 1,125 0,15 8.4 39 K/
HanuTtok U3 MI0a0B IUIOBHHUKA 150 0,51 0,21 0,93 72,92 398
HToro : 14,825| 15,23 45,18 443,1
Ioaguuk
OMIJIET € ChIPOM 65 6,41 11,88 0,99 136,6 216
Kounaurtepckoe U3ienne 15 0,99 1,05 9,05 29,88 /1
PsoxeHka 150 4,35 3.5 3 100,5 401
Hroro: 11,75| 16,68 16,34 266,98
Bcero 3a 6 aeHb: 35,37| 40,39 108,87 987,49
JleHb 7(BTOPHUK)
HaumeHoBaHue OJ1r0aa Brixon| IluiueBble BeleCTBA ,I. JHeprer. Ne
omona| Benxu| dKupbl| YrieBoabl| LEH.KKal.| peuent.
1 2 3 4 5 6 12
3aBTpak
Cy1 MOJIOUHBIH KYKYPY3HBIii 150 3,73| 3,826 12,38 98,85 94
Yaii ¢ caxapoM 150/7 0,04 0,01 6,99 26,81 392
Xneb mIeHWYHbIN 20 1,58 0,2 9,66 47,33 K/K
X1eb pxxaHoli 15 1,125 0,15 8.4 39 K/K
Maco (nopudsiMu) 5 1,16 3,63 0,07 33 6
Hroro: 7,635 7,816 37,5 244,99
BTtopoii 3aBTpak
CoK (pyKTOBBIiA l 150] 0,75] 0] 15,15] 64] 399
Oben
IToMHIOpBl KOHCEPBUPOBAHHBIE 30 0,51 0,06 0,51 2,04 11
Cyn kapTodesbHbii ¢ 6060BbIMU(TOPOX) 150 3,29 3,16 9,79 80,85 81
Kamycra TyméHnas ¢ MscoM 180 20,07| 17,46 12,96 288.9 54
Xneb nieHHIHbIH 20 1,58 0,2 9,66 47,33 K/K
X7eb pxaHOH 15 1,125 0,15 8,4 39 K/K
Kom1oT u3 cylieHHbIX GpYKTOB 150 0,4 0,02 24,99 101,7 376a
UToro: 26,975| 21,05 66,31 559,82
IHonaHuk
JlanmeBHHK C TBOPOTOM 80 6,45 5,64 15,1 136,95 12
Kucenp u3 coka HaTypajbHOrO 150 0,42| 0,045 22,65 92,7
Hroro: 6,87| 5,685 37,75 229,65
Bcero 3a 7 neHb: 42,23| 34,551 156,71 1098,46
Henb 8 (Cpena)
HaumenoBaHue 0J1101a Boixon| IIuwesble BewiecTBa ,r. JHeprer. Ne
onrona| beaku| JKupbl| YrieBoabl| UEH.KKaJ.| peuent.
1 2 3 4 5 6 12
3aBTpak
Cym MOJIOYHBIH OBCSHBIN 150 4,443 4,449 13,446 111,6 94
Yaii ¢ TMMOHOM 150/7/3,5 0,07 0,01 7,1 28 393
X7neb mIeHnYHbIH 20 1,58 0,2 9,66 47,33 K/K
X1e0 pxaHol 15 1,125 0,15 8,4 39 K/K




Maco nopusMu S 1,16 3,63 0,07 33 6
HToro: 8,378 8,439 38,676 258,93
BTopoii 3aBTpak
[noabl U Aros! cBeXHE(1010K0) | 95] 0,38] 0,38 9,31] 23,88 368
Oben
Canat 0oBOIIIHOI ¢ 16710KaMH U CBEKJIOH 45 0,53 0,09 3,26 16,5 37
Cyn xapTodebHbIH ¢ Jammuoii goManrHeii 150 1,71 1,845 10,09 79,08 82
I1510B U3 NTHIEI 160 16,59 5,81 26,76 226 304
Xneb MieHny HbIi 20 1,58 0,2 9,66 47,33 K/K
Xneb prxaHoit 15 1,125 0,15 8,4 39 K/K
KoMnoT u3 cBexux mionos 150 0,18/ 0,105 20,88 85,2 373
Hroro: 21,715 8,2 79,05 493,11
Hoaanuk
BUTOYKH MaHHBIE C MOJIOKOM CI'yIIEHHbBIM 75/10 41 3,197 18,9 142,5 199
Kakao ¢ mosokom 150 3,15 2,72 12,96 92,98 397
Hroro: 7,15 5,917 31,86 235,48
Bcero 3a 8 nenn: 37,623| 22,936 158,896 1011,4
Henb 9 (Yersepr)
HanmeHoBaHue G.1iona Beixon| IMuumieBnble BeliecTna ,r. JHeprer. No
Omona| Beaku| Xupel| YraeBoasi| uen.kkaJ. peuLent.
1 2 3 4 5 6 12
3aBTpak
Cyn MOJIOYHBIH MaHHbIH 150 4,11 3,78 12,07 98,85 99
Yaii ¢ caxapom 150/7 0,04 0,01 6,99 26,81 392
X71e6 mimeHnYHbIiH 20 1,58 0,2 9,66 47,33 K/K
Xneb pxaHoi 15 1,125 0,15 8,4 39 K/K
Macio nopuusamu 5 1,16 3,63 0,07 33 6
Hroro: 8,015 D11 37,19 244,99
Bropoii 3aBTpak
Cok dpyKTOBBIit [ 150 0,75] 0] 15,15] 64] 399
Oben
Orypusl KOHCEPBUPOBAHHbIE 30 0,23 0 0,75 4,05 10
Cyn kapTogenbHbIN ¢ prIGHBIMU
(bpHKanenbkamu 150 5,56 1,98 9,65 78,55 84
["onyOupt nenuBbie/Coyc cMeTaHHbIl ¢ Tomaton] 120715 10,61 6,81 15,04 164| 298/355
Xneb NiueHuy Hblit 20 1,58 0,2 9,66 47,33 K/K
Xneb pxanoit 15 1,125 0,15 8.4 39 K/K
HanuTtok 13 MiomoB MIMNOBHUKA 150 0,51 0,21 0,93 72,92 398
HUTtoro: 19,615| 9,35 44,43 405,85
Hoaanuk
S16710Ku ,3an€4EHHBIE C TBOPOrOM 65/15 3,99 2,28 22,52 127 390
Konnutepckoe n3nenue 15 0,99 1,05 9,05 29,88 n/n
Psoxenxka 180 4,35 3.5 6,3 100,5 401
Hroro: 9,33 7,68 37,87 257,38
Bceero 3a' 9 nenb: 37,71 24,8 134,64 972,22
Henn 10 (ITsaTHHUA)
HanmenoBanue 6110aa Brixon ITuwieBrble BewecTBa ,r.| DHeprer. No
Omrona| Beaxu| HKupsel| Yraesoasl| nen.kxai. penent.
1 2 3 4 5 6 12
3aBTpak
Cyn MOJIOUHBI PUCOBBILT 150 3,61 3,81 12,62 99,3 94
Yaii ¢ noBuaiom 150/15 0,09 0,01 7,81 32 411
Xyieb MuUeHUYHbIH 20 1,58 0,2 9,66 47,33 © KK
X1eb pxanoit 15 1,125 0,15 8,4 39 K/K




Macio nopuusiMu 3 1,16 3,63 0,07 33 6
Hroro: 7,565 7,8 38,56 250,63
Bropoii 3aBTpaK
I[noms! ¥ Arofpl cBexue(1610K0) | 95] 0,38] 0,38] 9,31] 23,88] 368
Oben
CanaT 13 CBEKJIbI 40 0,57 2,44 3,35 37455 14
Cyn kaprodesbHblii ¢ MIIEHHYHOH Kpynon 150 1,6 1,68 10,28 62,7 80
Pp16a npuIlyleHHas ¢ OBOLaMHU 80 6,7 0,4 25 413 244
ITiope kapTodesbHOe 120 2,45 3,84 16,35 122,73 321
X7e6 MmieHuYHbI i 20 1,58 0,2 9,66 47,33 K/K
Xneb pxaHoH 15 1,125 0,15 8.4 39 K/K
KoMnoT u3 cBeXUX MI010B 150 0,18] 0,105 20,88 85,2 373
HToro : 14,205| 8,815 71,42 435,81
Ionauuk
Sio BapeHoe 40 5,08 4.6 0,28 63 213
Hkpa kabauxoBast 30 0,57 2,66 2,31 71,4 8
X1e6 mImeHuYHbINA 15 1,185 0,15 7,245 354 13
KooeitHplil HAMUTOK C MOJIOKOM CIyLIEHHBIM 150 2,15 1,46 1595 97,24 396
Hroro: 8,985 8,87 25,335 267,14
Bceero 3a 10-ii geHn: 31,135| 25,865 144,625 977,46
B cpeanem 3a 10 nHeii: 37,64 30,52 141,98 1026,10
IIpoueHT BbINOJHEHHs 119,48| 86,58 93,26 97,72
HToro B cpeanemM (MpoueHT) 99,26
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