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Ne 398% Macca TIumesnie BelecTBa OHepr. Butamunsl (MI) EPababR B-Ba (M

pei. NnopUHHU ]_leHH](J)CT ( W .
b XK v B1 B2 A C Mg Fe

Henn Nel - Honenensnnk Henenst nepsasn
53/54|OBolM HATypaJIbHBIE 110 CE30HY 60 0,67 | 0,06 2,1 12,00 10,01210,012) - 6,3 6,0 21 9,0 | 0,48
113 |Cyn-namnma "JloMamHss" 250 | 3,56 | 5,79 | 11,62] 122,0 | 0,05 |0,035] - 0,5 131,05| 38,5 |10,68] 0,65
Kara Bs3kas U3 nimeHuYHOM
116 |xkpynsr 180 | 5,32 | 9,41 | 28,31 213,5]0,21| 0,1 44 - 23,4 | 123,7 | 48,0 ] 0.8
234 |Kotsera prioHas 80 6,56 | 5,31 | 9,03 | 108,0 | 0,04 | 0,06 - 0,34 | 25,28 79,46 | 12,95| 0,7
K/K |XJ1e6 e nyHbIMf 60 4,74 0,6 |28,98 140,28 0,06 | 0,06 - - 13,8 | 52,2 | 19,8 | 0,66
K/K | X7n1eb prxaHO-IIeHUYHBIH 30 1,68 | 0,33 | 14,82 | 68,97 | 0,03 | 0,03 - - 69 | 31,8 | 7,5 | 0,93
261 [YHaii c caxapom 1807101 0,06 | 0,18 | 9,06 | 40,0 - - - 0,031 10,0 [ 2,5 1,3 10,21
' HUTOTI'O 3A IIPUEM ITUIIIN: 850 22,591 21,68 |103,9| 704,8 | 0,40 | 0,30 | 44,0 | 7,17 | 116,4 | 349,2 | 109 | 4,43
Henpb Ne2 - Bropunk Hepens nepsas
32 |CayaT U3 6eoKauyaHHON KaIlyCThI 60 10,072 3,06 | 6,7 | 54,00 |0,018{0,018] - 10,12 20,1 | 17,6 | 9,6 | 0,59
62 |bopi ¢ kamycToii U KapTodenem 250 1,8 | 4,92 | 10,93} 101,3 | 0,05 | 0,05 - 10,681 49,72 | 54,6 [26,13] 1,23
137 |MaxapoHsI OTBapHbIE C MACIOM 180 | 6,77 | 6,73 43,20 259,21 0,09 {0,018 100,8[ - 14,471 55,0 | 10,0 | 1,01
@OpukanenbKu MACHBIE B COyCe

189 |(roBsauHa) 100 | 7,00 | 14,81 | 8,10 194 10,22 10,07 | 12,5 | 1,75 | 21,64 | 84,5 |15,27] 0,95
K/K |XJ1e6 rmuueHuyHbINI 60 4,74 0,6 |28,981140,28] 0,06 | 0,06 - - 13,8 | 52,2 | 19,8 | 0,66
K/k |Xneb prkaHO-MICHNYHbIH 30 | 1,68 ] 0,33 {14.82] 68,97 ]0,03]0,03]| - - 6,9 | 31,8 | 7,5 | 093
271 |Coxu GpyxTOBBIC U SITO/IHBIE 200 1 - 20,2 | 75,60 | 0,02 | 0,02 - 4,0 | 140 | 140 | 80 | 2,80
NTOI'O 3A TIPUEM IIUIIIHA: 880 23,06 30,45 | 132,9 [ 893,35 0,49 (0,266 113,3 | 26,6 | 140,6 | 309,7 | 96,3 | 8,17




Ne [Ipuem nuiuy, Macca [TueBble BeulecTBa Ouepr. Buramunsr (MI) MuHepanbhble B-pa (M)
peL. HaumeHnoBaHue 6arona MopLHH LIEHHOCTh
(kcxcan)
Bl & ki B, | B2 | a |l c| ca P Mg | Fe
Henb Ne3 - Cpena  Hepeast nepBasi
56 [Hkpa xabaukoBas (IIpOM.IIp-Ba) 100 | 2,72 | 7,18 | 14,55 | 133,3 | 0,03 ] 0,03 - 4,7 190,93 | 55,80 | 18,1 | 0,73
Cyn KapTOQENbHBIN

79 |MakapOHHBIMU U3IEITUAMU 250 2,7 12,851 17,46 | 117,50 | 0,13 | 0,08 - 18251 29,2 | 67,57 | 27,28 | 1,13
199 |I1moB M3 NTULE] 180 |15,25] 9,42 | 32,20 | 275,0 10,09 0,12 | 17,5]5,42| 41,71 | 157,8 | 48,64 | 1,8
261 |Yaii ¢ caxapom 180/10] 0,06 | 0,18 | 9,06 40,0 - - - 10,031 10,0 2.3 1,3 | 0,21
K/k |X1eb nueHnYHbIA 60 | 4,741 0,6 | 28,98 | 140,28 1 0,06 | 0,06 | - - 13,8 | 52,2 19,8 | 0,66
K/K |X11ed pKaHO-MIIEHUIHBINA 30 | 1,68 10,33 | 14,82 | 68,97 |0,03]0,03| - - 6,9 | 31,8 7,5 | 0,93

UTOI'O 3A IPUEM IMUIIIMN: 810 |27,15|20,56|117,07| 775,1 | 0,340,332 |17,5] 18,4 192,5]367,67 122,62 5,46

Jlenb Ned4 - Yersepr Hepnens nepsas
102 |Cyn ¢ kapToenbHBbIi ¢ TOPOXOM 250 | 7,18 | 0,88 | 23,6 131,0 | 0,3 | 0,07 - 1,0 1 53,02 | 95,4 370 | 2.7
164 |Tedrenu prioHBIE 80 | 6,96 | 6,65 8,9 123,0 1 0,06 | 0,38 ) 9,8 | 1,46 36,49 |106,45| 23,90 | 0,54
Karima Bsizkast U3 NIeHuYHON

116 |kpymsl 180 | 5,32 | 9,41 | 2831 | 213,5 {021 0,1 | 44 - 234 | 123,71 480 | 0,8
261 [Yaii c caxapom 180/10} 0,06 | 0,18 | 9,06 40,0 - - - 10,031 10,0 2.3 1,3 ] 0,21
231 |IInomel cBeXUE 100 | 04 | 04 | 9,80 47,0 10,0310,02| - 10,01 16,0 | 11,1 9,0 22
x/k |Xi1e6 mmeHuuHbIi 60 | 4,741 0,6 | 28,98 | 140,28 1 0,06 | 0,06 | - - 13.8 | 32,2 19,8 | 0,66
K/k |Xieb prKaHO-TIIIIEHUYHBIN 30 1,68 | 0,33 | 14,82 | 68,97 |0,03]0,03| - - 6,9 31,8 7,5 10,93

UTOIO 3A IIPUEM ITUIIIA: 890 | 26,3 |18,45|123,47| 763,8 | 0,69 | 0,66 | 53,8 | 12,5 159,6 | 423,2 | 146,50| 8,0




Ne Tpuem N1y, Macca |  Tluwesble Bemectsa | OHepr. Butamunbl (M) MuHepanbHbie B-sa (MI)
peL. HaumenoBanue 6ona nopuuu LEHHOCTh
(rea)
b K v B, | B2 A C g, P Mg | Fe
Jenb: NoS - Ilstiuna  Hepmens neppas
72 |PacconbHUK JEHUHTPAACKHIA 250 | 2,03 | 5,10 | 12,0 105,00 0,1 0,05 - 8,38 | 29,15 | 56,73 | 24,18 0,93
116 |[Kamra Baskas us rpedneBoit kpynet | 180 | 5,32 | 9,41 | 28,31 | 213.5 0,21} 0,1 | 44,0 - 23,40 | 123,7 | 48,0 |0,80
198 |IITnna TymeHas B coyce 100 J11,65] 11,66 | 3,51 | 166,0 | 0,04 0,09 | 30,1 | 0,68 | 30,32 | 79,0 |16,19]0,70
261 |Yai ¢ caxapom 180/10) 0,06 | 0,18 | 9,06 | 40,0 - - - 0,03 | 10,0 25 1,30 10,21
K/ | X116 nimenuynpIi 60 1474 | 06 |2898]140,28]0,06]0,06]| - - | 13,8 | 52,2 |19,80]0,66
K/K | X1e0 prkaHO-IIIEHAYHBINA 30 1,68 | 0,33 | 14,82 | 68,97 |0,03 | 0,03 - - 6,9 31,8 | 7,50 10,93
HUTOI'O 3A IPUEM IIUILHA: 810 25,48 27,28 | 96,7 | 733,8 | 0,4 | 0,33 | 74,1 | 9,09 |113,57| 345,93 117,0 | 4,23
Jenb: Ne6 - [loneaenbHuk Hepgeas BTopast
Cyn kaproenbHBI C IpeuHeBOM

101 |xpymoi 250 2,5 | 2,63 |16,75]101,30]0,09 (0,060 - 8,3 126,70 | 56,00 | 22,80} 0,9
137 |MakapOHbI OTBapHBIE C MACJIOM 180 | 6,77 | 6,73 | 43,20 | 259,2 |0,09]0,018]100,8| - 14,47 1 55,0 | 10,0 | 1,01
268 |KoTiera MsicHas U3 KypHIIb] 100 | 6,58 | 14,63 | 8,6 | 194,0 [0,19] 0,06 | 10,1 | 2,50 | 13,32 | 84,39 | 18,89 1.10
261 |Yaii ¢ caxapom 180/10) 0,06 | 0,18 | 9,06 40,0 - - - 0,03 | 10,0 R 1,30 §0,21
K/K | X11e6 MIneHuIHbIH 60 | 474 0,6 |2898]140,28]0,06]0,06] - - 13,8 | 52,2 119,80]0,66
K/K | Xne6 prkaHO-IIIeHUYHBIH 30 1,68 | 0,33 | 14,82 | 68,97 | 0,03 0,03 - - 6.9 31,8 | 7,50 10,93
UTOTO 3A IPUEM IINIIU: 810 22,33 25,10 | 121,4 | 803,75 | 0,46 | 0,23 | 110,9{ 10,83 85,19 |281,89| 80,3 | 4,81




Ne [Ipuem nuium, Macca [TuileBbie BELECTBA DHepr. Buramunbsl (MI') MuHepasibHbie B-Ba (MI')
peL. HaumeHoBaHue 6moaa nopLuHrH LEHHOCTb
(kxa)
B K N B, B2 A C € P Mg Fe
Henb: Ne7 - Bropuuk Hepens BTopasi
53/54 | OBOLLM HATYPAIILHEIC N0 CE30HY 60 | 067 | 006 | 21 | 12,0 [0,012]0,04| - | 63 | 6,0 | 468 | 90 | 048
113 |Cyn-nammia "Jlomamssas" 250 3,56 | 5,79 | 11,62 122,0 | 0,050,035} - 0,5 |31,05]| 38,5 |10,68] 0,65
199 |I1n0B U3 NTHLIBL 180 | 15251 9,42 | 32,2 | 275,0 | 0,09]0,12 |17,5] 5,42 | 41,71 | 157,8 | 48,64 ] 1,80
261 |Yaii c caxapom 180/10| 0,06 | 0,18 | 9,06 40,0 - - - 10,031 10,0 | 2,5 1,30 | 0,21
/K |XJ1e6 nimeHUuYHbIN 60 474 | 0,6 |2898] 140,28 | 0,06 | 0,06 | - - 13,8 | 52,2 | 19,8 | 0,66
K/K |Xneb prKaHO-IIIIEeHUYHBIHI 30 1,68 | 0,33 | 14,82 68,97 | 0,03 0,03 | - - 6,9 31,8 7,5 10,93
HUTOI'O 3A IIPUEM IUIIA: 850 | 25,96 | 16,38 | 98,78 | 658,25 | 0,24 | 0,29 |17,5]12,25] 109,5 | 287,5 96,9 | 4,73
Henb: Ne§ - Cpena Hepneast BTopas
102 |Cyn c kapToQeNIbHEIA ¢ TOPOXOM 250 | 7,18 | 0,88 | 23,6 | 131,00 | 0,3 | 0,07 | - 1,0 |53,02| 954 |37,00] 2,70
116 |Kaiua Ba3Kas MieHUuyHas 180 532 | 9,41 | 28,31 ] 213,5 0,2 10,10 |44,0]1 - 23,4 | 123,7 | 480 | 0,8
187 |TedTenu u3 Kypuusl 110 6,96 | 16,11 | 11,61 223,0 | 0,19 0,07 |14,3] 0,92 | 21,62 | 85,51 | 17,32} 0,88
261 [Yait c caxapom 180/10| 0,06 | 0,18 | 9,06 40,0 - - - 10,031 10,0 | 2,5 1,30 | 0,21
K/K |Xseb NueHnyHbIn 60 474 | 0,6 |28,98| 140,28 | 0,06 | 0,06 | - - 13,8 | 52,2 | 19,8 | 0,66
K/x | XJ1e0 prkaHO-TIIEHAYHbIH 30 1,68 | 0,33 | 14,82 | 68,97 | 0,03 10,03 ] - - 6,9 31,8 1 7,5 10,93
NTOI'O 3A IIPUEM IMHALIN: 820 | 25,94 [ 27,5 [116,4] 816,75 ] 0,79 | 0,33 |58,3| 2,0 |128,7| 391,1 [130,9] 6,2




Ne [IpyeM DHUIIH, Macca | Tlumesbie BEIIECTBA DHepr. Buramunsl (M) MuuepanbHble B-Ba (MI)
petl. HanMernoBanue 0roa [IOPLIUH LIEHHOC
b K b tciall) |- g, B2 A C Ca P Mg | Fe
Tlennb Ne 9 - UeTnepr Hepenst BTOpast
38 |Canat u3 CBEKJIbI OTBapHON 100 1.4 6,01 | 825 92,0 10,020 0,04 - 6,65 35,5 40,63 | 20,7 1.3
74 |Cyn "erCTbﬂHCKHﬁ" C KpyIo# 250 1,48 | 4,92 6,1 7508 | 6,05 0,03 - 9,63 | 359 33,6 | 14,18 ] 0,58
117 |Kama Bs3kas pacoBasi 180 | 2.83 | 10,39 27,56 | 207,1 - 0,01 ] 49,2 - 10.7 | 37,7 13,7 | 0.5
734 |Kotnera ppioHas 80 6,56 | 5.31 9,03 | 108,0 0,04 | 0,06 - 0,34 | 25,28 79.46 | 12,95 0,7
261 [Yaii c caxapoM 180/10| 0,06 | 0,18 9,06 | 40,0 - - - 0,03 | 10,0 | 2,5 1,3 10,21
WKk |Xne6 mmeHnyHbIA 60 4,74 0,6 |2898 140,28 0,06 0,06 - - 13,8 | 52,2 19,80 | 0,66
/x| Xineb pncaﬁo-nmeﬂﬂqﬂmﬁ 30 1,68 | 0,33 14,82 | 69,0 0,03 | 0,03 - - 6,9 | 31,8 7,50 10,93
HUTOIO 3A IPUEM TIMAIINA: 890 | 18,75 27,74 103,80| 731,35 0,200] 0,23 | 49,2 16,65| 138,1]277,9 90,12 | 4,90

Tlenn Ne 10 - HsTHHUA Henensa BTopast

111 13 cBexKei KaryCThl €

66 |xaprodeneMm 250 | 1,78 | 4,95 790 | 87,5 0,05 | 0,05 _ ]15,80] 49,30 | 49,0 22,131 0,83
137 |MakapoHsl OTBAapHBIC C MAaclIoM 180 | 6,77 | 6,73 43,20 | 259,2 0,09 10,018 100,8] - 14,471 55.0 10,0 | 1,01
DprKazebKy MACHBIC B coyce 13
189 |xypubl 100 | 7,00 | 14,81 8,10 194 10,2210,07 12,5 1,75 | 21,64 | 84,5 15,27 1 0,95
61 ldau C caxapoM 180710 0,06 0,18 9,00 40,0 - - - 0,031 10,0 2, 1,5 0,21
/K | Xne6 mueHnuHbII 60 474 | 0,6 28,98 | 140,28 0,06 | 0,06 - - 13,8 | 52,2 | 19,80 0,66
/x| Xned pxcaHo-nmeHHqulﬁ 30 1,68 | 0,33 14,82 | 68,97 0,03 ] 0,03 - - 6,9 | 31,8 7,50 | 0,93
HUTOrO 3A IPUEM 18051111%H 810 | 22,03 | 27,60 112,06 790,0 0,45 | 0,23 |113,3 17,581 116,1 275,0 | 76,00 | 4,59
UTOTO 3A 10 Z[HEPI: 8520 | 279,4 | 293,4 1358,2|8170,7| 4,23 4,85 |539,4|215,0 3610 | 3233 |957,19] 54,3

Bceero: Hopma - 8160,0 - 9520,0 kKal, Cl)aKT-8170,7 KKAaJ
Tosaposex 000 "TPX" O_///”/[Zé_, Manamenko H.I'.




