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1. Пояснительная записка 

 

 План внеурочной деятельности составлен для основной образовательной программы 

основного общего образования  в соответствии с: 

1.  пунктом 6 части 3 статьи 28, статьей 30 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями); 

2. Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего 

образования, утвержденным приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 31.05.2021 № 287  (далее - ФГОС ООО) (с изменениями); 

3. Федеральной образовательной программой основного общего образования, 

утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 

№370  (с учетом изменений, внесенных приказом от 09.10.2024 № 704, приказом от 

08.10.2025 № 729, приказом от 10.11.2025 № 808 для обучающихся, которые начали 

освоение ООП ООО до 01.09.2026) (далее - ФОП ООО); 

 4. Санитарными правилами СП 2.4.2.4283-26 «Санитарно-эпидемиологические требования 

к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденными постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации    от 02.06.2026 № 19; 

5. Санитарными правилами СП 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденными постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 № 2; 

6. Письмом Министерства просвещения Российской Федерации от 09.07.2026 г. № ОК-

1984/03; 

7. Письмами Министерства образования, науки и молодёжи Республики Крым от 

31.03.2026 № 01-15/2399, от 05.05.2026 № 01-15/3407. 

   Под внеурочной деятельностью понимается образовательная деятельность, направленная 

на достижение планируемых результатов освоения основной образовательной программы 

(личностных, метапредметных и предметных), осуществляемая в формах, отличных от урочной. 

План внеурочной деятельности представляет собой описание целостной системы 

функционирования МБОУ «Емельяновская СОШ» в сфере внеурочной деятельности. 

   При формировании содержания внеурочной деятельности учитываются: 

• условия функционирования, тип школы, особенности контингента учащихся, кадровый 

состав педагогических работников; 

• результаты диагностики успеваемости и уровня развития обучающихся, проблемы и 
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трудности их учебной деятельности; 

• возможность обеспечить условия для организации разнообразных внеурочных занятий 

и их содержательную связь с урочной деятельностью; 

• особенности информационно-образовательной среды, национальные и культурные 

особенности региона, в котором находится школа. 

Между урочной и внеурочной деятельностью предусмотрен перерыв не менее 30 минут. 

Продолжительность занятий: 

- в 5-9 классах – 45 минут. 

 Общее количество часов за пять лет обучения – не более 1750 часов. 

2. Направления и цели внеурочной деятельности. 

    Для всех классов один час в неделю отведён на внеурочное занятие «Разговоры о важном». 

Цель: Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие ценностного 

отношения обучающихся к своей родине - России, населяющим ее людям, ее уникальной 

истории, богатой природе и великой культуре. Внеурочные занятия «Разговоры о важном» 

направлены на формирование соответствующей внутренней позиции личности обучающегося, 

необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения в обществе. 

Форма организации: основной формат внеурочных занятий «Разговоры о важном» разговор 

и (или) беседа с обучающимися. Основные темы занятий связаны с важнейшими аспектами 

жизни человека в современной России: знанием родной истории и пониманием сложностей 

современного мира, техническим прогрессом и сохранением природы, ориентацией в мировой 

художественной культуре и повседневной культуре поведения, доброжелательным 

отношением к окружающим и ответственным отношением ж собственным поступкам. 

Для 6 – 9 классов один час в неделю отведён на внеурочное занятие «Россия – мои 

горизонты». 

Цель программы: активизация профессионального самоопределения обучающихся и 

формирование у них основ карьерной грамотности (инструментальной стороны 

профессионального самоопределения). 

Форма организации: классный час. 

Для 8 классов 0,5 часа в неделю отведено на внеурочное занятие «Основы военной 

подготовки. Учебные сборы». 

Остальные часы внеурочной деятельности в 2026/2027 учебном году распределены 

следующим образом:   

1. Внеурочная деятельность по учебным предметам образовательной программы 

представлена курсами «Математика: магия и стройность чисел» и «Практическая биология: 

теория и практика». 
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1.1. «Математика: магия и стройность чисел» 

Цель: формирование устойчивого интереса к математике, развитие математического 

мышления и знакомство с красивыми, нестандартными идеями, которые обычно выходят 

за рамки школьной программы. 

Форма организации: практические занятия, решение задач, олимпиады. 

1.2. «Практическая биология: теория и практика». 

Цель: обеспечить индивидуальные потребности обучающихся в изучении биологии по 

вопросам, выходящим за рамки базового уровня. 

Форма организации: эксперимент, решение задач,  дискуссии, викторины. 

2. Внеурочная деятельность по формированию функциональной грамотности 

представлена следующими курсами «Читательская грамотность», «Основы финансовой 

грамотности. Финансовая культура». 

2.1. «Читательская грамотность». 

Цель: развитие способностей обучающихся понимать, использовать, оценивать тексты, 

размышлять о них и заниматься чтением для того, чтобы достигать своих целей, расширять  

знания и возможности, успешно участвовать в социальной жизни. 

 Форма организации: метапредметный кружок. 

2.2. «Основы финансовой грамотности. Финансовая культура». 

Цель: формирование финансовой культуры обучающихся, включающей  ценности, 

связанные с совокупностью традиций, норм, правил, алгоритмов, лучших практик 

рационального финансового поведения, навыков и умений ответственного потребления, 

эффективного использования денег и обеспечения финансовой безопасности, знаний в 

области финансовых отношений, о национальной финансовой системе, действующих 

финансовых институтах, финансах и финансовом планировании, финансовых 

инструментах, услугах и их роли в жизни человека и общества, правах, ответственности и 

обязанности потребителей финансовых услуг и финансовых посредников.  

Форма организации: олимпиады, деловые игры, практикумы.  

3. Внеурочная деятельность по развитию личности, ее способностей реализуется через 

курс «Мир шахмат». 

 Цель: создание условий для личностного и интеллектуального развития учащихся, 

формирования общей культуры и организации содержательного досуга посредством 

обучения игре в шахматы. 

Форма организации: практическая игра, соревнования. 

Все программы внеурочной деятельности реализуются педагогами МБОУ 

«Емельяновская СОШ». Место проведения всех занятий – школа. 
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Общее число часов  для реализации внеурочной деятельности  составляет  18,5 часов в 

неделю (629 часов): в 5 классе – 3 часа (102 часа за год), в 6 классе – 4 часа (136 часов за 

год), в 7 классе – 4 часа (136 часов за год), в 8 классе – 4,5 часа (153 часа за год), 9 класс -  3 

часа (102 часа за год). 

 

 3. Формы промежуточной аттестации. 

 

Курс внеурочной деятельности Формы промежуточной аттестации 

«Разговоры о важном»  

«Россия – мои горизонты» Проектная работа 

«Математика: магия и стройность чисел» Олимпиадная работа 

«Практическая биология: теория и 

практика» 

Проверочная работа 

Читательская грамотность Работа из электронного банка заданий по 

читательской  грамотности 

«Основы финансовой грамотности. 

Финансовая культура» 

Работа из электронного банка заданий по 

финансовой  грамотности 

«Основы военной подготовки» Конкурс-смотр 

«Мир шахмат» Соревнование 

 

 

4. Сетка часов 
 

4.1. Недельная сетка часов  

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Название 

 

Форма 

организации 

внеурочной 

деятельности 

Количество часов в неделю 

Классы 

5 6 7 8 

 

9 

  

 «Разговоры о 

важном» 

Классный час 1 1 1 1 

 

1 

  

 «Россия – мои 

горизонты» 
Классный час  

 1 1 1 1 

 Основы военной 

подготовки 
Учебные сборы 

   0,5  

«Математика: 

магия и 

Практические 

занятия, 

1 1     
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Внеурочная 

деятельность по 

учебным предметам 

стройность 

чисел» 

решение задач, 

олимпиады 

«Практическая 

биология: теория 

и практика». 

Эксперимент, 

решение задач,  

дискуссии, 

викторины 

    1 

Внеурочная 

деятельность по 

развитию личности, 

ее способностей 

«Мир шахмат» Практическая 

игра, 

соревнования 

      1 

 

  

Внеурочная 

деятельность по 
формированию 

функциональной 

грамотности 

 «Читательская 

грамотность» 

Метапредметный 

кружок 

 1  1      

«Основы 

финансовой 

грамотности. 

Финансовая 

культура» 

Олимпиады, 

деловые игры, 

практикумы 

 1 1 1    

ИТОГО 18,5 часов 3 4 

 

4 4,5 

 

3 

 

 

 4.2. Годовая сетка часов  

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Название 

 

Форма 

организации 

внеурочной 

деятельности 

Количество часов в неделю 

Классы 

5 6 7 8 
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 «Разговоры о 

важном» 

Классный час 34 34 34 34 34 

 «Россия – мои 

горизонты» 
Классный час  

 34 34 34 34 

 Основы военной 

подготовки 
Учебные сборы 

   17  

Внеурочная 
деятельность по 

учебным предметам 

«Математика: 

магия и 

стройность 

чисел» 

Практические 

занятия, 

решение задач, 

олимпиады 

34 34     

 

  

«Практическая 

биология: теория 

и практика». 

Эксперимент, 

решение задач,  

дискуссии, 

викторины 

    34 

Внеурочная 

деятельность по 
развитию личности, 

ее способностей 

«Мир шахмат» Практическая 

игра, 

соревнования 

     34   
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Внеурочная 

деятельность по 

формированию 
функциональной 

грамотности 

 «Читательская 

грамотность» 

Метапредметный 

кружок 

34  34     

«Основы 

финансовой 

грамотности. 

Финансовая 

культура» 

Олимпиады, 

деловые игры, 

практикумы 

 34 34 34   

ИТОГО 629 часов за год 102 136 

 

136 153 

 

102 

 


