CorjiacoBano
o

OCHOBHOE (OPT AHU3OBAHHOE) MEHIO

(Bo3pacrTHas Kateropus 7-11 ser) 2026r.

OBEJl 1-4 knacenr

AJIst THTaHuSA yyamuxeas MBOY HuskHeropexoro aloHa
7

"

Ne . . Macca [Tuinessie BewecTra Buramunsl (MIN)
peun. Haumenopanye Osrona nopuuu
b K v B, B A & Mg Fe
Adedn NeT - Tlonenensnux Henens neppast
53/54 |OBomu HaTypaJlbHbIE 10 Ce30Hy 60 0,67 | 0,06 | 2,1 0,012 0,012 - 6,3 6,0 9.0 }048
113 |Cyn-nanmma Movamms™ 200 120514431 93 0,04 10,0287 10,0 | 0.4 22,84 8,54 10,32
Kamwa Bsa3kas n3 muenmnunoi
116 |xpymsi ¢ coycom Ne 717 150720 4,39 | 9,23 | 23,33 0,18 | 0,08 | 36,7 193 40,0 | 0,60
WK |Xne6 nmennamnoi 40 ] 3.16 | 0.4 | 1932 0,04 | 0,04 - 92 13,2 | 0,44
K/K_| X166 prKaHO-IeHIIrHbIT 20 11,12 ]022] 9,88 0,02 0,00 - 4,6 5,00 | 0,62
261 |Yaii ¢ caxapom 180/101 0,06 | 0,18 | 9,06 - - - 0,03 | 10,0 1.3 [ 071
HUTOI'O 3A IIPUEM AT 680 |11,45] 14,52 72,99 0,29 | 0,18 | 46,70 6,73 | 71,94 77,04 | 2,87
Henb Ne2 - Bropuuxk Hepeus neppas
“YII KAPTOQCILHBIN N3 TPCINEEomN
101 |kpymsrl 250 | 2,50 | 2,63 | 16,75 0,09 | 0,06 83 | 26,7 22,8 10,90
WVIaKapOHHEIC NIl OTBAPHETT
137 |c coycom Ne 717 180/20] 5,46 | 5,80 | 30,5 0,060 0,028 - 12,14 8,14 | 0,81
K/K_|Xne6 nureHuampi 40 1 3061 ] 04 [ 19359 0,04 | 0,04 - 9,2 13,2 | 0,44
/K _|AJ1€0 pXaHO-TIIERIaHER 20 11,12 0,22 | 9.88 0,021 002 - 4,6 5,00 | 0,62
271 |CoKu GpyKTOBEIE U ATOAHETS 200 1 - 20,2 0,02 | 0,02 - 14,0 8,0 2,80
UTOI'O 3A UPUEM IIMIA: | 710 | 13,24 9,05 | 96,6 0,23 10,168] 00 [ 1237 66,6 57,14 | 5,57




Ne [Tpuem nuium, Macca [TuiueBsble BellecTBa Owepr. Butamunbr (MI') MunepanbHble B-a (MI)

peL. HaumeHnosanue 6niona NOpLMH LIEHHOCTh
(xxam)
- e i B, B2 A C Ca p Mg Fe
denb Ne3 - Cpena  Henenst mepBast

56  |HMxpa kabauxosas (mpom.mp-Ba) 100 1278 [ 708 ¥ 1asa | 1330 | aba o] - 4,67 190,93 | 55,80 | 18,1 | 0,74
Cyn KapTOQEITbHBINA €

79 |MaxapoHHBIMY H3IETUIMU 200 § 2,16 | 2,28 | 13,96 | 94,0 0,1 10,06 - 6,6 123,36 54,06 | 21,82 0,90
199 |Kama w3 rpeuneBoi KpyIbl ¢

coycom Ne 717 150/20012,71| 7,85 | 26,80 | 229,0 | 0,08 | 0.1 14,6 4,52 |34,76 | 131,5 | 40,53 | 1,48

261 |Yaii c caxapom 180/10] 0,06 | 0,18 | 9,06 40,0 - - = 110031 100 25 1,3 {0,21

K/ | X1e0 nureHnyHEi 40 | 3,16 | 0,4 | 1932 93,52 | 0,04 0,04 - - 9.2 | 348 | 132 | 044

K/K |Xie6 DKaHO-IIIIEHUYHEIIT 20 1,12 10,22 | 9,88 | 4598 | 0,02 | 0,02 - - 4,6 | 21,2 | 5,00 | 0,62

HUTOTI'O 3A ITPUEM ITHIIA:| 720 [21,94]18,11] 93,56 635,5 10,280 0,26 | 14,6 15,8 [172,9 299,9 1100,0 | 4,39
: : eHb Nod - YeTtsepr Henenst mepean :

Cyn KapTodensHbII

102 |c ropoxom 2006 ) 574 | 0.7 18,9 104,8 10,07210,04| - 6,6 121,36|44,78 18,221 0,7
RKaITd B3RAT 03 PUCOBON KPYITEIC

116 |coycom Ne 717 150/20] 4,39 | 9,23 | 23,33 | 187,45 | 0,18 | 0,08 36,71 - 19,3 | 101,9 | 40,0 | 0,60

271 |Coxu GppyKTOBBIE U ATOTHEIE 200 i - 20,2 | 75,60 | 0,02 [0,02] - 4 14,0 | 14,0 | 8,0 |2,80

K/K |X71e6 nmeHunqHsIit 40 13,16 ] 04 ] 1932 93,52 | 0,04 [0,04] - - 9,2 | 34,8 | 13,2 0,44

K/K |X71e6 praHO-IMIIeHnyHEIii 20 1,12 1 0,22 | 9,88 | 4598 | 0,02 |0,02] - - 4,6 | 21,2 | 5,00 | 0,62

UTOI'O 3A IPUEM IHIIM:| 630 |15,41|10,55] 91,63 507,4 10,332 0,20 36,7 | 10,6 | 68,5 | 216,7 84,4 | 5,16




Ne [Tpuem nuiim, Macca [TuuieBbIe BELLECTBA DHepr. Butamunsl (MI') Munepainbhbie B-sa (MI')
peL. HaumeHoBaHue Ontoa MOPLMH LIEHHOCT
(kKa)
b XK y B, B2 A C (@ P Mg Fe
Nenn: Ne5 - IlaTanna  Hepnensi nepsasi

f\v\: hnﬁt PCF.TG.:UEU:\— C T_\:\CECS
72 |xpynoii 200 158 | 217 9,7 | 68,64 10,07 0,04 6,6 |21,36| 30,8 | 854 0,52
54 |OBowu HaTypalbHbIE 10 CE30HY 60 0,67 2,1 12,00 1 0,012 {0012 - 6.3 | 6.0 21 9,0 0,48 10,60

KaprodenpHoe mope ¢ coycom Ne
91 {717 180720 | 3,87 | 11,46 | 22,47 | 216 | 0,18 | 0,13 62,5 22,25]52,13]108,8 | 34,30 | 1,29
261 |Yaii ¢ caxapoM 180/10 | 0,06 | 0,18 | 9,06 | 40,0 - - =g | 0.0 I 29 1,30 10,21
x/x |X01e6 menwaHsIi 40 3,16 | 04 | 19,32 193,52]0,04]004] - - 9,2 | 34,8 | 13,20 {0,44
K/K | Xne6 praHo-NIeHNIHBIHA 20 1,12 | 022 | 9,88 | 4598 (0,02 0,02 - - 4,6 121,20) 5,00 0,62

WUTOTO 3A IIPMEM IIAIIM:| 710 10,46 16,53 | 82,4 |464,15] 0,32 0,2 | 68,8 | 34,9 |118,3]207,1| 62,82 |3,68
Henb: Ne6 - IloneneIbHUK Heneasi BTOpasi

Cyn kaprodenbHBIl C TIpedHeBOH .
101 [xpymon 200 2,0 | 2,17 | 13,4 | 81,04 | 0,07 | 0,04 - 6,6 | 21,4 | 44,8 | 18,20 }0,70

MaxapoHHbIE U3 OTBapHBIE C
202 |coycom Ne 717 150720 | 5,64 | 5,61 | 36,0 | 216,0 {0,075]0,015}100,8] - 12,061 45,84 | 8,25 0,84
261 [Yaii c caxapoM 180710 | 0,06 | 0,18 | 9,06 | 40,0 - - - 10,03]10,0] 2,5 1,30 10,21
k/x | Xne6 mmeHnYHbIHA 40 306 ] 04 | 1932193521004 001]) - - 9.2 | 34,8 | 13,20 |0.44
K/x | Xi1e6 prxaHO-NIIeHNYHbINA 20 1,12 [ 0,22 | 9,88 |4598]0,02]0,02] - - 4,6 |21,20] 5,00 |0,62

UTOI'O 3A IPUEM IININHA:| 620 11,98 8,58 | 87,66 | 476,54 0,21 ] 0,12 [100,8] 6,63 | 57,3 | 149,1] 45,95 2,81




No [Tpuem nuuy, [TuiueBbie BELLECTBA DHepr. Buramunst (MI') MumnepanbHbie B-Ba (MI)
peL. HaumeHoBaHue 611042 LEHHOCT
(xKan)
b X v B, B2 A C € P Mg | Fe
Jlenb: Ne7 - Bropuuk  Hepnest BTopasi
56 |Mxpa xaGauxosas (IIpOM.Ip-Ba) 60 1,63 | 4,31 8,7 | 80,00 {0,020} 0,02 - 2,80 | 54,56 33,5 |10,90 0,44
113 |Cyn-namma "JIomMamsss" 200 2,05 ] 443 | 9,3 |92,60|0,04]0,028] 10,0 0,4 |22,84] 30,8 | 8,54 | 0,52
Kalla BsA3Kas 13 NILEHWYHON KPYIIbI

199 |c coycom Ne 717 150/20 | 12,71 7,85 | 26,8 | 229,0 | 0,08 | 0,1 | 14,6 4,52 | 34,76 | 131,5 | 40,53 | 1,48
261 [Yaii ¢ caxapoM 180/10 | 0,06 | 0,18 | 9,06 | 40,0 - - - 0,03 | 10,0 | 2,5 1,30 | 0,21
Wk  |Xne6 nmenuanbii 40 3,16 | 0,4 119,32 93,52 | 0,04 | 0,04 - - 9,2 | 34,8 |13,20] 044
K/k |Xeb pkaHO-IIIIECHAYHBIHI 20 1,12 1 0,22 | 9,88 | 45,98 | 0,02 ] 0,02 - - 4,6 121,201 5,00 | 0,62

UTOTO 3A IIPUEM IIAII[M:| 680 20,73 17,39 | 83,1 |581,10| 0,20 | 0,21 | 24,6 | 7,75 136,0 | 254,3 | 79,5 | 3,71

Jlenb: Ne8 - Cpena Hepnesst BTopas
95 |Cym ¢ peIOHBIMM KOHCEPBAMU 200 6,89 | 6,72 | 11,47 | 133,8 | 0,08 - 12,0 | 7,29 | 36,24 | 141,22137,88 1 0,01
Kaima Bsi3kas M3 rpedHeBOM KPYTIBI C

116 |coycom Ne 717 150/20 | 5,71 | 10,24 | 24,55 1210,75] 0,22 | 0,09 | 36,7 3,12 | 27,0 | 101,9 | 41,1 | 1,29
261 |Yaii ¢ caxapoM 180/10 | 0,06 | 0,18 | 9,06 | 40,0 - - - 0,03 | 10,0 | 2,5 1,30 { 0,21
k/x 1X51eb mueHuyHbIi 40 wuHO Ouh_. HouwN @wumw O»Om_. OuOA. = N @Y\N wm_.um kuNO Oum_k_.
K/ |X1e6 praro-mmenyamnsi 20 1,121 0,22 | 9,88 | 45,98 | 0,02 | 0,02 - - 4,6 |21,20 | 5,00 0,62

HUTOI'O 3A [IPUEM IUIIM:| 620 |16,94|17,76| 74,3 | 524,1 0,36 | 0,15 | 48,7 | 10,4 | 87,0 301,62} 98,5 | 2,57




No [TpueM nuiy, Macca | Ilumessle BeliecTa DHepr. Buramunsl (M) Munepansublie B-Ba (MI')

pen. HanmenoBanue Orona MOpIUHU LIEHHOCTD
b K v (xxai) B, B2 A C (@ P Mg Fe

Jlenn Ne 9 - Yerpepr Hepnesst BTOpas

Lyn KapTOMECIbHBIN C NIIECHHOU

74 |xkpymoit 200 | 1,98 | 2,71 | 12,11 | 858 | 0,09 ] 0,06 8,25 26,7 0,88
Kaia Bia3kast pucoBasi ¢ COycoM

117 {Ne 717 150720 2,36 | 8,66 | 22,97 | 172,6 - 0,011 41,0 - 8,93 31,4 114 |1 04

261 [Yaii c caxapoM 180/10] 0,06 | 0,18 | 9,06 40,0 - - - 0,03 10,0 2.5 1,5 10,21

K/x |Xi1eb nmimeHnIHbIA 40 3,16 0,4 19,32 | 93,52 | 0,04 | 0,04 - - 9.2 34,8 132 | 0,44

K/K | Xneb piKaHO-NIIEHUYHBIH 20 1,12 | 022 | 9,88 | 45,98 ] 0,02 0,02 - - 4,6 21.2 5,00 | 0,62

WTOLO 3A IIPHEM ITALLM:| 620 | 8,68 | 12,17 | 73,34 | 437,90 | 0,15 0,13 41 8,28 59,4 89,9 | 30,90 | 2,55

Jlenn Ne 10 - Ilsrauna  Henesst BTopas

53/54 |OBoIM HaTypaJbHBIE II0 CE30HY 60 0,67 | 0,06 2.1 12,00 10,01210,012 - 6.3 6,0 21 9,0 0,48

102 |Cym kapTodelpHBIi ¢ TOPOXOM 200 574 | 0,70 | 18,90 | 104,8 | 0,04 - 6,6 |21,36 | 44,78 1522 07 1210
Kamma Bsi3kas u3 MIeHuYHOI

116 [xpymsi c coycom Ne 717 150/20] 5,71 | 10,24 | 24,55 | 210,75 | 0,22 | 0,09 | 36,7 3,12 27,0 101,9 | 41,1 | 1,29

261 [Yaii ¢ caxapom 180/10] 0,06 | 0,18 | 9,06 40,0 - - - 0,03 10,0 25 1.3 1021

k/k | X1eb nmmeHnYHBIA 40 3,16 0,4 19,32 | 93,52 | 0,04 | 0,04 - - 9,2 34,8 132 | 0,44

K/k |Xneb prkaHO-NIIEHNYHBIN 20 1,12 | 022 | 9,88 | 45,98 | 0,02 0,02 - - 4,6 21,2 5,00 | 0,62

WUTOI'O 3A IPUEM NUAIIM:| 680 | 16,46 | 11,80 | 83,81 | 507,1 0,332] 0,16 | 113,3 | 30,81 | 101,6 | 199,6 | 70,30 | 5,14
UTOIO 3A 10 JTHEM: 667 1147,29] 128,06 | 839,38 | 7152,40 | 2,70 | 1,80 | 495,20 | 144,24 939,45 | 2093,99 | 706,47 | 38,45




