CoryiacoBaHo OCHOBHOE (OPTAHU30BAHHOE) MEHIO %qwacv_ﬁﬁo

; . aas nutaHus ygamuxes MBOY Hukneropcexoro paiona i /@
Ju pelll 09, ] I OOE (Bo3pacTHas kaTeropus 7-11 jer) 2026r. \Nc%\ wq:@@b
\J\\\ 260 A 4 L€ ﬁ?@ v
A O 206r OBEJL 1-4 xraccel n {2 W EPERELY Ei
Ne ITpueM MUIIH, Macca [MuineBLie BEilECTRBA DHepr. Buramunsl (MI) //Z::&vm:v:w_o B- g\c,\:;v
peu. HanmeHOBaHME OIIOIA nopuuu LEHHOCT i 9105004425 (57
B K v |wen) B [ | A € 4255 2 Mg | Fe
Tlenn Nel - llonepenrnuk Heness nepsas
53/54 |OBo11u HaTypaJbHEIE 110 CE30HY 60 0,67 10,06 | 2,1 | 12,00 {0,012}0,012] - 6,3 | 6,0 21 9,0 10,48
113 [{Cyn-namma " /lomamnas” 500 | 2.05 | 443 | 9.3 | 92,60 | 0,04 [0,028]10,0] 0,4 [22,84] 30,8 | 8,54 | 0,52
Karma Bsaskast u3 NIIIEHAYHON
116 |xpymsl 150 | 4,39 | 9,23 | 23,33 | 187,45] 0,18 | 0,08 |36,7| - 19,3 | 101,9 | 40,0 | 0,60
234 |Kotnera ppiOHAas 80 6,56 | 5,31 | 9,03 [ 108,0 | 0,04 | 0,06 |32,8] 0,34 | 25,28 79,46 | 12,95] 0.7
KK |Xne6 nueHuuHbIH 40 316 | 0.4 |19,32] 93,52 10,04 0,04 | - - 92 | 34,8 | 13,2 10,44
K/K | X1e6 pKaHO-TIIEHUIHBIN 20 112106221 988 | 4598 1002 ] 0,02 | - - 4.6 | 21,2 | 500 1962
261 |Yaii c caxapoM 180/10] 0,06 | 0,18 | 9,06 | 40,0 - - - 10,031 10,0 25 13 1821

UTOI'O 3A IIPUEM HHIIH: 740 |18,01]19,83] 82,02 |579,55]0,332] 0,24079,5] 7,07 | 97,2 | 291,7 | 89,99 | 3,57

JeHb N¢Z - BTOPDHHK Heaeis nepsas

32 |Camnar u3 OelloKauaHHOW KallyCThI 60 0,0721 3,06 | 6.7 54,0 10,018]0,018] - |10,12| 20,1 | 17,6 9,6 10,59

62 |bopi ¢ KaIryCTOU ¥ KapTopeneM 200 A4 [ 3,94 1 8,75 | 82,00 | 0,04 | 0,04 - 8,54 139,78 43,68 | 20,9 | 0,98
MaxapoHHBIe U3JIENUA OTBApHBIC

137 |c maciom 150 | 5,64 | 5,61 | 36,0 | 216,0 {0,075} 0,015100,8] - |12,06| 45,84 | 825 |0,84
DpUKaIeIbKI MACHBIE B COYCE

189 |(cBuHuHa) 100 | 70 [1481] 81 | 194 19991 0,07 |125]1,75|21,64| 84,5 | 15,27 0,95

K/k | XJ1eO mieHnyHbIn 40 3,16 | 0,4 119,32 93,52 ]0,04] 0,04 | - -] 92 | 34,8 | 13,2 | 0,44

e |2 C0 PEHG THTICHITREEIA 20 111210221988 ]145981002]002] - : 46 1212 ] 500 1062

271 |Coxu QpyKTOBLIC M SATOHBIC 200 1 - 20,2 | 75,60 | 0,02 ] 0,02 | - 4 14,0 | 140 | 80 |2,80

HUTOI'O 3A NIPUEM NUIIHN: 770 |19,43 28,04 | 109,0 | 761,10] 0,43 | 0,223 | 113,3| 24,4 | 121,4 {261,62] 80,22 | 7,22




Ne [Tpuem nuuy, Macca IIuineBsie BELECTBA Ouepr. Buramunbl (MI') . MuHepanbHble B-Ba (MIN)
peu. Haumenosanue Omroaa nopuuH LIEHHOCTb : ;
(xxau)
= - o B, B2 A C Ca P Mg Fe
Henn Ne3 - Cpena  Hepeuist nepBast

56 |Mxpa kaGaukoBas (IIpOM.IpP-Ba) 60 1,63 | 4,31 | 8,73 80,0 | 0,02 |002] - | 2,80 |54,56]33,50] 10,9 0,44

Cyn KapTOQEIbHEIN c
79 |MakapOoHHBIMM U3ACTUIMHA 200 | 2,16 | 2,28 | 13,96 | 94,0 0,1 [0,06] - 6,6 23,36 54,06]21,8210,90
199 |[TnoB u3 mrmms: T30 [12.711 7.85 | 26,80 | 229,0 1 0,08 | 0,1 | 14,6 1352 | 34,76 131,5 [ 40,531 1,48
261 |Yati c caxapoM 180/10] 0,06 | 0,18 | 9,06 40,0 - - -~ $008 | 1001 25 1,3 10,21
x/k | X1eb mueHudHbIN 40 3.161 04 | 1932 | 93,52 | 0.04 0,04 - - 92 | 34,8 | 13,2 | 0,44
K/K | Xieb pkaHO-NIIEeHUIHBINA 20 1,121 022 | 9,88 | 4598 | 0,02 | 0,02 ] - - 46 | 21,2 | 5,00 | 0,62

UTOTO 3A IPUEM IHAIIIN:| 660 20,84 15,24 87,75 | 582,5 |0,260] 0,24 | 14,6 14,0 | 136,5] 277,6 | 92,7 | 4,09
eHb Ned - Uersepr Hepnens nepBas

CyI KapTOQENbHbIN
102 |c ropoxom 200 | 574 1 0.7 18,9 104,8 (0,07210,04| - 6,6 |21,36] 44,78 | 18,22 0,7
164 |Tedrenu peiOHEIE 80 6,96 | 6,65 8,9 123,00 | 0,06 | 0,381 9,8 | 1,46 |36,49]106,45] 23,9 0,54

Kaima Ba3Kas u3 MIIeHAYHOM
116 |xpymbl 150 | 4,39 | 9,23 | 23,33 | 187,45 | 0,18 | 0,08 | 36,7 - 19,3 | 101,9 | 40,0 | 0,60
261 |Yaii ¢ caxapoM 180/10) 0,06 | 0,18 | 9,06 40,0 - - - g8 10.6] 25 1.8 1021
231 |ITmomel cBexue 100 04 | 04 | 9,80 47,0 | 0,03 10,02 - 10 11601 11 1 9.0 1220
k/k [XieO mueHnyHbIi 40 |3,16 0,4 | 1932] 93,52 ] 0,04 10,04 - - 92 | 34,8 | 13,2 10,44
K/ | Xned pkaHO-IIEHUIHBIN 20 1,12 10,22 | 9,88 | 45,98 | 0,02 10,02 - - 46 | 21,2 | 5,00 |0,62

WTOrO 3A [IPUEM IUIM:| 780 |21,83 17,78 99,19 | 641,8 |0,402| 0,58 | 46,5| 18,1 117,0| 322,7 | 110,6 | 5,31




Ne Ipuem nuuy, Macca ITuuieBple BELIECTBA OHepr. Butamunst (MI') Munepanbhbie B-Ba (MI')
peu. Haumenopanue 6mtona MOpLUY LEHHOCT
: (kKamn)
b X v B, B2 A C C, P Mg Fe
Jenb: No5 - Ilarauna  Henesist mepBast
72 |PaccoNbHUK JICHUHIPAJICKUAN 200 1,62 | 4,08 9,6 84 0,08 | 0,04 - 6,7 |23,32]145,38| 19,34 10,74
116 |Kama Bs3kas U3 TPEYHEBOM KPYIIbI 150 | 4,39 | 9,23 | 23,33 |187,45] 0,18 | 0,08 | 36,7 - 19,3 {101,9] 40,0 |0,60
198 |IITnia TymeHas B coyce 100 | 11,65)11,66) 3,51 166 | 0,041 0,09 |30,1] 0,68 [30,32] 79,0 | 16,20 |0,70
261 [Yaii c caxapoM 180/10] 0,06 | 0,18 | 9,06 | 40,0 - - - 0,03 | 10,0 | 2,5 1,30 10,21
Kk/x |X01e6 meHnynBIi 40 3,16 | 04 | 19,32 ]93,5210,04]0,04) - - 9,2 | 34,8 | 13,20 |0,44
©/k |X1e6 pIkaHo-TIIEHAYHBIH 20 | 1,12 | 022 | 9,88 |4598]002]0,02] - 5 4,6 121,20 5,00 0,62
WUTOIO 3A IIPUEM IAILM:| 700 | 22,00 25,77 | 74,7 616,951 0,36 | 0,3 | 66,8 | 7,4 | 96,7 | 284,8| 95,04 |3,31
Henb: Ne6 - IloneaebHHK Henenst BTOpast
Cyn KapToQenbHBI C TIpe4HEBON
101 |xpymoi 200 20 | 2,17 | 13,4 | 81,04 ] 0,07 0,04 - 6,6 | 21,4 44,8 | 18,20 10,70
MaxapOHHBIE U3JIENIU OTBApHBIC C
137 {maciom 150 | 5,64 | 5,61 | 36,0 | 216,0 {0,075]0,015] 100,8 - 12,06 45,841 8,25 |0,84
268 |Kotnera MacHas (CBUHUHA) 100 | 6,58 | 14,63 8,6 194 10,191 0,06 | 10,1 2,5 113,32]84,39] 18,89 | 1,10
261 Yait ¢ caxapom 180/10) 0,06 | 0,18 | 9,06 | 40,0 - - - 0:05 | 00 255 1,30 10,21
K/K | XJ1€0 MIIeHUYHBINA 40 3,16 | 04 | 19,32 193,52]0,04]0,04) - - 9,2 | 34,8 | 13,20 0,44
K/K | X116 pIKaHO-TIIIEHUYHBIIT 20 | 1,12 | 0,22 | 9,88 |4598]0,02]0,02] - = 4,6 121,201 5,00 0,62
700 | 18,56 23,21 96,26 |670,54] 0,40 | 0,18 |110,9] 9,13 70,6 | 233,5| 64,84 |3,91

HUTOI'O 3A ITPUEM IIMIIIH:




Ne [Tpuem nuLy, ITueBbie BEIIECTBA OHepr. Butamunsl (MI') Mumnepansssle B-Ba (MI')
peL. Haumenopanue 6atona LEHHOCT
(xkam)
B XK y B, | B2 A C GR B Mg | Fe
Ienb: Ne7 - Bropuuk Henenst BTopas

32 |Canart u3 OenoKa4yaHHOM KaILyCThI 60 10,0721 3,06 | 6,7 |54,000§0,012{ 0,01 - 10,12} 20,1 | 17,6 | 9,60 | 0,59
113 |Cyn-nanma "lomamssaa" 200 2,051 4,43 9.3 192,60 | 0,04 10,028] 10,0 04 22,841 30,8 | 854 10,52
199 (I1noB M3 ITULIEL 150 {12,71] 7,85 | 26,8 | 229,0 | 0,08 [ 0,1 14,6 | 4,52 | 34,761 131,5]40,53| 1,48
261 |Yaii c caxapom 180/10] 0,06 | 0,18 | 9,06 | 40,0 - - - 0,03 | 10,0 2.5 1,30 | 0,21
k/x 1Xo1e6 menuynsIit 40 3,16 0,4 |19,32] 93,52 0,04 |0,04 - - 9,2 34,8 | 13,20 0,44
K/x | Xi1ebd prkaHO-IIIIEHNYHbIH 20 1,12 | 0,22 | 9,88 | 45,98 | 0,02 | 0,02 - - 4,6 21,20 5,00 | 0,62

UTOI'O 3A IPUEM IIHUIIIHA: 660 |[19,17| 16,14 | 81,1 555,10 0,19 | 0,20 | 24,6 | 15,07 | 101,5 | 238,4 78,2 | 3,86

Henb: Ne8 - Cpena Hepnenst BTopasi
Cyn xapTodenbHbII
102 |c ropoxom 200 422 113,22 118,6] 0,072 | 0,04 - 6,6 |21,3644,78 118,22 0,7 | 2,10
Karna Bsi3kas U3 TpedHEBOIl KPYIIBI

116 |c coycom Ne 717 150/20| 4,39 | 9,23 | 23,33 187,45} 0,18 | 0,08 36,7 - 19,3 1 101,9| 40,0 | 0,60
261 |Yaii c caxapoM 180/10] 0,06 | 0,18 | 9,06 | 40,0 - - - 0,031 10,0 | 2,5 | 1,30 | 0,21
K/x 1Xi1eO nnmeHnyYHbIi 40 wu_@ Oum_. MGVMN @wumw OUOQ. OUOR_. = = ©UM wn_.um ~wuNO Oum_.m_.
Kx |Xne6 pirano-mmeniaHerii 20 1,12 | 0,22 | 9,88 | 45,98 | 0,02 | 0,02 - - 4,6 21,20 5,00 0.62

UTOI'O 3A ITPUEM IUIIMA:| 620 |12,95]23,25| 180,2 367,0 | 0,28 | 0,14 | 43,3 | 21,4 | 87,9 |178,62 60,2 | 3,97




Ne [Tpuem numy, Macca | Ilumesbie BemecTBa | OHEPT. Buramuasr (MI) Munepanpaeie B-a (MI')
perr. HaumeHoBaHue Omroza TOPIAHA LIEHHOC
: ; b K i s (B A C o P Mg | Fe
Nlenn Ne 9 - YUerpepr Hepesist BTopas

38 |Canat u3 CBEKIIBI OTBAPHOM 60 |084] 3,61 495 | 552 |001]0,02] - ]399 21,3 | 24,38 | 12,411 0,79
74 |Cyn "KpecTbsSHCKHMA" ¢ Kpynon 200 | 1,18 | 3,94 | 4,88 | 60,0 | 0,040,02| - 7,7 | 28,7 | 26,9 | 11,34] 0,46
117 |Karna Bsizkas pucosast 150 | 2,36 | 8,66 | 22,97 | 172,6 - 10,01]41L,0 - 203 [ 314 | 11,4 ] 0.4

234 |Kotaera priOHas 80 | 6,56 | 5,31 | 9,03 | 108,0 | 0,04 | 0,06 | 32,8 | 0,34 25,28 | 79,46 | 12,95 0,7
261 |Yaii c caxapoM 180/10] 0,06 | 0,18 | 9,06 | 40,0 - - - 10,031 10,0 25 1.3 | 02}
K/k |Xeb mIeHUuYHbIN 40 3,16 | 0,4 | 19,32 93,52 ]|0,04]0,04 - - 9,2 34,8 | 13,2 | 0,44
K/K |Xieb prxaHO-NIIEHNYHBIHN 20 1,121 0,22 | 9,88 | 45,98 | 0,02 | 0,02 - - 4,6 21,2 | 5,00 } 0.62
WUTOIO 3A IIPUEM IIALIM:| 740 |15,28] 22,32 | 80,09 | 575,30 0,15 | 0,17 73,8 |12,06| 108,0 | 220,6 | 67,60 § 3,62

Jlenb Ne 10 - Ilsranna  Hepnesist BTOpas
53/54 |OBowu HaTypaJIbHEIE IO CE30HY 60 0,67 | 0,06 2,1 12,00 10,012]0,012} - 6,3 6,0 21 9,0 |048
111y 13 CBEXKEH KaIlyCTHI C
66 |kapTodenem 200 | 1,42 ] 3,96 | 6,32 | 70,0 | 0,04 0,04} - |12,62 39,40 | 39,20 | 17,7 | 0,66
Kamma Bsa3Kas U3 NIIEHUYHON

116 |kpymsi ¢ coycom Ne 717 150/20] 4,39 | 9,23 | 23,33 |187,45| 0,18 | 0,08 | 36,7 | - 19,3 | 101,9 | 40,0 | 0,60
261 |Yaii c caxapom 180/10] 0,06 | 0,18 | 9,06 | 40,0 - - - 10,03} 10,0 25 1,3 10,21
K/ |XieO meHuYHbIA 40 3,16 04 | 19,32]93,52]0,04]|0,04] - - 9.2 34,8 | 13,2 | 0,44
K/K |Xne6 prxaHo-NIIEHUIHBIH 20 1,121 0,22 | 9,88 | 45,98 | 0,02] 0,02 - - 4.6 212 | 5.06 1 062
WUTOrO 3A IIPUEM IUIIM:| 680 |10,82] 14,05 | 70,01 | 449,0 | 0,29 0,19 |113,3]18,95| 88,5 | 220,6 | 86,20 | 3,01
WTOIO 3A 10 JTHEMH: 8210 |233,4] 235,0 [1111,9]|7152,4| 4,2 | 4,8 |476,1}| 21,0 3650,0] 3660,0 1 919,30 54,80

Bcero: Hopma - 7050,0 - 8225,0 KKaJ,
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