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1. Пояснительная записка 

 

План внеурочной деятельности составлен для основной образовательной программы 

основного общего образования в соответствии: 

• с пунктом 6 частью 3 статьи 28, 30 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»; 

• СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

• СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

• ФГОС ООО, утвержденным приказом Минпросвещения от 31.05.2021 № 287; 

• ФОП ООО, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370. 

• Письмом Минпросвещения России от 05.07.2022 № ТВ-1290/03 

«О направлении методических рекомендаций»; 

• Письмом Министерства образования, науки и молодежи Республики Крым от 24.07.2023  

№_3980/01-14 

 Под внеурочной деятельностью понимается образовательная деятельность, направленная на 

достижение планируемых результатов освоения основной образовательной программы 

(личностных, метапредметных и предметных), осуществляемая в формах, отличных от 

урочной. План внеурочной деятельности представляет собой описание целостной системы 

функционирования образовательной организации в сфере внеурочной деятельности. 

 План внеурочной деятельности сформирован с учетом предоставления права участникам 

образовательных отношений выбора направления и содержания учебных курсов только для 

8–9-х классов. 

   При формировании содержания внеурочной деятельности учитывается: 

• условия функционирования, тип школы, особенности контингента, кадровый состав; 

• результаты диагностики успеваемости и уровня развития обучающихся, проблемы и 

трудности их учебной деятельности; 

• возможность обеспечить условия для организации разнообразных внеурочных занятий и их 

содержательную связь с урочной деятельностью; 

• особенности информационно-образовательной среды, национальные и культурные 

особенности региона, где находится школа. 

Между урочной и внеурочной деятельностью предусмотрен перерыв не менее 30 минут. 

Продолжительность занятий: 

- в 8-9 классах –45 минут. 

При проведении внеурочных занятий допускается объединение в группы обучающихся из 

нескольких классов. 

Общее количество часов за пять лет обучения – до 1750 часов 

       В соответствии с решением педагогического коллектива, родительской общественности, 

интересов и запросов детей и родителей в образовательной организации в 2023/2024 учебном 

году реализуется с преобладанием учебно-познавательной деятельности, когда наибольшее 

внимание уделяется внеурочной деятельности по учебным предметам и организационному 

обеспечению учебной деятельности, а также с учетом деятельности ученических сообществ 

и воспитательных мероприятий. 

         При организации внеурочной деятельности используются системные курсы внеурочной 

деятельности (на их изучение установлено определенное количество часов в неделю в 



соответствии с рабочей программой учителя) и несистемные занятия  (на их изучение 

установлено общее количество часов в год в соответствии с рабочей программой учителя и 

планом воспитательной работы школы).  

Системные курсы реализуются по направлениям внеурочной деятельности, в соответствии с 

расписанием по внеурочной деятельности.  

Несистемные занятия реализуются в рамках плана воспитательной работы классного 

руководителя и учителей по предметам: в рамках внеурочной деятельности в ученическом 

классе, общешкольной внеурочной деятельности, деятельности школьного научного 

общества; через приобщение обучающихся к общественной деятельности и школьным 

традициям, участие обучающихся в деятельности творческих объединений, 

благотворительных организаций; через участие в экологическом просвещении сверстников, , 

в благоустройстве школы, класса, через тематические классные часы  и др. При подготовке и 

проведении воспитательных мероприятий предусматривается вовлечение в активную 

деятельность максимально большего числа обучающихся. 

Для недопущения перегрузки обучающихся допускается перенос образовательной 

нагрузки, реализуемой через внеурочную деятельность, на период каникул. Реализация плана 

внеурочной деятельности предусматривает в течение года неравномерное распределение 

нагрузки. При подготовке коллективных дел (в рамках инициативы ученических сообществ) 

и воспитательных мероприятий – за 1-2 недели используется значительно больший объём 

времени, чем в иные периоды (между образовательными событиями). 

  Цель создания «Курчатовского класса» - повышение мотивации к обучению и 

научной деятельности обучающихся, а также их приобщение к фундаментальному изучению 

естественнонаучных предметов, формирование исследовательской культуры посредством 

включения в открытую научно - образовательную среду. 

В рамках внеурочной деятельности внедряется инновационная модульная методика 

обучения, позволяющая расширить границы познания учебных предметов, формировать 

исследовательские компетенции обучающихся, обеспечивая тем самым всестороннее 

развитие социальных практик и компетенций. 

Направления и цели внеурочной деятельности. 

Для всех классов один час в неделю отведён на внеурочное занятие "Разговоры о 

важном". 

Цель: Внеурочные занятия "Разговоры о важном" направлены на развитие ценностного 

отношения обучающихся к своей родине - России, населяющим ее людям, ее уникальной 

истории, богатой природе и великой культуре. Внеурочные занятия "Разговоры о важном 

направлены на формирование соответствующей внутренней позиции личности 

обучающегося, необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения в 

обществе. 

Форма организации: Основной формат внеурочных занятий "Разговоры о важном" - 

разговор и (или) беседа с обучающимися. Основные темы занятий связаны с важнейшими 

аспектами жизни человека в современной России: знанием родной истории и пониманием 

сложностей современного мира, техническим прогрессом и сохранением природы, 

ориентацией в мировой художественной культуре и повседневной культуре поведения, 

доброжелательным отношением к окружающим и ответственным отношением ж собственным 

поступкам. 

С целью реализации профориентационных программ для выбора направления дальнейшего 

обучения выделяются часы внеурочной деятельности на курс «Россия –мои горизонты»». 



Внеурочная деятельность по учебным предметам образовательной программы предполагает 

развитие интеллектуальных умений обучающихся в предметных и метапредметных 

областях.  

Остальные часы внеурочной деятельности в 2023/2024 учебном году распределены 

следующим образом: 

        В рамках реализации проекта «Курчатовские классы», в соответствии с приказом 

Министерства образования, науки и молодежи Республики Крым от 10.11.2022г. № 1762 «О 

реализации региональной инновационной площадки Проект «Курчатовский класс» в 

2023/2024учебном году» внеурочную деятельность организована с учетом Курчатовского 

компонента, выделив не менее 5 часов на практико-ориентированные курсы естественно-

научной направленности. 

В 8-А классе  «Курчатовский» компонент образования обеспечивается  через следующие 

курсы: 

«Основы микробиологии», «Практикум по решению физических задач», «Практикум по 

решению химических задач», «Основы функциональной грамотности( модуль 

математической грамотности)». 

Название курса: ««Основы микробиологии»». 

Цель: Формирование у обучающихся интереса к изучению биологических дисциплин, 

создание условий для удовлетворения познавательной потребности в биологической 

деятельности. 

Форма организации: индивидуальные (практические и творческие задания, консультации, 

беседы); групповые (эксперименты, исследования, экскурсии); обучение в микрогруппах 

(создание компьютерных презентаций). 

Название курса   «Практикум по решению физических задач» 

Цель: формирование устойчивых знаний по курсу физики, необходимых для применения 

в практической деятельности, постановки опытов, решения задач, для изучения смежных 

дисциплин, для продолжения образования. 

Форма организации: индивидуальные (практические и творческие задания, консультации, 

беседы); групповые (эксперименты, исследования, экскурсии); обучение в микрогруппах 

(создание компьютерных презентаций). 

Название курса   «Практикум по решению химических задач» 

Цель: формирование устойчивых знаний по курсу химии, необходимых для применения в 

практической деятельности, постановки опытов, решения задач, для изучения смежных 

дисциплин, для продолжения образования. 

Форма организации: индивидуальные (практические и творческие задания, консультации, 

беседы); групповые (эксперименты, исследования, экскурсии); обучение в микрогруппах 

(создание компьютерных презентаций). 

Название курса: «Основы функциональной грамотности( модуль математической 

грамотности)». 

Цель: формировать способность использовать приобретенные математические знания для 

решения задач в различных сферах; готовность применять математику в различных 

ситуациях.  

Форма организации: индивидуальные (практические и творческие задания, консультации, 

беседы); обучение в микрогруппах.   

 

В 7-А классе  «Курчатовский» компонент образования обеспечивается  через следующие 



курсы: 

«Химия окружающей среды»», «Практикум по решению физических задач», «Экологическая 

культура», «Основы функциональной грамотности( модуль математической грамотности)», 

«География родного края» 

Название курса: «Химия окружающей                  среды». 

Цель: Развитие личности ребенка, формируя и поддерживая интерес к химии, расширение 

знаний учащихся о применении веществ в повседневной жизни, развитие исследовательского 

подхода к изучению окружающего мира и умения применять свои знания на практике. 

Форма организации: индивидуальные (практические и творческие задания, консультации, 

беседы); групповые (эксперименты, исследования, экскурсии); обучение в микрогруппах 

(создание компьютерных презентаций). 

 Название курса: «География родного края» 

Цель: расширение географических знаний, умений, опыта творческой деятельности и 

эмоционально-ценностного отношения к родному краю. 

Форма организации: индивидуальные (практические и творческие задания, консультации, 

беседы); групповые (эксперименты, исследования, экскурсии); обучение в микрогруппах 

(создание компьютерных презентаций). 

Название курса   «Практикум по решению физических задач» 

Цель: формирование устойчивых знаний по курсу физики, необходимых для применения 

в практической деятельности, постановки опытов, решения задач, для изучения смежных 

дисциплин, для продолжения образования. 

Форма организации: индивидуальные (практические и творческие задания, консультации, 

беседы); групповые (эксперименты, исследования, экскурсии); обучение в микрогруппах 

(создание компьютерных презентаций). 

Название курса   «Экологическая культура» 

Цель: развитие у учащихся интереса к экологии как науке и к изучению природы 

вообще;формирование знаний о методах научного познания природы, умений, связанных с 

выполнением учебного исследования;  изучение природы родного края. 

Формы и методы обучения: экскурсии и прогулки в природу, практическая работа, 

изготовление поделок из природных материалов, знакомство с определителями, 

гербаризация, составление памяток, защита проектов — исследовательские работыи др.;  

Название курса: «Основы функциональной грамотности( модуль математической 

грамотности)». 

Цель: формировать способность использовать приобретенные математические знания для 

решения задач в различных сферах; готовность применять математику в различных 

ситуациях.  

Форма организации: индивидуальные (практические и творческие задания, консультации, 

беседы); обучение в микрогруппах.   

 

2. Формы промежуточной аттестации. 

Промежуточная аттестация проводится в рамках освоения рабочих программ 

внеурочной деятельности с учетом специфики направления развития личности как в устной 

форме (собеседование, защита творческой работы / доклада / проекта, и др.), так и в 

письменной форме (самостоятельная исследовательская работа, / практическая работа / 

творческая работа, олимпиада, веб-квест, интернет-конкурс и др.) с использованием 

качественного (безотметочного) оценивания. 



 

План внеурочной деятельности ООО по ФОП на 2023/24 учебный год 

Направление внеурочной 

деятельности 

Программа Форма организации 

внеурочной 

деятельности 

 

8а 

Внеурочные занятия 

патриотической, нравственной и 

экологической тематики 

«Разговоры о важном» Разговор или беседа с 

обучающимися 

1 

Внеурочная деятельность по 

учебным предметам 

образовательной программы 

«Основы микробиологии» Кружок 1 

Практикум по решению 

физических задач 

Практикум 1 

Практикум по решению 

химических задач 

Практикум 1 

Внеурочная деятельность по 

формированию функциональной 

грамотности (читательской, 

математической, естественно-

научной, 

финансовой) 

«Основы 

функциональной 

грамотности» 

Метапредметный 

кружок 

1 

Внеурочная деятельность, 

направленная на реализацию 

комплекса воспитательных 

мероприятий на уровне 

образовательной организации, 

класса, занятия 

«Россия –мои горизонты» Разговор , беседа 1 

Внеурочная деятельность по 

организации деятельности 

ученических сообществ 

(подростковых коллективов) 

Юная армия Социальные 

активности 

1 

Школьный календарь событий Организация и 

проведение 

общешкольных 

мероприятий  

согласно рабочей 

программы воспитания 

классного руководителя 

  

Недельный объем внеурочной деятельности 7 

Объем внеурочной деятельности за год 238 

Общий объем внеурочной деятельности 714 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



План внеурочной деятельности ООО по ФОП на 2023/24 учебный год 

Направление внеурочной 

деятельности 

Программа Форма организации 

внеурочной 

деятельности 

 

7-а 

Внеурочные занятия 

патриотической, нравственной 

и экологической тематики 

«Разговоры о важном» Разговор или беседа 

с обучающими ся 

1 

Внеурочная 

деятельность по учебным 

предметам 

образовательной 

программы 

«Химия окружающей среды» Кружок 1 

   

Экологическая культура. Кружок 1 

    

 Практикум по решению Практикум 1 

 физических задач   

 География родного края Кружок 1 

Внеурочная Развитие Кружок 0,5 

деятельность по функциональной   

формированию грамотности: модуль   

функциональной грамотности 

(читательской, 

математической, естественно-

научной, финансовой) 

«Основы математической  

грамотности» 

  

 Развитие функциональной 

грамотности модуль«Основы 

финансовой грамотности» 

Кружок 0,5 

Внеурочная 

деятельность, направленная на 

реализацию комплекса 

воспитательных мероприятий 

на уровне образовательной 

организации, класса, занятия 

«Россия –мои  горизонты» Разговор , беседа 1 

Комплекс воспитательных 

мероприятий, 

деятельность ученических 

сообществ, педагогическая 

поддержка обучающихся и 

обеспечение их 

благополучия в пространстве 

школы 

Организация и проведение 

общешкольных 

мероприятий (годовой цикл 

праздников и творческих дел, 

организация 

благотворительных, 

патриотических акций и др.). 

Организация экскурсий, 

поездок, туристических 

походов. 

Школьный 

календарь событий 

 

Недельный объем внеурочной деятельности  

Объем внеурочной деятельности за год  

Общий объем внеурочной деятельности  

7 

238 

714 
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