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ПЛАН-СЕТКА
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                             27.05.2024
.
	Время
	Мероприятие
	Ответственный

	8.00 - 8.30
	1. Сбор детей.
2.Минутка здоровья «Твой режим дня на каникулах»
З.Инструктаж по технике безопасности на территории школьного летнего лагеря.
4.Правила, по которым мы живем.
	Воспитатели,
нач.лагеря

	8.30 — 8.50
	Зарядка.
	Воспитатели

	8.50 - 9.00
	Утренняя линейка. Торжественное поднятие флага.
	Воспитатели

	9.00-9.30
	Завтрак
Готовим воду для обливаний.
	Воспитатели,
медицинская сестра

	9.30-11.30
	Работа в творческих объединениях на базе ЦДЮТ

(работа в кружках, 1-3 отряды)


	Воспитатели, педагоги ДОП 

	11.30-12.30 
	1. Оздоровительные процедуры. Подвижные игры на свежем воздухе.
Обливание ног тёплой водой. Ходьба босиком по песку.
	Воспитатели

	12.30-13.00 
	Обед
	Воспитатели,

медицинская сестра

	13.00-14.00 
	1. Свободное время. Шашки, шахматы, настольные игры - ходилки, раскраски.
2.Беседа:«Безопасная дорога домой»
 З. Подводим итоги дня : «Моё настроение в смайликах» Уход домой
	Воспитатели


28 мая 
	Время
	Мероприятие
	Ответственный

	8.00 -8.30 
	1. Сбор детей.
2.Минутка безопасности.
З.Минутка здоровья «Значение осанки для сохранения здоровья»
	Медсестра
Воспитатели

	8.30 — 8.50 
	Зарядка.
	Воспитатели

	8.50-9.00
	Утренняя линейка
	Воспитатели 

	9.00 – 9.30 
	Завтрак
Готовим воду для обливаний
	Воспитатели

	9.30-11.30 
	Измерение роста, веса воспитанников в начале смены.

Движение первых «Туризм», «Экология»
	Воспитатели, Мирзаева В.М. (специалист по организации работы «Первых»).

	1 1.30—12.30 
	Шоу мыльных пузырей. Участие всех отрядов.
Оздоровительные процедуры. Обливание ног теплой водой. Подвижные игры на свежем воздухе.
	Воспитатели, 

	12.30-13.00 
	Обед
	Воспитатели

	13.00-14.00 
	1. Квест “Умники и умницы»
2.  Минутка безопасности «Мой безопасный путь домой»
         Подводим итоги дня : «Моё настроение в смайликах» Уход домой
	Воспитатели Медицинская сестра


  29.05.2024
	Время
	Мероприятие
	Ответственный

	8.00 -8.30 
	Сбор детей. Минутка безопасности. «Правила поведения при проведении спортивных мероприятий»
Минутка здоровья «Правильное питание».
	Воспитатели
Медицинская сестра

	8.30 — 8.50 
	Зарядка.
	Воспитатели Медицинская сестра

	8.50-9.00
	Утренняя линейка
	Воспитатели Медицинская сестра

	9.00 – 9.30 
	Завтрак.
Подготовка воды для обливаний.
	Воспитатели, медицинская сестра

	9.30-11.30 
	Работа в кружках

1. «Шахматы»

2. «Ты в танцах»

3. «Декоративно-прикладное творчество»
	Воспитатели, педагоги ДОП

	1 1.30—12.30 
	Оздоровительные процедуры. Подвижная игра «Выше, сильнее, быстрее!»
 Обливание ног тёплой водой.
	Воспитатели

	12.30-13.00 
	Обед
	Воспитатели Медицинская сестра

	13.00-14.00 
	Рисунки «Здравствуй, лето». Настольные игры. 
Минутка безопасности «Мой безопасный путь домой».

 Подводим итоги дня :«Моё настроение в смайликах» Уход домой
	Воспитатели


30.05.2024
	Время
	Мероприятие
	Ответственный

	8.00 -8.30 
	Сбор детей. 
Минутка безопасности «Правила поведения детей во время экскурсий»

Минутка здоровья «Фрукты и овощи. Вред и польза»
	Воспитатели Медицинская сестра

	8.30 — 8.50 
	Зарядка.
	Воспитатели

	8.50-9.00
	Утренняя линейка.
	Воспитатели Медицинская сестра

	9.00 – 9.30 
	Завтрак.
Готовим воду для обливания.
	Воспитатели

	9.30-11.30 
	Экскурсия в БИБЛИОТЕКУ
Экскурсия в МЧС часть 

Экскурсия в музей
	Воспитатели,  работники библиотеки, МЧС, музея

	1 1.30—12.30 
	Оздоровительные процедуры. 

Тропа здоровья
Обливание ног теплой водой. Ходьба босиком по песку.
Игры на свежем воздухе (с мячом).
	Воспитатели, мед сестра

	12.30-13.00 
	Обед
	Воспитатели Медицинская сестра

	13.00-14.00 
	Лепка из соленого теста «Юный гончар»
Минутка безопасности «Безопасная дорога домой» 
Подводим итоги дня : «Моё настроение в смайликах» Уход домой

	Воспитатели


31.05.2024

	Время
	Мероприятие
	Ответственный

	8.00 -8.30 
	Сбор детей. Минутка безопасности. «Внимание!. Подозрительный предмет»
Минутка здоровья «Нет вредным привычкам»
	Воспитатели Медицинская сестра

	8.30 — 8.50 
	Зарядка.
	Воспитатели

	8.50-9.00
	Утренняя линейка.
	Воспитатели Медицинская сестра

	9.00 – 9.30 
	Завтрак
Готовим воду
для обливаний.
	Воспитатели

	9.30-11.30 
	Посещение детской библиотеки

Конкурс рисунков на асфальте «Счастливое детство»
	Воспитатели, педагоги ДОП

	1 1.30—12.30 
	Игры на свежем воздухе (крымскотатарские)
Тропа здоровья
Обливание ног теплой водой.

	Воспитатели 

	12.30-13.00 
	Обед


	Воспитатели Медицинская сестра

	13.00-14.00 
	Квест-игра «Мой Крым»
Минутка безопасности «Мой безопасный путь домой».
Подводим итоги дня : «Моё настроение в смайликах» Уход домой
	Воспитатели


03.06.2024 год

	Время
	Мероприятие
	Ответственный 

	8.00 -8.30 
	Сбор детей. Минутка безопасности. «Купина неопалимая – опасная красота»
Минутка здоровья «Гигиена тела»
	Воспитатели Медицинская сестра

	8.30 — 8.50 
	Зарядка.
	Воспитатели

	8.50-9.00
	Утренняя линейка
	Воспитатели Медицинская сестра

	9.00 – 9.30 
	Завтрак
Готовим воду для обливания ног.
	Воспитатели

	9.30-11.30 
	 Работа в творческих объединениях  ЦДЮТ

(работа в кружках, 1-3 отряды)


	Воспитатели, педагоги ДОП

	1 1.30—12.30 
	Оздоровительные мероприятия.
Тропа здоровья
Обливание ног теплой водой.
Ходьба босиком по песку.
Игры на свежем воздухе (русские народные)
	Воспитатели

	12.30-13.00 
	Обед 
	Воспитатели 

	13.00-14.00 
	Спортивно – развлекательная игра «Зов Джунглей» Минутка безопасности
 Подводим итоги дня : «Моё настроение в смайликах» Уход домой «Мой безопасный путь домой» 
	Воспитатели Медицинская сестра


04.06.2024

	Время
	Мероприятие
	Ответственный

	8.00 -8.30 
	Сбор детей. Минутка безопасности «Спички детям не игрушка!»
Минутка здоровья «О пользе и вреде солнца»
	Воспитатели
Медицинская сестра

	8.30 — 8.50 
	Зарядка.
	Воспитатели

	8.50-9.00
	Утренняя линейка
	Воспитатели


	9.00 – 9.30 
	Завтрак.
Готовим воду для обливания ног
	Воспитатели,
медицинская сестра

	9.30-11.30 
	1. Экскурсия в г.Симферополь – 1 отряд

2. Кружковая деятельность 

1. «Шахматы»

2. «Ты в танцах»

3. «Декоративно-прикладное творчество»
	Воспитатели, педагоги ДОП

	1 1.30—12.30 
	Оздоровительные процедуры. 

Тропа здоровья. Ходьба босиком по песку.
Обливание ног теплой водой.
Игры народов Крыма
	Воспитатели,
медицинская сестра


	12.30-13.00 
	Обед
	Воспитатели

	13.00-14.00 
	Интеллектуальная игра «Что? Где? Когда?» Минутка безопасности «Мой безопасный путь домой»
Подводим итоги дня : «Моё настроение в смайликах» Уход домой
	Воспитатели,
медицинская сестра


5 июня
	Время
	Мероприятие
	Ответственный

	8.00 -8.30 
	Сбор детей. Минутка безопасности. «Дверь незнакомцам не открывай, словам и подаркам не доверяй!»
Минутка здоровья ”Первая помощь при солнечных ожогах, солнечном и тепловом ударе ”
	Воспитатели
Медицинская сестра

	8.30 — 8.50 
	Зарядка.
	Воспитатели

	8.50-9.00
	Утренняя линейка
	Воспитатели
Медицинская сестра

	9.00 – 9.30 
	Завтрак
Готовим воду для обливания ног
	Воспитатели

	9.30-11.30 
	Посещение детской библиотеки.
Викторина «У Лукоморья дуб зеленый…»
	Воспитатели, работники библиотеки,

	1 1.30—12.30 
	Оздоровительные процедуры. Тропа здоровья. Ходьба босиком по песку.
Обливание ног  водой.
Хороводные игры.
	Воспитатели

	12.30-13.00 
	Обед
	Воспитатели
Медицинская сестра

	13.00-14.00 
	Конкурс рисунков «Герои Пушкинских сказок»

Минутка безопасности «Мой безопасный путь домой»
Подводим итоги дня. Рефлексия. Моё настроение в смайликах.

	Воспитатели
Медицинская сестра


6 июня
	Время
	Мероприятие
	Ответственный

	8.00 -8.30 
	Сбор детей. Минутка безопасности.
Минутка здоровья «Если хочешь быть здоровым закаляйся».
	Воспитатели
Медицинская сестра

	8.30 — 8.50 
	Зарядка.
	Воспитатели

	8.50-9.00
	Утренняя линейка
	Воспитатели
Медицинская сестра

	9.00 – 9.30 
	Завтрак. Подготовка воды к обливанию ног.
	Воспитатели

	9.30-11.30 
	 1. Экскурсия в г.Симферополь – 2 отряд.

 2. Кружковая деятельность в ЦДЮТ.( 1отряд)
3.Экскурсия в часть МЧС.

	Воспитатели, педагоги ДОП ,работники МЧС.

	1 1.30—12.30 
	Оздоровительные мероприятия.
Тропа здоровья
Обливание ног  водой. Ходьба босиком по песку.
Подвижные игры на свежем воздухе.

	Воспитатели

	12.30-13.00 
	 Обед.
	Воспитатели Медицинская сестра

	13.00-14.00 
	Учимся оказывать первую помощь при порезах, ожогах, солнечных ожогах.
 Игра- викторина «Знатоки безопасного поведения»

Минутка безопасности «Мой безопасный путь домой» 

Подводим итоги дня : «Моё настроение в смайликах» Уход домой

	Воспитатели
Медицинская сестра


                                                                    7 июня
	Время
	Мероприятие
	Ответственный

	8.00 -8.30 
	Сбор детей. Минутка безопасности
Минутка здоровья «Глаза-твои главные помощники»
	Воспитатели Медицинская сестра

	8.30 — 8.50 
	Зарядка.
	Воспитатели

	8.50-9.00
	Утренняя линейка
	Воспитатели Медицинская сестра

	9.00 – 9.30 
	Завтрак.
Готовим воду для обливания ног.
	Воспитатели

	9.30-11.30 
	1. Экскурсия в г.Симферополь – 3 отряд.

2.Движение Первых . «Веселые старты»

 3.«Россия — Родина моя» , разучивание стихов и песен о России. 
	Воспитатели

	1 1.30—12.30 
	Оздоровительные мероприятия.
Тропа здоровья
Обливание ног теплой водой. Ходьба босиком по песку.
Подвижные игры народов России
	Воспитатели

	12.30-13.00 
	Обед
	Воспитатели

	13.00-14.00 
	Творческая мастерская. Конкурс рисунков «Символы России».
Минутка безопасности «Мой безопасный путь домой»
Рефлексия. « Моё настроение дня в смайликах»

 Уход домой


	Воспитатели


                                                                       10 июня
	Время
	Мероприятие
	Ответственный

	8.00 -8.30 
	Сбор детей. Минутка безопасности.
Минутка здоровья «В гостях Мойдодыра»
	Воспитатели
Медицинская сестра

	8.30-8.50
	Зарядка.
	Воспитатели
Медицинская сестра
	

	
	
	
	

	8.50-9.00
	Торжественная линейка «День России»
	Воспитатели

	9.00 – 9.30 
	Завтрак.
Подготовка воды  для обливания ног.
	Воспитатели

	9.30-11.30 
	Работа в творческих объединениях  ЦДЮТ

(работа в кружках, 1-3 отряды)

Квест-игра « Моя Россия»

Конкурс стихов и песен о России
	Воспитатели, педагоги ДОП

	1 1.30—12.30 
	Оздоровительные мероприятия.
Тропа здоровья. Ходьба босиком по песку.
Обливание ног теплой водой.
Подвижные игры народов России
	Воспитатели,

	12.30-13.00 
	Обед
	Воспитатели

	13.00-14.00 
	Флешмоб «Россия»

 Минутка безопасности «Мой безопасный путь домой»
Подводим итоги дня : «Моё настроение в смайликах» Уход домой


	Воспитатели


                                       11 июня

	[image: image1.jpg]



	Время
Мероприятие
Ответственный
8.00-14.00
Выездная экскурсия в город Джанкой

 1.Сбор детей. 
2.Минутка безопасности. Инструктаж по ТБ «Правила поведения детей на прогулках и в походах»
  «Правила поведения в общественном транспорте»

3.Посещение кинотеатра, городского детского парка, знакомство с достопримечательностями города..
4.Подводим итоги дня : «Моё настроение в смайликах» Уход домой

Воспитатели
,медицинская сестра.



13 июня
	Время
	Мероприятие
	Ответственный

	8.00 -8.30 
	Сбор детей. Минутка безопасности.
Минутка здоровья «Мы выбираем здоровье!»
	Воспитатели
Медицинская сес а

	8.30-8.50
	Зарядка.
	Учитель физической к ль ы,воспитатели

	8.50-9.00
	Утренняя линейка
	Воспитатели,
медицинская сестра

	9.00 – 9.30
	Завтрак.
	Воспитатели

	9.30-11.30
	Фото-конкурс «Самое веселое фото отряда»
Игровая программа «Лазертаг» -1-3 отряды.
	Воспитатели,
медицинская сестра

	1 1.30—12.30
	Оздоровительные мероприятия.
Тропа здоровья. Ходьба босиком по песку.
Обливание ног теплой водой.

	Воспитатели

	12.30-13.00 
	Обед
	Воспитатели

	13.00-14.00 
	1. Измерение роста и веса воспитанников в конце смены.

2.Свободное время. Настольные игры. Просмотр мультфильмов. Чтение книг.

Минутка безопасности «Мой безопасный путь домой» 

Подводим итоги дня : «Моё настроение в смайликах» Уход домой


	Воспитатели


.                                                         
14 июня

	Время
	Мероприятие
	Ответственный

	8.00 -8.30 
	Сбор детей. Минутка безопасности.
Минутка здоровья «Мы выбираем здоровье!» 
	Воспитатели
Медицинская сестра

	8.30-8.50
	Зарядка.
	Воспитатели
Медицинская сестра

	8.50-9.00
	Утренняя линейка

	Воспитатели
Медицинская сестра

	9.00 – 9.30
	Завтрак.
	Воспитатели

	9.30-11.30
	Акция «Помним»

 Возложение цветов к памятнику погибшим солдатам в годы ВОВ

Работа в творческих объединениях на базе ЦДЮТ

(работа в кружках)

 1. «Шахматы»
2. «Ты в танцах»

3. «Декоративно-прикладное творчество»


	Воспитатели, работники ДОП

	1 1.30—12.30
	Оздоровительные мероприятия.
Тропа здоровья. Ходьба босиком по песку.
Обливание ног теплой водой.

	Воспитатели Медицинская сестра

	12.30-13.00 
	Обед
	Воспитатели

	13.00-14.00 
	ППП  Мероприятие  к закрытию смены.
  Торжественная линейка. Награждение победителей конкурсов и самых активных ребят.

 Минутка безопасности «Мой безопасный путь домой» 

Подводим итоги дня : «Моё настроение в смайликах» Уход домой


	Воспитатели,
медицинская сестра, начальник лагеря.


