OCHOBHOE (OPTAEM30BAHIOE) MEHIO
nis naTapns ygamuaxes MBOY Hmxneropckoro paiiona
' (Bo3pacTHas KaTeropus 7-11 Jget) 20251
pad KHX,HaIlHOHaJIbHBIX,KOH(l)eC_CHOHaJIbHbIX H TEePPATOPMAIBHBIX oco0ennocTel NHTAHASN HACeJICHHSI.)
ool Coracno Canlluma 2.3./2.4.3590-20 n.8.1.5

mMEp AA

o, Y BEPA
00

‘ . s
OBEJl 1-4 kiacchl , " 43 " 4BP R fa
Macca | Ilmmesbie BemecTsa - | OHEpT. Buramuss (MI') - ‘NH
S HeHHOCT N\ MHH 9105004425 /5

- N N
b |)K| Y (xxan) B1|B2|A|C Ca|\“R3‘O__?|}‘Mg|Fe
Jlenn Nel - HoHeeIbHAK Henens nmepBast

33754 [Opomm HaTypaisHEe 1o ce3oHy | 60 | 0,67 0,06 | 2,1 | 12,00 J0,012J0,012] - | 6,3 | 6.0 21 9,0 10,48
115 |Cyn-jamnba ",U,OMaHIHSDI" 200 2,00 | 4,43 9,3 92,00 | 0,04 0,028 110,0] V.4 22,841 30,8 3,04 10,0

Kamna psi3Kas 13 MIICHHIHON ; v : _
116 |xpymsr 150 | 439 | 9,23 | 23,33 |187.45] 0,18 | 0,08 {36,7] - | 193 101,9 | 40,0 |0,60
34 |Komiera peibHas T80 [6,56]531] 9,03 | 1080 0,04 | 0,06 |32,8] 0,34 ]25,28] 79,46 12,95 | 0,7
©/K |Xne6 mmenngHbIi 20 13.16] 04 ]1932]93.521004]0041 - - | 92 | 34,8 ] 132 10,44
K/x | X1e6 prkaHO-ITEeHIIHbIH 20 | .12 | 022 [ 9.88 | 45.98 ] 0,02 } 0.02 1 - 4.6 | 21,2 | 5.00 10,62

261 |Yaii ¢ caxapoM 180/101 0,06 | 0.18 | 9,06 | 40.0 - - - 1o003]100] 25 | 1.3 1021
' UTOI'O 3A IPUEM ITUIIH: 740 |18,01]19,83] 82,02 | 579,550,332 0,240 ]79,5] 7,07 | 97.2 291,7 89,99 13.57

Jlenn NeZ - Bropauk  Heneas nepsast

< 375ATOBONM HATYPAILIEIC IO CE30HY 60 U657 10,06 2L [ 12,00 JUUIZJ0Ul2] - 6.3 ] 0,0 | 21 AV [VX:2
CyT KapTOQEIbHEN C IPEIHCBOR :
ot pepysor~ © 1200 | 200 217| 134 8104100710041 - 165 21,4 | 448 | 18271070
T37 [Maxapoi: orsapreie ¢ MacioM | 150 | 5,64 | 5,61 36,0 | 216,0 |0,075] 0,015 [100.8] - 12,06 | 45,84 | 8,25 0,84
139 Woyoe —1 100 70 11831 8.1 | 198 | 0,22 U0/ [1&>] 1,70 IT.04| 84,0 | 10,27 [0S
T %k |X01€0 NimeHUYHbIA = - 40 3.16 | 0.4 | 19,32 93,52 | 0,04 004 - | - 9.2 | 348 | 13,2 0,44
KK | X1e0 p)KaHO-IIHICHI/I‘IHBIf/'I v 20 1,12 _0,22 9,88 | 45,98 0,021 0,02 - - 40 | 21,2 5,00 0,62
Z71 JCOKHU q)pyluuumcumup,tﬁF =ZO0U T - — 20,2 73,00 | U,0Z | U,UZ = 7 FEAY TA,0 [AVE PAIY

UTOTO 3A IIPUEM IAIIHN: 770 | 20,59]23,27] 109,0 | 718,14 10,46 10,217 ]113,3] 18,7 | 88,9 266,14 76,92 |6,83



Buramunsl (M)

MumHepajbHbIe B-Ba (MI‘):A ”

Ne TIpreM nuiy, Macca TIumieBbie BELIECTBA Ouepr.
peLt. Haumenosanue 01ro1a MOpLIMHA IIEHHOCTB
(xxam)
Bl X v B, | 2| A|l c ] cal] P Mg | Fe
Jleas Ne3 - Cpena  Hepeusis nepsast ' :
32 |Caiar u3 GeToxadanHoi Kanyets | 60 ]0,072 3,06 | 6,70 54,0 |0,018] 002} - 10,12 20,1 17,60 | 9,6 |0,59
Cyn KapTOQEIbHbIH c 1T 1 1
79 |MaxapoHHBIMM H3ACTAIMU 200 | 2,16 2,28 ]1396| 940 | 0.1 |0,06] - 6,6 |23,36] 54,06 |21,8210,90
199 |ITi0B w3 mrrumEs T30 (12,711 7,85 | 26,80 | 229,0 0;08 0.1 [14,6] 4,52 | 34.76| 131,5 ] 40,53 1,48
261 [Yaii c caxapoM T80710] 0,06 | 0,18 | 9,06 | 40,0 - - - 10,031 10,0} 25 1,3 10,21
KK |X5e6 mmeHnIHbIH 40 |3,06] 04 |19,32] 93,52 ]0,041004] - -] 92 | 3458 | 13,2 1044
Kk |Xi1e6 prxaHO-IIICHIYHBIH 20 | 1,12]022] 9,88 | 45,98 | 0021002} - - 46 | 21,2 | 5,00 10,62
402 |IIupoXkok IeYeHbIH C TIOBUATIOM 80 64| 64 | 464 | 272,0 0,08 0,03} - 10,02 ]| 10,7 38.4. | 14,10} 0,69
UTOTO 3A IIPUEM ITAIILA: 740 |25,68120,39]132,12| 828,5 0,338 0,27 14,6| 21,3 | 112,7 300,06 | 105,6 | 4,93
‘ Tlean Ned - Yergepr  Hepnens nepsast '
119 |Cyu c ropoxoM 200 |5,74] 0,7 | 18,9 | 10480] 02 |0,05} - 0,8 |42,42] 76,34 29,6 | 2,1
164 |Tedrenu peiOHbIE 80 |696]665| 89 |123,00] 0,06 |0,38 9.8 | 1,46 | 36,49 | 106,45 23,9 | 0,54
Kaiiia BiI3Kas U3 NIICHAIHON 1 1 | I
116 |xpyns: . | 150 | 439 | 9,23 | 23,33 | 187.45] 0,18 | 0,08]36,7] - | 19,3 | 101.9 40,0 |o60|
1561 [qancommpon ____|18010] 006 018 ] 906 [ a0 [ - - | - Joos]100) 23 1 13 LOA
231 [IInome ceexwe 100 |04 04|98 | 470 [003]002] - | 10 ] 160 11,1 | 9,0 |2.20
- K/k |Xieb mmeHnIHbLH 40 |3,16°] 04 |19,32 ] 93,52 ] 0,04 004] - - 92 | 34,8 | 13,2 1044
K/x |Xneb pmaﬂo-nme}mqm;lﬁ 20 | 1,12 1022 9,88 | 45,98 | 0,02 0,021 - - 4,6 | 21,2 5,00 10,62
xx 1Cox (bpyKTOBHﬁBynaKOBKe‘ 200 1 | - 20,2 75,60 | 0,02 | 0,02} - 4. 14 14 3,00 | 2,80
( H’I‘_O[‘O_ 3A IPYEM ITAIIN: | | 980 22,83 17,78|119,39] 717,4 | 0,55 | 0,61 46,5} 12,3 | 152,0 | 368,29 130,0 | 9,51




oezl

Ne |-+ TIpueM NULiy, Macca ITuinesbie BEIIECTBA Opepr. | =~ BurammHBI MDD ~ MunepaibHbIC B-Bd MDD
pen. Hammenosasue Groaa Topmun TEHHOCT
(xxam)
P | X v B, | B2 Al C C. P Mg Fe
Jlennb: NeS - lIsaTHHIA Henens nepBasi
72 |PacconpHrK JTEHAATPaJICKUR 200 | 1,62 | 4,08 9,6 84 10,08]0,04) - 6,7 |23,32]45.,38 | 19,34 10,74
116 |Kama Bssxas u3 rpeaneBoit KpyTbI 150 | 439 | 9,23 | 23,33 |187.45 0,1810,08}36,7] - 19,3 {101,9| 40,0 ]0,60
198 [[Ituia TymeHas B cOyce ' 100 |11,65] 11,66 3,51 | 166 0,04 | 0,09 | 30,1 | 0,68 30,32 79,0 | 16,20 |0,70
1268 |KucioMonoublii MPOXYKT 200 52 | 4,50 7,6 91,8 | 0,4 10,23] 36 0.54 1223,01165,6 | 25,20 0,18
/K |Xne6 mmeRnHbIH 40 316 | 04 | 19,32 | 93,52 0,041004}) - - 92 | 34,8 | 13,20 0,44
X/K | X71e6 prKkanHo-IIIeHMYHBIH 20 | 112 | 022 | 9.88 | 45,98]0,02 0,02] - - 46 |21,20] 5,00 ]0,62
402 |muposkox medeHsli ¢ MOBUIIOM 80 6,4 | 6,4 | 4640 272 0,080,031 - ]002 10,7 138,40 14,10 0,69
WUTOTO 3A IPMEM IIMIIIH:| 780 | 33,54 36,49 | 119,60 940,75| 0,84 | 0,5 |102,8 7,94 | 320,4 | 486,3 133,0413,97
Jlennb: Ne6 - HoHeaeIbHUK Hepneas sropast o '
Cyn kaprodenbHbIH C rpeuHeBoit | ' ‘
101 |xpymo 200 20 | 2,17 | 13,4 | 81,04 0,0710,04) - 6,6 | 21,4 ] 448 | 1820 0,70
102 |Pary osoimsoe 150 | 2,61 | 7,98 | 14,66 | 141,0 0,09 | 0,08 [11,25]25,55 38,0 | 67,5 | 28,6 10,95
294 |Korinera pybnenas U3 ITHIbI 100 | 6,58 | 14,63 8,6 194 10,19} 0,06 10,1] 2,5 }13,32 84,391 18,89 | 1,10
261 |Yaii ¢ caxapoM 180/10] 0,06 | 0,18 | 9,06 1400 | - - - 0,03 | 10,0 | 2.5 1,30 10,21
¥/x 1X71e6 e HuHbIH 40 | 3,16.] 04 .} 19,32 ] 93,52 0,0440,041- - - - 9,2 | 34,8 -13,20.10,44
e oo |_ 20| 11z [ 022 | 08 [45.98 [0z} 007} - L [ 46 [2120] 5.00°

231 |Cox dpyirossit B ynaxosxe 200 1 . 20,20 | 75,6 |0,021002¢ - 4 | 14 | 14,00 8,00 2,80
" WTOTrO 3A MPUEM INIIHA: 900 | 16,53 25,58 | 95,12 671,14] 0,43 | 0,26 21,4 | 38,68 110,5] 269,2 93,19 | 6,82
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Buramuns: (MI')

Ne A HpHéM TIHIIH, "'HﬁmeBme pemecTsa | DHepr. Munepanbasie B-Ba (MI)
per. Hammenopanue Gmona ‘ LEHHOCT ' :
(scam)
- b X y B, B2 A C C, P Mg Fe
Nenn: Ne7 - Bropauk Hepes BTOpas
53/54 |OBOm BaTypamsHsie 0 cesony |- gy | 67 | 0,06 | 2,1 | 120 |0012]004) - | 63 ] 60 | 468 9,0 | 0.48
113 |Cyn-nanmma "{omanmssst" 200 | 2,05] 443 ] 93 | 92,60 0,04 |0,028] 10,0 | 04 |22,84] 30,8 8,54 10,52
199 |IL10B U3 NTULEL 150 |12,71] 7,85 | 26,8 | 229,0 | 0,08 | 0,1 14,6 | 4,52 |34,76] 1315 40,53 ] 1,48
261 |Yaif c caxapoM 180/10] 0,06 | 0,18 | 9,06 | 40,0 -] - - - 0,03 | 10,0 2.5 1,30 | 0,21
k/k | X7e6 nmeHnIHbI 40 3,16 04 |19,32]193,52]0,04]0,04) - - 92 | 34,8 |13,20] 0,44
k/x |Xne6 prxano-NIMEeHAYHBIA 20 1,12 1 0,22 | 9,88 | 45,98 0,02 } 0,02 - - 46 | 21,20 | 5,00 | 0,62
402 |TIaporkox nedeHsIH ¢ NOBUIJIOM 80 6,4 | 6,40 | 46,4 | 272 10,08]003} - - 0,021 10,7 |38,40]14,10]
WUTOLO 3A IIPUEM IIAIH:| 740 |26,17 19,54 | 122,9 [785,10] 0,27 | 0,26 | 24,6 11,25 | 87,42 236,18 | 116,0 | 17,85
’ : Jlenn: Ne8 - Cpena  Hepneusist BTopasi ,
119 |Cym c ropoxoM 200 | 5,74] 0,70 | 18,9 |104,80} 0,2 | 0,05] - 0,8 |42,42| 76,34 29,60 | 2,10
116 |Kamia Ba3Kas NINICHIYHAS 150 | 4,39 | 9,23 | 23,33 ]187,45] 0,18 | 0,08 36,7 - 19,3 | 101,9 | 40,0 | 0,60
187 |Tedtenn ’ 110 | 6,96 | 16,11 ] 11,61 | 223,00 0,23 0,091 14,3 | 3,42 |40,67] 104,72 19,09 ] 1,09
231 [|IInomsi-cBEXHE 100 0,4 | 0401980 | 47,0 0,03 0,02 - 10,00 | 16,00] 11,10 | 9,00 | 2,20
| 261 |Yait c caxapom - ~ l18osio} 0,06 | 0,18 | 9,06 4001 - | - - jo03f100] 25 ] 130
K/K |XeO nimeHnIHBIH ' 40 | 3,16 | 04 ]1932]93,52]0,041004] - 192 | 34,8 [13,20] 044
x/x | Xne6 prxaHo-MIIeHWIHBIA 20 1,12 | 0,22 9,88 | 45,98 | 0,02 | 0,02 - - 4,6 | 21,20 | 5,00 ] 0,62
231 |Cox GpyKTOBBIH B YIIAKOBKE - 200 1 - 20,2 | 75,6 10,0210,02) - 4,00 | 14,0 | 14,0 | 8,00 | 2,80
WUTOrO 3A IIPUEM IAIIM:| 1010 |22,83]27,24 122,1] 817,410,721 0,32 51 | 183 156,2| 366,56 | 125,2 | 10,06

0211 .




- Ne

~ Ilpuem TIALIH, Macca | ITumessie Bemectsa | OHepr. Buramuusl (MI) » MunepaibHbie B-Ba (MI)
peiL. Haumenopaaue 6mona HOPIHH TIEHHOC - g
: ' b X y |V B | B2 | A C C, P Mg | Fe
Ilem: Ne 9 - Yerpepr Hepens sTopas
38 |Canat U3 CBEKIIBI OTBApHOI 60 0,84 3,61 | 495 ] 552 10,01])0,02] - 3,991 21,3 | 24,38 | 12,41 0,79
74 |Cyn "Kpectssimckmii” ¢ kpynoit | 200 | 1,18 | 3,94 | 4,88 | 60,0 §0,04]0,02) - 7,7 | 28,7 | 26,9 | 11,34 ] 0,46
TT7 [Kaiita BA3Kas prcoBai 50 12361 3,00 | 2297V 1726 - [OOI[|3L0] - 893 | 314 | 1,7 | U4
234 |Kotnera peiOHas 80 | 6,56 5,31 | 9,03 | 108,0 | 0,04 0,06 32,8 10,34 | 25,28 | 79,46 | 12,95 | 0,7
261 |Yaii ¢ caxapoM 180/10} 0,06 | 0,18 | 9,06 | 40,0 - - - 1003] 100] 25 | 1,3 1021
KK |Xnebd nueHnIHsi 40 |3,06] 04 ]19,32]93,5210,041004] - - 92 | 348 | 13,2 0,44
KK |Xied pxaHO-MIIEHIIHEIH 200 | 1,12] 0,22 | 9,88 | 4598 10,02]0,02] - - 4,6 | 21,2 | 5,00 | 0,62
231 |Cok $ppyKTOBEILl B yIIAKOBKE 200 1 - 20,2 | 75,6 {0,021002] - 4,00 14,0 | 14,0 | 8,00 } 2,80
WTOrO 3A ITPHEM IUILA:| 940 |16,28] 22,32 |100,29} 650,90 0,17 | 0,19 | 73,8 12,06 122,0 | 234,6 | 75,60 | 6,42
_ , Jlenn Ne 10 - Ilarauna Hexens BTopas ‘
I1{; U3 cBEXell KamyCTHI C | : i

66 |xaprodenem 200 { 1,42 ] 3,96 | 6,32 | 70,0 | 0,04]0,04] - [12,62 139,40 | 39,20 | 17,7 | 0,66
137 |MakapoHBI OTBapHBIC C MacioM 150 } 5,64 | 5,61 | 36,0 | 216,0 ]0,075]0,015] 1008} - 12,06 | 45,84 | 8,25 | 0,84
189 |®puxamensku MACHEIE B COYCe 100 | 7,0 | 1481 ] 8.1 194 102210,07] 125 | 1,75 | 21,64 | 84,5 | 15,27 | 0,95
268 |KuciaoMoi04HbL HPOJYKT 200 | 3.2 | 4,50 | 7,56 | 91,8 [0,04[0,23]36,0 0,54 223,2 165,6 | 25,2 10,18
K/k |Xneb niieHn9HbII 40 13,16 04 11932]93,52}10,04}004] - - 9,2 | 34,8 | 13,2 10,44
¥/x |Xned pixaHO-IIIEeHMIHBIA. 20 | 1,121 0,22 | 9,88 | 45,98 10,02 0,02 - - 4.6 21,2 | 5,00 | 0,62
- 402 -JTIzmpoxok neueHslii ¢ nosumtoM- | 80 64 | 64 | 46,4 }272,0]0,08]003)-- }0,02] 10,7 38,4 §14,10.§ 0,69
1 "MTOI0 3A IPUEM NI 790 29,94 35,90 ]133,58{ 983,3 | 0,52 | 0,45 1113,3|14,93] 320,8 | 429,5 | 98,72 ] 4,38
UATOrO 3A 10 I.[_HEfI: 8210 |233,4] 235,0 | 1111,9] 7452,4] 4,2 | 4,8 ]476,1) 21,0 3650,0 | 3660,0 | 919,30| 54,80

Beero: Hopma - 7050,0 - 8225,0 xia®,  axT-7452,38 kKan

Tosaposex 000 "TPX" '

Manamenxo H.I'.




