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План 

 совместных мероприятий 

МБОУ «Нижнегорская СОШ №2» с ГБУЗ РК                                                             

«Нижнегорская районная больница»                                       

по профилактике безнадзорности, правонарушений и 

преступлений, формированию здорового  

образа жизни среди учащихся  

на 2026/2027 учебный год 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

п.Нижнегорский, 2026 г. 



Цель: организация работы по предупреждению безнадзорности, правонарушений 

несовершеннолетних, сохранению физического и психологического здоровья учащихся. 

Задачи:  

- обеспечение защиты прав и законных интересов несовершеннолетних; 

- оказание помощи семьям, находящимся в социально-опасном положении; 

- выявление и пресечение безнадзорности, правонарушений несовершеннолетних; 

- оказание психолого-педагогической и медицинской поддержки учащихся; 

- формирование здорового образа жизни несовершеннолетних. 

Направления деятельности: 

- работа с несовершеннолетними; 

- работа с педагогическим коллективом; 

- работа с родителями; 

- взаимодействие с ГБУЗ РК. 

 

№ Мероприятия 

 

Сроки Ответственные Отм. о вып. 

 Работа с несовершеннолетними 

 

 

1.  Привлечение сотрудников 

ГБУЗ РК  к совместным 

рейдам в семьи СОП (при 

наличии) 

По 

необходимости 

Заместитель   директора 

по ВР Петрашева Т.С. 

 

2.  Организация и проведение 

Месячников правовых знаний 

с привлечением 

медработников 

Октябрь, 

апрель 

Заместитель директора 

по ВР Петрашева Т.С., 

классные руководители, 

школьная медсестра 

Зуева О.М., 

медработники ГБУЗ РК 

 

3.  Тематические классные часы 

по профилактике вредных 

привычек, пропаганде ЗОЖ. 

По планам 

классных 

руководителей 

Заместитель директора 

по ВР Петрашева Т.С., 

классные руководители, 

школьная медсестра 

Зуева О.М.,, 

медработники ГБУЗ РК 

 

4.  Обеспечение наглядной 

агитации о вреде и 

последствиях употребления 

наркотических средств, а 

также о действующих 

организациях, оказывающих 

содействие наркозависимым 

и их близким 

В течение года Школьная  медсестра 

Зуева О.М., 

 врач - нарколог, 

заместитель директора по 

ВР Петрашева Т.С., 

социальный педагог, 

педагог-психолог  

 

5.  Проведение занятий для 

старшеклассников, 

направленных на 

профилактику 

наркопотребления (с 

демонстрацией наглядных 

пособий и видеоматериалов) 

В течение года Школьная  медсестра 

Зуева О.М., 

 врач - нарколог, 

заместитель директора по 

ВР Петрашева Т.С., 

социальный педагог, 

педагог-психолог  

 

6.  Выявление подростков, 

склонных к наркомании, 

токсикомании и распитию 

В течение года  Заместитель  директора 

по ВР Петрашева Т.С., 

школьная  медсестра 

 



спиртных напитков Зуева О.М., кл. 

руководители, 

 врач - нарколог, 

социальный педагог, 

педагог-психолог  

7.  Проведение 

профилактических бесед 

врача-нарколога с 

учащимися. Понятие о 

наркомании, токсикомании, 

алкоголизме. Химические 

свойства наркотиков и 

алкоголизма. Действие 

наркотиков и алкоголя на 

разных стадиях. Вред 

однократного приема 

наркотиков.  

В течение года 

 

Заместитель  директора 

ВР Петрашева Т.С., 

врач - нарколог 

 

8.  Проведение 

профилактических бесед, 

классных часов: 

 «О табакокурении», 

«Вредные привычки»,   

«Опьяняющие вещества», 

«Скажи наркотикам «НЕТ», 

«Влияние курения на 

организм подростка», 

«Признаки формирования 

алкогольной зависимости», 

 «Причины и последствия 

употребления ПАВ», 

«Планируем будущее», 

«Преимущества отказа от 

вредных привычек» и др. 

В течение года 

 

Классные руководители, 

социальный педагог, 

педагог-психолог, врач-

нарколог 

 

9.  Распространение санитарно-

гигиенических знаний среди 

несовершеннолетних, их 

родителей или иных 

законных представителей, а 

также пропаганда здорового 

образа жизни (беседы, 

классные часы, «Дни 

здоровья»). 

В течение года 

 

Школьная  медсестра 

Зуева О.М.,                                   

врач- нарколог, 

заместитель директора по 

ВР Петрашева Т.С., 

классные руководители 

 

10.  Факторы, влияющие на 

здоровье: состояние 

окружающей среды. Режим 

учебы и отдыха, закаливание,  

рациональное питание, 

профилактика инфекционных 

заболеваний, личная и 

общественная гигиена,  

В течение года  

 

Школьная медсестра 

Зуева О.М.,                                    

медработники ГБУЗ РК  

 



формирование негативного 

отношения к употреблению 

алкоголя, наркотиков, 

курению.  

11.  Половое воспитание 

подростков. Профилактика 

ранней беременности, 

заболевания, передающиеся  

половым путем. СПИД-чума 

XXI века 

Ежеквартально Школьная  медсестра 

Зуева О.М.,                                     

медработники ГБУЗ РК 

 

12.  Личная гигиена. 

Предупреждение 

инфекционных заболеваний 

Ежеквартально Школьная  медсестра 

Зуева О.М.,                                     

медработники ГБУЗ РК 

 

13.  Участие медработников  

ГБУЗ РК в работе  летнего 

оздоровительного лагеря при 

школе (просветительские 

беседы, лекции и т.п)  

Июнь Школьная  медсестра 

Зуева О.М.,                                     

медработники ГБУЗ РК 

 

Работа с родителями 

 

14.  Организация 

просветительской работы с 

родителями по вопросам 

воспитания детей 

девиантного поведения, 

профилактики 

правонарушений с 

приглашением работников 

ГБУЗ РК: 

- «Здоровый образ жизни в 

семье – счастливое будущее 

детей»; 

- «Профилактика и 

предупреждение «школьных 

болезней» 

Ежеквартально Заместитель директора 

по ВР Петрашева Т.С., 

социальный педагог, 

педагог-психолог, 

школьная  медсестра 

Зуева О.М.,                                      

медработники ГБУЗ РК 

 

 

 


