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AeHb: noHedensHuk
Hedens: nepsan

1 deHb
e Mpyiem nuwm, HaumeHosaHue 6l0ga Macca nopuumu,rp. s sewecten () RHERRETColan
peu. B W v UeHHOoCTb (Kkan)
3ABTPAK
181 (Kawa xuakas MONOYHan U3 MaHHOI Kpynbl € m-cn 210 6 9,8 31,8 239,8
15  |Cbip (nopuuamm) 15 3,5 4,4 of 54,6
377 [Yaii uepHblit 6aitxosbiii ¢ Caxapom 1 IUMOHOM 186 0,2 0} 6,2 26,1
CPB |Xneb nuweHWYHbIN 50 3,8 0,3 25,1 118,4
CPB |Xneb pxaHoli 30 2 0,4 11,9 60,3
338 [Mnoapb! cBexue (anenbcuH unu 6aHaH) 150 0,6 0,6 14,7 70,5
Mmozo 3a 3aempak: 641 16,10 15,50 89,70 569,70
OBE/]
70/71 OeoLuum HaTypanbHble(coneHbie unu KBalleHHbIe)

no cesoHy 100 0,8 0,1 1,7 13
82 Bopuy c KanycToit u KapTodenem 250 2 5 13 105,8
600 fYaxoxbunm s nruupl 100 72 9,4 3,8 127,6
199 |[Mope 13 60608bIX ¢ M-cn (nnu pary u3 osowe) 187 16,2 8,1 41,6 302,8
389 [Cokun @pyKTOBbIE,0BOUIHbIE 180 0,9 0,2 18,2 82,8
CPB [Xneb nweHuuHbIk 60 4,6 0,4 30,1 142,1
CPB [Xneb pxaHoi 35 2,5 0,4 11,8 60,9
Yimoeo 3q 0bed: 912 34,20 23,60 120,20 835,00
BCErO 3A AEHL: 1553 50,30 39,10 209,90 1404,70




ZeHs: emopHuK
Hedens: nepeas

2 deHb
Ne Muwessie sewecrsa (r) 3HepreTuyecKas
TMpuem nuwK, HaMmeHoBaHue 6moaa Macca nopuuu,rp.
peu. 5 W ueHHocTb (Kkan)
3ABTPAK
UBOLLM HaTypanbHble(coneHble Uk KBalleHHbIe) no
70/71 ce3oHy 100 0,8 0,1 1,7 13
260 |lynaw us roBaguHbl 100 14,6 16,8 2,9 221
303 [Kawa BA3Kaa U3 KPynbl niweHn4Hoi "Aptek" c m-cn 180 4,7 8,3 28,2 205,8
378 |[Yai1 YepHblii BaiiXxoBbIA C MONOKOM 180 1,4 1,3 14,3 72,9
CPB [Xneb niweHWYHbIA 50 3,8 0,3 25,1 118,4
CPE [Xneb pmaHon 35 2,3 0,5 13,9 70,4
Himozo 30 3aempax: 645 27,60 27,30 86,10 701,50
OBE/]

CPp [VKpa oBsouiHanA 100 2 9 7,8 119
283 jCyn-nanwa pomallHAaAs C Kypuuei 280 2,6 5.5 11,6 i
229 {Pwiba ,TyWweHHan B TOMaTe C OBOLAMHU 150 18,2 59 5.9 150,8
312 (Mope kaptodenbHoe ¢ M-cn 180 2.9 9,1 25,1 197
349 jKomnot us cyxodbpyKToB 180 0,4 0 27,8 113,7
CPE §Xneb niweHK4YHbIH 60 4,6 0,4 30,1 142,1
LPE [Xneb paHok 35 2 0,4 11,8 60,9
238 [Mnogbt ceemue (abnoko) 130 0,5 0,5 12,7 61,1
- Umoceo 20 obed; B iiis 34,70 30,80 132,80 461,60




Aeno: cpeda

Hedens: nepsas
3 Oemsb
—
Muweseie sewectsa (r) JHepreTuyeckas
Ne peu, Mpuem nuwy, HaumeHoBaHue 6ioaa Macca nopuwuu,rp,
E K y LeHHOCTb (KKan)
3ABTPAK
223 3anekaHka us TBOPOra C CryLeHbIM MOIOKOM 180 34,1 23,3 43,8 526,8
386 [Ruciomonoanns HanuToK 180 5,0 45 7,2 95,4
CPb Xneb nuernynbin 50 3,8 0,3 251 118,4
CPh Xneb pxaHon 30 2 0,4 11,9 60,
338 [noabl ceexune (ABn0KN) 130 0,5 0,5 124 61,1
WUrtoro 3a 3aBTpak: 570 45,60 29,00 100,70 862,00
OBE/]
134 Canar u3 osoweii ¢ AnLom "Mo3sauka" 100 6 9,2 10,3 142,7
102 Cyn kapTodenbHbIii rOPOX0BbIA (Mnu daconesblit) 250 5,8 5,4 19 147,3
580 M'ynsaw us NTULbI 100 5,3 7,6 2,2 117,5
302 Kawa pacchinyaras nepaoBas c m-cn 180 5,8 8,8 37 248,3
342 Komnort u3 ceexmux naoa0B 180 0,1 0,1 8.5 40,7
CPE Xneb nieHnuHp i 60 4,6 0,4 30,1 142,1
CPE Xneb pxaHoii 35 2,5 0,4 11,8 60,9
o
Hmozo 3¢ ofied: 905 30,10 31,90 119,90 899,50
r BCETO 3A [iEHb: 1475 75,70 60,90 220,60 1761,50




LleHob: yemeepe
Hedens: nepesas

4 deHb
Macca Muwessie sewecrsa (r) 3HepreTnueckan
Ne peu,. Mpuem nuwy, HaumeHoBaHue 6noga
MopLwn,rp. E W LeHHOCTb (KKan)
3ABTPAK
CPE {MKpa oBouwHan 100 2 9 7,8 119
210 [|OmneT HaTypanbHbIA € M-CA 116 10,9 19,6 2,2 227,2
379 KodeliHbliA HanUTOK ¢ MoNOKoM 180 3 2,2 24 127,89
CPE  {Xneb nweHuUHbI 50 3,8 0,3 25,1 118,4
CPB  [Xneb pxaHoii 30 2 0,4 11,9 60,3
338 |lMnopgpi ceexkue (aBnoku) 130 0,5 0,5 12,7 61,1
Wroro 3a 3aeTpak: 606 22,20 32,00 83,70 713,90
OBE/L

67 BuHerpert osouiHo# 100 1,3 10 7,2 125,2
96 PacconbHuK neHunHrpackuii 250 2,3 5,3 16,4 122,4
278-673 [TedTenu macHble (roaguHa) B TOMaTHOM coyce 110 8,7 11,6 11,4 189,91
309 MaKapoHHble U3enus OTBapHbIe C M-CA 180 6,7 9,5 42 275,9|
349  jKomnot 13 cyxodpyKkTos 180 0,4 0 27,8 1137
CPE  }Xneb nweHnuHblk 60 4,6 0,4 30,1 142,1
CPB  §Xneb praHoit 35 2,5 0,4 11,8 60,9
Yraro 3a obeg; 915 26,50 37,20 146,70 1021,10
BCETO 3A AEHb: 1521 48,70 69,20 220,40 1745,00




JeHs: namuauyo
Hedensa: nepeas

5 deHb
Ne Muuesbie sewecrsa (r) SHepreTHyecKan
pel, Mpuem nuwu, HanveHoBaHue 6at0ga Macca nopuuu,rp. " - ” A
3ABTPAK
_— HOBROEE™
45-47 (K KBaWeHoO KanycTbl ¢ AYKOM) 100 1.5 5.1 9.3 89,9
235 j[lUHuuenb pbiBHbIA HaTypanbHbIA C M-CA 105 18,2 5,9 5,9 150,8
304 |[Pwvc oTBapHOi1 Cc m-cn 180 4,7 10,6 46,8 300,1
388 [HanuToK M3 NNOAOB WMNOBHUKA 180 0,1 0] 18,7 82,7
CPB [Xneb nweHW4HbIK 50 3,8 0,3 25,1 118,4
CPB [Xneb paHoii 30 2 0,4 11,9 60,3
Vimozo 3a 3a8mpakx: 645 30,30 22,30 117,70 802,20
OBE/]
CPE {ViKpa oBouyHas 100 2 9 7,8 119]
93 [Ln no-Ypanbcku co cmeTaHown 250 1,8 4,9 10,9 103,8
262 [Ceppaue B coyce 100 13,3 9,2 8,9 177,8
302 {Kawa paccbinyaraa rpeuHesBas c M-c/ 180 10 10,4 44,8 311,7
342 |KomnoT 13 cBeXKX NN0L0B 180 0,1 0,1 9,5 40,7
CPB §Xneb nweHuYHbIN GO 4,6 0,4 30,1 142,1
CPE §Xneb paHoi 35 2,5 0,4 11,8 60,9
Hmozo 30 06ed: 905 34,30 34,40 123,80 956,00
BCEFNO 3A OEHD: 1550 64,60 56,70 241,50 1758,20




AeHs: noHedenbHUK

Hedensa: emopas
6 deHob
Ne peu. Mprem nuwm, HaumeHoBaHue 6mopga Niagea Muessle sewectsa (r) JHepreTuyeckan
MopLUK,rp. 5 W y LEeHHOCTb (KKan)
3ABTPAK
177 |Kawa nwénHas c usiomom ¢ m-cn 210 5,9 10} 46,3 298,9
379 [KodeiiHblit HANWUTOK ¢ MOSIOKOM 180 3 2,2 24 127,9|
15 Cbip (nopuusamu) 15 3,5 4,4 0 54,6
CPB  |Xneb nweHuUHbIM 50 3,8 0,3 25,1 118,4
CPB  [Xneb pyaHoii 30 2 0,4 11,9 60,3
338 [lMnoabl ceexxue (a610Ko) 130 0,5 0,5 12,7 61,1
Yimoeo 3a 3aempak: 615 18,70 17,80 120,00 721,20
OBEL
OBowK HaTypanbHble(coneHble unm KBalleHHbIe) no
UL | ooy 100 0,8 0,1 1,7 13
103 [Cyn kapTodenbHbii c MaKapOHHbIMIK M3AEANAMM 250 2,8 2,8 20,2 117,7
291 |MnoB u3 nTuLbI 200 16,6 21,3 40,8 422,1
376  [Yaii yepHbIl BaiixoBbIN C caxapom 180 0,1 0 12,4 49,8
CPBE  [Xneb nuweHnuyHbI 60 4,6 0,4 30,1 142,1
CPE  [Xneb psxaHoi 35 2,5 0,4 11,8 60,9
338 ﬁno,qm cBexue (anenbcuH unm barat) 150 0,6 0,6 14,7 70,5
Fimoeao 3t 06ed: 975 28,00 25,60 131,70 876,10
BCEFO 3A OEHL: 1590 46,70 43,40 251,70 1597,30




HeHb: emophuk
Hedensa: emopas

7 OeuHb

Muwessbie sewecrsa (r)

JHepreTuyecKkasn

Ne pew, Mpuem nuwn, HaumeHosaHue 6nopa Macca nopuuu,rp. . " - LeHHOCTS (KKan)
3ABTPAK
CPB |MKpa oBoujHan 100 2 9 7,8 119
204 [MakapoHsl OTBapHbIE C M-CN 1 Cbipom 200 10,7 10§ 42.4 300,2
2 bytepbpog ¢ axxemom 55 2,4 3,9 27,8 15

389 [Cokum (QPYKTOBbIE,0BOLHbIE 180 0,9 0,2 18,2 82,8
CPB |Xneb pyxaHoit 30 2 0,4 11,9 60,3
338 |Mnoabl ceue (a6nokm) 130 0,5 0,5 12,7 61,1

¥Yimozo 3a z3aempax: 695 18,50 24,00 120,80 779,40

OGE[]

157 |Canar u3 Bouieit "CrenHoir" 100 1,3 15,2 7,4 172,6
82 jbopuy ¢ kanycTo n KapTodenem 250 2 5 13 105,8
294 jKotneta KypuHaa c m-cn 105 15,9 21,4 16,5 320,6
302 [Kawa paccbinyatas ayHesas c M-C/1 180 5,8 8,8 37 2483
342 IKomnoT 13 ceemx naoaos 1380 0,1 0,1 9,5 40,7
CPB  [|Xneb mueHuyHbIi 60 4,6 0,4 30,1 142,1
CPB  |Xneb pxaHoit 35 2,5 0,4 11,8 60,9

Umoeo 20 0Ged: 910 32,20 51,30 125,30 1091,60

BCEING 3A AEHb: 1605 50,70 75,30 246,10 18?0,4-_0[




HAens: cpeda
Hedensa: emopasn

8 OeHb
Ne Muwesbie Bewecrsa (r) 3uepreTuyeckan
— Mpuem nuiwm, HaumeHosaHue 6noga Macca nopuun,rp. - ” » weHHoeTS (RNan)
JFABTPAK
223 [3anekaHKa u3 TBOpPOra C CryleHbiM MONOKOM 180 34,1 23,3 43,8 526,8
382 [Kakao c monokom 180 3,4 2.7 22:1 126,8
CPB [Xneb nweHu4YHbIij 50 3,8 0,3 2549 118,4
CPE |Xneb6 paHoii 30 2 0,4 11,9 60,3
338 |[Mnoawbl ceemue (A6n10KM) 130 0,5 0,5 12,7 61,1
Wroro 3a 3asTpak: 570 43,80 27,20 115,60 893,40
OBE/]
Canar u3 CBEeXXEM KanycTol C ABNOKOM

otz (nnm_KBsaweHoli kanycTel ¢ ykom) 100 1,7 5 8,5 85,7
96 |[PacconbHuK NIeHUHIpaacKui 250 2,3 5.3 16,4 122,4
495 |lfoBapuHa B Kucno-cnagkom coyce 100 15,2 17,4 2,6 225
309 {MakapoHHble U3enna oTBapHbie ¢ M-ca 180 6,7 9,5 42 276,9
349 [KomnoT 13 cyxodpyKToB 180 0,4 0 27,8 113,7
CPBE [Xneb nweHuyHbIj 60 4,6 0,4 30,1 142,1
CPB §Xneb pxaHoit 35 2,5 0,4 11,8 60,9
Mmoezo 3a 06ed: 305 33,40 38,00 139,20 1026,70
[ BCEFO 3A EHb: 1475 77,20 65,20 254,80 1920,10




densb: yemeepe

Hedens: emopas
9 derb
Muwessbie Bewiecrsa (r) SHepreTuyeckasn
Ne peu,. Mpyiem nuwm, HaumeHoBaHKe 6aopaa Macca nopuum,rp.
[ W UEeHHOCTh (KKan)
3ABTPAK
OBOLLUKW HaTypanbHbie (conenble unu KBalleHbie) no
Ll 100 0,8 0,1 1,7 13
278-673 [Tedtenu macHble (roBagyiHa) B TomaTHOM coyce 110 8,7 11,6 11,4 189,9
302 Kawa pacceinyatan rpeyresas ¢ m-cn 180 10 10,4 44,8 3117
388 HanuTok u3 nnopos wunosHuka 180 0,1 0 18,7 82,7
CPB Xneb nuweHuyHbIA 50 3,8 0,3 25,1 118,4
CPB  |Xneb pxaHoit 30 2 0,4 11,9 60,3
Hmoeo 3a 3aempak: 650 25,40 22,80 113,60 776,00
OBE
142 Canat u3 osoueii "OceHHui" 100 1,7 5,3 12,4 104,9
108 Cyn kapTodenbHbiii ¢ Kneukamu 250 3.5 4,6 18 144,3
290-673 |MT1ua, TywenHan B TomatHom coyce 100 15,9 12,5 4 220,1
303 Kawa BA3kan 13 Kpynbl NweHnyHoi "ApTek" ¢ m-cn 180 4,7 8,3 28,2 205,8
378 Yaii YepHbliit 6aliXoBbIii C MOSOKOM 180 1,4 13 14,3 72,9
CPE  [Xneb nweHnyHbIi 60 4,6 0,4 30,1 142,1
CPE Aneb pHaHou 35 25 0,4 11,8 60,
Hmoeo 3a 06ed; 205 34,3 32,8 118,8 951
BCEINO 2A fEHb: 1555 59,70 55,60 232,40 1727,00




HeHob: namruya
Hedensa: emopasn

10 denb
Ne Muwesbie Bewectsa (r) 3HepreTuueckan
Mpuem nuu, HaumeHoBaHue 611002 Macca nopuuu,rp.
peu,. - K y ueHHocTb (KKan)
3ABTPAK
51 [CanaT 13 CBEeK/bI C KYParow 1 U3loMom 100 1,9 6 18,1 134
406 (fMacta cavBouHan ¢ RypuLen 250 18,9 i) 34,1 412,1
389 }Coku ppyKTOBbLIE,0BOLHbIE 180 0,9 0,2 18,2 82,8
CPb [Xneb riweHWYHbIN 50 3,8 0,3 25,1 118,4
CPE [Xneb pxaHoi 30 2 0,4 11,9 60,3
Vimozo 30 3aempak: 610 27,50 29,10 107,40 807,60
OBE/L]

CPB {VKpa oBolUHanA 100 2 g 7,8 119
102 |Cyn KapTodenbHbiii ropoxoBblid (Unu daconesblit) 250 5,8 5,4 19 147,3
229 }Pbiba ,TyweHHaA B Tomare ¢ OBOLAMM 150 18,2 5,9 5,9 150,8
304 [Pwuc oTBapHOM € m-cn 180 4,7 10,6 46,8 300,1
342 [KomnoT U3 CBEHMUX NI040B 180 0,1 0,1 9,5 40,7
CPB {Xneb nweHn4HbI 60 4,6 0,4 30,1 142,1
CPBE ||Xneb paHoii 35 2.5 0,4 11,8 60,9
338 {MNnopbl ceexue (a6noko) 130 0,5 0,5 12,7 61,1
Mimoeo 3¢ 06eo: 1085 38,40 32,30 143,60 1022,00
BCEFO 3A JiEHb: 1635 65,90 61,40 251,00 1829,60




PacnpepeseHue nuiieBbiX BeWecTs U KanopuiiHoctu(sa 10 aHel)

Muilesbie Bewecrea SHEQTEIINEEEaR
LLeHHOCTb (KKan)
3ABTPAK Benku (rp) Hupoi (rp) Yrnesogpbi (rp)
HopmarusHoe 3HaueHne 18 18,4 76,6 544
dakTuseckoe cogepxanie 27,5 24,7 105,4 764,1
OBEL
{HopmarusHoe sHauenue 27 27,6 114,9 816
daKTHyecKoe cogepiaHme 32,6 33,8 130,2 965

CymmapHbie 06bembl 61104 No npuemam nuilm ( B rpammax)

Bospacr getein 12 u ctapuwe net
3aBTpaK O6ep
HopmatusHoe
pMaT He meHee 550 He meHee 800

3HaueHWe

daKTruecKoe

ax 625 953
cogepxaHue




