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Пояснительная записка 

Формирование ответственного и позитивного родительства - одно из основных 

направлений социальной политики Российской Федерации, закрепленных в Концепции 

государственной семейной политики в Российской Федерации на период до 2025 года, 

утвержденной распоряжением Правительства Российской Федерации от 25 августа 2014 г. 

N 1618-р. Курсы для родителей являются одним из эффективных способов реализации 

данного направления.  

В современном мире необходимо учить родителей быть родителями. В результате 

активных действий в этом направлении может быть решен ряд проблем общества: 

снижение количества разводов, повышение культурного уровня взрослого и детского 

населения, формирование условий для самостоятельного решения семьей своих 

социальных функций. В области образования просветительская работа с родителями 

помогает решать вопросы государственно-общественного управления, независимой 

оценки качества образовательных услуг, и в целом «повернуть» родителей лицом к школе, 

совместно искать решения возникающих проблем. 

Организация и проведение курсов для родителей может позволить грамотно 

выстроить детско-родительские отношения, отладить психологический климат в 

родительском доме, вернуться к таким традиционным семейным ценностям, как любовь, 

верность, забота, честь, достоинство, ответственность, почитание старших, знание и 

уважение своей родословной. Человек в такой семье имеет больше возможностей вырасти 

добропорядочным семьянином с ответственной и положительной родительской позицией, 

достойным гражданином своей страны.  

Педагогические коллективы образовательных организаций призваны формировать 

у учащихся основы семейной культуры, а у родителей - педагогические компетенции, 

необходимые для выстраивания гармоничных семейных отношений.  

Курсы для родителей - один из механизмов решения задач по формированию 

ответственной и позитивной родительской позиции. Родительская позиция - это 

совокупность отношений родителя к себе, к своему ребенку, к семье, к своему роду, к 

своей малой и большой Родине, к учителю, к образовательной организации, к 

образованию в целом.  

Курсы для родителей ориентируют: 

• на выстраивание позитивных детско-родительских отношений; 

• на разрешение споров и конфликтных ситуаций в семье; 

• на профилактику семейного неблагополучия и социального сиротства; 

• на повышение уровня правовой культуры в области семейного права; 
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• на формирование и повышение экономической грамотности семьи; 

• на формирование ответственной и позитивной родительской позиции; 

• на пропаганду семейных традиций и ценностей российской семьи. 

Цель программы: выработка навыков формирования и коррекции родительской 

позиции и повышение родительской компетенции в вопросах воспитания и обучения 

несовершеннолетних. 

Задачи программы:  

• знакомство родителей с основами возрастной психологии несовершеннолетних. 

• знакомство с причинами возникновения отклонений в поведении 

несовершеннолетних (различные виды зависимостей, суицидальное поведение, 

нарушения поведения, самовольные уходы из дома и бродяжничество) и способами их 

профилактики. 

• обучение навыкам эффективного взаимодействия родителей (законных 

представителей) с детьми на разных этапах развития. 

• расширение педагогических компетенций родителей в вопросах образования 

детей на разных этапах обучения (дошкольное, школьное образование). 

• профилактика различных видов жестокого обращения с несовершеннолетними в 

семье. 

• формирование активной педагогической позиции родителей, привлечение их к 

активному включению в учебный процесс, во внеурочную деятельность.  

• укрепление и актуализация внутренних ресурсов родителей.  

Ожидаемые результаты 

    Занятия, предлагаемые программой курсов, помогут решению ряда воспитательных и 

социальных проблем в масштабе семьи, окружающего социума. Прежде всего, это 

касается повышения родительской компетентности в вопросах семейного воспитания, 

укрепления детско – родительских отношений. Реализация программы также будет 

способствовать преодолению таких негативных явлений в жизни ребенка, как 

одиночество, непонимание и неприятие со стороны взрослых, компьютерная зависимость, 

безнравственные формы поведения. 

                                                       Условия эффективности  

Чтобы занятия курсов проходили эффективно, необходимо создавать и соблюдать 

следующие организационно - содержательные условия: 



• включать в организацию работы курсов команду специалистов, состоящую из 

представителей администрации, социального педагога, педагога-психолога, членов 

родительского комитета и других; 

• выбирать для обсуждения на занятиях актуальные проблемы семейного воспитания 

детей с учетом интересов, потребностей и запросов родителей; 

• строить каждое занятие таким образом, чтобы теоретические знания могли быть 

апробированы родителями на практике; 

• использовать активные формы проведения занятий, обеспечивающие вовлечение 

родителей во взаимодействие (диспут, круглый стол); 

• создавать на занятиях благоприятную атмосферу, комфортную для неформального 

общения участников; 

• проводить рефлексию по итогам занятий. 

Сроки реализации программа курсов для родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних детей по основам детской педагогики и психологии «Родителям о 

детях»: сентябрь 2021 - май 2021  

 

План мероприятий по организации 

 курсов для родителей (законных представителей) МБОУ «Морская средняя 

общеобразовательная школа им.В.А.Дерягина» городского округа Судак 

несовершеннолетних по основам детской психологии и педагогики 

 

№ Сроки  Форма проведения 

мероприятий 

Тема мероприятий Привлеченные 

специалисты 

Начальное звено 

1. Сентябрь  Лекция-беседа «Адаптация к школе. Как 

помочь ребенку» 

Педагог-

психолог 

2. Октябрь  Лекция-беседа «Возрастные особенности 

учащихся» 

Педагог-

психолог, 

классный 

руководитель 

3. Ноябрь Дистанционная 

(материал на сайте 

школы) 

«Почему ребенок не хочет 

учиться?» 

Педагог-

психолог 

4. Ноябрь Лекция-беседа «Эффективное воспитание в 

семье. Профилактика жестокого 

обращения с детьми» 

Педагог-

психолог, 

социальный 

педагог 

5. Январь  Диспут «Безопасность моего ребенка в 

сети Интернет» 

Педагог-

психолог, 



социальный 

педагог 

6. Январь Лекция-беседа «Ответственное родительство» Социальный 

педагог 

7. Март  Дистанционная 

(материал на сайте 

школы) 

«Семья. Основы семейного 

воспитания младшего 

школьника» 

Педагог-

психолог, 

социальный 

педагог 

8. Апрель – 

май  

Лекция-беседа «Кризис взросления младших 

школьников. Учимся понимать 

своего ребенка» 

Педагог-

психолог 

9. Май Дистанционная 

(материал на сайте 

школы) 

«Счастливая семья - 

счастливый ребенок» 

Педагог-

психолог 

Среднее и старшее звено 

1. Сентябрь Лекция-беседа 

 

 

 

«Психологические особенности 

подросткового периода, 

раннего юношества. Роль семьи 

в развитии подростка». 

Педагог-

психолог 

 

 

2. Сентябрь Дистанционная 

(материал на сайте 

школы) 

«Современный подросток – 

какой он?» 

Социальный 

педагог 

3. Октябрь  Лекция-беседа «Возрастные особенности 

учащихся» 

Педагог-

психолог, 

классный 

руководитель 

4. Октябрь Дистанционная 

(материал на сайте 

школы) 

Гармонизация отношений 

«взрослый –ребенок» 

Педагог-

психолог 

 

5. Октябрь Лекция-беседа «Семья без страха - детство без 

насилия» 

Социальный 

педагог 

6. Ноябрь Круглый стол 

 

«Адаптация моего ребенка» 

 

Педагог-

психолог 

7. Ноябрь Дистанционная 

(материал на сайте 

школы) 

«Свободное время с пользой» Социальный 

педагог 

8. Ноябрь Диспут 

 

 

 

«Профилактика употребления 

ПАВ в подростковой среде. Как 

уберечь ребенка» 

 

Педагог-

психолог, 

социальный 

педагог 

9. Ноябрь Дистанционная 

(материал на сайте 

школы) 

«Ответственность родителей за 

страдания детей» 

Социальный 

педагог 

10. Ноябрь  Диспут 

 

«Как повысить учебную 

мотивацию у подростка» 

Педагог-

психолог 

11. Ноябрь Дистанционная 

(материал на сайте 

школы) 

«Ребенок учится тому, что 

видит у себя в дому» 

Социальный 

педагог 

12. Декабрь Круглый стол для 

родителей 

«Подростковый вандализм» Педагог-

психолог 



13. Январь, 

март 

Диспут  «Безопасность моего ребенка в 

сети Интернет» 

Педагог-

психолог, 

социальный 

педагог 

14. Февраль Дистанционная 

(материал на сайте 

школы) 

«Профилактика кризисных 

проявлений у учащихся» 

Педагог-

психолог 

15. Март Дистанционная 

(материал на сайте 

школы) 

«Психолого-педагогическая 

поддержка родителей и детей в 

период подготовки к ГИА, 

ЕГЭ» 

Педагог-

психолог 

16. Апрель Лекция-беседа «Психолого-педагогическая 

поддержка родителей и детей в 

период подготовки к ГИА, 

ЕГЭ» 

Педагог-

психолог 

17. Май Дистанционная 

(материал на сайте 

школы) 

«Неразлучные друзья – 

взрослые и дети» 

Педагог-

психолог 
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