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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Музыкальный калейдоскоп" для 2-а, 3-а классов  составлена с учётом календарного 

плана воспитательной работы и разработана на 2023/2024 учебный год на основе следующих документов: 

1.  Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации" от 29.12.2012 № 273-ФЗ  

2. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021г. № 286 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования» (с изменениями); 

3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 372 «Об утверждении федеральной образовательной 

программы начального общего образования» (Зарегистрирован Минюстом России 12.07.2023 № 74229).  

4. Основная образовательная программа начального общего образования МБОУ «Морская средняя общеобразовательная школа им. В.А. 

Дерягина» городского округа Судак на 2023-2027 г., утвержденной приказом от 28.06.23г. № 161 

5. План внеурочной деятельности НОО МБОУ «Морская средняя общеобразовательная школа им. В.А. Дерягина» городского округа Судак, 

утвержденный приказом «28» 06. 2023г № 161 

6. Положение о рабочей программе МБОУ «Морская средняя общеобразовательная школа им. В.А. Дерягина» городского округа Судак, 

утвержденное приказом от 30.08.2023 г. №188 

7. Положение об организации внеурочной деятельности МБОУ «Морская средняя общеобразовательная школа им. В.А. Дерягина» 

городского округа Судак, утвержденное приказом от 30.08.2023 г. №188 

Срок реализации программы – 2023-2024 учебный год. 

Программа курса внеурочной деятельности «Музыкальный калейдоскоп" предназначена для реализации во втором и третьем  классе 

начальной школы и рассчитана на 68  часа в год : 2-а 34 часа, 3-а 34 часа. 

Цель – формирование интереса учащихся к музыкально-театральному искусству как средству познания жизни, духовному 

обогащению, эстетическое воспитание обучающихся 

Задачи: 

• Способствовать формированию навыков плодотворного взаимодействия с большими и малыми социальными группами. 

• Создать условия для развития эмоциональной сферы ребенка, внимание, память, речь, чувства ритма, координацию движения, 

воображение, фантазию, самостоятельное мышление, воспитание чувства сопереживания к проблемам друзей из ближнего и 

дальнего окружения. 

• Создать благоприятные условия для детского творчества и сотрудничества. 

• Способствовать развитию творческих способностей, их речевой и сценической культуры, наблюдательности, воображения, 

эмоциональной отзывчивости. 
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В программе систематизированы средства и методы театрально-игровой деятельности, обосновано использование разных видов 

детской творческой деятельности в процессе театрального воплощения. 

 Занятия с детьми сценической речью служат своего рода эталоном правильной речи и одновременно упражняют и развивают слух, 

дыхательную систему, а последняя тесно связана с сердечно - сосудистой системой. Следовательно, занимаясь в процессе обучения 

сценической речи дыхательной гимнастикой, ребёнок одновременно укрепляет своё здоровье; тренирует артикуляционный аппарат. 

Последнее обстоятельство исключительно важно, потому что без навыков активной работы артикуляционного аппарата, заложенных в 

детстве, речь взрослого человека часто становится нечёткой, неразборчивой, не доносит до слушающего главный компонент речи - её 

содержание. Всё это может в дальнейшем негативно отражаться на его профессиональной деятельности. 

 Данный курс способствует раскрытию творческого потенциала каждого ребёнка, помогает овладеть навыками коллективного 

взаимодействия и общения, привить через театр интерес к мировой художественной культуре и дать первичные сведения о ней, научить 

творчески относиться к любой работе.  

Программа реализует межпредметные связи с риторикой, литературным чтением, музыкой, технологией, физкультурой. 

Театр -  искусство многомерное, многоликое и синтетическое. Он способен помочь ребёнку раздвинуть привычные рамки в постижении 

мира, окружить его добром, увлечь желанием делиться своими мыслями и научить слушать других, направить к развитию через творчество 

и игру. Ведь игра - непременный атрибут театрального искусства, и вместе с тем именно она позволяет детям и педагогам 

взаимодействовать в ходе учебного процесса, получая максимально положительный результат. 

      В современном обществе резко повысился социальный престиж интеллекта и научного знания. Современные дети умеют решать 

логические задачи, но они значительно реже восхищаются и удивляются, сопереживают, все чаще проявляют равнодушие и черствость. 

Отмечая недостаток наблюдательности, творческой выдумки у некоторых обучающихся, психологи часто ставят диагноз: «не доиграл», т. е. 

не натренировал свою фантазию и воображение. Как правило, такие дети не умеют занять себя в свободное время и на окружающий мир 

смотрят без удивления и особого интереса, как потребители, а не как творцы. В период обучения ребенка к школе у многих  возникают 

страхи, срывы, заторможенность, а у других, наоборот, развязность и суетливость. Самый короткий путь эмоционального раскрепощения 

ребенка, снятие зажатости, обучения чувствованию и художественному воображению – это путь через игру, фантазирование, 

сочинительство. Все это может дать театральная деятельность. 

 

СОДЕРЖАНИЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

1   год обучения (2-а класс) 

Основы театральной культуры. 

 Понятие о театральных профессиях (актёр, режиссёр, художник, костюмер, гримёр, осветитель и др.). Правила поведения в театре.  

Поход в театр с целью просмотра детского спектакля и закрепления теоретических знаний. 
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Культура и техника речи. 

Артикуляционная гимнастика. Логическое ударение, пауза, интонация. Разучивание скороговорок. Произношение, артикуляция, быстрота и 

четкость проговаривания слов и фраз. Ключевые слова в предложении и выделение их голосом. 

Ритмопластика. 

Создание  образов с помощью жестов, мимики. Развитие чувства ритма, быстроты реакции, координации движений. Воображение 

детей, способности к пластической импровизации Выразительность действия. Закрепление умения детей создавать образы героев номера 

через возможности своего тела. 

Театральная игра. 

Развитие смелости, сообразительности. Закрепление понятий «Если бы» и «предлагаемые обстоятельства»; умение верить в любую 

воображаемую ситуацию. Оценка действия других и сравнение их с собственными действиями. Этюдный тренаж. Этюды с придуманными 

обстоятельствами. 

Актерское мастерство. 

Понятие об актёрском мастерстве и о художественных средствах создания театрального образа. Соединение словесного действия 

(текст) с физическим действием персонажей. Взаимодействие актеров на сцене. Тренинг по взаимодействию действующих лиц в 

предлагаемых обстоятельствах на сцене. Вживание в текст. 

Работа над спектаклем. 

Выбор пьесы. Чтение пьесы, её анализ.  Распределение ролей. Работа над характерами героев. Отработка чтения каждой роли. 

Разучивание ролей. Репетиции. Импровизация. Подготовка костюмов, бутафории, зала к спектаклю. Изготовление декораций и афиш. 

Генеральная репетиция. Спектакль. Коллективный анализ. 

Установка оборудования для музыкального и светового сопровождения спектакля (имитация различных шумов и звуков). Управление 

светом, сменой декораций. Разбор итогов генеральной репетиции. Выявление наиболее удачных моментов спектакля. Анализ и выработка 

рекомендаций для исправления ошибок. Выстраивание перспектив. 

2 год обучения (3-а класс) 

Основы театральной культуры. 

 Понятие о театральных профессиях (актёр, режиссёр, художник, костюмер, гримёр, осветитель и др.). Правила поведения в театре.  

Поход в театр с целью просмотра детского спектакля и закрепления теоретических знаний. 

Культура и техника речи. 

Артикуляционная гимнастика. Логическое ударение, пауза, интонация. Разучивание скороговорок. Произношение, артикуляция, быстрота и 

четкость проговаривания слов и фраз. Ключевые слова в предложении и выделение их голосом. 

Ритмопластика. 
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Создание  образов с помощью жестов, мимики. Развитие чувства ритма, быстроты реакции, координации движений. Воображение 

детей, способности к пластической импровизации Выразительность действия. Закрепление умения детей создавать образы героев номера 

через возможности своего тела. 

Театральная игра. 

Развитие смелости, сообразительности. Закрепление понятий «Если бы» и «предлагаемые обстоятельства»; умение верить в любую 

воображаемую ситуацию. Оценка действия других и сравнение их с собственными действиями. Этюдный тренаж. Этюды с придуманными 

обстоятельствами. 

Актерское мастерство. 

Понятие об актёрском мастерстве и о художественных средствах создания театрального образа. Соединение словесного действия 

(текст) с физическим действием персонажей. Взаимодействие актеров на сцене. Тренинг по взаимодействию действующих лиц в 

предлагаемых обстоятельствах на сцене. Вживание в текст. 

Работа над спектаклем. 

Выбор пьесы. Чтение пьесы, её анализ.  Распределение ролей. Работа над характерами героев. Отработка чтения каждой роли. 

Разучивание ролей. Репетиции. Импровизация. Подготовка костюмов, бутафории, зала к спектаклю. Изготовление декораций и афиш. 

Генеральная репетиция. Спектакль. Коллективный анализ. 

Установка оборудования для музыкального и светового сопровождения спектакля (имитация различных шумов и звуков). Управление 

светом, сменой декораций. Разбор итогов генеральной репетиции. Выявление наиболее удачных моментов спектакля. Анализ и выработка 

рекомендаций для исправления ошибок. Выстраивание перспектив 

Требования к уровню подготовки обучающихся на конец 2 класса 

Получение школьником опыта переживания и позитивного отношения к базовым ценностям общества (человек, семья, Отечество, 

природа, мир, знания, труд, культура), ценностного отношения к социальной реальности в целом. 

          Для достижения данного уровня результатов особое значение имеет взаимодействие школьников между собой на уровне класса, школы, 

то есть   в защищенной, дружественной социальной среде. Именно в такой близкой социальной среде ребёнок получает (или не получает) 

первое практическое подтверждение приобретённых социальных знаний, начинает их ценить (или отвергает). 

У обучающихся будут сформированы: 

•         познавательные интересы, учебные мотивы, уважительное отношение к иному мнению и культуре других народов. 

Обучающиеся получит возможность для формирования: 

•         чувства прекрасного и эстетических чувств на основе знакомства с мировой и отечественной культурой; 

•         умения вносить необходимые коррективы; 

•          умения планировать работу и определять последовательность действий. 
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Требования к уровню подготовки обучающихся на конец 3 класса 

Получение обучающимися опыта переживания и позитивного отношения к базовым ценностям общества (человек, семья, Отечество, 

природа, мир, знания, труд, культура), ценностного отношения к социальной реальности в целом. 

          Для достижения данного уровня результатов особое значение имеет взаимодействие школьников между собой на уровне класса, школы, 

то есть   в защищенной, дружественной социальной среде. Именно в такой близкой социальной среде ребёнок получает (или не получает) 

первое практическое подтверждение приобретённых социальных знаний, начинает их ценить (или отвергает). 

У обучающихся будут сформированы: 

•         познавательные интересы, учебные мотивы, уважительное отношение к иному мнению и культуре других народов. 

Обучающиеся получит возможность для формирования: 

•         чувства прекрасного и эстетических чувств на основе знакомства с мировой и отечественной культурой; 

•         умения вносить необходимые коррективы; 

•          умения планировать работу и определять последовательность действий 

Формы проведения занятий: индивидуальные работы, групповые работы, проектная деятельность, исследовательская 

деятельность, игра, инсценировки, образно-ролевые игры, обсуждение. 

                                                  

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Курс обеспечивает достижение следующих личностных, метапредметных и предметных результатов: 

Личностные результаты: 

• познавательный интерес к театральной деятельности 

• театральной деятельности 

• активное включение в общение и взаимодействие со сверстниками на принципах уважения и доброжелательности, взаимопомощи и 

сопереживания; 

• проявление положительных качеств личности и управление своими эмоциями в различных (нестандартных) ситуациях и условиях; 

• проявление дисциплинированности, трудолюбия и упорства в достижении поставленных целей; 

• социализация обучаемых, их готовность и способность к практической деятельности в интересах устойчивого развития; 

• Театральная деятельность способствует развитию личностных качеств учащихся и является средством формирования у обучающихся 

универсальных способностей (компетенций). Эти способности (компетенции) выражаются в метапредметных результатах 

образовательного процесса и активно проявляются в разнообразных видах деятельности (культуры), выходящих за рамки предмета 

«Музыкальный театр». 
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Метапредметные результаты: 

Регулятивные УУД: 

- понимать и принимать учебную задачу, сформулированную учителем; 

- планировать свои действия на отдельных этапах работы над пьесой; 

- осуществлять контроль, коррекцию и оценку результатов своей деятельности; 

- анализировать причины успеха/неуспеха, осваивать с помощью учителя позитивные установки типа: «У меня всё получится», «Я ещё 

многое смогу». 

Познавательные УУД: 

- пользоваться приёмами анализа и синтеза при чтении и просмотре видеозаписей, прослушивании аудиозаписей, проводить сравнение 

и анализ поведения героя; 

- понимать и применять полученную информацию при выполнении заданий; 

-  проявлять индивидуальные творческие способности при сочинении рассказов, сказок, этюдов, подборе простейших рифм, чтении по 

ролям и инсценировании. 

Коммуникативные УУД: 

- включаться в диалог, в коллективное обсуждение, проявлять инициативу и активность 

- работать в группе, учитывать мнения партнёров, отличные от собственных; 

- обращаться за помощью; 

- формулировать свои затруднения; 

- предлагать помощь и сотрудничество; 

- слушать собеседника; 

- договариваться о распределении функций и ролей в совместной деятельности, приходить к общему решению; 

- формулировать собственное мнение и позицию; 

- осуществлять взаимный контроль; 

- адекватно оценивать собственное поведение и поведение окружающих. 

- читать, соблюдая орфоэпические и интонационные нормы чтения; 

- различать произведения по жанру; 

- развивать речевое дыхание и правильную артикуляцию; 

- сочинять этюды по сказкам; 

- умению выражать разнообразные эмоциональные состояния (грусть, радость, злоба, удивление, восхищение); 

- писать отзывы на просмотренный спектакль; 



8 

 

-  создавать собственный текст на основе прочитанного художественного произведения (сочинение-рассуждение). 

Предметные результаты: 

Обучающиеся познакомятся: 

       -  с театром как видом искусства, узнают о рождении театра, что такое театр и его разновидности, кто работает в театре, отличие театра 

от других видов искусств; 

- с понятиями:  техника сцены, оформление сцены, нормы поведения на сцене и в зрительном зале, этюд и его разновидности, структура 

этюда, сценарий,  сюжет и его структура, фрагмент. 

Обучающиеся получат возможность: 

- через игровые и тренинговые упражнения избавиться от излишних психологических зажимов и комплексов, концентрировать внимание, 

управлять фантазией, обладать образным видением; 

- через работу в форме творческой мастерской развивать логическое мышление, способность выстраивания событийного ряда, 

способность определять мораль, основную мысль и сверхзадачу произведения, способность моментальной реакции (экспромт) на 

предлагаемые обстоятельства, образное видение;  

- через постановочную работу развить чувство ответственности, чувство коллективизма, коммуникабельность, дисциплинированность, 

организаторские способности, умение преподнести и обосновать свою мысль, художественный вкус, трудолюбие, активность;  

- произвольно напрягать и расслаблять отдельные группы мышц; ориентироваться в пространстве, двигаться в заданном ритме; 

коллективно и индивидуально передавать заданный ритм; создавать пластические импровизации под музыку разного характера; находить 

оправдание заданной позе; на сцене выполнять свободно и естественно простейшие физические действия; сочинять индивидуальный или 

групповой этюд на заданную тему  

Итогом курса «Музыкальный театр» является участие учеников в инсценировке прочитанных произведений, постановке спектаклей. 

 

Тематическое планирование с указанием количества академических часов, отводимых на освоение каждой темы учебного предмета, 

учебного курса (в том числе внеурочной деятельности), учебного модуля и возможность использования по этой теме электронных 

(цифровых) образовательных ресурсов, являющихся учебно-методическими материалами (мультимедийные программы, 

электронные учебники и задачники, электронные библиотеки, виртуальные лаборатории, игровые программы, коллекции 

цифровых образовательных ресурсов), используемыми для обучения и воспитания различных групп пользователей, 

представленными в электронном (цифровом) виде, в том числе с учетом рабочей программы воспитания с указанием количества 

часов, отводимых на освоение каждой темы  
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2-а  

 

№ 

п/п 

Наименование разделов и тем 

программы 
Кол-во 

часов 

Модуль «Школьный урок» Электронные (цифровые)  

образовательные ресурсы 

1 Основы театральной 

культуры. 

5 «День Знаний» 

Всероссийский урок “Экология и энергосбережение” 

Международный день Распространения грамотности. 

http://nsc.1september.ru/urok 

  

 

 

2 Культура и техника речи. 5 Интеллектуальные интернет – конкурсы («Учи. Ру», 

«Снейл», 

«Мега - Талант» и др.) 

Киноуроки в начальной школе 

http://nsportal.ru/nachalnaya-

shkola  

3 Ритмопластика. 5 Уроки здоровья и пропаганды ЗОЖ http://nsportal.ru/nachalnaya-

shkola  

4 Театральная игра. 5 Интеллектуальные интернет – конкурсы («Учи. Ру», 

«Снейл», 

«Мега - Талант» и др.) Урок  Мужества. 

 

http://nsc.1september.ru/urok 

  

5 Актерское мастерство. 5 День космонавтики. Урок исследование «Космос — это 

мы» 

http://nsc.1september.ru/urok  

6 Работа над спектаклем. 7 Интеллектуальные интернет – конкурсы «Учи. Ру», 

«Снейл», «Мега - Талант»  

http://nsportal.ru/nachalnaya-

shkola  

7 Генеральная репетиция. 

Спектакль. Коллективный 

анализ. 

2 День Победы советского народа в Великой 

Отечественной войне 1941-1945 годов. Урок Памяти 

 

. http://nsportal.ru/nachalnaya-

shkola 

 Всего: 34   

 

 

 

3-а класс 

http://nsc.1september.ru/urok
http://nsportal.ru/nachalnaya-shkola
http://nsportal.ru/nachalnaya-shkola
http://nsportal.ru/nachalnaya-shkola
http://nsportal.ru/nachalnaya-shkola
http://nsc.1september.ru/urok
http://nsc.1september.ru/urok
http://nsportal.ru/nachalnaya-shkola
http://nsportal.ru/nachalnaya-shkola
http://nsportal.ru/nachalnaya-shkola
http://nsportal.ru/nachalnaya-shkola
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№ 

п/п 

Наименование разделов и тем 

программы 
Кол-во 

часов 

Модуль «Школьный урок» Электронные (цифровые)  

образовательные ресурсы 

1 Основы театральной 

культуры. 

5 «День Знаний» 

Всероссийский урок “Экология и 

энергосбережение” Международный день 

Распространения грамотности. 

http://nsc.1september.ru/urok 

  

 

 

2 Культура и техника речи. 5 Интеллектуальные интернет – конкурсы («Учи. 

Ру», «Снейл», 

«Мега - Талант» и др.) 

Киноуроки в начальной школе 

http://nsportal.ru/nachalnaya-shkola  

3 Ритмопластика. 5 Уроки здоровья и пропаганды ЗОЖ http://nsportal.ru/nachalnaya-shkola  

4 Театральная игра. 5 Интеллектуальные интернет – конкурсы («Учи. 

Ру», «Снейл», 

«Мега - Талант» и др.) Урок  Мужества. 

 

http://nsc.1september.ru/urok 

  

5 Актерское мастерство. 5 День космонавтики. Урок исследование «Космос — 

это мы» 

http://nsc.1september.ru/urok  

6 Работа над спектаклем. 7 Интеллектуальные интернет – конкурсы «Учи. Ру», 

«Снейл», «Мега - Талант»  

http://nsportal.ru/nachalnaya-shkola  

7 Генеральная репетиция. 

Спектакль. Коллективный 

анализ. 

2 День Победы советского народа в Великой 

Отечественной войне 1941-1945 годов. Урок 

Памяти 

 

. http://nsportal.ru/nachalnaya-shkola 

 Всего: 34   
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