COrnACOBAHO

2025r. [eub 1(noHeaenbHuK)

Bo3pacrHas kateropus 7-11 ner

( Macca Nuwesbie Beuwecrsa (r) JHepreTuueck |Ne
nopuum, as UeHHOCTb  |peuenTypbl
3aBTpaKk p
[ X Yy (kkan)
Canar U3 CBEeXXUX NOMUZOP U OrypLOB 60 0,6 3,7 2,2 42,4 24
acra CAMBOYHAA C KypuULeH 230 18,9 22,2 34,1 412,1 406
Yait yepHbli 6aitX0BbI C MOSIOKOM 200 1,5 14 15,9 81 378
Xneb nieHnyHbIi 30 2,3 0,2 15,1 71 CPB
Xne6 piaroi 20 14 0,2 6,7] 34,8 CPB
DPYKTOBbI MUKC 100 0,8] 0,2 19,6 82,5 757
KUCIOMONOUHDINA HAaNWTOK B MHAWBKUAYANbHOM ynaKoBKe 200 5,8 5 8 106 CPB
WUtoro 3a npuem nuwm 840 31,3 32,9 101,6 829,8
Macca MNMuwesbie Bewectsa (r) JHepreTuyeck |Ne
nopuum, an UEeHHOCTb |peuenTypbl
O6epg, o
b b y (kkan)
Canar 13 CBeK/bl C CbIpom 60 2,8] 5,6 4,3 7,9 50
Cyn «Xap4o» 200 4,9 6,9 2 87,8 252
Pbiba ,TylWwieHHan B TOmare C OBOLAMU 150 18,2 5,9 5,9 150,8 229
Kawa pacceinyaras 6yaryp ¢ m-cn 150 51 7,9 318! 218,2] 302
CoKu HPYKTOBbIE,0BOLLHbIE 200 1 0,2 20,2 92 389
Xneb nweHnYHbI 60 4,6 0,4 30,1 142,1 CPB
Xneb pykaHoi 30 2 0,3 10] 52,2 CPB
WUroro 3a npuem nuiim 850 38,6 27,2 104,3 751
LieHa 3a AeHb: 352 py6ns 20 Koneek
BospacrHas kareropusa 12 ner u crapwe
Macca MNMuwesble Bewecrsa (r) JHepreTuveck (Ne
nopuum, an UeHHOCTb  [peuenTypbl
p
3asTpak
b K Yy (kkan)
Canar U3 CBeXMX NOMWA0P 1 OrypLoB 100 1 6,1 3,7 70,7 24
[lacTa CNMBOYHAA C KypUlei 250 18,9 22,2 34,1 412,1 406
Yait yepHbIii 6aiX0BbIM C MOIOKOM 200 1,5 14 15,9 81 378
Xneb niweHnyHbIH 40 3,1 0,2 20,1 94,7 CPB
Xneb pxaHoi 25 1,7 0,3 8,4 43,5 CPB
DpPYKTOBbIN MUKC 100 0,8 0,2 19,6 82,5 757
KWCNOMONOUHDINA HAMWUTOK B UHAWBMAYANLHOW YNaKoBKe 200 5,8 5 8 106 CPB
WToro 3a npuem nuwm 915 32,8 35,4 109,8 890,5
Macca NMuwesbie Beuecrsa (r) JHepreTuuecK |Ne
nopuum, an UeHHOCTb  |peuenTypbl
O6ep -
b K Yy (kkan)
Canar 13 CBEeK/bl C CbIpOM 100 4,7 9,4 7,2 13,2 50
Cyn «Xapuo» 250 6,1 17,1 2,4/ 109,8 252
Pbiba ,TylleHHan B TOMare C 0BOLaMM 150 18,2 5,9 5,9 150,8 229
Kawa paccbinyaran 6yaryp ¢ m-cn 180 5,8 8,8| 37 248,3 302
CoKu ppyKTOBbIE,0BOLLHbIE 200 1 0,2 20,2 92 389
Xneb nweHnYHbIi 60 4,6 0,4] 30,1 142,1 CPB
Xneb pxkaHoit 45 3 0,5 15 78,3 CPB
Wroro 3a npuem nuim 985 43,4 42,3 117,8 834,5
LleHa 3a aeHb: 408 py6neii 07 koneek
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2024r. [eHb 2 (BTOPHUK)

BospacrHan kareropus 7-11 ner

Macca Muwesble sewecrsa (r) JuHepreTuyeck |Ne
nopuum, an LeHHOCTb  |peuenTypbl
3aBTpak rp
b hd l y (kkan)
Canar 3e/1eHbliA C OrypLOM W PacTUTEIbHbIM MaciomM 60 0,6) 3,6| 1,3 = 40,3 43
OMANET HaTypanbHbIiA C NOMUAOPOM 151 11,2 19,3[ 3,4 231,7 417
Coip (nopuuamu) 30 7 8,8| 0| 108| 15
Yait 4epHbIA C NMMOHOM 207 0,1 0,02 15,2 62, 377
Xneb niweHnyHbIR 30 2,3 0,2 15,1 71 CPB
Xneb paHoit 20 1,4 0,2] 6,7 34,8 CPB
Mnoabl cBexue (anenbeuHbl) 200 0,8] 0,8 19,6 94 338
KMCAOMONOYHDBI HAaNWUTOK B UHAUBUAYaNbHOW YNaKoBKe 200 5,8] 5 8 106 CPB
KoHautepckue usgenus 40 3 4 30 166,8 CPB
WUTOro 3a npuem nuiiu 938 32,2 41,92 99,3 914,6
Macca Muuwessle sewecrsa (r) SHepreTuueck [Ne
nopuum, an UeHHOCTb |peuenTypbl
Obep, p
b b y (kkan)
Canar 13 CBeXel Kanycrbl C MOPKOBbLIO (nan
KBaLIEHOWM KanycTbl C IYKOM) 60 1 3] 5,5 54, 45-a7
Cyn « Kyb6aHckuii» ¢ kypuuei 220 6,2 38,4 12,8 441,8 248
KoTneTbl AOMAaLLIHKUE 3aneyeHHble C M-CA 105 12,1 23,2 9,2 293,5| 534
Kawa paccbinyartan rpeyHesan c M-cn 150 ?,61 9,4 38,6 272,8 302
Coku HpyKTOBbIE,0BOLLHbIE 200 1 0,2 20,2 92| 389
Xneb nLeHUYHbIA 60 4,6 0,4 30,1 142,1 CPB
Xneb pxaHoit 30 2 0,3 10| 52,2] CPB
WUTOro 3a npuem nuim 825 35,5 74,9 126,4 1348,4
LieHa 3a aeHb: 352 py6as 20 Koneek
Bo3pactHas Kareropus 12 ner u crapwe
Macca Nuuwesble sewecrsa (r) JHepreTuueck |Ne
nopuum, an UeHHOCTb |peuenTypbl
P -
3aBTpak
3 X y (kkan)
Canar 3eNeHblii C OrypPLIOM U PacTUTE/IbHbIM Mac/ioM 100 1 6,1] 2,2 67,2 43
OM/IET HAaTypaNbHbIi C NOMUAOPOM 151 11,2 19,3 3,4 231,7 417
Coip (nopuuamm) 30 7 8,8| 0 108) 15
Yait YepHbIi4 ¢ NMMOHOM 207 0,1 0,02 15,2 62 377
Xneb nweHU4HbIA 40 3,1 0,2] 20,1 94,7 CPB
Xneb pykaHoit 25 1,7 0,3 8,4 43,5 CPB
[17104bI CBEXME (anenbeuHbl) 200 0,8 0,8 19,6 94 338
KMCNOMONIOUHBI HaNUTOK B UHAUBUAYANbHOM YNakoBKe 200 5,8] 5 8| 106 CPB
Konautepckue nspenua 40 3 4 30 166,8| CPB
Wroro 3a npuem nuwm 993 33,7 44,52 106,9 973,9
Macca Muwesbie Bewecrsa (r) JHepreTuyeck |Ne
nopuuu, an UeHHOCTb |peuenTypbl
Obep, ™
b K vy (kkan)
Canart co CBeXeit KanycTbl C MOPKOBbIO (nnm
KBaLLEHO KanycTbl C 1YKOM) 100 1.5 5,1 9,3 89,9 as-47
Cyn « Ky6aHCKuit» C Kypuuei 270 7,8 48] 15,9 552,3 248
KoTneTbl AOMaLLHUeE 3aMeYeHHble C M-CN 105 12,1 23,2 9,2 293,5 534
Kalwa paccbinyatan rpeyHesasn ¢ mM-cn 180 10 10,4 44,8 311,7 302
COKU GpYKTOBbIE,0BOLHbBIE 200 1] 0,2] 20,2 92| 389
Xneb nweHnYHbIR 60 4,6 0,4 30,1 142,1 CPB
Xneb paHoi 45 3 0,5 15 78,3 CPB
WUTOro 3a npuem nuim 960 40 87,8 144,5 1559,8
LieHa 3a aeHb: 408 py6neit 07 Koneek




COrNIACOBAHO

2025 r. feub 3 (cpena)

BospacrHas Kareropua 7-11 netr

Macca Muwesble sewecrsa (r) IHepreTuuecka |Ne
nopuuu, A UEHHOCTb peuenTypbi
3aBTpak -
3 K Yy (kkan)
3aneKaHKa 13 TBOPOra €O CryleHHbIM MO/IOKOM TO 28,4 19,4 36,5 439 223
ByTep6poabl ropaune ¢ Cbipom 90 11,9 16,9 22,3 289,5 7
JIUMOHaA, 200 0,5 0,1 33,9 141,2 839
Xneb nieHu4HbIA 30 2,3 0,2 15,1 71 CPB
Xneb paHoit 20 1,4 0,2| 6,7 34,8 CPB
Mnoabi ceexue 130 0,5 0,5 12,7 61,1 338
KUCNOMONOYHDIM HANWUTOK B MHAUBUAYANbHOM yNaKoBKe 200 5,8 5 8 106 CPB
Wroro 3a np UL 820 50,8 42,3 135,2 1142,6
Macca Nuwesbie sewecrsa (r) JHepreTuyecka |Ne
nopuum, A UeHHOCTb peuenTypbl
O6ep, P
[ X y (kkan)
Canart U3 CBEKUX OrypPLIOB C PaCTUTE/IbHbIM Maci1oM 60 0,5 3,6 1,4 40| 103
Bopii «KpacHOAAPCKMIA» C MACOM CO CMeTaHoM 230 1,4 3,9 4,7, 64 211
108 U3 NTULLI 200 18 8,9 36,4 298,6 291
Coku pyKTOBbIE,0BOLLHbIE 200 1 0,2] 20,2, 92 389
Xneb6 NieHU4HbIA 60 4,6 0,4 30,1 142,1 CPB
Xneb pyaHoit 30 2 0,3 10 52,2, CPB
Mnoapl ceexue (A6A0KN nam rpywm) 100 0,4] 0,4/ 9,8 47 338
WUToro 3a npuem nuwm 880 27,9 17,7 112,6 735,9
LieHa 3a geHb: 352 py6as 20
BospacTHan Kateropua 12 nert u crapwe
Macca Nuwessbie Bewecrsa (r) JHepreTuyecka |Ne
nopuum, fl UEHHOCTb peuenTypbl
P
3aBTpak
b K y (kkan)
3aneKaHKa U3 TBOPOra CO CryLeHHbIM MOIOKOM 180 34,1 23,3 43,8 526,8 223
ByTtep6posbl ropsymne ¢ CbIpom 90 11,9 16,9 22,3 289,5 7
JlumoHaa, 200 0,5 0,1 33,9] 141,2 839
Xneb nweHnYHbIR 40 3,1 0,2! 20,1 94,7] CPB
Xneb pxaHo 25 17 0,3 8,4 43,5 CPB
Mnoabl cBeXne 130 0,5! 0,5 12,7 61,1 338
KUCNOMONOUHbIM HaNUTOK B UHAUBUAYANbHON YNaKoBKe 200 5,8] 5 8 106 CPB
WUroro 3a np Ny 865 57,6 46,3 149,2 1262,8
Macca Muwessle Bewecrsa (r) JHepreTuyecka |Ne
nopuum, Al UEHHOCTb peuenTypbi
O6ep, »
b b ‘ y (kkan)
Canat U3 CBEXMWX OTYpLOB C PacTUTE/IbHbIM Maciom 100 1,7 6| 2,3 66,7 103
Bopy «KpacHOAapCKuii» ¢ MACOM CO CMeTaHO! 280 1,7 4,8] 5,8 79,2 211
1108 U3 NTULLB! 250 22,5 11,2 45,5] 373,3 291
Coku GpyKTOBbIE,0BOLIHbIE 200 1 0,2 20,2 92 389
Xneb NieHUYHbIA 60 4,6 0,4 30,1 142,1 CPB
Xneb6 pxaHoit 45 3 0,5 15 78,3 CPB
Mnoapl ceexue (AGAOKK UK rpyim) 100 0,4 0,4 9,8 47 338
|UToro 3a npuem nuuym 1035 34,9 23,5 128,7 878,6
LieHa 3a geHb: 408 py6neit 07 koneek
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2025r. [flexb 4 (versepr)

Macca Muuwesbie sewecrsa (r) JHepreTuyeck |Ne

nopuum, an LeHHOCTb |peuenTypbl
3aBTpak p

B l K y (kkan)

Onapby C Aemom 180 12,9] 12,5 72,6 454 401
Canar U3 MOPKOBM C U3IOMOM 60 0,8 0,06 13,4] 57,2 66
Kakao ¢ MO/IOKOM 200 4,1 3,5 17,6| 118, 6| 382
XNe6 NLeHNYHbINA 30 2,3 0,2! 15,1 71 CPB
Xneb pwaHoi 20 1,4 0,2| 6,7 34,8 CPB
CrakaHumk" CouHan komnanus" (GpyKTOBbIH) 100 0,7, 0,2 18,7 78,9 753
KMCAOMONONHBIN HaNUTOK B MHAWBUAYANbHOM YNaKOBKe 200 5,8] 5 8 106 CPB
Wroro 3a np NALLU 790 28 21,66 152,1 920,5

Macca Muuwessle sewecrsa (r) IHepreTuyeck (Ne

nopuumu, an LEeHHOCTb | peuenTypbl
Ob6ep, ™

B b y (kkan)

Canat u3 3eneHOro ropoLka 60 1,5 4,4 1,7 52,7 47
PacconbHUK NO-A0MALIHeMy C KypuLiei Co CMeTaHon 230 1,7 4,1 10,2 91,6 219
[oBAAWHA B KUCNO-CNIaAKOM coyce 100 15,2 17,4 2,6| 225 495
MaKapoHHble U34enus oTBapHbIe C M-C/ 155 5,6 5,9 31,5! 20&2 203
CoKu GpyKTOBbIE,0BOLHbIE 200 1 0,2 20,2 92 389
Xneb niweHnYHbIn 60 4,6 0,4 30,1 142,1) CPB
Xneb paHoit 30 2| 0,3 10| 52,2 CPB
Wroro 3a np UM 835 31,6 32,7 106,3 857,8
Liena 3a geHb: 352 py6as 20

Bo3pacTHan Kareropus 12 ner u crap

Macca Muuwesble Bewecrsa (r) JHepreTuyeck |Ne

nopuuu, an UeHHOCTb |peuenTypbl

P
3aBTpak

B l X Yy (kkan)

Onapby C AKeMom 180 12,9 12,5 72,6 454 401
Canar U3 MOPKOBY C U3IOMOM 100 1,3 0,1 22,3 95,3 66
Kakao ¢ MONOKOM 200 4,1 3,5 17,6 118,6! 382
Xneb nieHnyHbIn 40 3,1 0,2 20,1 94,7 CPB
Xneb paHoin 25 1,7 0,3 8,4 43,5 CPB
CrakaHuuk"CouHan komnanus" (bpyKTOBbIN) 100 0,7, 0,2 18,7 78,9 753
KUCAOMONOUHBII HaNWUTOK B UHAWBUAYaNbHOM yNakoBKe 200 5,8 5 8 106 CPB
Wroro 3a np nULWKU 845 29,6 21,8 167,7 991

Macca Muwesble Bewecrsa (r) JHepreTuyeck |N2

nopuuu, as eHHOCTb [peuenTypbl
O6en, B

[ X y (kkan)

Canar 13 3e/1eHOro ropoLKa 100 2,5 7,4 2,9] 87,8 47
PacconbHUK NO-A0MALIHEMY C KypuLei Co CMeTaHo 280 2,1 5 12,6 113,4 219
[OBAAWHA B KUCNO-CNaAKOM coyce 100 15,2 17,4 2,6) 225 495
MaKapOHHbIe U3Aens OTBapHbIe C M-C/1 185 6,7 9,5| 42| 276,9 203
Coku GpyKTOBbIE,0BOLLHbIE 200 1 0,2 20,2 92 389
Xneb nweHudHbIR 60 4,6 0,4 30,1 142,1 CPB
Xneb pykaHoit 45 3 0,5 15 78,3 CPB
WUroro 3a np nULM 970 35,1 40,4 125,4 1015,5
LieHa 3a peHb: 408 py6neit 07 Koneek




COr/IACOBAHO

2025r. feHb 5 (nAaTHuua)

P Bo3spacTHan kateropus 7-11 net
- Macca Muwesble Bewectsa (r) JHepreTudeck |Ne
nopuum, an UeHHOCTb |peuenTypbl
3aBTpak p
b K y (kkan)
OBOLWLY HaTypa/bHble cBeXUe (Hapeska) 60 0,6! 0,1 2,3 13,2 71
LLIHULEeNb PbIBHbIA HaTypa/bHbIV C M-C/ 105 18,2 59 5,9 150,8 235
PusotTo 150 15,1 10,3 18,2 224,6 381
KodelHbiit HanUTOK C MOIOKOM 200 3,3 2,4 23“,7‘ 142,1 379
Xneb nuweHnuHbIA 30 2,3 0,2 15,1 71 CPB
Xne6 piaHoi 20 14 0,2 6,7 348 cpb
Mnoap ceexve (A610ko) 100 0,4 0,4 9,8 47 338
KUCNOMONOYHBIN HaNUTOK B UHAUBUAYa/IbHOW YNaKoBKe 200 5,8 5 8 106 CPB
Wroro 3a npuem nuiumn 865 47,1 24,5 92,7 789,5
Macca Muwesbie Bewecrsa (r) JHepreTuyeck |Ne
nopuum, an UeHHOCTb |peuenTypbl
Ob6ep, p
b K Yy (kkan)
Canar u3 peauca 1 CBeXUX orypLos 60 0,7 3,9 2,8 52,4 100
Cyn «Bpa3unbCckuit» ¢ Kypuuei 200 1,3 4 7,3 76,2 236
rony6Lbl NEHUBbIE CO CMETaHOW 210 13,1 10,9 21,9 237,9 524
HanuToK ¥3 WUNOBHUKA 200 0,7 0,3 20,8 88,2 338
Xneb nweHN4HbIi 60 4,6 0,4 30,1 142,1 CPB
Xne6 paHoi 30 2 0,3 10 52,2 CPB
3anekaHKa u3 TBOpOra co CryuieHHbIM MO/IOKOM 75 14,2 9,7 18,3 219,5 223
Wroro 3a npuem nNULm 835 36,6 29,5 111,2 868,5
LieHa 3a aeHb: 352 py6aa 20 Koneek
BospactHas Kateropua 12 siet u craplwe
Macca Muwesbie Bewecrsa (r) JHepreTuyeck (Ne
nopuum, an LEeHHOCTb |peuenTypbl
P
3aBTpak
b K vy (kkan)
OBOLYM HaTypanbHble cBexwue (Hapeska) 100 1,1 0,2 3,8 22 71
LHULenb pbiBHbINA HaTypanbHbIA ¢ M-C/ 125 21,7 7 7 179,5 235
Pusotro 180 18,1 12,4 21,8[ 269,5 630
KodenHblit HaNUTOK C MOJIOKOM 200 3,3 2,4 26,7 142,1 379
Xneb nuweHnYHbIA 40 3,1 0,2 20,1 94,7 CPB
Xneb paHoi 25 1,7 0,3 8,4 43,5 CPB
Mnoab! ceexue (7610K0) 100 0,4 0,4 9,8| 47 338
KUCIOMOIOUHBIN HaNUTOK B UHAWBUAYaNbHOW ynaKoBKe 200 5,8 5 8 106 CPB
Wroro 3a npuem nUwm 970 55,2 27,9 105,6 904,3
Macca Muuesbie Bewecrsa (r) JHepreTuyeck |Ne
nopuuu, an LEeHHOCTb |peuenTypbl
O6ep, rp
b K Yy (kkan)
Canar U3 peuca 1 CBEXUX orypLos 100 1,1 6,6 4,7 87,4 100
Cyn «Bpa3unbCckuity ¢ KypuLien 250 3,2 6,8 9.2 117,6! 236
[ony6Lbl NEHNBbIE CO CMETAHO 260 16,2 13,5 27,9 294,2 524
HanuToK 13 WWNOBHUKa 200 0,7 0,3| 20,8 88,2 338
Xne6 nieHUYHbIA 60 4,6 0,4 30,1 142,1 CPB
Xneb pyaHomn 45 3 0,5 15 78,3 CPB
3aneKaHKa U3 TBOpPOra CoCryuieHHbIM MOJIOKOM 75 14,2 9,7 18,3 219,5 223
WUroro 3a npuem nuwmn 990 43 37,8 126 1027,3
Liena 3a aeHb: 408 py6neii 07 Koneek
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4 ‘PUM BE“O‘U‘
Bo3spacTHas Kateropua 7-11 ner

Macca Muwesbie Bewecrsa (r) JHepreTuueck (Ne

nopumm, an UEHHOCTb |peuenTypbl
3aBTpak p

b K Yy (kkan)

OBOLY HaTypanbHble CBeXMe (Hapeska) 60 0,6/ 0,1 2,3 13,2 71
OM/IeT HaTypanbHbIiA € CbIPOM 3aneyeHHbI 130 15,5 25,5 2,2 301,1 418
KyKypy3a (A0nonHuTebHbIA rapHUp) 20 0,5 0,2 2,9 13,4 CPB
Yait 4epHblit HaX0BbI C MONOKOM 200 1,4 1,3 14,3 72,9 378
Xneb nuweHnuHbIN 30 2,3 0,2 15,1 71 CPB
Xneb paHoi 20 1,4 0,2 6,7 34,8 CPB
MNnogabl ceexue 130 0,5 0,5 12,7 61,1 338
KUCNOMONOUHbIM HaNWTOK B MHAUBUAYANbHOW ynaKoBKe 200 5,8 5 8 106 CPB
WUToro 3a npuem nuwm 790 28 33 64,2 673,5

Macca Nuwessbie Bewecrsa (r) JHepreTuueck |Ne

nopuum, an UEeHHOCTb  |peuenTypbl
Ob6ep p

B 3 vy (kkan)

Canart U3 NOMUAOP C PacTUTEIbHbIM MacioM 60 0,7 3,7 2,7 46,6 99
LLn «HOBropoAcKMe» C MACOM CO CMEeTaHoM 230 1,4 3,9 6,3 71,8] 287
dpuKacce U3 Kypuubl 100 14,4 6,1 9,8 152,3] 599
Kalwa paccbinyartan rpeyHesas ¢ M-cn 150 8,6 9,4 38,6 272,8] 302
CoKv GpYKTOBbIE,0BOLHbIE 200 1 0,2 20,2 92 389
Xneb nieHUuHbIiA 60 4,6 0,4/ 30,1 142,1 CPB
Xneb pxaHoi 30 2 0,3 10, 52,2 CPB
Wroro 3a npuem nuwm 830 32,7 24 117,7 829,8
Liena 3a AeHb: 352 pybana 20 Koneek

BospacTHas KaTteropus 12 ner u crapwe

Macca Muuesbie Bewecrsa (r) JHepreTnyeck |Ne

nopuum, anA UEHHOCTb  |peuenTypbl

P
3asTpak

b K Yy (kkan)

OBOLM HaTypanbHble cBeKMue (Hapeska) 100 1,1 0,2 3,8 22 71
OMNET HaTypasbHbI C CbIPOM 3arneyeHHbIN 130 15,5 25.5 2,2 301,1 418
KyKypy3a (A0nosHUTeNbHbIA rapHup) 20 0,5 0,2 2,9 13,4 ﬂ
Yait yepHblii 6aitxoBbliA C MONOKOM 200 1,4 1,3 14,3 72,9 378
Xneb niweHn4HbIi 40 3,1 0,2 20,1 94,7 CPB
Xneb pxaHoit 25 1,7 0,3 8,4 43,5 CPB
MNnoabl cBexXME 130 0,5 0,5 12,7] 61,1 338
KUCOMONOUHBIM HanWUTOK B MHAUBUAYANbHON ynaKkoBKe 200 5,8 5 8 106 CPB
WUToro 3a npuem num 845 29,6 33,2 72,4 714,7

Macca Muwesbie Bewecrsa (r) JHepreTuyeck (Ne

nopuum, W an UEeHHOCTb |peuenTypbl
Ob6ea p

b K Yy (kkan)

Canart M3 NOMUAOP C PacTUTEIbHbIM Maciom 100 1.1 6,1 4,7 77,7 99
Ln «HOBropoacKue» ¢ MACOM CO CMeTaHON 280 1,7 4,9 7,8 88,9 287
dpuKacce U3 KypuLibl 100 14,4 6,1 9,8] 152,3 599
Kalwa paccbinyartan rpeyHesas ¢ m-cin 180 10 10,41 44,8 311,'}1 302
CoKu ppyKTOBbIE,0BOLIHbIE 200 1 0,2 20,2 92 389
Xneb nieHnuHbli 60 4,6 0,4 30,1 142,1 CPB
Xneb praHoit 45 3 0,5 15 78,3 CPB
WToro 3a npuem nuim 965 35,8 28,6 132,4 943
LieHa 3a AeHb: 408 py6neii 07 koneek
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) 9& Bhg /'
/ NS aob L4\ ;s Bo3pacTHan Kateropua 7-11 ner ~
\0@*W0QV Macca  |Muuesbie Bewecrsa (r) JHepreTuueck |Ne
KPhiM BENS nopumu, an LEHHOCTb  |peuenTypbl
3aBTpaK p
b ] Yy (kkan)
Canar 3e/1eHblii C OrypLOM U PacTUTE/IbHbIM Macsom 60 0,6 3,6 13 40,3 43
duwbonbl 100 13,9 11,7 19,9 240 471
Kawa BA3Kas U3 Kpynbl NWWeHW4Hoi "ApTek" ¢ M-c 150 4,1 7,6 24,4 181,9 303
JlumoHag, 200 0,5 0,1 33,9 141,2 839
Xneb nieHnyHbIA 30 2,3 0,2 15,1 71 CPB
Xneb paHoin 20 1,4 0,2 6,7 34,8 CcPB
Mnoabl ceexue (6aHan) 200 0,8 0,8 19,6 94 338
KUCNOMONIOYHbIN HANUTOK B UHAUBUAYA/NIbHON YNaKOBKE 200 5,8 5 8 106 CPB
Wroro 3a npuem nuim 960 29,4 29,2 128,9 909,2
Macca Muwesble Bewecrsa (r) JHepreTuyeck [Ne
nopumm, an UeHHOCTb  |peuenTypbl
O6epg p
[ K Yy (kkan)
OBOLM HaTypasibHble CBEXWe (Hapeska) 60 0,6 0,1 2,3 13,2 71
Cyn «KyBaHCKUi» ¢ Kypuuei 220 6,2 38,4/ 12,8 441,8 248
A3y W3 roBAfUHbI C KapTodgenem 200 12,3 18,1 36,2 304,5 492
CoKku HpyKTOBbIE,0BOLHbIE 200 1 0,2 20,2 92 389
Xneb nweHn4HbI 60 4,6 0,4 30,1 142,1 CPB
Xneb paHon 30 2 0,3 10 52,2 CPB
KoHautepckue usaenvs 20 1,5 2 15 83,4 CPB
WUtoro 3a npuem nuim 790 28,2 59,5 12€,6 1129,2
LieHa 3a aeHb: 352 py6na 20 Koneek
BospacrtHan Kateropua 12 siet u crapwe
Macca Muwesble Bewecrsa (r) JHepreTuyeck (Ne
nopuum, an UeHHOCTb |peuenTypbl
P
3aBTpaK
b b Yy (kkan)
Canar 3e/1eHblii C OrypLOM U PacTUTE/IbHbIM Mac/iom 100 1 6,1 2,2 67,2 43
Dduwbonsbl 120 16,7 14 23,9 288 471
Kalua BA3Kas U3 Kpynbl NweHu4Ho "Aptek” ¢ m-cn 180 4,7 8,3 28,2 205,8 303
JIumoHag, 200 0,5 0,1 33,9 141,2 839
Xneb nweHuYHbI 40 3,1 0,2 20,1 94,7 CPB
Xneb pwaHoi 25 1,7 0,3 8,4 43,5 CPB
Mnoap! ceexue (6aHaH) 200 0,8 0,8| 19,6! 94 338
KUCNOMONOUHBIV HaNUTOK B UHAUBUAYA/IbHOW yrakoBKe 200 5,8 5 8 106 CPB
Wroro 3a npuem nuLumu 1065 34,3 34,8 144,3 1040,4
Macca MNuwesbie Bewecrsa (r) JHepreTuyeck |Ne
nopuum, an UeHHOCTb |peuenTypbl
OﬁeA p
B W Yy (kkan)
OBoUW HaTypasibHble cBexwue (Hapeska) 100 1;1 0,2 3,8| 22 71
Cyn « KyBaHCKuiA» ¢ KypuLeit 270 7,8 48 15,9 552,3 248
A3y W3 roBAA1HbI C KapTodesem 200 12,3 18,1 36,2 304,5 492
CoKku GpyKTOBbIE,0BOLHbIE 200 1 0,2 20,2 92 389
Xneb nieHUuHbI 60 4,6 0,4 36,1 142,1 CPB
Xneb paHoi 45 3 0,5 15 78,3 ‘C_PS
KoHauTepckue uspenus 20 1,5 2 15 83,4 CPBb
Wroro 3a npuem nuwm 895 31,3 69,4 136,2 1274,6
LieHa 3a aeHb: 408 py6neii 07 Koneek




COrNNACOBAHO

[OupexTop

M 2025r. [feHb 8 (cpepa)

\\\WSOQMN"g *// BospacrtHan Kateropus 7-11 ner

W Macca Nuwesbie Bewecrsa (r) Juepretnyeck |Ne
nopuum, an UeHHOCTb  |peuenTypbl
3aBTpak rp
b X y (kkan)
3aneKaHKa U3 TBOpOra co CryLeHHbIM MO/IOKOM 150 28,4 19,4 36,5 439 223
ByTep6poj, ¢ Maciom 1 Cbipom 60 6,9| 9,9 17,8 188,4 3
KodeitHblit HaNUTOK C MONIOKOM 200 3,3 2,4 26,7 142,1 379
Xneb nweHUYHbIA 30 2,3 0,2 15,1 71 CPB
Xneb pyaHoii 20 14 0,2 6,7 34,8 CPB
Mnopp! ceexue 130 0,5 0,5 12,7 61,1 338
KUCNOMONOYHBINA HANUTOK B MHAMBUAYANbHOM YNaKOBKe 200 5,8 5 8 ~ 106 CPB
WUtoro 3a npuem nuLm 790 48,6 37,6 123,5 1042,4
Macca Muwesble Bewecrsa (r) JuHepreTudeck (Ne
nopuum, an LEeHHOCTb  |peuenTypbl
Ob6epg, p
3 ® | v (kkan)
Canar U3 ConeHblX Orypuos C IyKOmM 60 0,5] 3| 1,1 33,6! 21
Cyn pbiBHbIF 200 4,6| 7 6,8 105,8| 273
Yaxox6unm us kyp 100 7,2, 9,4 3,8 127,6) 600
KapTodenb no-AepeBeHcKu ¢ Nanpukon 200 5,6 48) 117,6] 384 644
Coku HpyKTOBbIE,0BOLLHbIE 200 1[ 0,2] 20,2 92 389
Xneb nweHnyHbIA 60 4,6 0,4 30,1 142,1] CPB
Xneb prkaHoit 30 2| 0,3 10 52,2 CPB
|Uroro 3a npuem nuwm 850 25,5 68,3 189,6 937,3
Liena 3a geHb: 352 py6aa 20 koneek
B Has Kareropus 12 ner u crap
Macca Nuwesbie sewecrsa (r) JHepreTtuyeck |Ne
nopuum, af UeHHOCTb  [peuenTypbl
P
3aBTpaK
b K | y (kkan)
3aneKaHKa M3 TBOPOTa CO CryLeHHbIM MO/IOKOM 180 34,1 23,3| 43,8 526,8 223
ByTep6pog, ¢ MacsoM 1 CbIpoM 60 6,9 9.9 17,8| 188,4 3
KodeitHbli HaNUTOK C MOSIOKOM 200 3,3 2,4 26,7 142,1 379
Xneb niweHnyHbIA 40 3,1 0,2! 20,1 94,7 CPB
Xneb paHoi 25 1,7 0,3 8,4 43,5 CPB
MNnoabl cBeXUE 130 0,5 0,5 12,7 61,1 338
KUCAOMONOUHBIN HaNUTOK B UHAMBUAYANbHOM YNaKoBKe 200 5,8 5 8| = 106 CPB
WUToro 3a npuem nuwm 835 55,4 41,6 137,5 1162,6
Macca Muwesbie sewecrsa (r) JHepreTuyeck |Ne
nopuum, an UEeHHOCTb  |peuenTypbl
O6ep, p
3 ] W y (kkan)
Canat 13 CoNeHbIX OrypLOB C IYKOM 100 0,8 5 1,8 56, 21
Cyn pbiBHbIiA 250 5,8 8,8 8,5/ 132,3 273
Yaxox61m U3 Kyp 100 7,2 9,4] 3,8 127,6 600
Kaprodenb no-AepeBeHcku ¢ Nanpukoi 200 5, 6-1 48| 117,6 384 644
Coku GpyKTOBbIE,0BOLLHbIE 200 0,2 20,2 92 389
Xneb nuweHHHblit 60 4,6] 0,4 30,1 142,1 CPB
Xneb pyaHoit 45 3 0,5 15 78,3 CPB
Wroro 3a npuem nuiym 955 28 72,3 197 1012,3
LieHa 3a aeHb: 408 py6neii 07 koneek




COrNACOBAHO

2025r. [feHb 9 (vertsepr)

094VigHY
/ ! )’
AP BENOS
BospacTHan Kateropua 7-11 net

A~ Macca MNMuwesbie Bewecrsa (r) JHepreTuyeck |Ne
! nopuu, as LUeHHOCTb  |peuenTypbl
3aBTpaK P
b X b (kkan)
Kalua KuAKaa MONo4Has U3 MaHHOM Kpynbl ¢ M-C/ 210 6,1 10,7 32,4 251 181
[ambyprep WKONbHbIA 100 10,5 11,4 26,1 249,5 1168
Kakao ¢ MO/IOKOM 200 4,1 3,5 17,6 118,6 382
Xneb paHoit 20 1,4 0,2 6,7 34,8 CPB
Mnoap! ceexue (anenbcut) 200 0,8 0,8 19,6/ 94/ 338
KUCAOMONOUHBIN HANUTOK B MHAUBIUAYAIbHOW YNaKoBKe 200 5,8 5 8 106 CPB
WUToro 3a npuem nuLm 930 28,7 31,6 110,4 853,9
Macca Nuuwesblie Bewecrsa (r) JHepreTuyeck |Ne
nopuum, an LEeHHOCTb  |peuenTypbl
Ob6eg p
B b Yy (kkan)
OBOLM HaTypasibHble CBeXue (Hapeska) 60 0,6 0,1 2,3 13,2 71
Bopuy «KpacHOAaPCKMiA» C MACOM CO CMEeTaHoM 230 1,4 3,9 4,7] 64/ 211
Pbiba ,TylleHHan B TOMaTe C 0BOLAMM 150 18,2 5,9 5,9 150,8 229
PU30TTO 150 15,1 10,3 18,2! 224,6 630
HanuToK 13 WuUnosHWKa 200 0,7 0,3 20,8 88,2 338
Xneb nweHuU4HbI 60 4,6 0,4 30,1 142,1 CPB
Xneb pykaHo 30 2 0,3 10 52,2 CPB
WUToro 3a npuem nuwm 880 42,6 21,2 92 735,1
LieHa 3a geHb: 352 py6as 20 Koneek

Bo3spacTHan Kateropua 12 net u crapuwe

Macca NMuuwesble Bewecrsa (r) JHepreTuyeck |Ne

nopuum, an UEHHOCTb  |peuenTypbl

L1
3asTpak

B K Yy (kkan)

Kallia K1AKaa MOJI0YHAA U3 MAHHOMW Kpynbl C M-C/1 260 7,5 13,2 40,1 310,8 181
rambyprep WKONbHbIN 100 10,5 11,4 26,1 249,5 1168
Kakao ¢ MONoKom 200 4,1 3,5 17,6 118,6 382
Xneb prkaHoi 25 1,7 0,3 8,4 43,5 CPB
Mnoabl ceexme (anenbeuH) 200 0,8 0,8 19,6 94 338
KUC/IOMONOYHBIN HaNnWUTOK B MHAUBUAYaNbHON YNaKoBKe 200 5,8 5 8 106 CPB
WToro 3a npuem num 985 30,4 34,2 119,8 922,4

Macca Nuwesbie Bewecrsa (r) JHepreTuueck |Ne

nopuum, an UeHHOCTb  |peuenTypbl
Obep, -

b K Y . (xkan)

0OBOLWM HaTypanbHbie cBexue (Hapeska) 100 1,1 0,2 3,8[ 22 71
Bopuy, «KpacHoAapCKuUit» C MACOM CO CMeTaHON 280 1,7 4,8 5,8] 79,2 211
Pbiba ,TyleHHaA B TOMaTe C OBOWamu 150 18,2 5,9 5,9| 150,8 229
PU30TTO 180 18,1 12,4 21,8 269,5 630
HanuToK U3 WKNoBHUKa 200 0,7 0,3 20,8] 88,2 338
Xneb niweHUuHbIi 60 4,6 0,4 30,1 142,1 CPB
Xneb pyaHoi 45 3 0,5 15 78,3 CPB
WUtoro 3a npuem nuwm 1015 47,4 24,5 103,2 830,1
LieHa 3a aeHb: 408 py6neii 07 koneek




COrNACOBAHO

2025 r.

fenb 10 (naTHuuya)

s, "quld Ha «
<

9
6\
\%ﬂamn@/"// BospactHan Kareropus 7-11 ner

2 hm\\() Macca Muwessble sewecrsa (r) IHepreTuyeck |Ne
nopuum, an LEeHHOCTb | peuenTypbl
3aBTpaK p ~
3 I X I y (kkan)
Canar 3eeHblii C OrypLOM 1 PpacTUTeNbHbIM MacioM 60 0,6| 3,6| 1,3 40,3 43
Macra «BonoHbese» 200 15,2 86,8 44,2 341,6 404
!'IMMOHaL 200 0,5 0,1 33,9 141,2 839
Xneb nweHn4HbIn 30 2,3| 0,2 15,1 71 CPB
Xneb pwaHoit 20 1,4 0,2 6,7 34,8 CPB
Nnoapi caexue (abaoko) 100 0,4 0,4 9,8 47 338
KMCNOMO/IOYHBIA HAaNWUTOK B UHAWBUAYaNbHOM yNaKkoBKe 200 5,8] 5 8 106 CPB
WUroro 3a npuem nuim 810 26,2 96,3 119 781,9
Macca Muuwessbie Beujecrsa (r) JHepreTuyeck |Ne
nopuum, an UeHHOCTb  |peuenTtypbl
O6epn ™
[ b y (kkan)
OBOLYM HaTypanbHble CBeXMe (Hapeska) 60 0,6 0,1 2,3 13,2 71
Cyn-naniwa AoMaLWHAs ¢ Kypuuei 220 2;1 4,4 9,3 93,6 283
Onaaby U3 NeyYeHun ¢ M-cn 105 17,8 21,5 7,3 313,1 282
Pary u3 osolLeit 200 3,4 14,8 17,1 218,2 143
COKM GPYKTOBbIE,0BOLLHbIE 200 1 0,2, 20,2 92 389
Xneb nweHudHbIA 60 4,6 0,4 30,1 142,1 CPB
Xneb paHomn 30 2| 0,3 10 52,2 CPB
3anekaHKa 13 TBOPOra C CryLeHHbIM MONIOKOM 75 14,2 9,7 18,3 219,5 223
|uroro 3a npuem nuium 950 45,7 51,4 114,6 1143,9
LleHa 3a aeHb: 352 py6sis 20 Koneek
Bo3spacrtHan kareropus 12 net u crapwe
Macca Muwessble Bewecrsa (r) JHepreTuyeck |Ne
nopuum, an UeHHOCTb | peuenTypbl
L]
3aBTpak
3 K y (kkan)
Canat 3e/1eHbli C OrYPLIOM U PacTUTENbHBIM MAaCIOM 100 1] 6,1 2,2] 67,2 43
Macta «bonoHbese» 250 19 108,5 55,3 427 404
JInmoHan 200 0,5 0,1 33,9 141,2] 839
Xneb niueHnYHbIn 40 3,1 0,2| 20,1, 94,7| CPB
Xneb pxaHoit 25 1,7 0,3 8,4 43,5 CPB
oAbl ceexue (a6a0ko) 100 0,4 0,4 9,8 47 338
KNCIOMONIOUHBI HaNUTOK B MHANBUAYANbHOIM YNaKoBKe 200 5,8 5 8 106 CPB
Wroro 3a npuem nuim 915 31,5 120,6 137,7 926,6
Macca Muwessbie Bewecrsa (r) dHepreTuyeck |Ne
nopuum, as UeHHOCTb | peuenTypbl
O6ep, -
13 X y (kkan)
OBOLWM HaTypanbHble CBeXMe (Hapeska) 100 11 0,2 3,8 22 71
Cyn-naniua AOMaLWHAA C KypuLeit 280 9,6 42,9 0,8] 214,2 283
Onafbu U3 NEYeHU ¢ M-cn 105 17,8 21,5 7,3| 313,1 282
Pary 13 oBowjei 200 3,4 14,8 17,1 218,2 143
CoKu GpyKTOBbIE,0BOLHbIE 200 1 0,2 20,2 92 389
Xneb nweHnYHbIA 60 4,6 0,4 30,1 142,1 CPB
Xneb paHoit 4_5 3 0,5 15 78,3 CPB
3anekaHKa 13 TBOPOra COCryLeHHbIM MONIOKOM 75 14,2 9,7 18,3 219,5 223
WUroro 3a npuem nuwm 1065 54,7 90,2 112,6 1299,4
Llena 3a pexb: 408 pybneii 07




