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ПОЛОЖЕНИЕ
о режиме занятий обучающихся в муниципальном бюджетном общеобразовательном
учреждении «Криничненская средняя школа» Белогорского района Республики Крым

1. Общие положения
1.1.Настоящее Положение о режиме занятий обучающихся (далее — Положение) является
локальным нормативным актом образовательной организации, определяющим порядок
организации режима образовательной деятельности, продолжительность учебного года, учебной
недели, учебного дня, учебных занятий, перемен, внеурочной деятельности, занятий по
дополнительным общеобразовательным программам, применения электронного обучения и
дистанционных образовательных технологий, а также требования к условиям организации
образовательного процесса.
1.2.Настоящее Положение разработано в целях:

- обеспечения права обучающихся на получение качественного общего образования;
- сохранения жизни и здоровья обучающихся;
- создания безопасных условий обучения;
- предупреждения переутомления обучающихся;
- обеспечения рациональной организации образовательного процесса;
- соблюдения санитарно-эпидемиологических требований;
- реализации требований федеральных государственных образовательных стандартов и

федеральных образовательных программ.
1.3.Требования настоящего Положения обязательны для исполнения:

- обучающимися;
- педагогическими работниками;
- руководящими работниками образовательной организации;
- иными работниками образовательной организации;
- родителями (законными представителями) несовершеннолетних обучающихся в части их

прав и обязанностей.
1.4.Настоящее Положение принимается Педагогическим советом образовательной организации с
учетом мнения Совета обучающихся и Совета родителей (при их наличии) и утверждается
приказом директора.

2. Нормативные основания
Настоящее Положение разработано в соответствии с:

- с пунктом 6 части 3 статьи 28, статьей 30 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об
образовании в Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями);

- СП 2.4.4283-26 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и
обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;

- СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности
и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»;

- Порядком организации и осуществления образовательной деятельности (Приказ
Минпросвещения РФ №115 от 22.03.2021г.) с изменениями на 01.09.2026 (Приказ
Минпросвещения РФ от 08.05.2026 N 316));

- Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего
образования (далее – ФГОС НОО), утвержденным приказом Министерства просвещения



2
Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 (с изменениями);

- Федеральной образовательной программой начального общего образования (далее – ФОП
НОО), утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от
18.05.2023 № 372 (с учетом изменений, внесенных приказами от 09.10.2024 № 704, от
08.10.2025 № 729, от 10.11.2025 № 808);

- Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего
образования (далее – ФГОС ООО), утвержденным приказом Министерства просвещения
Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 (с изменениями);

- Федеральной образовательной программой основного общего образования (далее – ФОП
ООО), утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от
18.05.2023 № 370 (с учетом изменений, внесенных приказом от 09.10.2024 № 704,
приказами от 08.10.2025 № 729, от 10.11.2025 № 808, для обучающихся, которые начали
освоение ООП ООО до 01.09.2026.);

- Федеральным государственным образовательным стандартом среднего общего образования
(далее – ФГОС СОО), утвержденным приказом Министерства образования и науки
Российской Федерации от 17.05.2012 № 413 (с изменениями);

- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О
внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего
общего образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки
Российской Федерации от 17.05.2012 № 413»;

- Федеральной образовательной программой среднего общего образования (далее – ФОП
СОО), утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от
18.05.2023 № 371 (с учетом изменений, внесенных приказами от 09.10.2024 № 704, от
08.10.2025 № 729, от 10.11.2025 № 808, для обучающихся, которые начали освоение ООП
ООО до 01.09.2026.);

- письмом Министерства просвещения Российской Федерации от 07.07.2026 № ОК-1948/03;
- письмом Министерства образования, науки и молодежи Республики Крым от 26.06.2026

№ 4876/01-14;
- письмом Министерства образования, науки и молодежи Республики Крым от 09.07.2026

№ 4876/01-14/1;
- Уставом муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Криничненская

средняя школа» Белогорского района Республики Крым;
- иными нормативными правовыми актами Российской Федерации, нормативными

правовыми актами Республики Крым, регулирующими образовательную деятельность.

3. Цели и задачи Положения
Настоящее Положение направлено на:
3.1.Обеспечение реализации образовательных программ в соответствии с законодательством
Российской Федерации;
3.2.Обеспечение соблюдения санитарно-эпидемиологических требований при организации
образовательного процесса [СП 2.4.2.4283-26, п. 22];
3.3.Создание условий для сохранения физического и психического здоровья обучающихся;
3.4.Предупреждение учебной перегрузки обучающихся;
3.5.Обеспечение рационального режима труда и отдыха обучающихся;
3.6.Создание безопасной образовательной среды;
3.7.Обеспечение единых требований к организации режима занятий.

4. Основные понятия
Для целей настоящего Положения используются следующие понятия:
режим занятий обучающихся — установленный образовательной организацией порядок
организации образовательного процесса, включающий продолжительность учебного года, учебной
недели, учебного дня, время начала и окончания занятий, продолжительность уроков, перемен,
внеурочной деятельности и иных мероприятий;
учебный день — часть календарного дня, включающая учебные занятия, перемены, питание,
внеурочную деятельность и иные мероприятия образовательной программы;
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учебная неделя— установленное учебным планом количество учебных дней;
электронное обучение — организация образовательной деятельности с использованием
информации, содержащейся в базах данных, информационных технологий и технических средств;
дистанционные образовательные технологии — образовательные технологии, реализуемые с
использованием информационно-телекоммуникационных сетей при опосредованном
взаимодействии обучающихся и педагогических работников.

5. Организация режима образовательного процесса
5.1.Режим занятий обучающихся определяется:

- календарным учебным графиком;
- учебным планом;
- расписанием учебных занятий;
- расписанием внеурочной деятельности;
- расписанием занятий по дополнительным общеобразовательным программам.

5.2.Образовательная деятельность организуется в соответствии с требованиями федеральных
государственных образовательных стандартов, федеральных образовательных программ и
санитарных правил (СП 2.4.2.4283-26, подп. 16 п. 27).
5.3.Расписание учебных занятий составляется с учетом:

- дневной и недельной динамики умственной работоспособности обучающихся;
- шкалы трудности учебных предметов;
- возрастных особенностей обучающихся;
- рационального чередования предметов различной степени трудности;
- необходимости предупреждения переутомления обучающихся (СП 2.4.2.4283-26, подп. 3 п.

22; подп. 16 п. 27).
5.4.При организации образовательного процесса обеспечивается соблюдение требований к
двигательной активности обучающихся, проведение физкультминуток, гимнастики для глаз,
контроль правильной осанки обучающихся во время письма, рисования и использования
электронных средств обучения (СП 2.4.2.4283-26, подп. 2–3 п. 22).
5.5.Обучение может осуществляться в одну или две смены
5.6.Обучение в третью смену не допускается [СП 2.4.2.4283-26, подп. 15 п. 27].
5.7.При организации обучения в две смены обучающиеся 1-х, 5-х, 9–11-х классов, а также классов
для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья обучаются только в первую смену
(СП 2.4.2.4283-26, подп. 15 п. 27).

6. Продолжительность учебного года
6.1.Учебный год начинается 1 сентября. Если 1 сентября приходится на выходной день, учебный
год начинается в ближайший следующий рабочий день. Окончание учебного года определяется
КУГ (но не ранее 26 мая)
6.2.Продолжительность учебного года определяется федеральными образовательными
программами, учебным планом и календарным учебным графиком.
6.3.Продолжительность каникул должна составлять не менее 7 календарных дней. В годовом
календарном учебном плане предусматривается чередование периодов учебного времени и
каникул в целях профилактики переутомления обучающихся (СП 2.4.2.4283-26, подп. 16 п. 27).
6.4.Для обучающихся первых классов устанавливаются дополнительные недельные каникулы в
середине третьей четверти при четвертной системе обучения либо в иные сроки в соответствии с
календарным учебным графиком (СП 2.4.2.4283-26, подп. 16 п. 27).

7. Продолжительность учебной недели
7.1.Продолжительность учебной недели определяется учебным планом образовательной
организации, разработанным в соответствии с федеральными государственными
образовательными стандартами, федеральными образовательными программами, санитарными
правилами и действующими гигиеническими нормативами (СП 2.4.2.4283-26, подп. 16 п. 27).
7.2.Обучение обучающихся первых классов осуществляется по пятидневной учебной неделе и
только в первую смену (СП 2.4.2.4283-26, подп. 16 п. 27).
7.3.Для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья урочная деятельность
организуется по пятидневной учебной неделе. Проведение внеурочной деятельности допускается
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в субботу в случаях, предусмотренных адаптированной образовательной программой (СП
2.4.2.4283-26, подп. 16 п. 27).
7.4.Максимальный объем недельной учебной нагрузки определяется учебным планом
образовательной организации с учетом требований федеральных образовательных программ и
действующих гигиенических нормативов.

8. Организация учебного дня
8.1.Учебный день включает:

- обязательные учебные занятия;
- перемены;
- физкультминутки;
- гимнастику для глаз;
- прием пищи;
- внеурочную деятельность;
- занятия по дополнительным общеобразовательным программам;
- иные мероприятия, предусмотренные образовательной программой.

8.2.Организация учебного дня осуществляется с учетом возрастных особенностей обучающихся,
дневной и недельной динамики их работоспособности, требований санитарных правил и
действующих гигиенических нормативов (СП 2.4.2.4283-26, подп. 3 п. 22; подп. 16 п. 27).
8.3.Во время учебных занятий педагогические работники обеспечивают проведение
физкультминуток, гимнастики для глаз, а также контроль правильной осанки обучающихся при
письме, чтении, рисовании и использовании электронных средств обучения (СП 2.4.2.4283-26,
подп. 2–3 п. 22).
8.4.Для предупреждения переутомления обучающихся в течение учебной недели
предусматривается облегченный учебный день в среду или четверг (СП 2.4.2.4283-26, подп. 16 п.
27).

9. Начало и окончание учебных занятий
9.1.Учебные занятия начинаются не ранее 08 часов 00 минут (СП 2.4.2.4283-26, подп. 15 п. 27).
9.2. Проведение нулевых уроков не допускается (СП 2.4.2.4283-26, подп. 15 п. 27).
9.3. В образовательной организации устанавливается следующий режим работы:

- 08.00–08.15 — прием обучающихся, работа дежурного аучителя и педагогических
работников;

- 08.30 — начало первого урока.
Конкретное расписание звонков ежегодно утверждается приказом директора образовательной
организации.
9.4.При организации обучения во вторую смену учебные занятия должны заканчиваться не
позднее 19 часов 00 минут (СП 2.4.2.4283-26, подп. 15 п. 27).
9.5.Занятия по дополнительным общеобразовательным программам начинаются после окончания
обязательных учебных занятий и организуются в соответствии с утвержденным расписанием.

10. Продолжительность учебных занятий (уроков)
10.1.Продолжительность одного урока для обучающихся 2–11 классов составляет 45 минут (СП
2.4.2.4283-26, подп. 16 п. 27).
10.2.Продолжительность урока в первом классе и компенсирующем классе не должна превышать
40 минут (СП 2.4.2.4283-26, подп. 16 п. 27).
10.3.При реализации образовательных программ с применением дистанционных образовательных
технологий продолжительность урока не должна превышать 40 минут (СП 2.4.2.4283-26, подп. 12
п. 28).
10.4.Не допускается проведение учебных занятий сверх продолжительности, установленной
настоящим Положением, за исключением случаев, предусмотренных федеральным
законодательством.

11. Продолжительность перемен
11.1.Продолжительность перемен между уроками составляет не менее 10 минут (СП 2.4.2.4283-26,
подп. 16 п. 27).



5
11.2.После первого, второго или четвёртого урока организуется большая перемена
продолжительностью 20 минут (СП 2.4.2.4283-26, подп. 16 п. 27).
11.3.Во время перемен обеспечиваются:

- отдых обучающихся;
- проветривание учебных помещений в отсутствие обучающихся (СП 2.4.2.4283-26, подп. 2

п. 19);
- подготовка кабинетов к следующему уроку;
- возможность двигательной активности обучающихся.

12. Максимально допустимая учебная нагрузка
12.1.Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели
(СП 2.4.2.4283-26, подп. 16 п. 27).
12.2.Максимально допустимая нагрузка в течение учебного дня составляет:

- для 1-х классов — не более 4 уроков, один раз в неделю — 5 уроков за счет урока
физической культуры;

- для 2–4-х классов — не более 5 уроков, один раз в неделю — 6 уроков за счет урока
физической культуры;

- для 5–6-х классов — не более 6 уроков;
- для 7–11-х классов — не более 7 уроков (СП 2.4.2.4283-26, подп. 16 п. 27).

13. Особенности режима обучения в первом классе
13.1.Обучение обучающихся первого класса осуществляется:

- по пятидневной учебной неделе;
- только в первую смену (СП 2.4.2.4283-26, подп. 16 п. 27).

13.2.В первом полугодии применяется ступенчатый режим обучения:
- сентябрь–октябрь — по 3 урока продолжительностью 35 минут каждый;
- ноябрь–декабрь — по 4 урока продолжительностью 35 минут каждый;
- январь–май — по 4 урока продолжительностью 40 минут каждый (СП 2.4.2.4283-26, подп.

16 п. 27).
13.3.В середине учебного дня организуется динамическая пауза продолжительностью не менее 40
минут (СП 2.4.2.4283-26, подп. 16 п. 27).
13.4.Для обучающихся первых классов предусматриваются дополнительные недельные каникулы
в середине третьей четверти либо в иные сроки, определенные календарным учебным графиком
(СП 2.4.2.4283-26, подп. 16 п. 27).

14. Организация обучения при двухсменном режиме
14.1.При недостаточности учебных помещений образовательная организация вправе
организовывать образовательную деятельность в две смены в соответствии с законодательством
Российской Федерации, настоящим Положением и санитарными правилами (СП 2.4.2.4283-26,
подп. 15 п. 27).
14.2.При двухсменном режиме обучения:

- обучающиеся 1-х классов;
- обучающиеся 5-х классов;
- обучающиеся 9–11-х классов;
- обучающиеся классов, реализующих адаптированные основные общеобразовательные

программы,
- обучаются только в первую смену (СП 2.4.2.4283-26, подп. 15 п. 27).

14.3.Учебные занятия второй смены должны заканчиваться не позднее 19 часов 00 минут (СП
2.4.2.4283-26, подп. 15 п. 27).
14.4.Между первой и второй сменами обеспечивается проведение влажной уборки, проветривания
учебных помещений и подготовка кабинетов к проведению занятий (СП 2.4.2.4283-26, п. 19, подп.
2; п. 23, подп. 2).

15. Ответственность участников образовательных отношений
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15.1.Директор образовательной организации несет ответственность за организацию

образовательной деятельности в соответствии с законодательством Российской Федерации.
15.2. Заместители директора несут ответственность за соблюдение режима занятий в пределах

своих должностных обязанностей.
15.3.Педагогические работники несут ответственность за:
выполнение настоящего Положения;
соблюдение расписания занятий;
соблюдение требований санитарных правил;
жизнь и здоровье обучающихся во время проведения учебных занятий и мероприятий,
организуемых образовательной организацией.

15.4. Обучающиеся несут ответственность за соблюдение настоящего Положения, Правил
внутреннего распорядка обучающихся и иных локальных нормативных актов
образовательной организации.

15.5. Родители (законные представители) несут ответственность за исполнение обязанностей,
предусмотренных законодательством Российской Федерации.

16.Заключительные положения
16.1. Настоящее Положение является локальным нормативным актом образовательной
организации.

16.2.Положение принимается Педагогическим советом с учетом мнения Совета обучающихся и
Совета родителей (при их наличии) и утверждается приказом директора образовательной
организации.
16.3.Настоящее Положение вступает в силу со дня его утверждения, если иной срок не установлен
приказом директора.
16.4.Положение действует до принятия новой редакции либо до признания его утратившим силу.
16.5.Изменения и дополнения в настоящее Положение принимаются в порядке, установленном для
его принятия.
16.7.В случае изменения законодательства Российской Федерации, санитарных правил или иных
обязательных нормативных правовых актов положения настоящего документа применяются в
части, не противоречащей законодательству Российской Федерации, до внесения соответствующих
изменений в настоящее Положение.
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Приложение № 1
к Положению о режиме занятий обучающихся
МБОУ «Криничненская СШ» Белогорского
района Республики Крым

Нормативы организации образовательного процесса

№ п/п Норматив Требование Нормативное основание
1 Начало учебных

занятий Не ранее 08:00 СП 2.4.2.4283-26, подп. 15
п. 27

2 Нулевые уроки Не допускаются СП 2.4.2.4283-26, подп. 15
п. 27

3 Обучение в три
смены Не допускается СП 2.4.2.4283-26, подп. 15

п. 27
4 Окончание занятий

второй смены Не позднее 19:00 СП 2.4.2.4283-26, подп. 15
п. 27

5 Продолжительность
урока (2–11 классы) 45 минут СП 2.4.2.4283-26, подп. 16

п. 27

6
Продолжительность
урока (1 класс,
компенсирующие
классы)

Не более 40 минут СП 2.4.2.4283-26, подп. 16
п. 27

7 Перемены между
уроками Не менее 10 минут СП 2.4.2.4283-26, подп. 16

п. 27
8 Большая перемена 20–30 минут СП 2.4.2.4283-26, подп. 16

п. 27
9 Допускается две

большие перемены По 20 минут после 2 и 3 уроков СП 2.4.2.4283-26, подп. 16
п. 27

10
Перерыв между
уроками и
внеурочной
деятельностью

Не менее 30 минут (кроме
обучающихся по СИПР)

СП 2.4.2.4283-26, подп. 16
п. 27

11

Перерыв между
уроками и
факультативами
(дополнительным
образованием)

Не менее 20 минут СП 2.4.2.4283-26, подп. 16
п. 27

12 Обучение 1 класса Только первая смена, пятидневная
неделя

СП 2.4.2.4283-26, подп. 16
п. 27

13 Ступенчатый режим
(сентябрь–октябрь) 3 урока по 35 минут СП 2.4.2.4283-26, подп. 16

п. 27
14 Ступенчатый режим

(ноябрь–декабрь) 4 урока по 35 минут СП 2.4.2.4283-26, подп. 16
п. 27

15 Ступенчатый режим
(январь–май) 4 урока по 40 минут СП 2.4.2.4283-26, подп. 16

п. 27
16 Динамическая пауза

в 1 классе Не менее 40 минут СП 2.4.2.4283-26, подп. 16
п. 27

17 Дополнительные
каникулы 1 класса

В середине III четверти (либо по
календарному графику)

СП 2.4.2.4283-26, подп. 16
п. 27

18 Облегченный Среда или четверг СП 2.4.2.4283-26, подп. 16
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учебный день п. 27

19 Максимальная
нагрузка 1 класс

До 4 уроков, 1 раз в неделю— 5
уроков (за счет физической
культуры)

СП 2.4.2.4283-26, подп. 16
п. 27

20 Максимальная
нагрузка 2–4 классы

До 5 уроков, 1 раз в неделю— 6
уроков (за счет физической
культуры)

СП 2.4.2.4283-26, подп. 16
п. 27

21 Максимальная
нагрузка 5–6 классы До 6 уроков СП 2.4.2.4283-26, подп. 16

п. 27

22
Максимальная
нагрузка 7–11
классы

До 7 уроков СП 2.4.2.4283-26, подп. 16
п. 27

23 Домашние задания 2–3 кл. — 1,5 ч; 4–5 кл. — 2 ч; 6–8
кл. — 2,5 ч; 9–11 кл. — 3,5 ч

Локальный акт
образовательной
организации с учетом
действующих федеральных
методических документов

24
Домашнее задание в
электронном
журнале

Размещается не позднее окончания
учебного дня

Локальный акт
образовательной
организации

25 Оценочные
процедуры

Не более 10% учебного времени по
предмету

Действующие
рекомендации
Минпросвещения России и
Рособрнадзора

26 Расписание уроков
С учетом дневной и недельной
работоспособности и шкалы
трудности предметов

СП 2.4.2.4283-26, подп. 3 п.
22; подп. 16 п. 27

27 Физкультминутки Обязательны во время занятий СП 2.4.2.4283-26, подп. 2–3
п. 22]

28 Гимнастика для глаз Обязательна при работе с ЭСО СП 2.4.2.4283-26, подп. 2 п.
22

29

Использование
мобильных
телефонов в
образовательных
целях

Не допускается СП 2.4.2.4283-26, подп. 3 п.
28

30 Обучение с
применением ДОТ

Окончание занятий не позднее
18:00, продолжительность урока—
не более 40 минут

СП 2.4.2.4283-26, подп. 12
п. 28

31 Проветривание
учебных помещений

Проводится в отсутствие
обучающихся

СП 2.4.2.4283-26, подп. 2 п.
19

32 Питьевой режим

Организуется посредством
питьевых фонтанчиков,
бутилированной воды, установок
дозированного розлива или
кипяченой воды

СП 2.4.2.4283-26, подп. 6 п.
18

33 Организация
питания

Должны быть созданы условия для
питания всех обучающихся;
питание организуется не более чем
за три перемены

СП 2.4.2.4283-26, подп. 3 п.
27

34 Учебная мебель Подбирается по росту СП 2.4.2.4283-26, подп. 3 п.
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обучающихся, имеет цветовую
маркировку; рассадка— с учетом
роста, зрения, слуха и состояния
здоровья

16

35 Использование ЭСО

В соответствии с инструкцией
изготовителя и санитарными
требованиями; проводится
гимнастика для глаз и соблюдается
установленная продолжительность
работы

СП 2.4.2.4283-26, подп. 5 п.
16; подп. 2 п. 22; п. 28
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Приложение № 2
к Положению о режиме занятий обучающихся
МБОУ «Криничненская СШ» Белогорского
района Республики Крым

Примерный режим звонков
(утверждается ежегодно приказом директора)

1-е классы
Образовательная
деятельность Сентябрь–октябрь Ноябрь–декабрь Январь–май

1-й урок 8:30–9:05 8:30–9:05 8:30–9:10
1-я перемена 9:05–9:15 9:05–9:15 9:10–9:20
2-й урок 9:15–9:50 9:15–9:50 9:20–10:00
Динамическая пауза 9:50–10:30 9:50–10:30 10:00–10:40
3-й урок 10:30–11:05 10:30–11:05 10:40–11:20
3-я перемена – 11:05–11:15 11:20–11:30
4-й урок – 11:15–11:50 11:30–12:10
4-я перемена – 11:50–12:00 12:10–12:20
5-й урок – – –
Перерыв между уроками и
занятиями внеурочной
деятельности

55 минут 40 минут 40 минут

Внеурочная деятельность С 12:00 С 12:35 С 13:00

2–4-е классы
Урок Продолжительность урока Продолжительность перемены

1-й 8:30–9:15 20 минут
2-й 9:25–10:20 20 минут
3-й 10:40–11:25 10 минут
4-й 11:35–12:20 20 минут
5-й 12:40–14:15
Перерыв между уроками и занятиями внеурочной деятельности – 30 минут
Внеурочная деятельность С 13:55

5-11 классы

Урок Продолжительность урока Продолжительность перемены
1-й 8:30–9:15 20 минут
2-й 9:35–10:20 20 минут
3-й 10:40–11:25 10 минут
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4-й 11:35–12:20 20 минут
5-й 12:40–13:25 10 минут
6-й 13:35–14:20 10 минут
7-й 14:30–15:15 –
Перерыв между уроками и занятиями внеурочной деятельности – 30 минут
Внеурочная деятельность С 13:55 –
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Приложение № 3
к Положению о режиме занятий обучающихся
МБОУ «Криничненская СШ» Белогорского
района Республики Крым

Распределение образовательной недельной нагрузки

Образовательная деятельность

Недельная нагрузка
(5-дневная учебная неделя)
в академических часах

1-е классы 2-е классы 3-и классы 4-е классы
Урочная 21 23 23 23
Внеурочная 4 4 4 4

Образовательная деятельность 5кл 6кл 7кл 8кл 9кл
Урочная 29 30 32 33 33
Внеурочная 5 5 5 5 5

Образовательная деятельность 10кл 11кл
Урочная 34 34
Внеурочная 4 4
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