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ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

5-9 классы

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 
 «Криничненская средняя школа» 
Белогорского района Республики Крым
 на 2025/2026 учебный год








1. Пояснительная записка

План внеурочной деятельности составлен для основной образовательной программы основного общего образования в соответствии:
· с пунктом 6 части 3 статьи 28, статьей 30 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями);
· СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;
· СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»;
· ФГОС ООО, утвержденным приказом Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 (с изменениями);
· ФОП ООО, утвержденной приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 № 370 (с изменениями);
· Приказами Министерства просвещения Российской Федерации от 09.10.2024 № 704, 18.06.2025 № 467; 
· письмом Минпросвещения России от 05.07.2022 № ТВ-1290/03
«О направлении методических рекомендаций»;
· письмом Министерства образования, науки и молодежи Республики Крым от 27.03.2025 № 1937/01-15.

Между урочной и внеурочной деятельностью предусмотрен перерыв не менее 30 минут. Продолжительность занятий в 5-9 классах –45 минут.

В МБОУ «Криничненская СШ» Белогорского района Республики Крым при проведении внеурочных занятий допускается объединение в группы обучающихся из нескольких классов.
Общее количество часов за пять лет обучения – не более 1750 часов.
Для недопущения перегрузки обучающихся допускается перенос образовательной нагрузки, реализуемой через внеурочную деятельность, на периоды каникул.

2. Направления и цели внеурочной деятельности.
   В соответствии с решением педагогического коллектива, родительской общественности, интересов и запросов детей и родителей в образовательной организации реализуется следующая модель плана внеурочной деятельности (выбрать необходимое):
-	модель плана с преобладанием учебно-познавательной деятельности, когда наибольшее внимание уделяется внеурочной деятельности по учебным предметам и организационному обеспечению учебной деятельности;
-	модель плана с преобладанием педагогической поддержки обучающихся и работы по обеспечению их благополучия в пространстве общеобразовательной школы;
-	модель плана с преобладанием деятельности ученических сообществ и воспитательных мероприятий.
   Для всех классов один час в неделю отведён на внеурочное занятие «Разговоры о важном».
Цель: внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие ценностного отношения обучающихся к своей Родине - России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре. Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на формирование соответствующей внутренней позиции личности обучающегося, необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения в обществе.
Форма организации: основной формат внеурочных занятий "Разговоры о важном" - разговор и (или) беседа с обучающимися. Основные темы занятий связаны с важнейшими аспектами жизни человека в современной России: знанием родной истории и пониманием сложностей современного мира, техническим прогрессом и сохранением природы, ориентацией в мировой художественной культуре и повседневной культуре поведения, доброжелательным отношением к окружающим и ответственным отношением ж собственным поступкам.
Для 6-9 классов один час в неделю отведён на внеурочное занятие «Россия – мои горизонты».
Цель: формирование готовности школьников к осознанному выбору направления продолжения своего образования и будущей профессии, осознание важности получаемых в школе знаний для дальнейшей профессиональной и внепрофессиональной деятельности.
Форма организации: профориентационный урок
Остальные часы внеурочной деятельности в 2025/2026 учебном году распределены следующим образом:
1. Коммуникативное направление 
Название курса: «Функциональная грамотность: учимся для жизни»
Основная цель: развитие способности обучающихся применять приобретённые знания, умения и навыки для решения задач в различных сферах жизнедеятельности, (обеспечение связи обучения с жизнью). 
Форма организации: метапредметный факультатив.
           2. Спортивно-оздоровительное и военно-патриотическое направление
Название курса: «Основы военной подготовки»
Цель: формирование социально активной личности гражданина и патриота, обладающей чувствами национальной гордости, любви к Отечеству и готовностью к его защите посредством создания целостного представления о службе в Вооруженных Силах Российской Федерации, освоения знаний и умений по основам начальной военной подготовки.
Форма организации:  урок, беседа, рассказ, военно-спортивные игры
3. Название курса: «Основы агрономии»
Основная цель: программа позволяет удовлетворить познавательные интересы учащихся в сфере биологии, экологии, агрономии ,способствует формированию коммуникативных качеств личности школьников, развитию их творческих способностей, формированию метапредметных умений и навыков, универсальных учебных действий.
4.  Социальное направление.
Название курса: «Школьный медиацентр»
         Цель: создание условий для развития творческих и интеллектуальных способностей личности посредством овладения технологиями средств массовой информации, развитие медиакультуры учащихся посредством их знакомства с деятельностью современных средств массовой коммуникации и создания собственной медиапродукции.
Форма организации:  творческие проекты, мастер-классы, дискуссии для юных журналистов;
         5.Социальное направление 
Название курса: «Семьеведение»
Основная цель: введение молодых людей в традиционную для Отечества систему семейных ценностей и формирование просемейных ценностно-смысловых установок: брачности, многодетности, целомудрия. 
Форма организации: лекции, беседа, круглый стол.
        6. Спортивно-оздоровительное и военно-патриотическое направление
Название курса: «Основы военной подготовки. Учебные сборы».
Основная цель: формирование активной гражданской позиции,  патриотизма у обучающихся посредством вовлечения их в деятельность по приобретению социально значимых знаний о военно-историческом наследии Отечества и престиже военной службы.  Формированию готовности к выполнению священного долга по защите Родины, следованию идеям здорового образа жизни, воспитанию любви к родному краю.
Форма организации:  урок, беседа, рассказ, военно-спортивные игры
        7. Спортивно-оздоровительное направление
Название курса: «Спортивные игры»
Цель: формирование знаний, установок, личностных ориентиров и норм поведения, обеспечивающих сохранение и укрепление физического, психологического и социального здоровья обучающихся как одной из ценностных составляющих, способствующих познавательному и эмоциональному развитию ребенка
Форма организации:  занятие школьников в спортивном объединении.
                    3. Сетка часов
Недельная сетка часов
(пятидневная неделя)

	Направление внеурочной деятельности
	Наименование программы
	Форма организации ВД
	Классы/часы

	
	
	
	5
	6
	7
	8
	9

	Духовно-нравственное
	«Разговоры о важном»
	Беседа
	1
	1
	1
	1
	1

	Социальное 
	«Россия – мои горизонты»
	Профориентационный урок
	-
	1
	1
	1
	1

	Коммуникативное 
	«Функциональная грамотность: учимся для жизни»
	Интегрированный курс
	1
	1
	
	1
	1

	Общеинтеллектуальное
	«Основы агрономии»
	Кружок
	
	
	1
	
	

	Спортивно-оздоровительное и военно-патриотическое
	«Основы военной подготовки»
	Учебный курс
	1
	1
	1
	1
	1

	Социальное
	«Семьеведение»
	Учебный курс
	1
	1
	1
	-
	1

	Спортивно-оздоровительное и военно-патриотическое 
	«Основы военной подготовки. Учебные сборы» 
	Учебный курс
	-
	-
	-
	0,5
	-

	Спортивно-оздоровительное
	«Спортивные игры»
	Спортивное объединение
	-
	-
	-
	0,5
	-

	Социальное 
	«Школьный медиацентр»
	Выпуск школьной газеты
	1
	-
	-
	-
	-

	ИТОГО
	
	
	5
	5
	5
	5
	5



Годовая сетка часов
(пятидневная неделя)

	Направление внеурочной деятельности
	Наименование программы
	Форма организации ВД
	Классы/часы

	
	
	
	5
	6
	7
	8
	9

	Духовно-нравственное
	«Разговоры о важном»
	Беседа
	34
	34
	34
	34
	34

	Социальное 
	«Россия – мои горизонты»
	Профориентационный урок
	-
	34
	34
	34
	34

	Коммуникативное 
	«Функциональная грамотность: учимся для жизни»
	Интегрированный курс
	34
	34
	34
	34
	34

	Общеинтеллектуальное
	«Основы агрономии»
	Кружок
	
	
	34
	
	

	Спортивно-оздоровительное и военно-патриотическое
	«Основы военной подготовки»
	Учебный курс
	34
	34
	34
	34
	34

	Социальное
	«Семьеведение»
	Учебный курс
	34
	34
	34
	-
	34

	Спортивно-оздоровительное и военно-патриотическое 
	«Основы военной подготовки. Учебные сборы» 
	Учебный курс
	-
	-
	-
	17
	-

	Спортивно-оздоровительное
	«Спортивные игры»
	Спортивное объединение
	-
	-
	-
	17
	-

	Социальное 
	«Школьный медиацентр»
	Выпуск школьной газеты
	34

	-
	-
	-
	-

	ИТОГО
	
	
	170
	170
	170
	170
	170





