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План   

по профилактике употребления ПАВ 
на 2026-2027уч.г. 

ЦЕЛЬ: формирования негативного отношения у подростков к употреблению наркотических веществ. 

Работа направлена в первую очередь на предупреждение первого употребления ПАВ, на формирование 
твердой жизненной установки: в любой обстановке и в любых случаях жизни не допустить первой пробы. 

  

№ 

п.п. 

Мероприятия Срок 

исполнения 

исполнитель 

  Административно-информационная работа     

1 Изучение законодательной и нормативно-правовой базы, 

касающейся распространения и потребления психоактивных 

веществ с обсуждением на МО классных руководителей       

Собеседование с классными руководителями проведение    

заседания МО по вопросу  совершения подростками 

правонарушений в сфере употребления ПАВ 

Сентябрь, 

февраль-ноябрь 

 

  

ЗДВР, соц.педагог 

2 Контроль  исполнения в школе ФЗ от 24.06.1999 г. № 120 «Об 

основах системы профилактики безнадзорности и 

правонарушений несовершеннолетних»   

В течение года Директор 

3 Размещение информационных материалов антинаркотической 

направленности  на официальном сайте школы  с указанием 

телефонов доверия 

В течение года ЗДВР  

4  Контроль   по  обеспечению сохранности 

подконтрольных веществ 

В течение года Директор 

5 Осуществление мониторинга зависимости от психоактивных 

веществ среди несовершеннолетних 

  октябрь  ЗДВР ,  соц.педагог, 

педагог-психолог 

6 Внесение дополнений в планирование работы по 
профилактике употребления ПАВ на текущий учебный год во 

взаимодействии с другими органами системы профилактики 

безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних.   

 По мере 
необходимости 

 ЗДВР 

7 Совместная работа с учреждениями дополнительного 

образования, культуры, спорта по вопросу вовлечения детей во 

внеурочную досуговую деятельность 

В течение года Классные руководители 

1-11 классов, 

соц.педагог 

8 Организация работы и анализ занятости детей  и подростков во 

внеурочное время 

Октябрь 2024 

  

ЗДВР,   соц.педагог  

  

9 Изучение зарубежной практики через СМИ опыта работы по 

профилактике наркомании, алкоголизма и табакокурения для 

подготовки тематики бесед в классах 

В течение года Социальный педагог 

  Работа по повышению компетентности педагогических 

работников в вопросах профилактики ПАВ среди 

несовершеннолетних 

    

1 Участие в обучающих практико-ориентированные семинарах 

для психологов, социальных педагогов, классных 

руководителей, занимающихся реализацией программ 

индивидуального сопровождения несовершеннолетних, 

состоящих на учете за употребление наркотических средств 

В течение года   социальный  педагог, 

педагог-психолог, 

классные руководители 

 1-11 классов 
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или психотропных веществ без назначения врача. 

2 Участие в заседании Круглого стола для заместителей 

директоров по воспитательной работе по обмену опытом 

реализации  профилактических программ 

В соответствии 

с городским 

планом 

 ЗДВР   

3 Организация совместной работы  социального педагога,  

психолога, классных руководителей, ЗДВР по профилактике 

употребления наркотических веществ среди детей и 
подростков    

В течение года ЗДВР 

  Работа с учащимися     

1 Проведение акций, направленных на ведение здорового образа 
жизни (Всемирный день здоровья – 7 апреля, Международный 

день борьбы с наркоманией - 26 июня, Международный день 

борьбы с курением – 17 ноября, Всемирный день борьбы  со 

СПИДом - 1 декабря) 

В течение года ЗДВР    

2 Проведение урока «PRO-здоровый образ жизни» для учащихся 

8-11 классов в рамках Всемирного дня здоровья 

апрель 2025  ЗДВР   

3 Проведение социального десанта 

«Здоровая инициатива» в период работы   оздоровительного 

лагеря на базе школы для учащихся 1-5 классов 

Июнь 2025 Начальник школьного 

оздоровительного 

лагеря (с дневным 

пребыванием детей) 

4 Проведение уроков физкультуры 

«Зарядка от чемпиона» в 5-9 классах 

В течение года  Учителя физкультуры  

5 Проведение   классных часов и родительских собраний с 

приглашением специалистов здравоохранения и сотрудников 

правоохранительных органов по вопросам профилактики 

наркомании 

В течение года  ЗДВР   классные 

руководители 1-11 

классов 

6 Проведение   информационной кампании среди учащихся по  

вопросам медицинского тестирования  населения на предмет 
потребления наркотических 

средств и психотропных веществ. 

Мониторинг уровня знаний, мотиваций, образа жизни 

учащихся 

В течение года 

  
  

  

  

 

 ЗДВР  , педагог-

психолог, социальный 
педагог 

  

7 Содействие несовершеннолетним гражданам в 

трудоустройстве на временные рабочие в период летних  

каникул. Первоочередное вовлечение в трудовую 

деятельность  несовершеннолетних, попавших в трудную 

жизненную ситуацию и социально опасное положение 

Июнь-август 

2025 

 ЗДВР   

8 Распространение знаний о вреде наркомании, алкоголизма, 

табакокурения среди несовершеннолетних и их родителей с 

использованием лекционной пропаганды, и  средств  

наглядной агитации: 

 листовки «Правды и мифы о наркотиках» для обучающихся 9-
11 классов, 

 видеофильмы «Проблема злоупотребления 

несовершеннолетними наркотическими средствами и 

психотропными веществами» 

В течение года  Классные 

руководители 1-11 

классов, соц.педагог 

9 Проведение декад  антинаркотической направленности в 

школьной библиотеке. 

Пополнение картотеки, оформление каталога имеющихся 

учебно-методических пособий, связанных с 

наркопроблематикой 

В течение года  педагог-библиотекарь 

  

  

  

10 Мониторинг семей, находящихся в социально-опасном 

положении 

Октябрь 2024 Социальный педагог 

11 Учет подростков, склонных к употреблению спиртных 

напитков, к курению     

В течение года Социальный педагог 

12 Проведение Дней здоровья в школе 1 раз в полгода ЗДВР   

  Работа с родителями     

1 Проведение  информационной кампании по  вопросам 

медицинского тестирования  населения на предмет 

потребления наркотических 

средств и психотропных веществ 

В течение года    ЗДВР, педагог-

психолог, социальный 

педагог 

  

2 Доведение до сведения родителей сведений о размещении 

информационных материалов антинаркотической 

направленности   с указанием телефонов доверия  

В течение года  Классные 

руководители 1-11 

классов 
  



3 Распространение знаний о вреде наркомании, алкоголизма, 

табакокурения среди несовершеннолетних и их родителей с 

использованием лекционной пропаганды  и  средств  

наглядной агитации, в том числе с пользованием 
видеофильмов «Проблема злоупотребления 

несовершеннолетними наркотическими средствами и 

психотропными веществами»  (для родителей) 

В течение года Классные руководители 

1-11 классов, 

социальный педагог, 

педагог-психолог 

 

 

 


