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JeHb: noHedenbHUK
Hedens: nepsasa

MYHULMUNAIbHBIA OKPYT CYAK

1 deHb
\ [ Hntiebele seuseTea (1) SHepreTuyecKas
_— MNpuem nuwM, HaumeHoBaHue 6ntog3a Macca nopumu,rp. ” " DEnHoET e
3ABTPAK
181 {Kawa »KuaKkaa Moio4Has M3 MaHHOM Kpynbl C M-C/l 210 6 9,8 31,8 239,8
[ 15 [Cbip (nopumamn) 15 3,5 4,4 0 54,6
382 [KaKkao ¢ M0A0OKOM 180 34 2,7 22,1 126,8
CPB [Xneb nweHnyHbIM 50 3,8 0,3 25,1 118,4
CPB {Xneb prkaHoW 30 2 0,4 11,9 60,3
CPB |lMeyeHbe 20 1,5 2 15 83,4
338 {Mnogbl ceexue 120 0,5 0,5 11,8 56,4
Yimoeo 3a 308MpPaK: 625 20,70 20,10 117,70 739,70
OBE/]
70/71 OBoLLM HaTypasbHble(CoNeHble UK KBALLEHHbIE)

no cesoHy 100 0,8 0,1 1,7 13
82 |Bopuy, c KanycToi 1 KapTodesnem 250 2 5 13 105,8
600 [Yaxoxbuamn U3 NTULbI 100 7:2 9,4 3,8 127,6
302 [Kawa paccbinyatasa rpeyHesas ¢ M-Cn 180 10| 10,4 44,8 311,7
389 [Coku ppyKTOBbIE,0BOLLHbIE 180 0,9 0,2 18,2 82,8
.Im._.v|m. Xneb niueHUYHbIN mm NFm 0,4 30,1 142,1
CPB [Xneb pxxaHon 35 2,5 0,4 11,8 60,9
Mimozo 3a 06ed: 905 28,00 25,90 123,40 843,90
BCEIrO 3A AEHbDb: 1530 48,70 46,00 241,10 1583,60




JleHb: 6MOpPHUK
Heoensa: nepaas

MYHULIMMNASIbHBIN OKPYT CYAAK

2 0eHb
Ne Muwesbie Bewectsa (r) SHepreTUyecKas
Mpuem nuuwm, HaumeHoBaHue 6aioga Macca nopuyumu,rp.
peu. 5 W ueHHOoCTb (KKan)
3ABTPAK
Osoluy HaTypanbHble(coneHble UK KBalleHHble) no
70/71 | ce30ny 100 0,8 0,1 1,7 13
260 |l'ynAaw w3 roBagmHbl 100 14,3 15,3 2,5 165,7
303 [Kawa BA3Kaa M3 Kpynbl NweHU4HOM "ApTek" ¢ M-ch 180 \rﬂ 8,3 28,2 205,8
378 [Yai1 uepHbilt 6aX0BbIM C MOIOKOM 180 1,4 1,3 14,3 72,9
CPB |Xneb niueHNuHbIN 50 3,8 0,3 25,1 118,4
[ CPB [Xn1e6 paHon 35 2,3 0,5 13,9 70,4
moezo 3a 308MpaK: 645 27,3 25,8 85,7 646,2
OBE/

CPE [Vikpa oBouHan (Mam oBoLwM HaTypanbHble cBeXue) 100 2 9 7,8 119
283 ||Cyn-naniwa AOMaLLHASA C KypuLei 280 2,6 5,5 11,6 117
229 |[Pbiba ,TyweHHaa B TOmMaTe C OBOLAMM 150 18,2 5,9 5,9 150,8
312 |Mope KapTodenbHoe ¢ M-Ci 180 3,9 9,1 25,1 197
342 |KomnoT U3 CBeXUX NA10408B 180 0,1 0,1 2,9 14,4
CPB |Xneb nweHnuHbIH 60 4,6 0,4 30,1 142,1
CPB [Xneb p:kaHoit 35 2,5 0,4 11,8 60,9
338 |(lMnogbl ceBexue 120 0,5 0,5 11,8 56,4
Mmozo 3a 06ed: 1105 34,40 30,90 107,00 857,60
BCEIro 3A AEHb: 1750 61,70 56,70 192,70 1503,80




AeHb: cpeda
Hedens: nepsas

MYHULIMMANBHBIV OKPYT CYZIAK

3 deHb
Muuesble Bew,ecTBa (r) JHepreTUUecKasn
Ne peu,. Mpyem nuuin, HaumeHosaHue 6toaa Macca nopuwmu,rp.
" y ueHHoCTb (KKan)
3ABTPAK
223 3aneKaHKa 13 TBOPOra €O CryLeHHbIM MOJIOKOM 180 34,1 23,3 43,8 526,8
386 KncnomonouHbI HanuToK 180 5,2 4,5 7,2 95,4
CPb  |[lleueHbe 20 1,5 2 15 83,4
CPb  |Xneb nwenndHbIn 50 3,8 0,3 25,1 118,4
CPB  [X/1eb pXaHoM 30 /) 0,4 11,9 60,3
338 Maogpl ceexue 120 0,5 0,5 11,8 56,4
HToro 3a 3aBTpak: 580 47,10 31,00 114,80 940,70
OBE/]
134 Canat u3 oBoLuel ¢ anLom "Mosaunka" 100 6 9,2 10,3 142,7
248 Cyn "KybaHckniz" 250 7 42,9 14,2 493,1
294 KoTnera pybaeHHas KypuHasa ¢ m-ci 105 15,9 21,4 16,5 320,6
302 Kawwa paccbeinuatas 6yaryp ¢ m-cn 180 6,1 9,5 38,2 261,8
388 HanuTok 13 nnoaoB WUNOBHMKA 180 0,1 of 18,7 82,7
CPb Xneb nweHnYHbIN 60 4,6 0,4 30,1 142,1
CPB  [|Xneb pixaHoil 35 2,5 0,4 11,8 60,9
“imoezo 3a 06ed: 910 42,20 83,80 139,80 1503,90
BCEIO 3A [JEHb: 1490 89,30 114,80 254,60 2444,60




AeHb: yemaepe
Heodens: nepesas

MYHULMMANBHbINA OKPYT CYZAK

4 deHb
Ne peu,. Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue 6atoga Mace i i i e
nopumu,rp. E W UeHHOCTb (KKan)
3ABTPAK
CPB [[MKpa oBolwHas (v 0BOLLM HaTypasibHbie CBEXue) 100 2 9 7,8 119
210 OMAeT HaTypanbHbIi ¢ M-CAl 116 10,9 19,6 2,2 227,2
2 ByTep6pog, C AKemom 55 2,4 3,9 27,8 156
389 CoKu ppyKTOBbIE,0BOLHbIE 200 1 0,2 20,2 92
CPB  [|Xneb nweHnYHbIN 50 3,8 0,3 25,1 118,4
CPB |Xneb paHoi 30 2 0,4 11,9 60,3
338 Mnogbl ceexkue 120 0,5 0,5 11,8 56,4
WUtoro 3a 3aBTpak: 671 22,60 33,90 106,80 829,30
ObEA
67 |[Bunerper osowHoit 100 1,3 10| 72 125,2
96 PaccoAbHUK NIeHUHTPaaCcKuiA 250 2,3 5,3 16,4 122,4
278-673 [TedTesm macHble (roBaguHa) B TOMaTHOM coyce 110 8,7 11,6 11,4 189,9
309 MakapoHHbie usgenusa oTeapHble C M-CJi 180 6,7 9,5 42 276,9
378 Yali uepHblit 6alixoBbili C MOJIOKOM 180 1,4 1,3 9,3 52,9
CPB |Xneb nweHnuHbIN 60 4,6 0,4 30,1 142,1
CPB [|Xneb paHom 35 2,5 0,4 11,8 60,9
Wroro 3a obep; 915 27,50 38,50 128,20 970,30
BCEIrO 3A AEHb: 1586 50,10 72,40 235,00 1799,60




AeHb: namHuya
Hedens: rnepsasn

MYHUUMMANBbHbBIA OKPYT CYJAK

5 deHb
Ne Muweseie Bewecrsa (r) JHepreTU4EcKas
Mpuem nuum, HaumeHoBaHue 6042 Macca nopuuu,rp.
peu,. E W y UeHHOCTb (KKan)
3ABTPAK
Canar Co CBeXXeu KanycTbl C MOPKOBbIO
45-47 (MK KBaLUEHOI KanycTbl C IYKOM) 100 1,5 51 9,3 89,9
235 |LUHWLenb pbiBHbIA HAaTypasibHbINA C M-CA 105 18,2 5,9 5,9 150,8
304 |Pwc oTBapHON C M-C/l 180 4,7 10,6 46,8 300,1
377 [Yaii yepHbiit 6aliX0BbIN C Caxapom U IMMOHOM 186 0,2 o} 1,2 6,1
CPB [Xne6 niueHnYHbIN’ 50 3,8 0,3 25,1 118,4
CPB [[Xneb pxaHoi 30 2 0,4 11,9 60,3
Hmoeo 3a 3aempak: 651 30,40 22,30 100,20 725,60
OBE/]
70/71 OBOLWM HaTypabHble (CoNeHble UK KBALLEHbIE) no
Ce30HY 100 0,8 0,1 1,7 13
103 |Cyn kapTode/ibHbIN C MaKapOHHbIMU N3AENNAMU 250 2,8 2,8 20,2 117,7
599 [dpukacce us KypuLbl 100 14,4 6,1 9,8 152,3
302 [Kawa paccbinuatas aAyHeBasa C M-Ch 180 5,8 8,8 37 248,3
349 |[KomnoT 13 cyxoppyKToB 180 0,4 0 27,8 113,7
CPB [|Xneb nweHn4HbIN 60 4,6 04 30,1 142,1
CPB [Xneb prkaHoi 35 2,5 0,4 11,8 60,9
Mmozo 3a 06ed: 905 31,30 18,60 138,40 848,00
BCElO 3A OEHb: 1556 61,70 40,90 238,60 1573,60




JeHb: noHedesmbHUK
Hedensa: emopas

MYHULIMMNANBHBIN OKPYT CYSAK

6 OeHb
Ne peu. Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue 6oaa Macea e PHERICPIEGRA
nopuuu,rp. B W v UeHHOCTb (KKan)
3ABTPAK
177 Kala nwéHHas ¢ M3toMom € M-Ci 210 mb_ Ho_ 46,3 298,9
3 [ByTep6poa ¢ coipom 60 6,9 9,9 17,8 188,4
382 KaKkao ¢ monoKom 180 3,4 247 22,1 126,8
CPB [Xne6 pxaHol 30 2 0,4 11,9 60,3
CPB |NeyeHbe 20 1,5 2 15 83,4
338 Mnopbl csexue 120 0,5 0,5 11,8 56,4
Vimozao 3a 3aempak: 620 20,20 25,50 124,90 814,20
OGE/]
OBOWKM HaTypasibHble(CoNeHble AU KBaLLEeHHbIE) no
70/71 ) esomy 100 0,8 01 1.7 13
83 Bopuy ¢ KapTodenem (CBEKONbHMK) 250 2,2 5 13,4 117
291 Mnos 13 nTuybl 200 16,6 21,3 40,8 422,1
389 |Coku $pyKTOBbIE,0BOLWHbIE 180 0,9 0,2 18,2 82,8
CPB  [Xneb nweHnUHbIN 60 4,6 0,4 30,1 142,1
CPB  |Xneb prxaHon 35 2,5 0,4 11,8 60,9
“imozo 3a 06ed: 825 27,60 27,40 116,00 837,90
BCETO 3A AEHb: 1445 47,80 52,90 240,90 1652,10




AeHb: emopHuK MYHULIUMANBHbBIN OKPYT CYAK
Heodens: amopasn
7 0eHb
Macca Muwesble Bewecrsa (r) JHepreTryeckas
Ne petu. Mpuem nuuu, HaumeHoBaHue 6043
nopuun,rp. LeHHOoCTb (KKan)
B X Yy
3ABTPAK
OBolUyM HaTypasibHbie (coneHble Wn KealleHble)

70/71 |5 cesomy 100 0,8 0,1 1,7 13
261 [MeyeHb TyleHas B CMeTaHHOM Coyce 100 13,3 92 8,9 177,8
309 [MaKapOoHHbIe U3Lenuns oTBapHble C M-C/l 180 6,71 9,5 42 276,0
378 [[Yau yepHbIn 6ANXOBbLIM C MOJIOKOM 180 14 13 9,3 52,9
CPB [Xneb nweHnUHbIN 50 3,8 0,3 25,1 118,4
CPB |Xneb prxaHoi 30 2 0,4 11,9 60,3

Ymoeo 3a 3aempak: 640 28,00 20,80 98,90 699,30
OBGE/]
157 [ CanaTt 13 osolein "CrenHoit" 100 1,3 15,2 7,4 172,6
101 [Cyn kapTodenbHblii C rpeyHeBoi Kpynown 250 1,9 2,7 12,1 85,8
297 |PpuKagenbku us Kyp B coyce 100 9,7 15,2 7,8 208
143 |Pary us oBolue 180 3,4 14,8 17,1 218,2
342 jKomnoT 13 cBeXux naoaos 180 0,1 0,1 9,5 40,7
CPB [[Xneb nweHnuHbIN 60 4,6 0,4 30,1 142,1
CPB |Xneb p:kaHow 35 2,5 0,4 11,8 60,9
338 ({lMnonbl ceexxue 120 0,5 0,5 11,8 56,4
Mmozo 3a 06ed: 1025 24,00 49,30 107,60 984,70
BCETIO 3A AEHb: 1665 52,00 70,10 206,50 1684,00




AeHb: cpeda
Hedensa: emopas

MYHULIMMABHBIA OKPYT CYIAK

8 deHb
No Muuiesble BewecTsa (r) SuepreTHueckas
MNpuem nuwm, HaumeHoBaKue 61043 Macca nopuumn,rp.
peu. B W y LleHHOCTb (KKan)
3ABTPAK
OBoWwm HaTypasibHble(coNeHbIe U KBaLLEHHbIE)

70/71 115 cesony 100 0,8 0,1 1,7 13
229 |[Pbiba ,TyweHHas B ToMaTte C OBOLLAMU 100 10,2 5,4 5:9 1148
312 ([Mope kapTodenbHoe ¢ M-CA 180 3,9 9,1 25,1 197
386 [KncnomonouHbiA HanmuToK 180 5,2 4,5 7,2 95,4
CPB [Xneb nweHW4YHbIM 50 3,8 0,3 25,1 118,4
CPB |Xneb pxkaHol 30 2 0,4 11,9 60,3
338 |[lMnoapl cBeXMe 120 0,5 0,5 11,8 56,4

Uroro 3a 3aBTpak: 760 26,40 20,30 88,70 655,30
OBE/]

e Canat co CBeXKeu KanycTbl C MOPKOBbBIO
"7 l(nnu kBaLLeHO KanycTbl € yKoMm) 100 1,5 5,1 9,3 89,9|
282 [Cyn ToMaTHbIi C pycom 250 2,1 4,8 10,3 69,5
534 [KoTneTbl gomallHue 3aneyeHHble ¢ M-CN 105 12,1 23,2 9,2 293,5
309 [MaKapOoHHble u3genuna oTBapHble ¢ M-CA 180 6,7 9,5 42 276,9)
388 [HanuToK 13 NNOAOB LWMNOBHMKA 180 0,1 off 18,7 82,7
CPB [Xneb niweHnyHbIN 60 4,6 0,4 30,1 142,1
CPB [Xneb pxaHoit 35 2,5 0,4 11,8 60,9
MUmozo 3a 06ed: 910 29,60 43,40 131,40 1015,50
BCErO 3A OEHb: 1670 56,00 63,70 220,10 1670,80




JeHsb: yemeaepe
Heodena: emopas

MYHULIMMNANBHBIMA OKPYT CYAAK

9 deHb
Muuwesbie BewecTsa (r) SHepreTUyeckas
Ne peu,. Mpuem nuuu, HaumeHoBaHue 6a1043a Macca nopuuu,rp.
5 W ueHHocTb (KKan)
3ABTPAK
70/71 OBouy HaTypanbHble (CoNeHble UK KBalleHble)

Mo Ce30HY 100 0,8 0,1 1,7 13

278-673 |TedTenu macHble (roBagnHa) B TomaTHOM coyce 120 13,1 17,4 17,1 284,9
302 Kawa paccbinuartas rpeyHeBas ¢ M-ci 180 10 10,4 44.8 311,7
389 CoKku ¢pyKTOBbIE,0BOLLHbIE 200 il 0,2 20,2 92
CPB |Xneb nweHnYHbIN 50 3,8 0,3 25,1 118,4
CPBb  [Xn1eb paHol 30 2 0,4 11,9 60,3
Yimoeo 3a sasmpak: 680 30,70 28,80 120,80 880,30

ObEA

142 |Canat u3 oBouein "OceHHnin" 100 1,7 5,3 12,4 104,9
280 Cyn ¢ nanwoi 250 2,4 5,1 13 117
290 MTnya, TylweHHasa B TOMaTHOM coyce 100 15,9| 12,5 4 220,1
304 Puc oTBapHol ¢ m-cn 180 4,7 10,6 46,8 300,1
377 Yalt uepHbIi 6aixoBbii C Caxapom U TUMOHOM 186 0,2 o 1,2 6,1
CPB Xneb rweHnUHbIN 60 4,6 0,4 30,1 142,1
CPE  [Xneb paHon 35 2,5 0,4 11,8 60,9
338 Mnopbi ceexxue 120 0,5 0,5 11,8 56,4
Yimoezo 3a 06e0: 1031 32,5 34,8 131,1 1007,6
BCErO 3A AEHb: 1711 63,20 63,60 251,90 1887,90




AeHb: namHuya
Hedens: emopasn

MYHULMUNANBbHbBIA OKPYT CYAAK

10 deHb
Ne NMuwesbie sewjectsa (r) SHepreTu4ecKas
Mpuem nuwM, HaumeHoBaHue 611043 Macca nopuuu,rp.
peu,. E W y ueHHocTb (KKan)
3ABTPAK
47 [CanaTt 13 3e/1€HOr0 ropoLLKa € ANLLOM 100 2,5 7,3 2,8 87,8
406 [liacta canBOYHasdA C Kypuuen 250 18,9 22,2 34,1 412,1
379 |KodeliHblit HANUTOK C MOJIOKOM 180 3 2,2 24 127,94
CPBb [Xneb nweHn4HbIM 50 3,8 0,3 25,1 118,4
CPB [Xneb p»xaHoit 30 2 0,4 11,9 60,3
Hmoeo 3a 3aempak: 610 30,20 32,40 97,90 806,50
OBE/]

CPB [[MKpa oBoOWHasA (MK 0BOLLM HAaTypabHbIE CBEXME) 100 2 9 7,8 119
102 [Cyn KapTodenbHbIf ropoxosbii (Mn daconesblii) 250 5,8 54 19 147,3
495 ﬂomnh_s:m B KMCNO-CNagKoMm coyce 100 15,2 Hﬂa 2,6 225
303 [Kawa BA3Kas U3 Kpynbl nweHnyHou "Aptek" ¢ m-cn 180 4,7 8,3 28,2 205,8
349 |KomnoT 13 cyxoppyKToB 180 0,4 ]| 24,8 Hoﬁu._
CPB [Xneb nweHn4HbIN 60 4,6 0,4 30,1 142,1
CPE [Xneb pxaHon 35 2,5 0,4 11,8 60,9
Umozo 3a 06ed: 905 35,20 40,90 124,30 1001,80
BCEFO 3A [AEHb: T 65,40 73,30 222,20 1808,30




PacnpeaeneHue nullieBbiX Bel,ecTsB U KaaopuiiHoctu(sa 10 gHei)

Muwesbie BeLecTsa e PICMEeeHan
LLeHHOCTb (KKan)

3ABTPAK benku (rp) *upbi (rp) Yrnesogbi (rp)
HopmaTusHoe 3HaueHue 18 18,4 76,6 544
®aKTUuecKoe cogepKaHme 28,2 25,9 105,3 770,6
OBEL
HopmartueHoe 3HaueHue 27 27,6 114,9 816
dakTnuecKoe copepkaHue 31,3 39,5 124,8 988,3

CymmapHbie 06bembl 6104, Mo npuemam nuULLm ( B rpammax)

Bospacr geteit 12 u cTapuie ner
3aBTpaK Obep,
HopmaTtuBHOe
i He meHee 550 He meHee 800

3HayeHue

dakTuueckoe

647 944
cogepyaHue




