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JeHb: noHedenbHUK
Hedensa: nepsas

1 OeHb
Ne Macca Muwesbie sewectsa (r) dHepreTuuyecKasn
Mpuem nuwm, HAaMMeHoBaHue 6atoaa
peu. nopuuu,rp. K Yy LeHHOCTb (KKan)
3ABTPAK
181 |Kawa KunaKaa MonoYHaA U3 MaHHOM Kpynbl C M-CA 210 6 9,8 31,8 239,8
15 |[Cbip (nopunamm) 15 3,5 4,4 o] | 54,6
382 |Kakao c monoKom 180 3,4 2,7 22,1 126,8
CPB |Xneb nweHnYHbIN 30 2,3 0,2 15,1 71
CPB |Xneb pxkaHol 20 1,4 0,2 6,7 34,8
CPB |leyeHbe 20 1,5 2 15 83,4
338 [Mnoabl cBexue 120 0,5 0,5 11,8 56,4
Umoeo 3a 3aempak: 595 18,60 19,80 102,50 666,80
OBE/]
70/71 OBolLM HaTypanbHble (ConeHble UK KBalleHble)
no ces3oHy 60 0,5 0,1 1 7,8
82 |bopuy c KanycTol u KapTodenem 200 1,6 4 10,4 84,5
600 |Yaxoxbunu us NTmubl 90 6,5 8,5 3,4 114,8
302 |[Kawa paccbinyaTtaa rpeyHesasa ¢ M-CA 150 8,6 9,4 38,6 272,8
389 |Coku ppyKTOBbIE,0BOLLHbIE 180 0,9 0,2 18,2 82,8
CPB |Xneb nweHn4YHbIN 45 3,5 0,3 22,7 106,5
[ CPBb |Xn1€b p)raHom 25 1,7] 0,3 3,4 43,5
Umoeo 3a 06eod: 750 23,30 22,80 102,70 712,70
BCEIO 3A [iEHb: 1345 41,90 42,60 205,20 1379,50




JeHb: BMOpHUK
Heodensa: nepsas

2 0eHb
Ne Macca Muwesble ewectsa (r) 3HepreTUyeckKasn
MNpuem nNuwm, HaMmeHoBaHue 6043
peu. nopuun,rp. W LeHHOCTb (KKan)
_ ] 3ABTPAK
OBOLLW HaTypaJ/IbHbIE (COJIEHBIE MW KBALLEHbIE) no
70/71 | ce30ny 80 0,7 0,1 1,3 10,4
260 [lynAw 13 roBaanHbI 100 14,3 15,3 2,5 165,7
303 |Kawa BasKaaA U3 Kpynbl nweHn4Hon "ApTek"” ¢ m-cn 150 4,1 7,6 24,4 181,9
378 |Yait yepHbIi 6aNXOBbI C MOJIOKOM 180 1,4 1,3 9,3 52,9
CPB ]Xneb nweHnYHbIN 30 2,3 0,2 15,1 71
CPB |Xneb prkaHol 20 1,4 0,2 6,7 34,8
Umoezo 3a 3aempak: 560 24,2 24,7 59,3 516,7
OBE/]
CPBb |WKpa oBolHas (MM 0BOLLM HATypasibHbIe CBEXKUE) 60 1,2 5,4 4,7 71,4
283 |Cyn-nanwa AOMaLIHAA C KypuLEN 220 2,1 4,4 9,3 93,6
229 |Pbiba,TyWweHHaa B TomaTe C OBOLAMMU 150 18,2 5,9 5,9 150,8
312 |Mope KapTodenbHOE C M-CA 150 3,4 8,3 21,6 174
342 |KomnoT 13 CBEXWUX N1040B 180 0,1 0,1 2,9 14,4
CPB ]|Xneb nweHnYHbIN 45 3,5 0,3 22,7 106,5
CPB |Xneb prkaHoli 25 1,7 0,3 8,4 43,5
338 |lMnoabl cBexue 120 0,5 0,5 11,8 56,4
Umoezo 3a 06e0: 950 30,70 25,20 87,30 710,60
BCEIO 3A AEHb: 1510 54,90 49,90 146,60 1227,30




AeHb: cpeda
Heodensa: nepsas

3 deHb

Muwesble BewecTsa (r)

dHepreTnyecKasn

Ne peu. Mpuem nuwK, HaMmeHoBaHue 6aroga Macca nopuuu,rp.
E v LeHHOCTb (KKan)
3ABTPAK

223 3aneKaHKa 13 TBOPOra Co CryLeHHbIM MOIOKOM 170 32,2 22 41,4 497,5
386 Kncaomono4yHbI HANUTOK 180 5,2 4,5 7,2 95,4
CPb [leyeHbe 20 1,5 2 15 83,4
CPb Xneb nweHnYHbIN 30 2,3 0,2 15,1 /1
CPBb |Xneb pxaHol 20 1,4 0,2 6,7 34,8
338 Mnoapl ceexkune 120 0,5 0,5 11,8 56,4

WUrtoro 3a 3aBTpak: 540 43,10 29,40 97,20 838,50

OBE/]]

134 [CanaTt 13 oBouleii ¢ aluom "Mo3saunka" 60 3,6 5,5 6,2 85,6
102 |Cyn kapTodenbHbIi rOpoxoBbit (MK paconesbiin) 200 4,6 4,4 15,2 117,8
294 KoTneta pybneHHasa KypuHana ¢ M-cn 95 14,4 19,4 14,9 290,1
302 Kawa paccbinyaTas 6yaryp c m-cn 150 5,1 7,9 31,8 218,2
388 HannToK 13 nnoaos WWUNoBHUKA 180 0,1 of 18,7 82,7
CPB |Xneb nweHnYHbIN 45 3,5 0,3 22,7 106,5
CPBb |Xneb pxaHol 25 1,7 0,3 8,4 43,5

Umoeo 3a 06eo: 755 33,00 37,80 117,90 944,40

BCEIO 3A AEHb: 1295 76,10 67,20 215,10 1782,90




JeHb: yemeepe
Heodensa: nepsas

4 0eHb
Macca Muwesble Bewectsa (r) dHepreTuvecKas
Ne peu, MNpuem nNUwM, HAaMMeHoBaHuKe 6043
nopuuu,rp. 6 W LeHHOCTb (KKan)
3ABTPAK
CPB  |MKpa oBoOWHasA (MM OBOLLM HaTypasibHble CBEXKME) 80 1,6 7,2 6,3 95,2
210 OmneT HaTypanbHbIA C M-CN 116 10,9 19,6 2,2 227,2
2 ByTepbpoga c axxemom 55 2,4 3,9 27,8 156
389 CoKkM GpyKTOBbIE,0BOLLHbIE 200 1 0,2 20,2 92
CPB  |Xneb pxkaHoW 20 1,4 0,2 6,7 34,8
338 MNnoapl ceexkune 120 0,5 0,5 11,8 56,4
Wtoro 3a 3aBTpak: 591 17,80 31,60 75,00 661,60
OBE/]
67 BuHerpeT oBoLLHOWM 60 0,8 6 4,3 75
96 PacconbHUK NeHUHrpaacKkni 200 1,9 4,1 13,2 97,8
278-673 |TedTenm macHble (roBagnHa) B TOMaTHOM coyce 110 8,7 11,6 11,4 189,9
309 MaKapOHHble n3aenna oTeapHbie C M-CA 150 5,6 7,9 35 230,8
378 Yait yepHbIi 6aNX0BbIN C MONOKOM 180 1,4 1,3 9,3 52,9
CPBb Xneb nieHnYHbIN 45 3,5 0,3 22,7 106,5
CPB  |Xneb pxxaHow 25 1,7 0,3 8,4 43,5
Wroro 3a o6ep;: 770 23,60 31,50 104,30 796,40
BCEIO 3A AEHb: 1361 41,40 63,10 179,30 1458,00




AdeHb: namHuya
Heodensa: nepsas

5 deHb
Ne Muwesble Bewectsa (r) dHepreTuyecKas
pell. Mpuem nuwm, HaMmeHoBaHue 6atoaa Macca nopuun,rp. . » y LLeHHOCTb (KKan)
3ABTPAK
Canat 13 cBexeu KanycTbl C MOPKOBbIO
45-47 (nnn KBaeHOM KanycTbl C IYKOM) 80 1,3 4 7,3 72
235 JLUHMLenb pblbHbIM HAaTypaibHbIN C M-Cl 105 18,2 5,9 5,9 150,8
304 |Pwuc otBapHOM C M-Cn 150 3,9 8,8 39 250,1
377 |Yait yepHblii 6alxoBbIN C CaXapom U IMMOHOM 186 0,2 0 1,2 6,1
CPB [Xneb nuweHnYHbIN 30 2,3 0,2 15,1 71
CPB |Xneb prkaHol 20 1,4 0,2 6,7 34,8
Mmoo 3a 3aempak: 571 27,30 19,10 75,20 584,80
OBE/]
70/71 OBoLM HaTypabHble (CONEHbIE NAW KBALLEHbIE) no
Ce30Hy 60 0,5 0,1 1 7,8
93 |LWm Mo-ypanbcku co cmeTaHoM 200 1,4 3,9 8,7 83
262 |Cepaue B coyce 100 13,3 9,2 8,9 177,8
302 [Kawa paccbinyaTaa A4HeBaa € M-CA 150 5,1 7,9 31,8 218,2
349 |Komnot 3 cyxoppyKToB 180 0,4 0 24,8 101,7
CPB ]|Xneb nweHnYHbIN 45 3,5 0,3 22,7 106,5
CPB |Xneb prkaHol 25 1,7 0,3 8,4 43,5
223 |3aneKaHKa 13 TBOpOra Co CryweHHbIM MOJIOKOM 90 18 11,6 21,9 263,4
Umoazo 3a o06eo: 850 43,90 33,30 128,20 1001,90
BCEIO 3A A EHb: 1421 71,20 52,40 203,40 1586,70




JeHb: noHedenbHUK
Heodensa: emopasn

6 OeHb
Ne peu, MNpuem nNuwM, HaMmeHoBaHue 6043 Macca fnesvie seuiecrea (1) HepreTudeckan
nopuun,rp. 6 v y L,eHHOCTb (KKan)
3ABTPAK
177 Kalwa nwéHHaa ¢ n3tomom ¢ M- 210 5,9 10 46,3 298,9
7 ByTepbpoabl ropsumne ¢ cbipom 50 5,6 8,3 14,8 157
382 Kakao c mosiokom 180 3,4 2,7 22,1 126,8
CPB |Xneb prkaHol 20 1,4 0,2 6,7 34,8
CPBb MeyeHbe 20 1,5 2 15 83,4
[ 338 [l704bl cBexMe 120 0,5 0,5 11,8 56,4
Nmoezo 3a 3aempak: 600 18,30 23,70 116,70 757,30
OBE/]
OBOLLUV HaTypa/IbHbIE (COJIEHBIE WA RBALIEHbIE) o
70/71 |cesony 60 0,5 0,1 1 7,8
103 Cyn KapTodenbHblii C MaKapoHHbIMU U34Ee/IUAMM 200 2,3 2,2 16,2 94,1
265 Mnos 13 roBaauHbLI 200 22 22,5 34,7 429,3
389 CoKku ppyKTOBbIE,0BOLLHbIE 180 0,9 0,2 18,2 82,8
CPB |Xneb nweHnYHbIN 45 3,5 0,3 22,7 106,5
CPB |Xneb prkaHol 25 1,7 0,3 8,4 43,5
Umoezo 3a 06ed: 710 30,90 25,60 101,20 764,00
BCEIO 3A AEHb: 1310 49,20 49,30 217,90 1521,30




JeHb: BMOpHUK
Heodensa: emopasn

7 0eHb
Ne Macca Muuwesble sewectsa (r) dHepreTUyeckan
Mpuem nuwm, HammeHoBaHue 6al0aa
peu,. nopuuu,rp. W y LeHHOCTb (KKan)
3ABTPAK
OBOLUM HaTypa/ibHble (CONEHBIE MM KBALLEHbIE) no
70/71 | cesomy 80 0,7 0,1 1,3 10,4
261 |MeueHb TyweHaa B CMETaHHOM coyce 100 13,3 9,2 8,9 177,8
309 |MaKapoHHble n3genma oTBapHble ¢ M-C 150 5,6 7,9 35 230,8
378 [Haun yepHbin BanMxoBbIK C MONIOKOM 180 1,4 1,3 9,3 52,9
CPB [Xneb nuweHnYHbIN 30 2,3 0,2 15,1 71
CPB |Xneb pxxaHoi 20 1,4 0,2 6,7 34,8
Umoeo 3a 3aempak: 560 24,70 18,90 76,30 577,70
OBE/]
157 [Canat un3 osouent "CrenHoin" 60 0,8 9,1 4,4 103,6
82 |bopuy c KanycToi K KapTodenem 200 1,6 4 10,4 84,5
297 |PpuKagenbkm ns Kyp B coyce a0 8,7 13,7 7 187,2
143 |Pary 3 oBolen 180 3,4 14,8 17,1 218,2
342 |KomnoT 13 cBeXUX N10A0B 180 0,1 0,1 2,9 14,4
CPB [Xneb nweHnYHbIN 45 3,5 0,3 22,7 106,5
CPBb |Xneb prkaHoi 25 1,7 0,3 8,4 43,5
338 [lMnoapl ceexkue 120 0,5 0,5 11,8 56,4
Umoezo 3a 06eo: 900 20,30 42,80 84,70 814,30
BCEIO 3A AEHb: 1460 45,00 61,70 161,00 1392,00




AeHb: cpeda
Heodensa: emopasn

8 deHb
Ne Muwesble ewectsa (r) dHepreTuyecKas
peu, Mpuem nuwm, HaMMmeHoBaHue 6atoaa Macca nopuun,rp. - » y LLeHHOCTb (KKan)
3ABTPAK
OBOLLM HaTyPaJibHbIE [CO/IEHbIE VN KBalEHbIE) 1o
70/71 Ce30HY 80 0,7 0,1 1,3 10,4
229 |Pbiba,TyweHHas B TomaTe C OBOLLAMM 100 10,2 5,4 5,9 114,8
312 |Miope KapTodenoHoe ¢ M-cn 150 3,4 8,3 21,6 174
386 |KMCNOMOIOUYHDBIM HAaNUTOK 180 5,2 4,5 7,2 95,4
CPB |Xneb nweHnYHbIN 30 2,3 0,2 15,1 71
CPB |Xneb p:xkaHol 20 1,4 0,2 6,7 34,8
338 [lMnogbl cBexune 120 0,5 0,5 11,8 56,4
Utoro 3a 3aBTpak: 680 23,70 19,20 69,60 556,80
OBE/]
45-47 Canat n3 ceexemn KanycTbl C MOPKOBbLHO
(nnn KBaleHOM KanycTbl C IYKOM) 60 1 3 5,5 54
96 |PacconbHUK NeHUHIpaaCcKni 200 1,9 4,1 13,2 97,8
210 |Omnet HaTypasnbHbIN C M-CA 116 10,9 19,6 2,2 227,2
204 |MaKapoHbl OTBapHbIE C CbIPOM 170 9,1 8,5 36 255,2
388 |HanuTOK M3 NN0A0B LUNMOBHMKA 180 0,1 0 18,7 82,7
CPB |Xneb nweHn4YHbIN 45 3,5 0,3 22,7 106,5
CPB [Xneb pxaHol 25 1,7 0,3 8,4 43,5
Umoeo 3a 0bed: 796 28,20 35,80 106,70 866,90
BCEIO 3A [EHb: 1476 51,90 55,00 176,30 1423,70




JeHb: yemeepe
Heodensa: emopasn

9 0eHb

Muuwesble Bewecrtsa (r)

dHepreTnyeckas

Ne peu. MNpuem nuwKM, HaumeHoBaHue 6al0aa Macca nopuuu,rp.
6 v LeHHOCTb (KKan)
3ABTPAK
70/71
OBOLUM HaTypasbHble (CONeHble UK KBALLEHbIE) MO CEe30HY 80 0,7 0,1 1,3 10,4
278-673 |TedTenu macHblie (roBaamMHa) B TOMaTHOM coyce 120 13,1 17,4 17,1 284,9
302 |Kawa paccbinyaTtaa rpeyHesasn ¢ M-cn 150 8,6 9,4 38,6 272,8
389 |CoKku ppyKTOBbIE,OBOLLHbIE 200 1 0,2 20,2 92
CPB |Xneb nweHnYHbIN 30 2,3 0,2 15,1 71
CPb |Xneb pxaHol 20 1,4 0,2 6,7 34,8
Umoeo 3a 3aempak: 600 27,10 27,50 99,00 765,90
OBE/]

142 |Canat u3 ooulei "OceHHUn" 60 1 3,2 7,4 62,9
108 |Cyn KapTodenbHbIl C KneyKamm 200 2,8 3,7 15 115,4
232 |Pbiba ,3aneyeHHas B CMETaHHOM coyce 100 8,2 8,7 16,3 155,6
304 |Puc oTBapHOM C M-Cn 150 3,9 8,8 39 250,1
377 |Yali yepHblit 6aX0BbIM C CAXapoOM U IMMOHOM 186 0,2 0] | 1,2 6,1
CPB |Xneb nweHnYHbIN 45 3,5 0,3 22,7 106,5
CPb [Xneb pxaHou 25 1,7 0,3 8,4 43,5
338 [llnoabl cBeXxue 120 0,5 0,5 11,8 56,4
Umoezo 3a 06e0: 886 21,8 25,5 121,8 796,5
BCEIO 3A EHb: 1486 48,90 53,00 220,80 1562,40




AdeHb: namHuya
Heodensa: emopasn

10 OeHb
Ne Macca Muuwesble sewectsa (r) dHepreTUyeckan
Mpuem nuwKM, HAMMeHOBaHue batoga
peu. nopuuu,rp. E W y LeHHOCTb (KKan)
3ABTPAK
47 |CanaT 13 3e/1eHOro ropolLlKa ¢ ANLOoM 60 1,5 4,4 1,7 52,7
406 [llacta chnBoYHana c Kypuuen 240 18,2 21,3 32,8 395,6
379 |KodenHblt HANUTOK C MONOKOM 180 3 2,2 24 127,9
CPB |Xneb nweHnYHbIN 30 2,3 0,2 15,1 71
CPB |X1eb praHoM 20 1,4 0,2 W) 34,8
Umoeo 3a 3aempak: 530 26,40 28,30 80,30 682,00
OBE/]

CPB |WKpa oBowwHas (M1n 0BOLLM HATypasibHbIE CBEKUE) 60 1,2 5,4 4,7 71,4
102 Cyn KapTode ibHbIli ropoxoBbii (Man daconesbiit) 200 4,6 4,4 15,2 117,8
495 |lFoBAaguHa B KMCNO-CNagKoM coyce 100 15,2 17,4 2,6 225
303 |Kawa BA3Kana n3 Kpynbl nweHn4Hon "ApTek" ¢ m-cn 150 4,1 7,6 24,4 181,9
349 [KomnoT 13 cyxoppyKTOoB 180 0,4 0 24,8 101,/
CPB |Xneb nuweHn4YHbIN 45 3,5 0,3 22,7 106,5
CPb |Xneb prkaHou 25 1,7 0,3 8,4 43,5
223 ]3aneKkaHKa 13 TBOpOra Co CryleHHbIM MOJIOKOM 90 18 11,6 21,9 263,4
Umozo 3a 06ed: 850 48,70 47,00 124,70 1111,20
BCEIO 3A [EHb: 1380 75,10 75,30 205,00 1793,20




PacnpeaeneHue nULEBbIX BELLECTB U KafopunHocTU(3a 10 aHeir)

dHepreTnyecKas
Muwesble BewecTsa
ueHHocTb (KKan)
3ABTPAK Benkwu (rp) *upbi (rp) Yrnesogapi (rp)
HopmatusHoe 3HaueHne 16,9 17,4 73,7 517
Panrueckoe 25,1 24,2 85,1 660,8
cogepkaHue
OBEL
HopmaTtusHoe 3HaueHne 23,1 23,7 100,5 705
daKTHyeckoe 30,4 32,7 108 851,9
copeprkaHune
CymmapHblie obbembl 6a104 no npuemam nuwm(B rpammax)
Bo3pacr geteit 7-11 net
3aBTpakKk O6ep
HopmatueHoe He meHee 525 He meHee 700
3HayeHue
dakTHyecKoe 583 822
cogepxkaHue
JOKYMEHT MOAMWUCAH 3MEKTPOHHOM NMOAMMUCHIO
MYHULUMUNAJNIbHOE BIOAXETHOE OBLLEOBPA30BATEJ/IbHOE 04.09.25 13:36 (MSK) CepTudmkat 62E5CFO6COF05D7513DFA23556BC3721

YYPEXXAEHUE "BECEJIOBCKASl CPEAAHAA OBLLEOBPA30OBATEJ/IbHASA
LLKOJIA" rOPOACKOIO OKPYTA CYAAK, MNaBnbik EneHa AnekcaHapoBHa,
[upekTop




