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 «Быть готовым к школе - не значит уметь читать, писать и считать. 
Быть готовым к школе - значит быть готовым всему этому научиться». 

Л.А. Венгер 
1. Актуальность программы. 
Переход ребенка-дошкольника в школьную образовательную среду – это переход 

его в иное культурное пространство, в другую возрастную категорию и социальную 

ситуацию развития. Обеспечение успешности этого перехода - проблема единения усилий 

работников детского сада и начальной школы. 
Реализация новых Федеральных Государственных Образовательных Стандартов 

(ФГОС) дошкольного образования является важным этапом преемственности деятельности 

детского сада и школы. Введение утвержденных на государственном уровне стандартов 

образования существенно способствует обеспечению преемственности и перспективности 

повышения качества образования в целостной системе. Школа и детский сад - два смежных 

звена в системе образования. Успехи в школьном обучении во многом зависят от качества 

знаний и умений, сформированных в дошкольном детстве, от уровня развития 

познавательных интересов и познавательной активности ребенка. Но гораздо в большей 

степени успешная адаптация будущего первоклассника зависит от сформированных 

личностных качеств, навыков конструктивного общения. Иными словами, от развитых 

предпосылок социализации. Такие качества возможно сформировать только в условиях 

взаимодействия двух сред: детской школьной и детской дошкольной. 
Целевые ориентиры Программы выступают основаниями преемственности дошкольного 

и начального общего образования. При соблюдении требований к условиям реализации 

Программы настоящие целевые ориентиры предполагают формирование у детей 

дошкольного возраста предпосылок учебной деятельности на этапе завершения ими 

дошкольного образования 



2. Пояснительная записка. 
Программа преемственности дошкольного и начального общего образования (далее по 

тексту - Программа) регламентирует деятельность ДОУ и МБОУ в вопросах организации 

преемственности дошкольного и начального общего образования согласно Федеральным 

государственным образовательным стандартам. 
2.1. Нормативной основой для разработки Программы является: 

• Федеральный закон от 29.12.2012года № 273 «Об образовании в Российской Федерации». 
• Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 

года № 1155 г. Москвы «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта дошкольного образования» (в ред. от 31.12.2015 г.). 
• Приказ Министерства образования РФ от 01.02.2012года №74 «О внесении изменений в 

федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы образовательных 

учреждений РФ. реализующих программы общего образования, утвержденных приказом 

Министерства образования РФ от 09 марта 2004г. №1312. 
• СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические  требования  к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»,   

• СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания».  

  Программа является документом МБДОУ д/с «Родничок» с.Богатое (далее по тексту 

- ДОУ) и характеризует специфику: 
• содержания образовательных, воспитательных, оздоровительных мероприятий с 

дошкольниками и младшими школьниками;  

• работы воспитателей, учителей начальных классов и специалистов; 
• взаимодействия с родителями и оказания им необходимой консультативной 

помощи. Деятельность по Программе осуществляется в дошкольных группах и начальных 

классах Школы в соответствии с Федеральным законом «Об образовании в Российской 

Федерации» и направлена на:  

• сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного и младшего школьного 

возраста;  

• формирование общей культуры; 
• развитие физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических и 

личностных качеств; 
• формирование предпосылок учебной деятельности у дошкольников через 

адекватные возрасту виды деятельности, в целях успешной социализации в школе; 
• обеспечение всем дошкольникам равных стартовых возможностей. 
3. Цель Программы: 

3.1. реализовать единую линию развития ребенка на этапах дошкольного и начального 

школьного детства, придав педагогическому процессу целостный, последовательный и 

перспективный характер. 
  4. Задачи Программы (общие): 
4.1. Создать условия для реализации плавного, бес стрессового перехода выпускников от 

игровой к учебной деятельности. 
4.2. Объединить усилия учителей начальной школы и воспитателей детского сада по 

созданию условий для успешного обучения в 1 классе. 
 4.3. Создать систему продуктивного взаимодействия воспитателей дошкольных 

учреждений и педагогов начальной школы, родителей воспитанников и обучающихся. 
 4.4. Способствовать поддержке и развитию творческой инициативы и способностей 

дошкольников к творческой деятельности. 
5. Непрерывность дошкольного и начального общего образования 

предполагает решение следующих приоритетных задач: 
5.1. На дошкольном уровне: 

• приобщение детей к ценностям здорового образа жизни: 



• обеспечение эмоционального благополучия каждого ребенка, развитие его 

положительного самоощущения; 
• развитие инициативности, любознательности. произвольности, способности к 

творческому самовыражению; 
• формирование различных знаний об окружающем мире, стимулирование 

коммуникативной, познавательной, игровой и др. активности детей в различных видах 

деятельности; 
• развитие компетентности в сфере отношений к миру, к людям, к себе; 
• включение детей в различные формы сотрудничества (с взрослыми и детьми разного 

возраста). 
5.2. На уровне начального общего образования: 

• осознанное принятие ценностей здорового образа жизни и регуляция своего поведения в 

соответствии с ними; 
• готовность к активному взаимодействию с окружающим миром (эмоциональная, 

интеллектуальная, коммуникативная, деловая и др.); 
• желание и умение учиться, готовность к образованию в основном звене школы и 

самообразованию: 
• инициативность, самостоятельность, навыки сотрудничества в разных видах 

деятельности; 
• совершенствование достижений дошкольного развития (на протяжении всего начального 

образования); 
• специальная помощь по развитию несформированных в дошкольном детстве качеств; 
• индивидуализация процесса обучения, особенно в случаях опережающего развития или 

отставания. 
6. Принципы осуществления преемственности  

1. Принцип построения образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе 

содержания своего образования, становится субъектом дошкольного и школьного 

образования; ориентация на личностные интересы, способности ребенка.  

2. Принцип развивающего образования, целью которого является развитие ребенка.  

3. Принцип содействия и сотрудничества детей и взрослых, признание ребенка 

полноценным участником (субъектом) образовательных отношений.  

4. Принцип поддержки инициативы детей в различных видах деятельности; возможность 

свободного самоопределения и самореализации ребенка.  

5. Принцип формирования познавательных интересов и познавательных действий ребенка 

в различных видах деятельности; практико-деятельностная основа образовательного 

процесса.  

6. Принцип преемственности дошкольной ступени образования и начальной школы, 

позволяющий дошкольникам безболезненно переходить от одной возрастной ступени к 

другой, изменяя ведущий вид деятельности игру на учение.  

7. Принцип сотрудничества с семьей.  

7. Основные направления и формы осуществления преемственности Работу по 
преемственности детского сада со школой целесообразно осуществлять по трем основным 

направлениям:  

• методическая работа с педагогами (ознакомление с требованиями ФГОС к выпускнику, 

обсуждение критериев “портрета выпускника”, поиск путей их разрешения, изучение и 

обмен образовательных технологий, используемых педагогами ДОУ и школы и др.);  

• работа с детьми (знакомство детей со школой, учителями, организация совместных 

мероприятий);  

• работа с родителями (получение информации, необходимой для подготовки детей к 

школе, консультирование родителей по вопросам своевременного развития детей для 

успешного обучения в школе).  

Данное направление имеет несколько аспектов: 



 Информационно – просветительский: предполагает взаимное ознакомление учителей и 

воспитателей с задачами образовательно– воспитательной работы. Изучение программы 

подготовительной к школе групп и первого класса. Участвуют в совместных педсоветах, в 

семинарах, практикумах по обсуждению «стыковки программ».  

 Методический: предполагает взаимное ознакомление, но уже с методами и формами 

осуществления учебно-воспитательной работы (взаимное посещение педагогами уроков в 

школе и непосредственной образовательной деятельности детей в дошкольных группах с 

последующем обсуждением).  

 Практический: выражается с одной стороны в предварительном знакомстве учителей со 

своими будущими учениками, а с другой стороны в курировании воспитателей своих 

бывших воспитанников в процессе обучения в начальных классах.  

Механизм осуществления преемственности, его составные части функционируют с 

помощью определенных форм и методов, реализуемых в процессе специально 

организованной деятельности администрации, педагогов ДОУ, учителей начальных 

классов по созданию условий для эффективного и безболезненного перехода детей в 

начальную школу.  

Формы осуществления преемственности могут быть разнообразными, и их выбор 

обусловлен степенью взаимосвязи, стилем, содержанием взаимоотношений 

образовательных учреждений. Формы осуществления преемственности:  

1. Работа с детьми:  

• экскурсии в школу;  

• посещение школьного музея, библиотеки;  

• знакомство и взаимодействие дошкольников с учителями и учениками начальной 

школы;  

• участие в совместной образовательной деятельности, игровых программах, 

проектной деятельности; • выставки рисунков и поделок;  

• встречи и беседы с бывшими воспитанниками детского сада (ученики начальной и 

средней школы);  

•совместные праздники (День знаний, посвящение в первоклассники, выпускной в 

детском саду и др.) и спортивные соревнования дошкольников и первоклассников;  

• участие в театрализованной деятельности;  

• посещение дошкольниками адаптационного курса занятий, организованных при 

школе (занятия с специалистами школы).  

2. Взаимодействие педагогов:  

• совместные педагогические советы (ДОУ и школа);  

• семинары, мастер- классы;  

• круглые столы педагогов ДОУ и учителей школы; 

• психологические и коммуникативные тренинги для воспитателей и учителей;  

• проведение диагностики по определению готовности детей к школе;  

• открытые показы образовательной деятельности в ДОУ и открытых уроков в 

школе;  

• педагогические и психологические наблюдения. Важную роль в преемственности 

дошкольного и начального образования играет сотрудничество с родителями: 3. 

Сотрудничество с родителями:  

• совместные родительские собрания с педагогами ДОУ и учителями школы;  

• круглые столы, дискуссионные встречи;  

• родительские конференции, вечера вопросов и ответов;  

• консультации с педагогами ДОУ и школы; • встречи родителей с будущими 

учителями;  

• дни открытых дверей;  

• творческие мастерские;  

• анкетирование, тестирование родителей для изучения самочувствия семьи в 

преддверии школьной жизни ребенка и в период адаптации к школе;  



• образовательно-игровые тренинги и практикумы для родителей детей 

предшкольного возраста, деловые игры, практикумы;  

• семейные вечера, тематические досуги;  

• визуальные средства общения (стендовый материал, выставки, почтовый ящик 

вопросов и ответов и др.) 

8. Ожидаемые результаты.  

1. Обеспечение оптимального перехода ребенка - субъекта образования - от 

дошкольной ступени к ступени начального общего образования:  

 доступность качественных услуг общего образования для детей старшего 

дошкольного возраста, выравнивание их стартовых возможностей при переходе в 

начальную школу.  

 благоприятные условия для успешного перехода на следующую образовательную 

ступень — начальную школу в части преемственности образовательных программ.  

 уменьшение периода адаптации первоклассников к условиям обучения в школе;  

 возможности для развития неповторимой индивидуальности каждого ребенка, 

проявления каждым ребенком творческих способностей в разных видах деятельности.  

 стабильный интерес детей к процессу обучения.  

 формирование позиции успешного первоклассника.  

2. Осуществление профессиональных взаимосвязей между воспитателями и 

учителями начальной школы, обеспечивающих:  

 внедрение эффективной системы управления качеством образования;  

 создание условий для успешной профессиональной самореализации, проявления и 

развития творческого потенциала, в том числе в рамках предшкольного образования детей; 

 понимание взаимосвязи ФГОС ДО и ФГОС НОО;  

создание возможностей для постоянного повышения уровня 

психологопедагогических знаний и умений, взаимообмена ими с коллегами;  

 использование механизмов новой системы оплаты труда: возможность 

финансового стимулирования педагогов при оценке качества их деятельности, рост средней 

заработной платы педагогических работников.  

3. Максимальное удовлетворение социального заказа, в частности запросов 

родителей в качественной подготовке ребенка к начальному общему образованию:  

 повышение интереса к деятельности дошкольного звена, их активного и 

сознательного вовлечения в жизнь Учреждения;  

 укрепление партнерских отношений с педагогами на этапе перехода ребенка на 

новую ступень развития – школьную;  

 обеспечение свободного доступа к информации, возможности повышения 

компетентности в вопросах развития и воспитания детей с использованием 

информационной среды Учреждения; 

9. Разработка методических рекомендаций необходимых для воспитания, 

обучения и развития выпускника - успешного первоклассника.  

10. Создание комфортной преемственной предметно-развивающей 
образовательной среды:  

 обеспечивающей высокое качество образования, его доступность, открытость и 

привлекательность для обучающихся, воспитанников, их родителей (законных 

представителей) и всего общества, духовнонравственное развитие и воспитание 

обучающихся и воспитанников;  

 гарантирующей охрану и укрепление физического, психологического и 

социального здоровья обучающихся и воспитанников;  

 комфортной по отношению к обучающимся, воспитанникам (в том числе с 

ограниченными возможностями здоровья) и педагогическим работникам.  

Переход от игровой к учебной деятельности не происходит мгновенно. Это 

длительный и напряженный процесс, требующий от ребенка волевых усилий. Для того 



чтобы помочь в преодолении этого сложного адаптационного периода, необходимо создать 

привычные для ребенка условия. Одним из таких условий возможно создание развивающей 

среды, которая является основополагающей в дошкольном образовательном учреждении. 

Создание развивающей среды предполагает разделение образовательного пространства на 

«зоны» развития. При планировании в учебном помещении «зон» развития необходимо 

учитывать возрастные, индивидуальные особенности и потребности детей младшего 

школьного возраста, а также требования к развивающей среде ФГОС.  

В ФГОС ДО прописаны требования к развивающей предметнопространственной 

среде:  

1. Полифункциональность: предметная развивающая среда должна открывать перед 

детьми множество возможностей, обеспечивать все составляющие образовательного 

процесса и в этом смысле должна быть многофункциональной;  

2. Трансформируемость: предоставляет возможность изменений, позволяющих, по 

ситуации, вынести на первый план ту или иную функцию пространства (в отличие от 

монофункционального зонирования, жестко закрепляющего функции за определенным 

пространством);  

3. Вариативность: предметная развивающая среда предполагает периодическую 

сменяемость игрового материала, появление новых предметов, стимулирующих 

исследовательскую, познавательную, игровую, двигательную активность детей;  

4. Насыщенность: среда соответствует содержанию образовательной программы, 

разработанной на основе одной из примерных программ, а также возрастным особенностям 

детей; 

5. Доступность:  

среда обеспечивает свободный доступ детей к играм, игрушкам, материалам, 

пособиям;  

6. Безопасность: среда предполагает соответствие ее элементов требованиям по 

обеспечению надежности и безопасности.  

11. Портрет выпускника детского сада на этапе завершения дошкольного 

образования (в соответствии с ФГОС ДО): 
- ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет 

инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности - игре, общении, 

познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; 
- ребенок способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности; 
- ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, 

другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; 
- активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. 

Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и 

радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в 

себя, старается разрешать конфликты; 
- ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах 

деятельности, и, прежде всего в игре; 
- ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную 

ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам; 
- ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и 

желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, 

построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, 

у ребенка складываются предпосылки грамотности; 
- у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет 

основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими; 
- ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и 

правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и 

сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены; 



- ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам. 

интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать 

объяснения явлениям природы и поступкам людей; 
- склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о 

природном и социальном мире, в котором он живет; знаком с произведениями детской 

литературы, обладает элементарными представлениями из области живой природы, 

естествознания, математики, истории и т.п.; 
- ребенок способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения 

в различных видах деятельности. 
 

  

  

  

  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  


