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Пояснительная записка 

Внеурочная деятельность – понятие, объединяющее все виды деятельности 

обучающихся (кроме учебной), в которых возможно и целесообразно решение задач их 

воспитания и социализации. Кроме того, внеурочная деятельность в начальной школе 

позволяет решить ряд очень важных задач:  

- обеспечить благоприятную адаптацию ребенка в школе;  

- оптимизировать учебную нагрузку обучающихся;  

- улучшить условия для развития ребенка;  

- возрастные и индивидуальные особенности обучающихся.  

План внеурочной деятельности НОО обеспечивает введение в действие и реализацию 

требований Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования. 

Нормативно-правовая база: 

 Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 г. 

№ 273-ФЗ (с изменениями и дополнениями от 14.07.2022); 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 372 «Об 

утверждении ФОП НОО»; 

 Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 31.05.2021 №286; 

 Приказ Министерства образования, науки и молодёжи Республики Крым от 25.06.2020 

года № 959 «Об утверждении региональных инновационных площадок, 

осуществляющих деятельность на территории Республики Крым в сфере 

образования». 

 Методические рекомендации по организации внеурочной деятельности по ФГОС 

2021 (письмо от 05.07.2022 №ТВ-1290/03). 

 Письмо Министерства просвещения РФ от17.06.2022 №03-871 («Разговоры о 

важном»). 

 Санитарными правилами СП 2.43648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», утвержденными постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 №28. 

 Постановление Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей 

и благополучия человека и Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 30.06.2020 №16 «Об утверждении СП 3.1/2.4.3598-20 «Санитарно-

эпидемологические требования к устройству, содержанию и организации работы 

образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и 

молодёжи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции (Сovid 19)». 

 Письмо Министерства образования, науки и молодёжи Республики Крым от 

13.04.2016 №01-14/1207 «О порядке выбора языка обучения и языка обучения в 

образовательных организациях Республики Крым».  

 Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 12.05.2011 

№03-296 «Об организации внеурочной деятельности при введении федерального 

государственного образовательного стандарта общего образования». 

 Письмо Министерства образования, науки и молодёжи Республики Крым от 

04.12.2014 №01-2014 по вопросам организации внеурочной деятельности. 
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Структура 2023-2024 учебного года: 

Начало учебного года – 01.09.2023 г. 

Окончание учебного года – 24.05.2024 г. 

Продолжительность учебного года для 1-ых классов составляет 33 недели, 2-4-ых классов - 

34 недели. 

I четверть – 01.09.2023 – 27.10.2023  

II четверть – 07.11.2023 – 29.12.2023  

III четверть – 09.01.2024 – 22.03.2024  

IV четверть – 01.04.2024 – 26.05.2024  

Каникулы:   

Осенние -    28.10.2023 – 06.11.2023 

Зимние -      29.12.2023 – 08.01.2024 

Весенние -   23.03.2024 – 31.03.2024 

Дополнительные каникулы для первоклассников.  

 Назначение плана внеурочной деятельности - психолого-педагогическое 

сопровождение обучающихся с учетом успешности их обучения, уровня социальной 

адаптации и развития, индивидуальных способностей и познавательных интересов. План 

внеурочной деятельности сформирован с учетом предоставления права участникам 

образовательных отношений выбора направления и содержания учебных курсов.  

Внеурочная деятельность может быть организована по видам: игровая, 

познавательная, досугово-развлекательная деятельность (досуговое общение), 

проблемно-ценностное общение; художественное творчество, социальное творчество 

(социальная преобразующая добровольческая деятельность); техническое творчество, 

спортивно-оздоровительная деятельность. 

 Количество занятий внеурочной деятельности для каждого обучающегося 

определяется его родителями (законными представителями) с учетом занятости 

обучающихся во второй половине дня. 

 Чередование учебной и внеурочной деятельности устанавливается календарным 

учебным графиком. Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при 

определении максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся. 

Продолжительность занятия для учащихся 1 класса в течение учебного года - 30 минут 

(в соответствии с СанПИН 2.4.2.2821 – 10 пп.10.9, 10.10, по решению общеобразовательной 

организации). Продолжительность занятия для учащихся 2-4 классов в течение учебного 

года - 40 минут (в соответствии с СанПИН 2.4.2.2821 – 10 пп.10.9, 10.10, по решению 

общеобразовательной организации). Занятия внеурочной деятельности начинаются через 15 

минут после окончания учебных занятий в классе. Перемены между занятиями – 10 минут. 

При выборе направлений и отборе содержания обучения образовательная 

организация учитывала: 

- особенности образовательной организации (условия функционирования, тип 

школы, особенности контингента, кадровый состав); 

- результаты диагностики успеваемости и уровня развития обучающихся, 

проблемы и трудности их учебной деятельности; 

- возможность обеспечить условия для организации разнообразных внеурочных 

занятий и их содержательная связь с урочной деятельностью; 
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- особенности информационно-образовательной среды образовательной 

организации, национальные и культурные особенности региона, где находится 

образовательная организация. организации, обладающие необходимыми ресурсами. 

Язык обучения: по решению педагогического совета МБОУ «Черноморская СШ №3 

им. Пудовкина Ф.Ф.» основной язык обучения в школе – русский. 

В классах с русским языком обучения по заявлению родителей и желанию 

обучающихся предоставлена возможность изучения родного украинского, крымско-

татарского языка без оценивания, для чего выделены часы из внеурочной деятельности в 

объёме по 1 часу в классе. 

Данные занятия проводятся по выбору обучающихся и их родителей в результате 

изучения образовательных потребностей. Все программы внеурочной деятельности 

реализуются педагогами МБОУ «Черноморская СШ №3 им. Пудовкина Ф.Ф.». Место 

проведения всех занятий – МБОУ «Черноморская СШ №3 им. Пудовкина Ф.Ф.».  

Общий объем внеурочной деятельности не должен превышать 10 часов в неделю. 

В соответствии с ФГОС начального общего образования образовательная организация 

должна обеспечить обучающимся до 10 часов еженедельных занятий внеурочной 

деятельностью (до 1320 часов) на уровне начального общего образования. Программы 

внеурочной деятельности разрабатываются в 1 классе на 33 учебные недели, во 2 – 4 классах 

– на 34 учебные недели 

Предусмотренные на внеурочную деятельность часы распределены следующим 

образом: 

1.Инвариантная   часть: 

1 час в неделю — на информационно-просветительские занятия «Разговоры о важном» 

(понедельник, первый урок) направлены на развитие ценностного отношения обучающихся 

к своей Родине - России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и 

великой  культуре России 

1 час в неделю — на занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся 

(в том числе финансовой грамотности); 

1 час в неделю — на занятия, направленные на удовлетворение профориентационных 

интересов и потребностей обучающихся (в том числе основы предпринимательства). 

2. Вариативная часть направлена: 

- на занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся (в том числе для сопровождения изучения отдельных учебных 

предметов на углубленном уровне, проектно-исследовательской деятельности, 

исторического просвещения); 

- на занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии (в том числе организация занятий в школьных театрах, 

школьных музеях, школьных спортивных клубах, а также в рамках реализации программы 

развития социальной активности обучающихся начальных классов «Орлята России»); 

- пропаганду здорового образа жизни. 

С целью реализации принципа формирования единого образовательного пространства 

на всех уровнях образования часы внеурочной деятельности использованы через реализацию 

плана внеурочной деятельности с преобладанием педагогической поддержки обучающихся 

и работы по обеспечению их благополучия в пространстве школы. 

Направления и цели неурочной деятельности 

Для всех классов один час в неделю отведён на: 



5 
 

 1. внеурочное занятие "Разговоры о важном". 

Цель: Внеурочные занятия "Разговоры о важном" направлены на развитие ценностного 

отношения обучающихся к своей родине - России, населяющим ее людям, ее уникальной 

истории, богатой природе и великой культуре. Внеурочные занятия "Разговоры о важном 

направлены на формирование соответствующей внутренней позиции личности 

обучающегося, необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения в 

обществе. 

Форма организации: Основной формат внеурочных занятий "Разговоры о важном" - разговор 

и (или) беседа с обучающимися. Основные темы занятий связаны с важнейшими аспектами 

жизни человека в современной России: знанием родной истории и пониманием сложностей 

современного мира, техническим прогрессом и сохранением природы, ориентацией в 

мировой художественной культуре и повседневной культуре поведения, доброжелательным 

отношением к окружающим и ответственным отношением ж собственным поступкам. 

2. Занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся 

реализуются через кружки «Карусель знаний», «Читай-ка», «Функциональная 

грамотность». Цель данных программ - облегчить положение учащегося как потребителя 

информации в условиях современного «информационного взрыва», научить его 

рациональным математическим приёмам поиска, анализа и синтеза информации, 

вооружить методикой «информационного самообслуживания», обеспечить его 

информационную безопасность, сформировать информационные качества.  

Форма организации: групповые формы работы, творческие задания, тестовые задания, 

практические работы. 

3. Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся реализуются через занятия кружка «Тропинка в профессию». 

Цель программы «Тропинка в профессию» – ознакомление с миром профессий, их 

социальной значимостью и содержанием.  

Форма организации: факультативный курс. 

Остальные часы внеурочной деятельности в 2023/2024 учебном году распределены 

следующим образом: 

 1. Спортивно-оздоровительная деятельность направлена на физическое развитие 

школьника, углубление знаний об организации жизни и деятельности с учетом соблюдения 

правил здорового безопасного образа жизни и представлена следующими курсами 

внеурочной деятельности. 

«Игротека», «Игротайм», «Настольные игры», «В мире игр» 

Цель: формирование представлений учащихся о здоровом образе жизни, развитие 

физической активности и двигательных навыков. 

Форма организации: спортивная студия, учебный курс физической культуры, факультатив, 

спортивная секция. 

2. Проектно-исследовательская деятельность организуется как углубленное изучение 

учебных предметов в процессе совместной деятельности по выполнению проектов и 

представлена следующими курсами внеурочной деятельности. 

«Праздники, традиции народов России»  

Цель: расширение знаний учащихся об истории страны и родного края, формирование 

умения работать с разными источниками информации;  

- развитие познавательной активности и интереса к семье истории, культуре страны и 

родного края;  
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- воспитание чувства патриотизма, любви к Родине.  

Форма организации: факультативный курс краеведения; творческие проекты, 

исследовательские проекты. 

3. Коммуникативная деятельность направлена на совершенствование 

функциональной коммуникативной грамотности, культуры диалогического общения и 

словесного творчества и представлена следующими курсами внеурочной деятельности. 

«Веселые нотки», «Звоночки» 

Цель: совершенствование функциональной языковой и коммуникативной грамотности, 

культуры диалогического общения и словесного творчества; развитие способности работать 

в команде. 

Форма организации: творческая студия. 

4. Художественно-эстетическая творческая деятельность организуется как система 

разнообразных творческих мастерских по развитию художественного творчества, 

способности к импровизации, драматизации, выразительному чтению, а также становлению 

умений участвовать в театрализованной деятельности и представлена следующими курсами 

внеурочной деятельности. 

«Мир волшебства» 

Цель: расширение знаний учащихся об объектах рукотворного мира, формирование умений 

создавать предметы своими руками с использованием природного материала, развитие 

творческой активности, интереса, любознательности, воспитание трудолюбия и уважения к 

труду как к ценности. 

Форма организации: творческие мастерские. 

«Радуга» 

Цель: развитие у младших школьников творческих способностей, интереса к вокальному 

искусству, расширение музыкального кругозора, знаний обучающихся о музыкальном 

творчестве, произведениях народной и авторской и эстрадной музыки, развитие 

воображения, способности передавать свои впечатления от прослушивания музыки разных 

форм и жанровых особенностей, формировать эстетические вкусы и идеалы. 

Форма организации: вокальная студия. 

5. Информационная культура предполагает учебные курсы в рамках внеурочной 

деятельности, которые формируют представления обучающихся о разнообразных 

современных информационных средствах и навыки выполнения разных видов работ на 

компьютере. 

«Солнышко» 

Цель: совершенствование навыка поиска необходимой справочной информации с помощью 

компьютера и современных технических средств. 

Форма организации: система практических занятий с использованием компьютеров, 

смартфонов, планшетов, смарт-часов, наушников и прочих технических устройств. 

6. Интеллектуальные марафоны организуются через систему интеллектуальных 

соревновательных мероприятий, которые призваны развивать общую культуру и эрудицию 

обучающегося, его познавательные интересы и способности к самообразованию и 

представлены следующими курсами внеурочной деятельности. 

«Карамель» 

Цель: расширение знаний и представлений о научных исследованиях. 

Форма организации: конференция. 

«Орлята России» 
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Цель: расширение знаний и представлений о своей Родине, формирование умений работать 

с информацией; развитие навыков работы в условиях командных соревнований. 

Форма организации: игры-путешествия, видео-экскурсии соревновательной 

направленности. 

7."Учение с увлечением!" включает систему занятий в зоне ближайшего развития, 

когда учитель непосредственно помогает обучающемуся преодолеть трудности, возникшие 

при изучении разных предметов. 

«Занимательные игры», «Занимательная биология», «Улыбка», «Украинский язык», 

«Литературное чтение» 

Цель: совершенствование грамотности младших школьников, поддержка учащихся, 

испытывающих затруднения, расширение знаний и представлений в достижении 

планируемых результатов, связанных с овладением чтением как предметным и 

метапредметным результатом. 

Форма организации: учебный курс — факультатив. 

В зависимости от предмета изучения курса внеурочной деятельности формами 

проведения текущей и промежуточной аттестации могут быть 

следующие: безотметочные собеседование, тестирование, творческие и исследовательские 

работы, выставки, участие в концертах, спортивные соревнования.  

 

План внеурочной деятельности 1-4-х классов МБОУ «Черноморская СШ №3 им. 

Пудовкина Ф.Ф.» на 2023/2024 учебный год 

  

Направление  

внеурочной 

деятельности 

Наименование 

программы 

Форма 

организации 

внеурочной 

деятельности 

Классы Ито

-го 1 

А 

1 

Б 

1 

В 

2 

А 

2 

Б 

3 

А 

3 

Б 

3 

В 

4 

А 

4 

Б 

4 

В 

1. 

Информационно 

- 

просветительские 

занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности 

«Разговоры о 

важном» 

Классный 

час 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 

2. Занятия по 

формированию 

функциональной 

грамотности 

обучающихся 

«Карусель 

знаний» 

Кружок          1  1 

«Читай-ка» Кружок  1          1 

«Функционал

ьная 

грамотность 

Кружок 1  1 1 1 1 1 1 1  1 9 

3. Занятия, 

направленные на 

удовлетворение 

профориентаци 

«Тропинка в 

профессию» 

Кружок    1      1  2 
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онных интересов 

и потребностей 

обучающихся 

4. Спортивно-

оздоровительна

я деятельность 

«Игротека» Кружок    1        1 

«Игротайм» Кружок     1       1 

«Настольные 

игры» 

Кружок        1    1 

«В мире игр» Кружок   1         1 

5. Проектно-

исследовательс

кая 

деятельность 

«Крымоведен

ие» 

Кружок 1 1 1   1 1    1 6 

«Праздники, 

традиции 

народов 

России» 

Кружок          1  1 

6. 

Коммуникативн

ая деятельность 

«Веселые 

нотки» 

Кружок           1 1 

«Звоночки» Кружок        1    1 

7. 

Художественно

-эстетическая 

творческая 

деятельность 

«Радуга» Кружок          1  1 

«Мир 

волшебства» 

Кружок  1          1 

8. 

Информационн

ая культура 

«Солнышко» Кружок      1      1 

9. 

Интеллектуальн

ые марафоны 

«Карамель» Кружок         1   1 

«Орлята 

России» 

Кружок 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 

10. «Учение с 

увлечением!» 

«Улыбка» Кружок       1     1 

«Занимательн

ая биология» 

Кружок     1       1 

«Занимательн

ые игры» 

Кружок 1           1 

 «Украинский 

язык» 

Кружок         1   1 

 «Литературно

е чтение» 

Кружок         1   1 

Итого (недельная нагрузка) 5 5 5 5 5 5 5 5 6 6 5 57 

Итого (годовая нагрузка) 1

6

5 

1

6

5 

1

6

5 

1

7

0 

1

7

0 

1

7

0 

1

7

0 

1

7

0 

2

0

4 

2

0

4 

1

7

0 

192

3 
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