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                                           Пояснительная записка 

            Учебный план среднего общего образования МБОУ «Черноморская 

СШ №3 им. Пудовкина Ф.Ф.» (далее – ОУ) на 2023/2024 учебный год 

определяет максимальный объём учебной нагрузки обучающихся, состав 

учебных предметов, распределяет учебное время, отводимое на освоение 

содержания образования по классам, учебным предметам. Составлен с целью 

дальнейшего совершенствования образовательного процесса, повышения 

результативности обучения детей, обеспечения вариативности 

образовательного процесса, сохранения единого образовательного 

пространства, а также выполнения гигиенических требований к условиям 

обучения школьников и сохранения их здоровья. 

Нормативно-правовое обеспечение учебного плана: 

- Федеральный закон от 29.12.2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

- Федеральный закон от 03.08.2018 года № 317-ФЗ «О внесении изменений в 

статьи 11 и 14 Федерального закона «Об образовании в Российской 

Федерации»»; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утвержденным приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 17 мая 2012 года №413 (с изм. от 12.08.2022 № 

732); 

- приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая 2023 

года № 371 «Об утверждении федеральной образовательной программы 

среднего общего образования» 

- Санитарные правила и нормативы СП 2.4.3648-20 

«Санитарноэпидемиологические требования к организации воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи», утвержденные 

Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28; 

- Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания», утвержденных постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021 № 2; 

- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 



образования, утверждённый приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 22.03.2021 № 115; 

- Примерная основная образовательная программа основного общего 

образования, одобренная решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию от 18.03.2022 протокол №1/22; 

- Федеральный перечень учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, утверждённый приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 20.05.2020 № 254 (с изменениями и дополнениями 

от 23.12.2020); 

- Перечень организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые 

допускаются к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования, утверждённый приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 09.06.2016 № 

699; 

- Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 11.11.2021г. 

№ 1899 «Об обеспечении учебными изданиями (учебниками и учебными 

пособиями) обучающихся в 2022/2023 учебном году; 

- Письмо Министерства образования и науки РФ от 25.05.2015 № 08-761 "Об 

изучении предметных областей: "Основы религиозных культур и светской 

этики" и "Основы духовно-нравственной культуры народов России"; 

- Инструктивно-методическое письмо Министерства образования, науки и 

молодежи Республики Крым от 18.05.2022 № 2015/01-14 «О формировании 

учебных планов общеобразовательных организаций Республики Крым, 

реализующих основные образовательные программы, на 2022/2023 учебный 

год»; 

- Инструктивно-методическое письмо Министерства образования, науки и 

молодежи Республики Крым от 18.05.2022 № 2017/01-14 «Методические 

рекомендации по формированию учебных планов общеобразовательных 

организаций Республики Крым»; 

- локальные акты ОУ: Устав, Положение о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся; 

- Календарный учебный график СОО на 2023/2024 учебный год. 



                                   Уровень среднего общего образования 

10 классы 

Учебный план фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных 

областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам 

и учебным предметам. 

Настоящий учебный план реализует учебный процесс для 

обучающихся 10 классов, принятых на обучение на уровень среднего общего 

образования в 2023/2024 учебном году по основной образовательной 

программе среднего общего образования МБОУ «Черноморская СШ №3 им. 

Пудовкина Ф.Ф.», соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

среднего общего образования») и Федеральной образовательной программе 

среднего общего образования на основании п.6.1 ст.12 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации». 

Школа, реализуя учебный план, обеспечивает освоение учащимися 

основных образовательных программ основного общего образования, 

развитие устойчивых учебных интересов и творческих способностей 

учащихся, формирование навыков самостоятельной учебной деятельности. 

Учебный план включает в себя учебные предметы, позволяющие заложить 

фундамент знаний по основным предметам, обеспечить уровень, 

соответствующий образовательным стандартам. 

По решению педагогического совета МБОУ «Черноморская СШ №3» 

основной язык обучения в школе – русский. 

При составлении учебного плана учтены: материально-техническая 

база школы (наличие программ, учебников), профессиональная подготовка 

педагогических кадров, образовательная программа. 

При реализации общеобразовательных программ используются: очная 

форма обучения, дистанционное обучение с использованием электронного 

обучения и дистанционных образовательных технологий при необходимости. 

Основными элементами системы ЭО и ДОТ являются: образовательные 

онлайн-платформы; цифровые образовательные ресурсы, размещенные на 

образовательных сайтах; видеоконференции; e-mail; облачные сервисы. 

Учебный план для 10-11 классов ориентирован на 2-х летний 

нормативный срок освоения образовательных программ основного общего 

образования. 



Структура 2023-2024 учебного года: 

Начало учебного года – 01.09.2023 г. 

Окончание учебного года – 26.05.2024 г. 

Продолжительность учебного года для 8-9 классов – 35 недель. 

I четверть – 01.09.2023 – 27.10.2023  

II четверть – 07.11.2023 – 28.12.2023  

III четверть – 09.01.2024 – 22.03.2024  

IV четверть – 01.04.2024 – 26.05.2024  

Каникулы:   

Осенние -    28.10.2023 – 06.11.2023 

Зимние -      29.12.2023 – 08.01.2024 

Весенние -   23.03.2024 – 31.03.2024 

Учебные занятия для учащихся 10 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет в 10 классе – 34 часа. 

Особенности организации учебного процесса и режима работы 

В соответствии с требованиями ФГОС СОО учебный план 

предусматривает изучение учебных предметов из обязательных предметных 

областей, дополнительных учебных предметов, курсов по выбору, а также 

выполнение обучающимися индивидуального проекта. 

Учебный план для 10-11 классов ориентирован на 2-летний 

нормативный срок освоения ООП СОО. Недельная нагрузка составляет 34 

часа при 5-дневной учебной неделе. Продолжительность учебного года – 34 

учебные недели. 

По заявлениям родителей (законных представителей) скомплектовано 

два 10-х класса универсального профиля. 

Учебный план универсального профиля предусматривает изучения 

всеми учащимися обязательных учебных предметов по выбору из 



обязательных предметных областей, факультативов и внеурочную 

деятельность. 

Учебный план содержит 15 общих обязательных учебных предметов: 

Предметная область «Русский язык и литература»: русский язык – 2 

часа; литература -3 часа; 

Предметная область «Математика и информатика»: алгебра и начала 

математического анализа – 2 часа, геометрия – 2 часа, вероятность и 

статистика – 1 час, информатика – 1 час; 

Предметная область «Иностранные языки»: иностранный язык 

(английский язык) – 3 часа; 

Предметная область «Естественные науки»: биология – 3 часа, химия – 

1 час, физика – 2 часа; 

Предметная область «Общественные науки»: история – 2 часа, 

обществознание – 4 часа, география – 1 час; 

Предметная область «Физическая культура, экология и основы 

безопасности жизнедеятельности»: физическая культура – 3 часа, основы 

безопасности жизнедеятельности – 1 час. 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися 

индивидуального проекта. Индивидуальный проект выполняется 

обучающимся самостоятельно под руководством учителя (тьютора) по 

выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных 

предметов. Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение 

одного года или двух лет в рамках учебного времени,  специально 

отведенного учебным планом (1 час в 10 классе) которое, в первую очередь, 

отведено на конструирование выбора обучающегося, его самоопределение и 

педагогическое сопровождение. Защита и оценивание индивидуального 

проекта обучающихся 10-11-х классов регламентируется Положением о 

проектной деятельности обучающихся школы. 

По окончании учебного года по предмету «Основы безопасности 

жизнедеятельности » в 10-х классах проводятся 34 часовые военные сборы 

для юношей (приказ Министерства обороны Российской Федерации № 96, 

Министерства образования и науки Российской Федерации № 134 от 24 

февраля 2010 года «Об утверждении инструкции об организации обучения 

граждан Российской Федерации начальным знаниям в области обороны и их 

подготовки по основам военной службы в образовательных учреждениях 

среднего общего образования, образовательных учреждениях начального 

профессионального и среднего профессионального образования и учебных 



пунктах»). Часы взяты из части, формируемой участниками образовательных 

отношений. 

На углублённом уровне изучаются предметы «Алгебра и начала 

математического анализа» (4 часа в неделю, 136 часов в год), «Геометрия» (3 

часа в неделю, 102 часа в год), «Биология» (3 часа в неделю, 102 часа в год) 

за счёт часов части, формируемой участниками образовательных отношений 

(2+2). 

В классах с русским языком обучения по заявлению родителей и 

желанию обучающихся предоставлена возможность изучения родного языка 

(украинского) факультативно, для чего выделены часы из внеурочной 

деятельности в объёме 1 час (10-А класс). 

Формы промежуточной аттестации 

Текущий контроль и промежуточная аттестация учащихся 10 классов 

по определению качества освоения ООП ООО проводится в соответствии с 

Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся по основным 

образовательным программам с 15.05.2024 по 17.05.2024 без прекращения 

образовательной деятельности в форме годовой отметки по учебным 

предметам (элективным курсам учебного плана). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                         

 



                                       Недельный учебный план СОО 

для 10 класса универсальный профиль 

с русским языком обучения, 

 5-дневная учебная неделя 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень Количество часов 

 

10-А 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература  

Русский язык Б 2 

Литература Б 3 

    

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

Б 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 
 

У 

 

2+2 

 

 

Геометрия У 2+1 

Вероятность и статистика Б 1 

Информатика Б 1 

Естественные науки Биология У 1+2 

Химия Б 1 

Физика Б 2 

Общественные науки 

 

История Б 2 

Обществознание Б 2 

География Б 1 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 

 Индивидуальный проект Б 1 

 ОБЖ (учебно-полевые 

сборы) 

 +1 

Итого:  28+6 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

ИТОГО  6 

Всего часов  34 

Внеурочная деятельность  5 

Всего финансируется  39 

 

 

 



Годовой учебный план СОО 

для 10 класса универсальный профиль 

с русским языком обучения, 

 5-дневная учебная неделя 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень Количество  

часов в 

неделю 

 

Всего 

часов 

 

10 

А 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература  

Русский язык Б 68/68 68 

Литература Б 102/102 102 

     

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

Б 102/102 102 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 
 

У 

136/136 136 

Геометрия У 102/102 102 

Вероятность и статистика Б 34/34 34 

Информатика Б 34/34 34 

Естественные науки Биология У 102/102 102 

Химия Б 34/34 34 

Физика Б 68/68 68 

Общественные науки 

 

История Б 68/68 68 

Обществознание У 68/68 68 

География Б 34/34 34 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 102/102 102 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 34/34 34 

 Индивидуальный проект Б 34/34 34 

 ОБЖ (учебно-полевые 

сборы) 

 34/34 34 

Итого:  1156/ 

1156 

1156 

Всего часов  1156/ 

1156 

1156 

 

  Директор     Т.А. Максимова 
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