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Ʉɨɧɫɩɟɤɬ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɩɨ ɪɢɫɨɜɚɧɢɸ 

 ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɫɪɟɞɧɟɝɨ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ 

ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɩɟɫɤɚ. 
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ɐɟɥɶ: ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɣ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɧɟɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨɣ 
ɬɟɯɧɢɤɢ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɟɫɨɱɧɨɣ ɠɢɜɨɩɢɫɢ. 

 

ɉɪɨɝɪɚɦɦɧɵɟ ɡɚɞɚɱɢ:  

 ɩɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫ ɧɨɜɵɦ ɩɪɢɟɦɨɦ ɪɢɫɨɜɚɧɢɹ – ɪɢɫɨɜɚɧɢɟ ɧɚ ɩɟɫɤɟ; 

 ɭɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɤɚɪɬɢɧɵ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɩɟɫɨɱɧɨɣ ɠɢɜɨɩɢɫɢ; 

 ɪɚɫɲɢɪɹɬɶ ɢ ɨɛɨɝɚɳɚɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨ ɦɨɪɟ; 

 ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɢɟ, ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ, ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɭɸ 
ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ, ɜɧɢɦɚɧɢɟ, ɫɜɹɡɚɧɧɨɟ ɫ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɟɣ ɞɜɢɠɟɧɢɣ; 

 ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ   ɮɚɧɬɚɡɢɸ, ɬɚɤɬɢɥɶɧɭɸ ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɦɟɥɤɭɸ ɦɨɬɨɪɢɤɭ ɪɭɤ; 

 ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɚɤɤɭɪɚɬɧɨɫɬɶ ɢ ɢɧɬɟɪɟɫ  ɤ ɩɟɫɨɱɧɨɣ ɠɢɜɨɩɢɫɢ; 

 ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ   ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɦɨɪɸ ɢ ɦɨɪɫɤɢɦ ɨɛɢɬɚɬɟɥɹɦ.. 

 

 

Ɇɚɬɟɪɢɚɥ: ɝɨɬɨɜɚɹ ɨɫɧɨɜɚ (ɤɚɪɬɨɧ ɡɟɥɟɧɨɝɨ ɰɜɟɬɚ ɡɚɫɵɩɚɧɧɵɣ ɡɚɪɚɧɟɟ ɰɜɟɬɧɵɦ 
ɩɟɫɤɨɦ), ɦɨɪɫɤɢɟ ɤɚɦɭɲɤɢ, ɪɚɤɭɲɤɢ, ɰɜɟɬɧɨɣ ɩɟɫɨɤ ɠɟɥɬɨɝɨ, ɝɨɥɭɛɨɝɨ, ɛɟɥɨɝɨ ɰɜɟɬɚ, 
ɤɢɫɬɨɱɤɢ ɞɥɹ ɪɢɫɨɜɚɧɢɹ, ɫɚɥɮɟɬɤɢ. 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ɏɨɞ ɇɈȾ 

1. Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɵɣ ɦɨɦɟɧɬ. 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ ɫ ɝɨɥɭɛɵɦ ɢɥɢ ɫɢɧɢɦ ɲɚɪɢɤɨɦ (ɫ ɞɟɥɶɮɢɧɨɦ, ɤɚɦɭɲɤɚɦɢ, 

ɦɟɞɭɡɨɣ ɢ ɞɪ. ɫɢɥɭɷɬɚɦɢ ɨɛɢɬɚɬɟɥɟɣ, ɩɪɢɤɥɟɟɧɧɵɦɢ ɧɚ ɲɚɪɢɤ) ɜɯɨɞɢɬ ɜ ɝɪɭɩɩɭ, 
ɡɧɚɤɨɦɢɬɶɫɹ ɫ ɞɟɬɶɦɢ. 
– Ɋɟɛɹɬɚ, ɹ ɠɢɜɭ ɞɚɥɟɤɨ ɨɬ ɜɚɲɟɝɨ ɝɨɪɨɞɚ, ɜɨɡɥɟ ɫɚɦɨɝɨ ɦɨɪɹ. Ɉɧɨ ɬɚɤɨɟ 
ɛɨɥɶɲɨɟ ɢ ɝɨɥɭɛɨɟ, ɱɬɨ ɤɚɠɟɬɫɹ, ɛɟɫɤɪɚɣɧɢɦ. ɗɬɨɬ ɲɚɪɢɤ ɧɟ ɩɪɨɫɬɨɣ. Ɉɧ ɩɨɯɨɠ 
ɧɚ ɦɨɪɟ, ɬɚɤɨɣ ɠɟ ɫɢɧɢɣ ɢ ɛɟɡ ɤɪɚɹ (ɜɟɪɱɭ ɲɚɪɢɤ ɜ ɪɭɤɟ).  
– ȼɨɬ ɨɧɨ ɤɚɤɨɟ ɦɨɪɟ! 
Ɋɚɡɧɨɰɜɟɬɧɨ-ɝɨɥɭɛɨɟ, 
ȼɨɥɧɚɦɢ ɲɭɦɹɳɟɟ, 
ɑɚɣɤɚɦɢ ɤɪɢɱɚɳɟɟ, 
ɑɢɫɬɨɟ, ɫɨɥɺɧɨɟ, 
Ɍɺɩɥɨɟ, ɪɢɮɥɺɧɨɟ 
ɋ ɧɟɛɨɦ ɨɛɧɢɦɚɟɬɫɹ, 
ɋɨɥɧɰɭ ɭɥɵɛɚɟɬɫɹ!.. 
 

2. Ɉɫɧɨɜɧɚɹ ɱɚɫɬɶ. 
– ɋɟɝɨɞɧɹ ɦɵ ɫ ɜɚɦɢ ɛɭɞɟɦ ɯɭɞɨɠɧɢɤɚɦɢ-ɦɨɪɢɫɬɚɦɢ. Ɂɧɚɟɬɟ ɤɬɨ ɷɬɨ? 
ɏɭɞɨɠɧɢɤ-ɦɨɪɢɫɬ – ɷɬɨ ɱɟɥɨɜɟɤ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɪɢɫɭɟɬ ɦɨɪɟ. Ⱥ ɪɢɫɨɜɚɬɶ ɛɭɞɟɦ ɧɟ ɧɚ 
ɛɟɥɨɦ ɥɢɫɬɟ, ɚ ɧɚ ɰɜɟɬɧɨɦ ɩɟɫɤɟ! 
ɉɨɷɬɨɦɭ, ɩɨɫɥɭɲɚɣɬɟ ɩɪɚɜɢɥɚ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɫ ɩɟɫɤɨɦ: 
– ɉɟɫɨɤ ɦɵ ɧɟ ɛɪɨɫɚɟɦ, 
Ⱦɪɭɝ ɞɪɭɝɚ ɩɨɧɢɦɚɟɦ, 
ɇɟ ɫɩɨɪɢɦ, ɧɟ ɬɨɥɤɚɟɦɫɹ, 
Ⱥ ɞɟɥɨɦ ɡɚɧɢɦɚɟɦɫɹ. 
 
– ɉɪɨɯɨɞɢɬɟ ɡɚ ɫɬɨɥɢɤɢ. 
 
ɉɚɥɶɱɢɤɨɜɚɹ ɢɝɪɚ «Ɋɵɛɤɚ». 
 

Ɋɵɛɤɚ ɩɥɚɜɚɟɬ ɜ ɜɨɞɢɰɟ. 
Ɋɵɛɤɟ ɜɟɫɟɥɨ ɢɝɪɚɬɶ. 
 
Ɋɵɛɤɚ, ɪɵɛɤɚ, ɨɡɨɪɧɢɰɚ,  
Ɇɵ ɯɨɬɢɦ ɬɟɛɹ ɩɨɣɦɚɬɶ. 
 
Ɋɵɛɤɚ ɫɩɢɧɤɭ ɢɡɨɝɧɭɥɚ,  
Ʉɪɨɲɤɭ ɯɥɟɛɧɭɸ ɜɡɹɥɚ. 
 
Ɋɵɛɤɚ ɯɜɨɫɬɢɤɨɦ ɜɢɥɶɧɭɥɚ,  
Ȼɵɫɬɪɨ-ɛɵɫɬɪɨ ɭɩɥɵɥɚ.                                                      
 

Ⱦɜɟ ɥɚɞɨɲɤɢ ɜɦɟɫɬɟ ɢɡɨɛɪɚɠɚɸɬ 
ɩɥɚɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. 
ɏɥɨɩɚɸɬ ɜ ɥɚɞɨɲɢ 
Ʌɚɞɨɧɢ ɩɨɨɱɟɪɟɞɧɨ ɫɠɢɦɚɸɬɫɹ ɜ 
ɤɭɥɚɤ.  
ɉɥɚɜɧɨɟ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɤɚɠɞɨɣ ɥɚɞɨɧɶɸ. 
 
ɏɜɚɬɚɬɟɥɶɧɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ “ɳɟɩɨɬɤɨɣ”. 
 
ɉɥɚɜɧɵɟ ɫɯɨɞɹɳɢɟɫɹ ɢ ɪɚɫɯɨɞɹɳɢɟɫɹ 
ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɨɛɟɢɦɢ ɪɭɤɚɦɢ. 

 
 



Ɋɢɫɨɜɚɧɢɟ «ɇɚ ɦɨɪɫɤɨɦ ɞɧɟ». 
– Ɋɟɛɹɬɚ, ɩɪɟɞ ɜɚɦɢ ɨɫɧɨɜɚ ɞɥɹ ɜɚɲɟɝɨ ɪɢɫɭɧɤɚ. ɗɬɨ – ɰɜɟɬɧɨɣ ɩɟɫɨɤ. 
ɉɨɬɪɨɝɚɣɬɟ ɩɚɥɶɱɢɤɨɦ ɩɟɫɨɱɟɤ. Ʉɚɤɨɝɨ ɨɧ ɰɜɟɬɚ? Ɋɢɫɨɜɚɬɶ ɦɵ ɛɭɞɟɦ ɤɢɫɬɨɱɤɨɣ 
ɧɚ ɩɟɫɤɟ. 
 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɷɬɚɩɵ ɪɢɫɨɜɚɧɢɹ.  
1) ȼ ɰɟɧɬɪɟ ɥɢɫɬɚ ɪɢɫɭɟɦ ɪɵɛɤɭ. 
2) ɇɚ ɫɢɧɟɦ ɮɨɧɟ, ɧɚɱɢɧɚɹ ɫɧɢɡɭ ɨɬ ɠɟɥɬɨɝɨ ɩɟɫɤɚ ɪɢɫɭɟɦ ɜɨɞɨɪɨɫɥɢ. 
3) ɇɚ ɠɟɥɬɨɦ ɩɟɫɤɟ ɪɚɫɤɥɚɞɵɜɚɟɦ ɤɚɦɭɲɤɢ ɢ ɪɚɤɭɲɤɢ. 

 
ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɬɪɟɬɶɟɝɨ ɷɬɚɩɚ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ ɱɢɬɚɟɬ ɫɬɢɯɨɬɜɨɪɟɧɢɟ: 

Ɇɨɪɟ, ɭɬɪɟɧɧɟɣ ɜɨɥɧɨɣ, 
ɉɪɢɧɟɫɟɬ ɧɚ ɛɟɪɟɝ ɫɜɨɣ 
ɂ ɨɫɬɚɜɢɬ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ 
ɍɣɦɭ ɧɭɠɧɵɯ ɢɦ ɜɟɳɟɣ: 
Ʉɚɦɧɢ ɝɥɚɞɤɢɟ, ɤɚɤ ɦɵɥɨ 
(ɂɦɢ ɦɨɪɟ ɜɨɥɧɵ ɦɵɥɨ); 
Ɍɢɧɭ, ɫɥɨɜɧɨ ɩɪɹɞɶ ɜɨɥɨɫ 
ɋ ɝɪɟɛɟɲɤɚ ɫɬɪɹɯɧɭɥ ɭɬɟɫ; 
ɂ ɩɪɢɧɰɟɫɫ ɦɨɪɫɤɢɯ ɢɝɪɭɲɤɢ – 
ɇɚɫɬɨɹɳɢɟ ɪɚɤɭɲɤɢ. 
              ɇ. Ȼɟɥɨɫɬɨɰɤɚɹ 

3. ɂɬɨɝ ɡɚɧɹɬɢɹ. 
– Ɋɟɛɹɬɚ, ɤɚɤɢɟ ɤɪɚɫɢɜɵɟ ɪɢɫɭɧɤɢ ɭ ɜɚɫ ɩɨɥɭɱɢɥɢɫɶ. Ɇɨɪɟ, ɬɨɱɧɨ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ. 
ɂɝɪɚ ɫ ɞɜɢɠɟɧɢɹɦɢ «Ɇɨɪɟ». 
 



 


