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Пояснительная записка 

 

    Рабочая программа по курсу внеурочной деятельности в 1 - А классе «Азбука 

дорожного движения» составлена в соответствии с нормативными документами:  

 Федеральный закон от 29.12.2012 №273-Ф3 «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изменениями и дополнениями);  

 Закон Республики Крым от 06.07.2015 №131-ЗРК/2015 «Об образовании в 

Республике Крым»;  

 Приказ Министерства образования и науки РФ от 12.05.2011 № 03-296 «Об 

организации внеурочной деятельности при введении федерального 

государственного образовательного стандарта общего образования»;  

 Письмо Министерства образования и науки РФ от 14.12.2015№09-3564 «О 

внеурочной деятельности и реализации дополнительных 

общеобразовательных программ»;  

 Письмо Министерства образования и науки и молодежи Республики Крым 

от 04.12.2014 №01-14/2014 «Об организации внеурочной деятельности».  

на основе: 

           Сборника программ внеурочной деятельности : 1–4 классы / под ред. Н.Ф. 

Виноградовой. — М. :Вентана-Граф, 2011. — 168 с.  

 

           Направлена на обучение правилам дорожного движения (ПДД) и основам 

безопасного поведения на дорогах и разработана в соответствии с требованиями 

Законов РФ «Об образовании», «О безопасности дорожного движения», с целью 

организации работы по предупреждению детского дорожно-транспортного 

травматизма и улучшения качества обучения школьников Правилам дорожного 

движения. 

           Обучение школьников правилам дорожного движения (ПДД) и 

безопасному поведению на дорогах является обязательным согласно 

Федеральному закону «О безопасности дорожного движения» от 14.12.95 №198-

ФЗ.  

Цель и задачи формирования у школьников навыков безопасного участия в 

дорожном движении определены указами Президента Российской Федерации и 

постановлениями Правительства Российской Федерации, содержащими 

программно-целевые показатели и индикаторы снижения численности детей, 

погибших на дорогах России в результате дорожно-транспортных 

происшествий. 

          Республика Крым имеет интенсивную дорожно-транспортную среду и, как 

следствие, высокий уровень детского дорожно-транспортного травматизма. 
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Главной причиной дорожно-транспортного травматизма является недостаточная 

грамотность участников дорожного движения. 

                                                                    Цели 

 формирование у младших школьников навыков безопасного участия в 

дорожном движении; овладение знаниями и навыками распознавания 

типичных дорожных ситуаций («ловушек»);  

 формирование «транспортных» привычек; умение прогнозировать 

развитие ситуации на дороге; осознание ценности, целостности и 

многообразия окружающего мира, своего места в нем;  

 формирование навыков безопасного участия в дорожном движении на 

основе моделирования реальных процессов дорожного движения у себя в 

сознании, умение прогнозировать и моделировать складывающиеся 

дорожные ситуации на основе знаний правил дорожного движения и 

особенностей движения транспортных средств и пешеходов;  

 формирование установки на сохранение здоровья, привитие навыков 

здорового и безопасного образа жизни. 

                                                                    Задачи 

обучающие:            

 способствовать   приобретению   школьниками знаний о безопасности на 

дорогах, правилах дорожного движения, необходимых для безопасного 

движения по дорогам в качестве пешехода, водителя велосипеда и 

пассажира; 

развивающие:           

 способствовать овладению умениями выполнять ПДД, распознавать 

дорожные «ловушки»- ситуации, возникающие из-за неумения предвидеть 

дорожные опасности, 

 формировать познавательно-поведенческие реакции, направленные на 

сохранение и укрепление здоровья; 

воспитательные:          

 воспитывать законопослушность, сознательное отношение к соблюдению 

мер безопасности на дорогах, способность к анализу конкретных 

дорожных ситуаций и оценке возможных опасностей; 

 способствовать формированию общего уровня транспортной культуры у 

юных участников дорожного движения; 

 воспитывать чувство ответственности за безопасность – личную и других 

участников дорожного движения. 

          В реализации Программы могут участвовать сотрудники ГИБДД, члены 

отрядов юных инспекторов движения. 

         Срок реализации программы - 1 год. На изучение «Азбуки дорожного 

движения» в 1 классе отводится 1 ч. в неделю, 33 ч. в год. 

 

    Электронные ресурсы, используемые для реализации рабочей программы: 

Министерство образования и науки Российской Федерации 

http://www.mon.gov.ru  
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Учительский сайт «Инфоурок» http://infourok.ru 

Фестиваль педагогических идей «Открытый урок» http://festival.1september.ru 

Социальная сеть работников образования  http://nsportal.ru 

Международное сообщество педагогов «Я – учитель»  http://ya-uchitel.ru 

Современный учительский портал  http://easyen.ru 

Федеральное агентство по науке и инновациям (Роснаука) http://www.fasi.gov.ru 

Федеральный портал «Российское образование http://www.edu.ru 

Федеральный портал «Информационно-коммуникационные технологии в 

образовании» http://www.ict.edu.ru  

Издательство «Просвещение» http://www.prosv.ru 

Издательство «Дрофа-Вентана» http://www. drofa-ventana.ru 

Издательство «Академкнига/Учебник» http://www.akademkniga.ru 

 

                          

                                                        Содержание курса 

       Вводное занятие. ( 1 ч. ) 

      Формировать и развивать у учащихся целостное восприятие окружающей 

дорожной среды, наблюдательность; выбирать наиболее безопасный путь в 

школу и домой. Разбор конкретного маршрута. 

        Безопасность на улице. (4 ч.) 

        Село, в котором мы живем. Познакомить с основными улицами в 

микрорайоне школы. Объяснить, почему на улице опасно. Для чего надо знать и 

выполнять Правила дорожного движения. 

        Рассмотреть элементы дороги: проезжая часть, тротуар, пешеходные 

ограждения. Объяснить, как правильно ходить по тротуару, переходить дорогу. 

Один помогает другому (не можешь сам перейти улицу – попроси взрослого 

помочь). 

           Дисциплина на улице – залог безопасного движения. Будь 

внимательным и осторожным! 

         Безопасность пешеходов. ( 7 ч. ) 

           Почему опасно внезапно выбегать на проезжую часть. Автомобиль 

мгновенно остановить невозможно. Остановочный путь автомобиля. 

           Объяснить значение новых терминов «тротуар», «пешеходная дорожка», 

«обочина», научить правилам дисциплинированного поведения, умению 

предвидеть опасность, воспитывать наблюдательность, осторожность. 

          Дать понятие «перекрёсток». Движение транспортных 

средств на перекрестке. Поворот транспортных средств. Предупредительные 

сигналы, подаваемые водителями. Обозначения нерегулируемого перекрестка. 

Правила перехода дороги на нерегулируемом перекрестке. 

         Формировать представление о безопасности перехода улиц при 

регулировании дорожного движения светофором. Подземный и наземный 

пешеходный переходы, их обозначения. Дорожные знаки : «Подземный 

пешеходный переход», «Наземный пешеходный переход». Правила перехода 

дороги при наличии этих переходов. Действия пешеходов при приближении 

http://infourok.ru/
http://yandex.ru/clck/jsredir?from=yandex.ru%3Bsearch%2F%3Bweb%3B%3B&text=&etext=1127.KjG-m4MOLPT0caaIFj4bMzhAbmQPKPCSAuR0-rn1lvqNi8GLg_j7to8d49QLIc3NuC5blDUUuRsh3GYnXUXVBtHe5h7Jt7h_YGP5c-VkNODzdkUgIUmf2EmiLAV61QSfP2FLdhUQFUgAR1DMrnlGCg.25adf467ffa3072d2be145efd11bc2d040bed8d6&uuid=&state=PEtFfuTeVD4jaxywoSUvtJXex15Wcbo_UPads4SEaePC5CHIfw9rCFSvjRRVPOK9&data=UlNrNmk5WktYejR0eWJFYk1LdmtxbG93OHNLcXF3Tk1NLXNoaWhPQ0xvRm5OSGRTZHRFQ2VoTXBlOUZqTTlIY1BQbXAtYzZ5WUMyU0pmLUNFbWppMFVuYi1zT2hwNkVvWTJLTHFXOElxRkE&b64e=2&sign=c0091e3fd79b4a258e69dc5084d9582c&keyno=0&cst=AiuY0DBWFJ5Hyx_fyvalFIxBatmGMcTyyVBRJNI-K3Pv3nT3G-_CPKsFiWyvKvbYgvEoPAuQDz-FDVv38Xe1BP2Ofomf-bcHTaF1OHpiVIMaloYHE4ruc-on_xWWSpP3NNGsmWrZBUrF20ChorsIGqFGV1dfcJftg4zb6OzRrDTLcXF8HrumQiPTSxOBz9ciyLoAU4PCtdDjymoZSO55Ec1aqj5BKoiEIYnYgjpzE5TmA0G_2Lhy3Whl24Sbwu35-4i_nresZm-iLlxmHEHQMK27EU5KosBzqJz7wgT5pJnV3CJ6lzacMcpHsr7COQXjLtEmabm2l1FdtoaEBVH07JgpsX-ssjNQtFjmGi89mu55qpLScLeyNRWkh6ofxFM0CoOE58R8O5R2VWcNaHpZxzeikd2BdS-OG-omZPQW9xyTGcuPpoQ0n612iWtgcPZ4&ref=orjY4mGPRjk5boDnW0uvlrrd71vZw9kp5D9CSyAJKl-byZDqwdw-A_5ztXInv-H7KQX0jFVZDQzZnzGcqlLhdTB-0-P05C5r6Daq2k9oTfE4iAIUlLae4fUJmgNISLs9l5oWQvie0K7joc6SBqq4doIKvVf3ie-aJ-EwjpDow8KvtYkeqoHPvWLDWZhqmToRLiuF8PT8F0nf4XCCJS8evijhs3c_W_U3a0sgowJ4JoErp0I_IFwXYhhvcQcyEDhaVDHMqraNZzi5WRgiHZHlvzptJl2QBxpMYKKE7tYjcforwQgenpU5eUDa6czoT9BwiNP1jI-zYK9AGKZ2bK1A92XxBFCGkb2MtpEdlwH2bGxGbMsNUwAvKT6-5z5FH3gK2vfHXtbvv_fYbm80RISdxJ9r06SKdeu-tIY2kWy7yAwmwq-pdm69uZGsSfHYzAcgmMCFALaMqNpYQQebEKjx3g&l10n=ru&cts=1469439287325&mc=4.757991064336128
Социальная%20сеть%20работников%20образования%20%20http:/nsportal.ru
http://yandex.ru/clck/jsredir?from=yandex.ru%3Bsearch%2F%3Bweb%3B%3B&text=&etext=1127.830nFhxqY0D8FqyQjJZ0sXqgkdgwGm0mZKIVAuxJXuKM1REA5785Cklsb6A02Sh0PP75S3xW1IAF2j5fi9uJGzig3NO5-DaG3xBnAp5etCs5SVPCLGZ-New61Ziz1aCE.757511bdc773c2dc94ae05fc6394939a53286b00&uuid=&state=PEtFfuTeVD4jaxywoSUvtJXex15Wcbo_DpgvDE8uhd8fgorekNtXD-qUQx6nN_YJ&data=UlNrNmk5WktYejR0eWJFYk1LdmtxaFlHbkE3R3BBdjIxZmtfOFJMeHZBTko3eDRkeDF1T2MtYTloQzNwRERNM2Z2SFprcUZpYmN0ZmNWX2hvakNNdFJieWNYd1ZaTTR6&b64e=2&sign=4346b578d6e5e72da19e51008c170a74&keyno=0&cst=AiuY0DBWFJ5Hyx_fyvalFIxBatmGMcTyyVBRJNI-K3Pv3nT3G-_CPKsFiWyvKvbYgvEoPAuQDz-FDVv38Xe1BP2Ofomf-bcHTaF1OHpiVIMaloYHE4ruc-on_xWWSpP3NNGsmWrZBUrF20ChorsIGqFGV1dfcJftg4zb6OzRrDTLcXF8HrumQiPTSxOBz9ci6HooMbYLc2SZx71LTaGcxWxSTPO-8uc-eEPii-UAMuzgYUuDmPlkFt8RiVgfr-ojkrcI3Ha6gZ-fpTt-SsvuAtzLomLst4GotMi2IP0wQ8h6QU94U2CQZHU4_HLz6KPLuT0y4HoVVJqlGzk_fxYDFj5gjWydwa1Jue9PaDamPpJIb2HxLnJvkBkkjgbZ0l2x0AAhqrz2EnJqeJrhKX94SfXcLS2ysjPrtApLY7xJufHt7bznj2dwX6XI7V7GJlCO&ref=orjY4mGPRjk5boDnW0uvlrrd71vZw9kpVBUyA8nmgRH5pjAsQ9jusrgkjZrU9FGUmoGQA60RG5AmzqDlgtTja0ysJYCuSc9W6jxTAFal98SyJorMrEdRIriTQeigRwHUmstBe-lVz4X2V0ZcBgbMEAR24BZ38z46xZLW2KgO8wy8N7f85fue-VyPuNXuP5G03AKdCMJHTU-O8i5x_JBKdY4iIEgNCAWUscj3mDJMoXb_NvW-bgFn520S4hmiguHOjp8IsyT_S0lKA1L9CtymffaUHAo7IsblJikhrrhbIKeLwrfqGiImy_zZFntBvMupfj8kDldwsp0&l10n=ru&cts=1469443563313&mc=5.052497913057797
http://yandex.ru/clck/jsredir?from=yandex.ru%3Bsearch%2F%3Bweb%3B%3B&text=&etext=1127.vtrNdGTr7ixpapKiXxnTf10uOn9a9DQzc9jSu9_sSvWAD1Htf1WUZS-ISX38jiF-HDxGfc6qKKYoXvqCKhQpA0lgt-HHiCB4FFcquJBSRPa3TQhPaHAvnvpGyhw7jmr0.4f09db15dee3b12066e16e7ed4b88c69548d9b2d&uuid=&state=PEtFfuTeVD4jaxywoSUvtB2i7c0_vxGdK36K8R-3EBWXJ0aR4KoyxnsLMaOeOxWxODhHWnY40c6zi5hVdJh7DGCANg6hw1Dn&data=UlNrNmk5WktYejR0eWJFYk1LdmtxcXd6bDlDSmc3MUFSS3pHUUM3S0ZxNEp5MW00anNROVZ4MW5lWmMtX1d4TlBMOWUwa2JWTkRhYjFfMzh4eWpoWGl1RVpXelp3bnZV&b64e=2&sign=9af73be15081ac232b17f5cb05d0d623&keyno=0&cst=AiuY0DBWFJ5Hyx_fyvalFIxBatmGMcTyyVBRJNI-K3Pv3nT3G-_CPKsFiWyvKvbYgvEoPAuQDz-FDVv38Xe1BP2Ofomf-bcHTaF1OHpiVIMaloYHE4ruc-on_xWWSpP3NNGsmWrZBUrF20ChorsIGqFGV1dfcJftg4zb6OzRrDTLcXF8HrumQiPTSxOBz9ci8MXAL0YCfgNKrZT_-wk9LRx6p6rTKcHF4Rcs_nMSYt1iA9ZCLQB6Bh0G6nsI-53Va7m0ngA3L2mQDKyKeuoaPXawktcOgUJrRA31KhaD6ua42-ywZdJgGCv3cNShGBmowWqnYtz84NCf4f2cDJbLGORTdByB1bWonqoVrs9okhrpTsgNdjJ3Khdvc7X1avIi44tpuoXELqSmbnnATN62tapmZAoa_dadYPSbWGeANTt7Ru71KyIhp3YHiw2RChwP&ref=orjY4mGPRjk5boDnW0uvlrrd71vZw9kpVBUyA8nmgRHMaLGD4erlCjUMWLUvLcXkAkCywx_h17F2UjUHDa9VXsBEtQPZV1woGCfhXGS6u9X1sRHL1oBVHzD7A-wk0epKgp4N630mcZDRyt54svnhOWqAo1hWfCvfYC_FZlF7RGAZJJ37B8j1cvimh2Qjpng_GSuphxuNaqFC0kZ8JdjKWTQuuH5wj4PHQRnIKr5PNQX4viyVwTyLMI_9RHWKBIhRVcStlf0IFDibTt_L-LdJCkzXVsctWUhSzKNAc5X6RRH2qyXm7Ds4jCxPliDyA9SqAq4tj-OGvhM&l10n=ru&cts=1469443625815&mc=4.1852301329094015
http://www.fasi.gov.ru/
http://www.edu.ru/
http://yandex.ru/clck/jsredir?from=yandex.ru%3Bsearch%2F%3Bweb%3B%3B&text=&etext=1436.aI2glpqrtTNYkUPjgcTg7TEL9AfxJ_AhrySv265J26MoaDjVfjRVO_bn8eu8oEWxnF2CCVCrh60QNMB2nOi5XHU37EsbiZc-0sCDl16YFWsfGRCdTYJD45L5SDN1bXMg.659be5bd7367856096eb3cd4665a9b73f6384922&uuid=&state=PEtFfuTeVD4jaxywoSUvtB2i7c0_vxGdKJBUN48dhRaQEew_4vPgtaHQTbCUXI3yXF7gMIt8Es9RFLtOmtvshg,,&&cst=AiuY0DBWFJ5Hyx_fyvalFIxBatmGMcTyyVBRJNI-K3Pv3nT3G-_CPKsFiWyvKvbYyGvMMd5b-YTHD2Pxbofb3ul6oezVt61fHbnmkPDN9tAXxAdFKPfskW_nSG712ND_rqYmKdgsvhHMa3E5i7Mn8hG8Hn4mnl5DW5kpWSdBqtWKmuPh5fGGZKpT3PmOLbgPFaOhEVJS3_uAlF0LaY-7Qe_tzUgB7dYN7ANftAXuyXYO6vOFZoHm2M_5QIAT2VE4NM5oSZcninoq6jcMfg8qwowe7FpUg5X9Q3ON-nOMeW6Lb6kF4ehG0NoXZEiMnF5UZAK_J0Ue-jg_7L-OpyYUfH9ldHOPCgIcbrfIXn6eVi_khbXjUAUbSK912R0hvl3hXH29s6jl3DwGPH78CdW-WJ4-_wMqcI1C_GW6BkOC2pzJTxDyR4nJyFC2zyctXQjI5_KO2Jl5umnE4MIN1HqKrSl2g8vhMWM643wOFHBCPBWMNqktGBbdTQyfch1Un0Kw0BCWE5CyzYwz1uos_7qoFO1h_hyhc4VszCv3_jZn5abzmM7RRVSbkW8BmI2y860e5eOBwUHsP1XRIrNvJ3tBUD9zhPF0nEtVbj7LznlBe8SrlW3aiMZ2k23p2M1s_bXw0g05YNlE_Ug,&data=UlNrNmk5WktYejY4cHFySjRXSWhXRXhxZTd4UXJiZEJjWXM4UmNuVTRYM21fTy1HclFGdldsOGwtRkp4ZnBpQl9uTHdIcWxCRmk4bUZNX0dOakVTcHp3T3ljTWNTQU1vd2ZIWDhieGdiYjgs&sign=8420d5ee494882121edd573066bfa5f3&keyno=0&b64e=2&ref=orjY4mGPRjk5boDnW0uvlrrd71vZw9kp7Zdl0S4oUZcvmF-r6WUE2DoPu-z_fqk-DTbid4QVAE9vZILoN54pQnre9PJFZw8tLJRw_MNXjfwx9aPuLolCwOTBpWdklbCPJLNLIhGrXt-WZ7CC371ag4k-Ly9j0R8306sYmElUhDbXrOxv61H_lC5rerlWDyHTGX29cmcvxFfLkp2CRVTYYELZM7uZD8OGpWVlZz4VjxwEX5DU8u0c27q_uNxZmO-TuiZ4bcVHt2ViwVOL3SB6dua6Bvq9XY7Karph1FiHYydTBVpZEnOXlYDE84dP6OBI6ac1Ftalb1g,&l10n=ru&cts=1496060076665&mc=4.686186453770851
http://www.akademkniga.ru/
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транспортных средств с включенными специальными сигналами (синими 

проблесковыми маячками и звуковыми сиренами). 

          Транспорт и пассажиры (8 ч.) 

          Рассмотреть виды городского транспорта. Какие правила  

должны выполнять пассажиры. 

          Городской маршрутный транспорт: автобусы, троллейбусы, трамваи, 

маршрутное такси. Остановка автобуса и троллейбуса. Ее обозначение. Как 

правильно пройти на остановку. Правила поведения на остановке. Правила для 

пассажиров автобуса и троллейбуса при посадке, в салоне и при выходе. Правила 

перехода дороги после выхода из автобуса или троллейбуса. 

        Дорожные знаки. (3 ч.) 

        Назначение дорожных знаков. Дорожные знаки: «Пешеходный переход» 

(информационно-указательный), «Подземный пешеходный переход», 

«Наземный пешеходный переход», «Место остановки автобуса и (или) 

троллейбуса», «Место остановки трамвая», «Движение пешеходов запрещено», 

«Дорожные работы» (всего 7 знаков). 

         Я - пешеход. ( 10 ч.) 

         Показать учащимся опасные места вокруг школы, объекты, 

закрывающие обзор улиц и дорог. 

        Рассмотреть, кто является участником дорожного движения. Роль и 

обязанности участников дорожного движения. 

        Формировать представления младших школьников о безопасности перехода 

улиц при регулировании дорожного движения светофором. 

        Повторить и закрепить правила безопасного поведения на дороге. Провести 

воспитательную работу по соблюдению Правил дорожного движения и 

безопасного поведения на улицах и дорогах, внушить учащимся, что 

дисциплинированность должна стать их привычкой. 

        Объяснить правила движения по улицам групп детей, которые должны идти 

по тротуару, пешеходной дорожке, а если их нет – по обочине, но лишь днём и в 

сопровождении взрослых. Переход улицы по пешеходному переходу по одному 

и группами.  

 

                                                  

 

  Результаты освоения курса внеурочной деятельности 

                                                     Личностные результаты 

 принятие образа «хороший пешеход, хороший пассажир»; 

 самостоятельность и личная ответственность за свои поступки, 

установка на здоровый образ жизни;  

 уважительное отношение к другим участникам дорожного движения;    

    осознание ответственности человека за общее благополучие;  

 этические чувства, прежде всего доброжелательность и эмоционально-

нравственная   отзывчивость;  

 положительная мотивация и познавательный интерес к занятиям, 
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способность к самооценке; 

 начальные навыки сотрудничества в разных ситуациях.  

                                                   Метапредметные результаты 

         Регулятивные УУД 

   определять и формулировать с помощью учителя цель деятельности в 

заданной ситуации; 

 проговаривать последовательность действий при решении поставленной 

ситуативной    задачи; 

 учиться высказывать своё предположение (версию) на основе работы с 

иллюстрациями; 

 учиться работать по предложенному учителем плану; 

 учиться отличать верно выполненное задание от неверного; 

 с помощью учителя дифференцировать известное и неизвестное; 

 с помощью учителя планировать этапы решения учебной задачи и 

формулировать конечный результат действий; 

 учиться совместно с учителем и другими учениками давать 

эмоциональную оценку деятельности товарищей. 

          Познавательные УУД 

 ориентироваться в системе дорожных знаков (разрешающие, 

предупреждающие, запрещающие); 

 с помощью учителя формулировать познавательную цель; 

 с помощью учителя находить необходимую информацию и выстраивать 

иерархию имеющихся знаний; 

 выделять и осмысливать отдельные слова, термины; 

 с помощью учителя устанавливать причинно-следственные связи; 

 с помощью учителя создавать модель поведения, отображающую учебную 

задачу; 

 с помощью учителя выбирать наиболее эффективные способы решения 

задач; 

 самостоятельно или с помощью учителя работать со знаково-

символическими средствами; 

 структурировать материал. 

          Коммуникативные УУД 

   с помощью учителя создавать устные высказывания в соответствии с 

поставленными задачами; 

   с помощью учителя выявлять проблему и оценивать предлагаемые 

способы её разрешения; 

   с помощью учителя формулировать собственное мнение и позицию; 

   интегрироваться в группу сверстников и строить продуктивное 

взаимодействие; 

   планировать учебное сотрудничество с учителем и сверстниками; 

   обеспечивать бесконфликтную совместную работу в группе; 

   слушать и слышать друг друга; 
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   с помощью учителя адекватно использовать речевые средства для решения 

коммуникативных задач. 

 

Предметные результаты 

                     Обучающиеся должны знать: 

 название, назначение и расположение на дорогах дорожных знаков, 

дорожной  разметки; 

 дорожную разметку на проезжей части и в местах остановок маршрутных   

транспортных средств;  

 условия, обеспечивающие безопасность пешеходу на дорогах в 

населённых пунктах и вне населённых пунктов (загородных дорогах);  

 опасные и безопасные для пешеходов участки дорог;  

 значение сигналов светофора для транспорта и пешеходов;  

 виды транспорта и особенность их движения;  

 виды перекрёстков;  

 значения сигналов, подаваемых водителями транспортных средств;  

 что такое остановочный и тормозной путь, как он изменяется и от каких 

факторов зависит; 

 наиболее характерные и частые ошибки в поведении пешеходов на 

дорогах, приводящие к ДТП 

                     Обучающиеся должны уметь: 

 выбирать безопасные места и определять условия, обеспечивающие 

безопасность при переходе проезжей части дороги;  

 определять виды перекрёстков в районе расположения школы, дома;  

 пользоваться общественным транспортом, выполняя правила 

безопасного поведения пассажиров при входе, выходе и во время 

движения, находясь в салоне общественного  транспорта;  

 выполнять условия, обеспечивающие безопасность, на остановке 

маршрутных  транспортных средств;  

 выполнять требования водителей транспортных средств;         

 ориентироваться в дорожной обстановке при переходе улиц и дорог с 

двусторонним и односторонним движением, наличием трамвайных путей;  

 переходить железнодорожные пути;  

 переходить регулируемые и нерегулируемые перекрестки; 

 осуществлять посадку и высадку из общественного транспорта; 

 переходить улицы и дороги по сигналам светофора и пешеходным 

переходам, а также проезжую часть небольшой дороги (вне зоны 

видимости пешеходных переходов); 

 правильно вести себя во дворах, жилых зонах, на тротуаре, при движении 

группой, в транспорте, при езде на велосипеде. 
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Тематическое планирование 

 

№ 

разде 

лов,  

тем 

Наименование 

разделов, 

тем программы 

Количество 

часов 

Контрольные 

работы 

Практическая 

часть 

 

 

1.  Вводное занятие. 1 -  

2.  Безопасность на улице. 4 - Экскурсия – 1 

Пр.р. - 1 

3.  Безопасность 

пешеходов.  

7 - Пр.р. - 1 

4.  Транспорт и 

пассажиры. 

8 - Проект – 1 

Пр.р. - 1 

5.  Дорожные знаки. 3 - Проект - 1 

6.  Я- пешеход. 10 - Проект – 2 

Экскурсия -1 

Пр. р. - 1 

 ИТОГО 33 - Экскурсии – 2 

Проект – 4 

Пр.р. - 4 

                                 

 Календарно-тематическое планирование 

 

№ 

п/п 

 

Тема урока 

 

Дата  

 

план факт 

1.  Вводное занятие. Дорога в школу и домой. 05.09.  

2.  Улица полна неожиданностей. 12.09  

3.  Улица полна неожиданностей. 19.09  

4.  Практическое занятие. Экскурсия. 25.09  

5.  Практическое занятие. Настольные игры. 03.10  

6.  Остановочный путь и скорость движения. 10.10  

7.  Пешеходные переходы. 17.10  

8.  Пешеходные переходы. 24.10  

9.  Практическое занятие. Пешеходные переходы. 07.11  

10.  Нерегулируемые перекрестки 14.11  

11.  Регулируемые перекрестки. Светофор. 21.11  

12.  Где еще можно переходить дорогу. 28.11  

13.  Поездка на автобусе 05.12  
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14.  Поездка на трамвае и других видах транспорта 12.12  

15.  Проект №1. Виды транспорта. 19.12  

16.  Кинолекторий. Виды транспорта. 26.12  

17.  Ты – велосипедист. 16.01  

18.  Поездка за город. 23.01  

19.  Дорога глазами водителей. 30.01  

20.  Практическое занятие. Настольные игры. 06.02  

21.  Дорожные знаки и дорожная разметка. 13.02  

22.  Где можно и где нельзя играть. 27.02  

23.  Проект №2. Дорожные знаки. 06.03  

24.  Экскурсия «Я- пешеход». 13.03  

25.  Для чего нужны правила дорожного движения. 20.03  

26.  Проект №3. Правила для пешеходов. 27.03  

27.  
Практические упражнения, тренирующие 

глазомер. 
10.04 

 

28.  Участники дорожного движения. 17.04  

29.  Светофор. 24.04  

30.  Проект №4. Добрый светофор. 08.05  

31.  Обучающие игры по ПДД. 15.05  

32.  Обязанности пешеходов. 22.05  

33.  Движение в группе.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


