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По результатам вторичной диагностики процесса адаптации пятиклассников можно сделать вывод о том, что учащиеся привыкли к новым условиям обучения, новым учителям, повысился процент учащихся с нормальным уровнем тревожности, а также снизились показатели по высокому и повышенному уровням, что свидетельствует об улучшении процесса адаптации.

По результатам исследования мотивационной сферы первоклассников можно говорить о доминировании познавательной мотивации учащихся:
	





Качественный анализ результатов Цвето-рисуночного теста диагностики психических состояний первоклассников (Эмоциональная сфера, настроение в классе) показал следующую картину:




Следовательно, доминирующее настроение в школе у учащихся 1-х классов:
- любознательность,
- доброжелательность,
- потребность в одобрении,
- надежды на успех
-  фантазирование,
- радость,
-  активность.
 Это все свидетельствует о благоприятной психологической атмосфере в классах в целом. 
Учащимся, которые испытывали трудности и имели проблемы в школьной адаптации,  оказывается  адресная психологическая поддержка и помощь в течение учебного года (12 учащихся 1-х классов): беседы и консультации с родителями, учителями, индивидуальная психодиагностика, выявление причин трудностей в учебе и социализации, коррекционно-развивающие занятия с подгруппами первоклассников).
В результате психодиагностики учащихся 4-х классов были определены уровни развития их психологической	 культуры, уровни сформированности УУД, социализированности, общей осведомленности, психологический климат в классе.


	Виды культурно-психологического поведения
	Высокий
уровень
	Средний
уровень
	Низкий
уровень

	Самопонимание и самопознание
	35
	55
	10

	Конструктивность общения
	32
	64
	4

	Психическая саморегуляция
	33
	47
	20

	Наличие творчества
	45
	40
	15

	Самоорганизованность
	37
	48
	15

	Саморазвитие
	18
	63
	19

	Психологическая культура в целом
	47
	48
	5




Таким образом, для повышения общей психологической культуры учащихся необходимо развивать самоорганизованность, самопонимание и самопознание, коммуникативность общения.





Таким образом, для повышения уровня социализированности учащихся необходимо развивать автономность, повышать социальную активность учащихся. 
Уровни нравственности и социальной адаптированности четвероклассников показали достаточно высокие результаты.
Полученные результаты психологического исследования в 4-х классах показали, что уровень психологической культуры личности четвероклассников на высоком уровне у большинства учащихся, что дает возможность предположить в дальнейшем успешную адаптацию будущих пятиклассников. 
В результате психодиагностики учащихся 9,11 классов были определены: уровень стрессоустойчивости,  уровень личностной тревожности,  уровень осведомленности в процедурных вопросах ГИА,   уровень самоорганизации и самоконтроля.
Предэкзаменационная тревожность выпускников 9, 11  классов нашей школы доминирует на  среднем уровне. Отдельные учащиеся показали повышенный уровень тревожности (14%), им адресно была оказана психологическая поддержка.

По результатам психодиагностики в течение всего учебного года проводились групповые занятия с элементами тренинга «Формула успеха при подготовке и сдаче ГИА», индивидуальные   консультации с учащимися 9,11   классов и их родителей по различным темам: выбор экзаменов, выбор образовательного маршрута, страх перед экзаменами, индивидуальные консультации по результатам диагностик.
Проведенную групповую развивающую работу с детьми в целом можно считать достаточно успешной. В будущем году необходимо уделить больше внимания проведению в системе тренингов для педагогов по профилактике эмоционального выгорания педагогов.
По результатам СПТ группа риска среди учащихся 8- 11 классов не была выявлена, одна некоторые учащиеся показали урони агрессивности, цинизма выше среднего. Следует учесть данные показатели и усилить профилактическую работу в данном направлении.

Начало года	норма	повышенный	высокий	0.35	0.46	0.19	Конец года	норма	повышенный	высокий	0.72	0.23	0.05	



Мотивы учебной деятельности 
учащихся 1-х классов
Продажи	познавательный	внешний	игровой	коммуникативный	социальный	позиционный	42	4	15	6	34	5	Столбец1	познавательный	внешний	игровой	коммуникативный	социальный	позиционный	Ряд 1	Интерес	Потребность в одобрении	Активность	Дружелюбие	Доброжелательность	Радость	Фантазирование	Искренность	Надежды на успех	Любознательность	Утомление	7	8	5	6	7	6	6	5	5	6.6	3	Ряд 2	Интерес	Потребность в одобрении	Активность	Дружелюбие	Доброжелательность	Радость	Фантазирование	Искренность	Надежды на успех	Любознательность	Утомление	Ряд 3	Интерес	Потребность в одобрении	Активность	Дружелюбие	Доброжелательность	Радость	Фантазирование	Искренность	Надежды на успех	Любознательность	Утомление	Уровни развития личностных качеств учащихся 4-х классов


4-А	соц. адаптированность	автономность	соц. активность	нравственность	5	4.5	5	4.5999999999999996	4-Б	соц. адаптированность	автономность	соц. активность	нравственность	4.5	3	4.5	4.5	4-В	соц. адаптированность	автономность	соц. активность	нравственность	4.2	3.5	4	4	4-Г	соц. адаптированность	автономность	соц. активность	нравственность	4.3	4	4.2	4.3	




Экзаменационная тревожность	23%
53%
Очень низкий	Низкий	Средний	Выше среднего	Высокий	0.08	0.28000000000000003	0.36	0.06	0.06	