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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

Настоящий Режим занятий разработан в соответствии с Федеральным 

Законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изменениями и дополнениями); приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 28.08.2020 N 442 (ред. от 20.11.2020) «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования»; постановлением Главного государственного санитарного врача РФ 

от 28.09.2020 N 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (с изменениями и 

дополнениями); Уставом МОУ «Школы № 2 им. Героя Советского Союза А.И. 

Еременко» г. Алушты,  календарным учебным графиком 1-4 классы МОУ 

«Школы № 2 им. Героя Советского Союза А.И. Еременко» г. Алушты на 

2025/2026 учебный год, календарным учебным графиком 5-9 классы МОУ 

«Школы № 2 им. Героя Советского Союза А.И. Еременко» г. Алушты на 

2025/2026 учебный год, календарным учебным графиком 10-11 классы МОУ 

«Школы № 2 им. Героя Советского Союза А.И. Еременко» г. Алушты на 

2025/2026 учебный год. 

Настоящий режим регулирует организацию образовательного процесса 

и регламентирует режим занятий  обучающихся МОУ «Школы № 2 им. Героя 

Советского Союза А.И. Еременко» г. Алушты на 2025/2026 учебный год. Режим 

занятий обязателен для исполнения всеми учащимися школы и их родителями 

(законными представителями), обеспечивающими получение учащимися общего 

образования.  

Продолжительность 2025/2026  учебного года для обучающихся уровней 

начального, основного, среднего общего образования составляет  34 недель без 

учета государственной (итоговой) аттестации, в 9,11 классах, в первом классе – 33 

недели. 

Обучение в Школе ведется по 5-ти дневной учебной неделе. 

Продолжительность урока во 2–11-х классах составляет 45 минут. Для облегчения 

процесса адаптации детей к требованиям общеобразовательного учреждения в 1-х 

классах применяется ступенчатый метод постепенного наращивания учебной 

нагрузки, в середине учебного дня проводится динамическая пауза. Перерыв 

между уроками и занятиями внеурочной деятельности 30 минут. 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится без прекращения 

образовательной деятельности в соответствии с Положением о формах, 

периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся в Муниципальном общеобразовательном учреждении 

«Школа № 2 имени Героя Советского Союза Андрея Ивановича Еременко» города 

Алушты.  
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2. ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ УЧЕБНОГО ГОДА 

 

1-е классы 

Учебный 

период 

Дата Продолжительность 

Начало Окончание 
Количество  

учебных недель 

Количество       

 учебных дней 

I четверть 01.09.2025 24.10.2025 8 40 

II четверть 05.11.2025 26.12.2025 8 38 

III четверть 12.01.2026 27.03.2026 10 47 

IV четверть 06.04.2026 26.05.2026 7 31 

Итого в учебном году 33 156 

 

2-8, 10 классы 

Учебный 

период 

Дата Продолжительность 

Начало Окончание 
Количество  

учебных недель 

Количество  

учебных дней 

I 

четверть 
01.09.2025 24.10.2025 8 40 

II 

четверть 
05.11.2025 26.12.2025 8 38 

III 

четверть 
12.01.2026 27.03.2026 11 51 

IV 

четверть 
06.04.2026 26.05.2026 7 31 

Итого в учебном году  160 

 

9-е классы 

Учебный 

период 

Дата Продолжительность 

Начало Окончание 
Количество  

учебных недель 

Количество  

учебных дней 

I четверть 01.09.2025 24.10.2025 8 40 

II четверть 05.11.2025 26.12.2025 8 38 

III четверть 12.01.2026 27.03.2026 11 51 

IV четверть 06.04.2026 20.05.2026 7 28 

Итого в учебном году 34 157 
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11- е классы  

Учебный 

период 

Дата Продолжительность 

Начало Окончание 
Количество  

учебных недель 

Количество  

учебных дней 

I четверть 01.09.2025 24.10.2025 8 40 

II четверть 05.11.2025 26.12.2025 8 38 

III четверть 12.01.2026 27.03.2026 11 51 

IV четверть 06.04.2026 22.05.2026 7 30 

Итого в учебном году 34 159 

 

 

Сроки и продолжительность каникул  

 

1-е классы 

Каникулярный 

период 

Дата Продолжительность 

каникул Начало Окончание 

Осенние каникулы 25.10.2025 04.11.2025 11 

Зимние каникулы 27.12.2025 11.01.2026 16 

Дополнительные 

каникулы 
21.02.2026 01.03.2026 9 

Весенние каникулы 28.03.2026 05.04.2026 9 

Итого 45 

 

2–11-е классы 

Каникулярный 

период 

Дата Продолжительность 

каникул Начало Окончание 

Осенние каникулы 25.10.2025 04.11.2025 11 

Зимние каникулы 27.12.2025 11.01.2026 16 

Весенние каникулы 28.03.2026 05.04.2026 9 

Итого 36 
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3. РАСПИСАНИЕ ЗВОНКОВ, 1-е КЛАССЫ 

 

1, 2 четверть 

8-30 – 9-05       1 урок 

9-05 – 9-25       перемена  20 минут 

9-25 – 10-00       2 урок 

10-00 – 10-40      динамическая пауза 40 минут 

10-40 – 11-15     3 урок 

11-15 – 11-25   перемена 10 минут 

11-25 – 12-00    4 урок 

 

3,4 четверть 

8-30 – 9-10       1 урок 

9-10 – 9-30       перемена  20  минут 

9-30 – 10-10       2 урок 

10-10 – 10-50   динамическая пауза 40 минут 

10-50 – 11-30     3 урок 

11-30 – 11-40   перемена 10 минут 

11-40 – 12-20   4 урок 

12-20 – 12-25  перемена  5 минут 

12-25 – 13-05   5 урок 

 

                РАСПИСАНИЕ ЗВОНКОВ, 2-11-е КЛАССЫ 

Ежедневно (вторник- пятница) 

                    
8-00 – 8-45       1 урок 

8-45 – 8-55       перемена  10 минут 

8-55 – 9-40       2 урок 

9-40 – 9-50      перемена 10 минут 

9-50 – 10-35     3 урок 

10-35 – 10-55   перемена 20 минут 

10-55 – 11-40   4 урок 

11-40 – 12-00   перемена 20 минут 

12-00 – 12-45   5 урок 

12-45 – 12-55   перемена 10 минут 

12-55 – 13-40   6 урок 

13-40 – 13-50   перемена 10 минут 

13-50 – 14-35   7 урок 

                                    

В понедельник 

 

8-00 – 8-50         1 урок  (перемена  10 минут) 

9-00 – 9-45         2 урок (перемена 10 минут) 
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9-55 – 10-40       3 урок (перемена 15 минут) 

10-55 – 11-40     4 урок (перемена 20 минут) 

12-00 – 12-45     5 урок (перемена 10 минут) 

12-55 – 13-40     6 урок (перемена 10 минут) 

13.50 – 14-35     7 урок 

 
4. РЕЖИМ  РАБОТЫ СТОЛОВОЙ 

 

08.45 – 09.05 - завтрак 2-А, Б, В, Г, льготные категории 5-11 классы 

09.05 – 09.25 - завтрак 1-е классы 

09.40 – 10.00 - завтрак 3-А, Б, В, Г классы 

10.35 – 10.55 - завтрак 4-А, Б, В, Г классы, работа буфета 

11.40 – 12.00 - обед, льготные категории 5-11 классы, 

                          работа буфета 

12.05 – 12.205 - обед 1-А, Б, В, Г классы 

12.30 – 12.50 - обед 2-4 классы 

12.50 – 13.10 - обед 2-4 классы, внеурочная деятельность 

 

5. РЕЖИМ РАБОТЫ  БИБЛИОТЕКИ (ЧИТАЛЬНОГО ЗАЛА) 

Средняя  и  старшая  школа – 5-11 классы 

 

Понедельник   8-00 – 16-00 

Вторник           8-00 – 16-00 

Среда               8-00 – 16-00 

Четверг            8-00 – 16-00 

Пятница          8-00 – 16-00 

 

Обслуживание читателей           9.00-15.00 

Санитарный день – последний день месяца        

 

                                             

 

6. РЕЖИМ РАБОТЫ ПЕДАГОГА – ПСИХОЛОГА 

 

Понедельник        8-00 – 16-00 

Вторник                8-00 – 16-00 

Четверг                 8-00 – 16-00 

Пятница                8-00 – 16-00 
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7.  РЕЖИМ РАБОТЫ УЧИТЕЛЯ-ЛОГОПЕДА 

 

Понедельник        11.00 – 16.00 

Вторник                11.00 – 16.00 

Среда                     11.00 – 16.00 

Четверг                  11.00 – 16.00 

Пятница                 11.00 – 16.00 

 

8. РЕЖИМ РАБОТЫ  КОМПЬЮТЕРНЫХ  КЛАССОВ 

(КАБИНЕТЫ №1, №52) 

 

8-00 – 8-45       1 урок 

8-45 – 8-55       перемена  10 мин. 

8-55 – 9-40       2 урок 

9-40 – 9-50      перемена 10 мин. 

9-50 – 10-35     3 урок 

10-35 – 10-55   перемена 20 мин. 

10-55 – 11-40   4 урок 

11-40 – 12-00   перемена 20 мин. 

12-00 – 12-45   5 урок 

12-45 – 12-55   перемена 10 мин. 

12-55 – 13-40   6 урок 

13-40 – 13-50   перемена 10 мин. 

13-50 – 14-35   7 урок 

 

 

 


