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cﬁﬁ’)pacman KaTeropus 7-11 net

910_‘3/ ~Q> =/ Macca |Muwesble Beme,cTEia\(‘r‘)‘ o JHepreTuye |Ne

nopuun, & ékaa peuenTtyp

3aBTpak rp UeHHOCTb  |bl
b X Yy (kkan)

Kaiua MupKan MOIOUHAA U3 MAaHHOU Kpynbl € M-Cn 210 6 9,8 31,8 239,8 181
MeueHbe 20 1,5 2 15 83,4 CPB
Yaii YepHblii 6alAX0BbINA C CAXapoOM U TMMOHOM 186 0,2 0 6,2 26,1 377
Xneb nieHnYHbIA 30 2,3 0,2 15,1 71 CPB
Xneb p:aHOMU 20 1,4 0,2 6,7 34,8 CPB
Mnogbi ceexue (anesbcuk unu GaHaH) 150 0,6 0,6 14,7 70,5 338
WToro 3a npuem nuwm 616 12 12,8 89,5 525,6
Lena py6nsa Koneiika

Macca Muuwesble BewecTsa (r) |HepreTnye |Ne

nopuum, cKan peuenTyp
Obepg, rp LEeHHOCTb  |bl

b X Yy {kkan)

OBowwm HaTypasbHbie {CONEHbIE WIIK KBalleHble) no 70/71
£e30HY 60 0,5 0,1 1 7,8
Bopuy ¢ KanycToit U KapTodpenem 200 1,6 4 10,4 84,5 82
Yaxoxbunu us ntuupl 90 6,5 8,5 3,4 114,8 600
Mope u3 60608bIX 155 13,4 6,7 34,5 251 199
KomnoTt U3 cBexux nnogos 180 0,1 0,1 9,5 40,7 342
Xneb nwieHUUHbIN 45 3,5 0,3 22,7 106,5 CPB
Xne6 paHoi 25 1,7 0,3 8,4 43,5 CPb
Wroro 3a npuem nuwm 755 27,3 20 89,9 648,8
Liena 85 py6neit

BospactHaa kaTeropua 12 net u ctapie

Macca Muuwesble Bewecrsa (r) |IHepreTuue |Ne

nopumm, cKasn peuentyp

p UeHHOoCTb bl
3aBTpak

b X y (kkan)

Kala ®uaKan MONOYHAA U3 MaHHOM KPYnbl ¢ M-cn 210 6 9,8 31,8 239,8 181
MeueHbe 20 1,5 2 15 83,4 CPB
Yaii YepHbii 6aliXO0BbIM C CAXapom M IMMOHOM 186 0,2 0 6,2 26,1 377
Xneb n'ueHUYHbIN 50 3,8 0,3 25,1 118,4 CPB
Xneb p:raHoH 30 2 0,4 11,9 60,3 CPb
Mnopbl cBexue (A610KO) 130 0,5 0,5 12,7 61,1 338
Wtoro 3a npuem nuwm 626 14 13| 102,7 589,1
LieHa 75 py6neii

Macca Muwesble Bewecrtsa (r) [3HepreTnye |Ne

nopuum, cKas peuentyp
O6ep, p LEHHOCTb  |bl

b X y {kkan)

Osolyum HaTypasibHbie(cosieHble MU KBalLeHHble) 70/71
Mo Ce30HY 100 0,8 0,1 1,7 13
Bopuy ¢ KanycToli U Kaptodenem 250 2 5 13 105,8 82
Yaxox6unm U3 nTuubl 100 7,2 9,4 3,8 127,6 600
Mwope uz 60608bIx 187 16,2 8,1 41,6 302,8 199
Komnor M3 cBeXux nionos 180 0,1 0,1 9,5 40,7 342
1 Xne6 nieHu4Hbil 60 4,6 0,4 30,1 142,1 CPB
Xneb pxaHou 35 2,5 0,4 11,8 60,9 CPB
WToro 3a npuem num 912 33,4 23,5 1115 792,9
LieHa 90 py6neit
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Muuwesble BemeCTBa (r)

"\ W” 3‘ ("*\,) Macca ‘“|9nepreTnue |Ne
nopuum, A cKéﬂ peuenTtyp
3aBTpaK rp LEHHOCTb bl
[ X y (kkan)
F'ynAaw us roBsaunHbl 100 14,6 16,8 2,9 221 260
Kawa sA3skas U3 Kpynbi nweHuuHoli "Aptek" 150 4,1 7,6 24,4 181,9 303
Yaii yepHblii 6aitX0BbLIN C MOSIOKOM 180 1,4 1,3 14,3 72,9 378
Xneb nweHuuHbIN 40 3,1 0,3 20,2 94,7 CPB
Xneb paHo# 30 21 0,3 10,1 52,2 CPBb
UToro 3a npuem nuwm 500 25,3 26,3 71,9 622,7
Heua pybnsa Koneuka
Macca Muuiesble Bewectsa (r) |3HepreTnue |Ne
nopuuu, cKas peuenTyp
O6ep, p UEHHOCTb | bl
B K y (kkan)
Cyn-naniua AOMalLHAS € Kypuuei 220 2,1 4,4 9,3 93,6 283
Pbiba ,TylleHHan B TomaTe ¢ OBOLLAMM 100 10,2 5,4 5,9 114,8 229
Mope KapTodensHoe ¢ m-cn 150 3,4 8,3 21,6 174 312
Komnot 13 cyxoppykros 180 0,4 0 27,8 113,7 349
Xneb6 nuweHnuHbIN 45 3,5 0,3 22,7 106,5 CPb
Xneb pkaHoi 25 1,7 0,3 8,4 43,5 CPB
Wroro 3a npuem nuwm 720 21,3 18,7 95,7 646,1
Lena 85 py6neii
BospacrHas KaTeropus 12 fieT v cTapiue
Macca MNuwesbie Bellectsa (r) |HepreTnue |Ne
nopuuu, cKas peuentyp
p LLeHHOCTb (bl
3aBTpak
B b y (kkan)
Fynaw w2 rosaguHbl 100 14,6 16,8 2,9 221 260
Kaiua BA3Kan M3 Kpynbl nlLieHUUHON "ApTeK" 180 4,7 8,3 28,2 205,8 303
Yaii YepHbIi 63aiX0BbIN C caxapom U IMMOHOM 186 0,2 0 6,2 26,1 377
Xneb nweHnyHbIN 50 3,8 0,3 25,1 118,4 CPB
Xneb pxxaHoi 35 2,3 0,5 13,9 70,4 CPb
WUtoro 3a npuem nuwmn 551 25,6 25,9 76,3 641,7
Llena 75 py6neii
Macca Muuwiesble Bewecrea (r) |IHepretuue Ne
nopuum, CKan peuenTtyp
Obeg, rp UEHHOCTb  |bl
b b y (kkan)
Cyn-nanuwia fOMaLLHAA € Kypuuel 280 2,6 5,5 11,6 117 283
Pbiba ,TyuieHHan B Tomate c oBowamm 100 10,2 54 5,9 114,8 229
Miope KapTodenbvHoe ¢ m-cn 180 3,9 9,1 25,1 197 312
Komnot 13 cyxo¢ppyktos 180 0,4 0 27,8 113,7 349
Xneb niweHnyHbIN 60 4,6 0,4 30,1 142,1 CPB
Xneb pxaHoi 35 2,5 0,4 11,8 60,9 CPBb
ViTOro 3a npuem nuium 835 24,2 20,8 112,3 745,5
Liena 90 py6neii




X2

i *'//\*:\

0

)v & ,:‘,,%::‘\ 20 ="
vn mmaKo@ */ T\ % Avpekrop;

& (§{7 Karso] W

~F $ 4 L“%'é/&“f’uXZOZSr ﬂ,EHb3(Cpe

7 f Z 0‘0 Ny
[ =% OkH 91 & = .J
{ Q. xPdun 313 ~.) BospacTHan KaTeropuﬂ 7-11 net
\!
\.,J

Macca |MuweBble BetijecTBa (r) Sﬂéprémqec Ne

nopuuu, i o wan o peuentyp

3aBTpak rp e ©__luevinocte  |bi
,f b K y (kKan)

Kawa pucoBas ¢ usiomom ch-cn 210 5,9 10 46,3 298,9 177
KnWcnomonoyHbIi HaNUToOK, 180 5,2 4,5 7,2 95,4 386
Bagpnu BUTaMUHU3UPOBAHHbIE 20 1,5 2 15 83,4 CPB
Xneb niweHnIHbINA 30 2,3 0,2 15,1 71 CPB
Xneb p>kaHoi 20 1,4 0,2 6,7 34,8 CPb
Mnogbl ceexue (A6N0KN) 130 0,5 0,5 12,7 61,1 338
WToro 3a npuem nuLumn 590 16,8 17,4 103 644,6
LieHa py6nsa Koneika

Macca Muwesble BewiecTsa (r) |IHepreTudec|Ne

nopumu, Kas peuentyp
Obep p LEHHOCTb bl

B X y (kkan)

Canar u3 oBoLeit ¢ aiuom "Mosauka" 60 3,6 5,5 6,2 85,6 134
Cyn KapTode/bHbIi FopoxoBbii (Mam ¢paconesbli) 200 4,6 4,4 15,2 117,8 AR
Tynaw U3 NTuLbi 100 5,3 7,6 2,2 117,5 580
Kawa paccbinyaras nepnosas ¢ m-cn 150 5,1 7,9 31,8 218,2 302
Yaii yepHbiit 6aitX0BbIit € caxapom 180 0,1 0 12,4 49,8 376
Xneb nweHUYHbIN 45 3,5 0,3 22,7 106,5 CPB
Xneb prraHoi 25 1,7 0,3 8,4 43,5 CPB
Wroro 3a npuem nuiumn 760 23,9 26 98,9 738,9
LieHa 85 py6nei

Bo3pacrHana Kateropma 12 ner u ctaplue

Macca Muuwessble BeujectBa (r) |SHepretuuec|Ne

nopuum, Kan peuentyp

p LeHHOCTb bl
3aBTpak

b X Yy (kxan)

Kauwsa pucosas ¢ ustomom ¢ m-cn 210 5,9 10 46,3 298,9 177
Ya¥i yepHbliii 6aXOBbIIA C caxapom 180 0,1 0 12,4 49,8 376
Badau BuTammHU3UpoBaHHbIE 20 1,5 2 15 83,4 CPB
Xneb nuwieHU4HbIA 50 3,8 0,3 25,1 118,4 CPB
Xneb pxkaHoi 30 2 0,4 11,9 60,3 CPB
Mnopabl ceexue (A6NOKK) 130 0,5 0,5 12,7 61,1 338
WTtoro 3a npuem nuLumu 620 13,8 13,2 123,4 671,9
UeHa 75 pybneii

Macca Muwesble BewecTea (r) |IHepreTuyec|Ne

nopumm, Kas peuenTyp
Obep, rp LEHHOCTb _ |bl

b K Yy (kkan)

Canar us oBoueii ¢ aiuom "Mo3sauka" 100 6 9,2 10,3 142,7 134
Cyn kapTodebHbli ropoxoBblii (nm paconesbiii) 250 5,8 5,4 19 147,3 Ahe
Fynsw u3 nTuub! 100 5,3 7,6 2,2 117,5 580
Kawa paccbinyatas nepsiosas c m-cn 180 5,8 8,8 37 248,3 302
Yait uepHbIi 6aitx0BbIN € caxapom 180 0,1 0 12,4 49,8 376
Xneb nuweHu4HbIA 60 4,6 0,4 30,1 142,1 CPB
Xneb prraHo# 35 2,5 0,4 11,8 60,9 CPB
WiToro 3a npuem nuwm 905 30,1 31,8/ 122,8 908,6
Liena 90 pybnein
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Yo XM N Macca |Munwesble Beujectsa ()-~|{3Hepreétude |Ne
nopuum, “Ickas peuentyp
3aBTpaK rp LEeHHOCTb  |bl
b b y (kKan)
WKpa oBowHan 60 1,2 5,4 4,7 71,4 CPb
OmAneT HaTypabHbii ¢ M-cn 116 10,9 19,6 2,2 227,2 210
KodelHbiit HANUTOK ¢ MONOKOM 180 3 2,2 24 127,9 379
Xneb niieHUYHbIN 30 2,3 0,2 15,1 71 CPb
Xneb p)aHon 20 1,4 0,2 6,7 34,8 CPB
Nnoapi ceexue (A610KK) 130 0,5 0,5 12,7 61,1 338
Wroro 3a npuem num 536 19,3 28,1 65,4 593,4
LieHa py6nsa Konewka
Macca MNuwesble Bewecrea (r) |IHepreTnye Ne
nopuum, cKasn peuenTyp
Obea, rp LLEHHOCTb _ |bi
b X Yy (kkan)
BuHerper oBoLwHOMK 60 0,8 6 4,3 75 67
PacconbHUK NneHUHIPaACKUi 200 1,9 4,1 13,2 97,8 96
Tedtenmn macHble (roBagnHa) B TOMaTHOM coyce 110 8,7 11,6 11,4 189,9| 278-673
MakKapoHHbie U3genuna oTBapHbie ¢ M-/t 150 5,6 7,9 35 230,8 309
Yali 4epHbiii 6aitX0BbI C Caxapom U TMMOHOM 186 0,2 0 6,2 26,1 377
Xneb nieHUYHbIN 45 3,5 0,3 22,7 106,5 CPB
Xneb paHoi 25 1,7 0,3 8,4 43,5 CPb
Wtoro 3a npyem nuwm 776 22,4 30,2] 101,2 769,6
LieHa 85 py6neit
BospacTHan Kareropma 12 ner u crapwe
Macca Muwesblie Bewectsa (r) |IHepretnye |Ne
nopuum, CKas peuentyp
p LeHHOCTb  |bl
3aBTpak
B K Yy {kkan)
Wkpa oBoLHan 100 2 9 7,8 119 CPB
OmneT HaTypa/bHbIN C M-cn 116 10,9 19,6 2,2 227,2 210
KodeiiHblii HaNUTOK ¢ MONIOKOM 180 3 2,2 24 127,9 379
Xneb niweHnuyHbii 50 3,8 0,3 25,1 118,4 CPBb
Xneb paHoit 30 2 0,4 11,9 60,3 CPB
nno,qbl csexue (A610oKu) 130 0,5 0,5 12,7 61,1 338
Wroro 3a npuem nuim 606 22,2 32 83,7 713,9
Uena 75 py6neii
Macca Muuiesblie BewectBa (r) |IHepreTuye |Ne
nopuum, cKasn peuenTyp
O6eg rp LEHHOCTL  |bl
b X y (kxan)
BuHerper oBOLWHOM 100 1,3 10 7,2 125,2 67
PacconbHUK NeHUHrpaaCcKui 250 2,3 53 16,4 122,4 96
Tedrenu macHble (roBafgMHa) B TOMaTrHom coyce 110 8,7 11,6 11,4 189,9| 278-673
MaKapoHHble U3aenns oTBapHbie C M-Cll 180 6,7 9,5 42 276,9 309
Yaii uepHblit 6aiix0BbIK € caxapom U AMMOHOM 186 0,2 0 6,2 26,1 377
Xneb niueHnuHbIk 60 4,6 0,4 30,1 142,1 CPb
Xneb prkaHoi 35 2,5 0,4 11,8 60,9 CPb
Wroro 3a npuem nuwimn 921 26,3 37,2 1251 943,5
Liena 90 py6nei
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Kateropua 7-11 ner

&Q@j’ﬁ’y Macca |MuweBsble BelectBa (r) 3Heprgmqe Ne

\01{"“ nopumu, cKan’ peuentyp
3aBTpak >/ rp UEHHOCTb  |bl

b X y (kkan)
Canat u3 ceemen KanycTbl ¢ MOPKOBbIO
(nan kBaweHo KanycTobl ¢ NlyKOM) 60 1 3 5,5 54 e
Pbiba ,TYLUEHHAA B TOMaTe C oBOWamm 100 10,2 5,4 5,9 114,8 229
Puc otBapHoii ¢ m-ca 150 3,9 8,8 39 250,1 304
HanuTtoK U3 nnogoB WKUNOBHKUKa 180 0,1 0 18,7 82,7 388
Xneb nweHuuHbIN 30 2,3 0,2 15,1 71 CPB
Xneb praHoii 20 1,4 0,2 6,7 34,8 CPB
Wroro 3a npuem nuwm 540 18,9 17,6 90,9 607,4
Liena py6na Koneika
Macca Muuwesble sBewectsa (r) [IHepretuue |No
nopumu, cKas peuentyp
Obeg 17 UEHHOCTb  |bi
B X y (kkan)

WKpa oBoLyHan 60 1,2 5,4 4,7 71,4 CPB
Liu Mo-ypanbeku co cmeranoii 200 1,4 3,9 8,7 83 93
Ceppaue B coyce 100 13,3 9,2 8,9 177,8 262
Kaiua pacceinyatas rpeunesas ¢ m-cn 150 8,6 9,4 38,6 272,8 302
Komnor us cBexux nnogos 180 0,1 0,1 9,5 40,7 342
Xneb nuwieHnyHbIi 45 3,5 0,3 22,7 106,5 CPB
Xne6 pxkaHoit 25 1,7 0,3 8,4 43,5 CPB
Wroro 3a npuem nuum 760 29,8 28,6/ 101,5 795,7
UeHa 85 py6neit

BospacTHas kateropua 12 net m crapwe

Macca Muuwiesbie Bewlectsa (r) |IHepretuue |Ne

nopumu, cKas peuentyp

p UEeHHOCTb  |bl
3aBTpaK

B X y (kkan)

Canar co cBeKeli KanycTb! ¢ MOPKOBbIO
(wnu kBaweHoii Kanycrsi ¢ nykom) 100 1,5 51 9,3 89,9 4547
Pbiba ,TywieHHan B TomaTe ¢ oBOLWWaMM 100 10,2 5,4 5,9 114,8 229
Puc otBapHoif ¢ Macnom camBoMHbBIM 180 4,7 10,6 46,8 300,1 304
Hanutok U3 nnopos WwWunoBHUKa 180 0,1 0 18,7 82,7 388
Xne6 NeHUYHbIR 50 3,8 0,3 25,1 118,4 CPb
Xneb pxaHoi 30 2 0,4 11,9 60,3 CPB
WToro 3a npuem nuwm 640 22,3 21,8 117,7 766,2
LleHa 75 pybneit

Macca Nuuwiesbie Beutectea (r) |IHepretuue [Ne

nopumm, cKasa peuentyp
Obepn rp LEHHOCTb _|bl

b X y (kkan)

Mkpa oBowHan 100 2 9 7,8 119 CPB
im no-Ypanscku co cmeTtaHoM 250 1,8 4,9 10,9 103,8 93
Cepaue B coyce 100 13,3 9,2 8,9 177,8 262
Kawua pacebinyatas rpeyHeBan ¢ m-cn 180 10 10,4 44,8 311,7 302
Komnot us ceexux nnogoe 180 0,1 0,1 9,5 40,7 342
Xneb nuweHnyHbii 60 4,6 0,4 30,1 142,1 CPB
Xneb pxanoit 35 2,5 0,4 11,8 60,9 CPB
Utoro 3a npuem nuwm 905 34,3 34,4/ 123,8 956
LieHa 90 py6neii
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o Macca H‘qu.q,eahle seu“ecrsak(r) 3|;|_ep’rethiie Ne
f nopuuu, o |ckas” peuenTyp
3aBTpak / rp ~lueHHOCTb b
B X y (kkan)
Kawa nwénHas c usiomom ¢ m-cn 210 5,9 10 46,3 298,9 177
Kodelinbiii HannTok ¢ Mmonokom 130 3 2,2 24 127,9 379
Coip (nopuusmm) 15 3,5 4,4 0 54,6 15
Xneb nweHnuHbIi 30 2,3 0,2 15,1 71 CPB
Xne6 pxxaHoit 20 1,4 0,2 6,7 34,8 CPB
Tnoap! ceexue (a6noko) 130 0,5 0,5 12,7 61,1 338
|UToro 3a npuem nuwm 585 16,6 17,5/ 104,8 648,3
Uena py6aa Koneika
Macca Muwesbie Bewectsa (r) [Inepretnue |Ne
nopuuu, cKas peuenTtyp
Obep p LEHHOCTb bl
s 3 *K y (kkan)
§ ) OBowy HaTypanbHbie (conerble uan KBallieHble) no
cesony 60 05 o1 1 78f 7O
Cyn KapTodenbHbIiA ¢ MaKapOHHbIMU U3genuamm 200 2,3 2,2 16,2 94,1 103
MnoB U3 ntuus 200 16,6 21,3 40,8 422,1 291
Yaii YepHbIit 6aiixoBbIl ¢ caxapom 180 0,1 0 12,4 49,8 376
Xneb nweHnuHbIH 45 3,5 0,3 22,7 106,5 CPB
Xneb pxkaHoi 25 1,7 0,3 8,4 43,5 CPB
Wtoro 3a npuem nuwm 710 24,7 24,2 101,5 723,8
UeHa 85 py6neii

BospacTHan kateropua 12 net u crapwe

Macca Muwessie Bewecrsa (r) JHepreTuue |Ne
nopumm, CKasa peuentyp
p UEHHOCTb  |bl
3aBTpak
b X y (kkan)
Kaiua niwéHHas ¢ usiomom ¢ m-cn 210 5,9 10 46,3 298,9 177
Kodelitblit HaNUTOK ¢ MoNIOKOM 180 3 2,2 24 127,9 379
Cbip (nopuusmu) 15 3,5 4,4 0 54,6 15
) Xneb nweHnyHbIi 50 3,8 0,3 25,1 118,4 CPB
r Xneb pxraHoi 30 2 0,4 11,9 60,3 CPB
I Nnogb ceexue (a6noko) 130 0,5 0,5 12,7 61,1 338
Utoro 3a npuem nuugm 615 18,7 17,8 120 721,2
Uena 75 pybneii
Macca Nuuwessbie Bewecrsa (r) dHepretuue |Ne
nopuum, cKas peuentyp
Obepg, p UEeHHOCTb  |bl
b X Yy (kkan)
Osowwu HatypanbHble(conenbie nan KBalleHHble)
no ce3oHy 100 0,8 0,1 1,7 13 70/11
Cyn KapTodenbHbiii ¢ MaKapOHHbIMU U3genuammu 250 2,8 2,8 20,2 117,7 103
MnoB u3 nTuypbl 200 16,6 21,3 40,8 422,1 291
Yai uepHbIi 6aitxoBbii ¢ caxapom 180 0,1 0 12,4 49,8 376
Xneb niweHnyHbIl 60 4,6 0,4 30,1 142,1 CPb
Xneb6 pxaHoit 35 2,5 0,4 11,8 60,9 CPB
Wtoro 3a npuem nuwn 825 27,4 25 117 805,6
Liena 90 py6aeii
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2N Pdvn 15 “_’: Macca  |Mnwesbie Bewectsa (r) . [dHepretnue|Ne:
% nopuum, ¢Kan.-7 [peyentyp
3aBTpak rp LLeHHOCTb bl
/ B X y (kkan)
Wkpa osowHan 4 60 1,2 5,4 4,7 71,4 CPB
MakapoHbl oTBapHbie ¢ Cbipom 170 9,1 8,5 36 255,2 204
bytep6pog ¢ gxxemom 55 2,4 3,9 27,8 156 2
Coxun pyKTOBbIE,0BOLHbIE 180 0,9 0,2 18,2 82,8 389
Xneb6 paHoii 20 1,4 0,2 6,7 34,8 CPB
Mnogpl csexwe (a6noku) 130 0,5 0,5 12,7 61,1 338
WToro 3a npuem nuium 615 15,5 18,7| 106,1 661,3
LieHa pybna KoneiKa

Macca Muwesble Bewecrsa (r) |IHepretuye |Ne

nopuum, cKan peuentyp
Obegp, p WEeHHOCTb  |bl
B X y (kkan)

Canart u3 Boiei "CrenHoi" 60 0,8 9,1 4,4 103,6 157
Bopuwy ¢ kanycroii u kaptrodenem 200 1,6 4 10,4 84,5 82
MNeyveHsb, TyweHan B coyce 100 13,4 9,4 3,3 166 261
Kawa paccbinuaras suHesas ¢ m fcn 150 51 7,9 31,8 218,2 302
Komnort us ceexux nnogos 180 0,1 0,1 9,5 40,7 342
Xneb nweHnYHbIN 45 3,5 0,3 22,7 106,5 CPB
Xneb pxaHok 25 1,7 0,3 8,4 43,5 CPB
Utoro 3a npuem nnwm 760 26,2 30,8 90,5 763

Uena 85 pybneii

Bo3pacrHas Kateropumsa 12 ner u crapuwe
Macca Muwesbie Bewecrsa (r) |IHepretnue |Ne

nopuum, cKan peuentyp
? ' rp UEeHHOCTb  |bl
ol 3aBTpak
B b y (kkan)
MKpa osowHas 100 2 9 7,8 119{ cPB
MakapoHbl oTBapHble ¢ Ccbipom 200 10,7 10 42,4 300,2 204
Byrepbpog ¢ pxemom 55 2,4 3,9 27,8 156 2
CoKkun PpyKTOBbIE, 08O HDbIE 180 0,9 0,2 18,2 82,8 389
Xneb pxaHoi 30 2 0,4 11,9 60,3 CPB
Mnoabl ceexue (a6noku) 130 0,5 0,5 12,7 61,1 338
Utoro 3a npuem nuwm 695 18,5 24| 120,8 779,4
Uena 75 pybneis

Macca Muwesbie Bewlectsa (r) |3HepreTnue [Ne

nopumm, CKasn peuentyp
Obeg p LEHHOCTb  |bl
b K y (kkan)

Canart 13 Bouwieit "CrenHoi" 100 1,3 15,2 7,4 172,6 157

Bopuw, ¢ kanycroii u kapTrodenem 250 2 5 13 105,8 82

MeyeHb, TylieHas B coyce 100 13,4 9,1 3,3 166 261
Kawa paccbinuatas aunesas ¢ m [en 180 5,8 8,8 37 248,3 302
% Komnot us ceexux nnogos 180 0,1 0,1 9,5 40,7 342

Xneb nweHnyHbIl 60 4,6 0,4 30,1 142,1 CPBb

Xneb pxxaHoii 35 2,5 0,4 11,8 60,9 CPB

Wtoro 3a npuem nuwm 905 29,7 39| 112,1 936,4

|Uena 90 py6neit
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i (ﬁg\",’g ,.?o-spac-ruan Kareropua 7-11 ner A0,
X For pﬁm@};:ﬂ Macca |Muwesbie sewecrsa (r) HepreTiie |Ng
MNEY/ iy nopumu, CKan peuentyp
L 3aBTpak / p LEHHOCTb (bl
/ [ K y (kxkan)
3aneKaHKa U3 Teopora ¢ COYCOM MOJIOUHbBIM CA3AKUM 150 21,6 19,9 23,7 359,3 223
Kakao ¢ monokom 1 180 3,4 2,7 22,1 126,8 382
Xneb niweHnyHbIi 30 2,3 0,2 15,1 71 CPB
Xneb pxaHoii 20 1,4 0,2 6,7 34,8 CPB
Mnoab! ceesxue (abnoko) 130 0,5 0,5 12,7 61,1 338
Mtoro 3a npuem nuwm 510 29,2 23,5 80,3 653
LieHa py6asa Koneika
Macca Muwesbie Bewecrsa (r) JHepretnue |Ne
nopuum, CKas peuenTyp
Obeg p LEeHHOCTb bl
b K y (kKkan)
Canar u3 cBeselt KanycTbl ¢ a61OKOM
{uan KBaweHo Kanycrbi ¢ NyKom) 60 1 3 51 51,4 4aai
PacconbHuk neHunrpagckuii 200 1,9 4,1 13,2 97,8 96
FoBaguHa B KUCno-cnagkom coyce 100 15,2 17,4 2,6 225 495
MaxapoHHble usgenus OTBapHbIe ¢ m-cn 150 5,6 7,9 35 230,8 309
Komnort us cyxodpykros 180 0,4 0 27,8 113,7 349
Xneb nweHunyHbii 45 3,5 0,3 22,7 106,5 CPB
Xne6 pxaHoii 25 1.7 0,3 8,4 43,5 CPB
Wroro 3a npuem nuwm 760 29,3 33| 114,8 868,7
|LleHa 85 py6neii
BospactHas kateropus 12 ner u cTapue
Macca Muwessbie sewecrsa (r) SHepreTuye |[Ne
nopuum, cKaa peuentyp
rp LEeHHOCTb bl
3aBTpak
B X Yy (kkan)
3anekaHKa M3 T8opora ¢ COYCOM MOMIOYHBIM C1agKum 180 26,9 24,5 28,7 441,5 223
Kakao ¢ mosnokom 180 3,4 2,7 22,1 126,8 382
Xne6 nweHUYHbIA 50 3,8 0,3 25,1 118,4 CPB
Xneb pxxaHoii 30 2 0,4 11,9 60,3 CP6
Mnoppbl ceexue (nbnoku) 130 0,5 0,5 12,7 61,1 338
E . Wroro sa npuem nuum 570 36,6 28,4| 100,5 808,1
i LleHa 75 py6neii
Macca Muwesble Bewectsa (r) (JHepretuue |Neo
nopuuu, cKas peuentyp
Ob6ep, p LEeHHOCTb bl
b b y (kran)
Canar u3 cexeil Kanycrbl ¢ A6/IOKOM
{unm kBaweHoii kanycrbi ¢ JNiyKOM) 100 1,7 5 8,5 85,7 46-47
PacconbHUK neHuHrpaackuii 250 2,3 53 16,4 122,4 96
FoBaguHa B KUCN0-cnagKom coyce 100 15,2 17,4 2,6 225 495
MakapoHHbie usgenus OTBapHbIe ¢ M-cn 180 6,7 9,5 42 276,9 309
Komnort uz cyxodpyktos 180 0,4 0 27,8 113,7 349
Xneb nweHnyHbINH 60 4,6 0,4 30,1 142,1 CPB
Xneb pskaHoit 35 2,5 0,4 11,8 60,9 CPB
Wroro 3a npuem nuwm 905 33,4 38| 139,2 1026,7
Liena 90 py6neii
|
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= "Bcapacmaa Kateropua 7-11 ner

i A0
N %"j‘ Macca |Muuwesble BELquTBa (r) “I9Hepreinte |Ne
nopuun “lexan peuenTypsl
3aBTpak il UEHHOCTb
b X y (kKkan)
OBowm HaTypanbHble (conenble unm KBaleHbie) no
Ce30Hy 60 0,5 0,1 1 7,8 70/71
Tedrenu macHbie (roBagmHa) B TomatHOM coyce 110 8,7 11,6 11,4 189,9| 278-673
Kawa paccbinyatas rpeunesan ¢ m-cn 150 8,6 9,4 38,6 272,8 302
Hanutok u3 nnogoe wunosHuka 180 0,1 0 18,7 82,7 388
Xneb nweHUuHbIH 30 2,3 0,2 15,1 71 CPB
Xneb praHoit 20 1,4 0,2 6,7 34,8 CPB
Wroro 3a npuem nuwm T 550 21,6 21,5 91,5 659
UeHa py6na Koneitka
’ Macca Muwesble Bewecrsa (r) JHepreTtuue [Ne
nopuum CKasa peuentypbl
Obep, ,Tp LEeHHOCTb
b bt y (kkan)
Canar 13 oBowei "OceHHni" 60 1 3,2 7,4 62,9 142
Cyn KapTodenbHbIii Kneukamu 200 2,8 3,7 15 115,4 108
lMTnya, TyweHHan B tomatHom coyce 100 15,9 12,5 4 220,1 290-673
Kawa Baskan U3 Kpynbl nwennuHoR "Aprtek" 150 4,1 7,6 24,4 181,9 303
Haii uepHbiii 6aiixoBbili ¢ Monokom 180 1,4 1,3 14,3 72,9 378
Xneb6 nweHnyHbIiH 45 3,5 0,3 22,7 106,5 CPB
Xneb6 prkanoii 25 1,7 0,3 8,4 43,5 CPB
Utoro 3a npuem nnuuwm 760 30,4 28,9 96,2 803,2
LieHa 85 py6neii

BospactHan Kateropma 12 net un cTapwe

Macca Nuwessbie Bewecrsa (r) dHepreTuue |Ne

nopumm cKaa peuenTypbi

, Tp LUEeHHOCTb
3aBTpak

b X y (kkan)

OBowu HaTypanbHble (conenbie uan KBaweHble) no
Ce30Hy 100 0,8 0,1 1,7 13 70/71
Tedrenu macHbie (roBspuHa) B TomatHom coyce 110 8,7 11,6 11,4 189,9| 278-673
Kawa paccbinuataa rpeyHeBasn ¢ m-ca 180 10 10,4 44,8 311,7 302
Hanutok us N/i0c40B WUMNOBHUKA 180 0,1 0 18,7 82,7 388
Xneb nuweHuvHbIN 50 3,8 0,3 25,1 118,4 CPB
Xneb pkaHoii 30 2 0,4 11,9 60,3 CPB
Wroro sa npuem nuuwym 650 25,4 22,8/ 113,6 776
UeHa 75 py6neii

Macca Nuwessbie seuwecrsa (r) JHepreTtuye |Ne

nopuum CKan peuenTypsbi
Obeg ,Tp LEeHHOCTb

b X y (kkan)

Canar 43 oBoueli "OceHHUR" 100 1,7 5,3 12,4 104,9 142
Cyn KapTodenbHbili ¢ Kneukamu 250 3,5 4,6 18 144,3 108
Mruua, rywenHas 8 TOMaTHOM coyce 100 15,9 12,5 4 220,1] 290-673
Kawa Baskas us Kpynbl nwennHoN "ApTtek" 180 4,7 8,3 28,2 205,8 303
Haii uepHbiii 6alixoBbIN ¢ MoNnoKom 180 1,4 1,3 14,3 72,9 378
Xneb nweHnyHbIif 60 4,6 0,4 30,1 142,1 CPB
Xneb prkaHoii 35 2,5 0,4 11,8 60,9 CPB
Wtoro 3a npuem NULLK 905 34,3 32,8/ 118,8 951
LieHa 90 py6neii B
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2025r. [OeHb
i 0, _ijépacmaﬁ KaTteropusa 7-11 ner i
¥ Macca |[uuiesbie BewecTsa (r) 3Hepretuue |Ne
nopuum, CKas peuentyp
3aBTpaK rp LEHHOCTb (bl
§ b K y (kkan)
Canar U3 CBeKJIbl C Kyparoi U U3lomom 60 1,1 3,6 10,9 80,4 51
Nacra cnuBoYHanA ¢ Kypuueit 230 17,4 20,4 31,4 379,1 406
Coku ppyKTOBbIE,OBOLWHbIE 180 0,9 0,2 18,2 82,8 389
Xneb niweHnYHbIN 30 2,3 0,2 15,1 71 CPB
Xneb pxwaHou 20 1,4 0,2 6,7 34,8 CPB
WToro 3a npuem nuwm 520 23,1 24,6 82,3 648,1
LieHa py6na KoneWKa
Macca Muwessble Bewecrsa (r) |IHepreTtuye [Ne
nopumm, CKas peuenTyp
Obeg, 1) LEHHOCTb  |bl
b X y (kkan)
Cyn KapTodensHblii ropoxosbiii (Mau daconesblii) 200 4,6 4,4 15,2 117,8 402
Pbiba ,TyWeHHas B TOMaTe ¢ OBOLWaMM 100 10,2 5,4 5,9 114,8 229
Pu1c oTBapHOI € Macsiom CAMBOUYHDBIM 150 3,9 8,8 39 250,1 304
Yaii yepHblii 6alX0BbIA € caxapom 1 TIMMOHOM 186 0,2 0 6,2 26,1 377
Xneb niieHnuHbIR 45 3,5 0,3 22,7 106,5 CPB
Xneb pxaHoit 25 1,7 0,3 8,4 43,5 CPB
Wtoro 3a npuem nuum 706 24,1 19,2 97,4 658,8
LleHa 85 py6neii
Bo3spacTHan Kateropua 12 net u craple
Macca Muwesbie Bewectea (r) |IHepretnue |Ne
nopuum, cKasn peuenTyp
m LEeHHOCTb  |bl
3aBTpak
b X Yy (kkan)
Canar U3 cBEK/Ibl C KYparoi u Msiomom 100 1,9 6 18,1 1341 70/71
MNacta cnMsouHan ¢ Kypuuein 250 18,9 22,2 34,1 412,1| 278-673
Coku $ppyKTOBbIE,0BOLHbIE 180 0,9 0,2 18,2 82,8 302
Xneb nwieHnYHbIN 50 3,8 0,3 25,1 118,4 388
Xneb pxkaHo# 30 2 0,4 11,9 60,3 CPB
WUroro 3a npuem nnwym 610 27,5 29,1| 107,4 807,6
Liena 75 py6neit
Macca Muuiesble Bewectsa (r) |IHepreTnue |No
nopuum, CKas peuenTyp
O6ep, p LEHHOCTb  |bl
b X y (kkan)
Cyn KapTodeibHbIN ropoxosbil (uan gaconesbiii) 250 5,8 54 19 147,3 108
Pbiba ,TylueHHas B Tomare ¢ oBoLAMM 100 10,2 5,4 5,9 114,8| 290-673
Puc orsapHeii ¢ m-cn 180 4,7 10,6 46,8 300,1 303
Yali uepHblit 6alXOBbIA C cCaxapom U TMMOHOM 186 0,2 0 6,2 26,1 378
Xneb6 muweHn4HbINA 60 4,6 0,4 30,1 142,1 CPB
Xneb paHoi 35 2,5 0,4 11,8 60,9 CPB
NToro 3a npuem nuium 811 28 22,2/ 119,8 791,3

LieHa 90 py6neii




