
Питание в детском саду организовано в соответствии с СанПиН 2.4.1.3049-

13 «Требования к составлению меню для организации питания детей разного 

возраста».

Учреждение обеспечивает сбалансированное питание детей в соответствии 

нормам СанПиНа и примерного 10-дневного меню. В МБДОУ детский сад 

« Розочка» организовано четырех –разовое 

меню.                                                                                                

Контроль  за   качеством питания   (разнообразием), витаминизацией блюд, 

закладкой продуктов питания, кулинарной обработкой, выходом блюд, 

вкусовыми качествами пищи, санитарным состоянием пищеблока, 

правильностью хранения, соблюдением сроков реализации продуктов 

возлагается на медицинскую сестру и Заведующего  Учреждения. Для 

обеспечения правильного питания  в детском саду соблюдаются следующие 

необходимые условия:

 Десятидневное   перспективное меню;

 Прием пищи 4-х разовый;

 Проводится С-витаминизация третьих блюд.

В ежедневный рацион питания включены фрукты и овощи.


