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Jlenn: NEPBbIN

Hepens: nepsas

Bospacrnas KaTeropus: 3 -7 ner

Ne | IpueM ITHIIH, HAHMCHOBAANE omona Macca [TuieBble OuHepr- Buramutbl ( M) MuHepallbHbIC BEILECTBA
PCICITY NOPIUH BelecTna Kas (Mr)
phd b K Y (JUSHHOCTY A B, & Ca P Fe
- 3aBTpaK
182 |Kama aoikas MOJI0YHARA U3 KpYTIbl "Aprek" 180 7.8 10,0 39.9 280.,8 493 0,1 0.9 132.1 199,2 2,1
g _f.__;.::_.:. HATIATOK € MOJIOKOM 180 2.8 2.4 143 91.0 18,0 0.0 1,2 113,2 81.0 0.1
14 7\_”....__: CIINMBOYHOE 10 0.1 7.3 0.1 66.0 40,0 0,0 0.0 2.4 3,0 0,0
,/..;...: e HAYHBIH 35 3.7 1.6 15.2 95,9 0,0 0.1 0.1 43,8 452 1.3
- MTOTO 405 14,5 21,2 69,6 533,7 107,3 0,3 2,1 291,5 | 3283 35
. 2-0ii 3aBTPaAK
DpyKi CreRHe 00| 04 oa 98 | 420 | 00 | oo | 100 | 160 no | 22
WIOro 100 0.4 0.4 9.8 47,0 0,0 0,0 10,0 16,0 11,0 2,2
- - Ob6en
7\ I lape skin s CBERHX oBoOlIECH sof 04 0, 1.0 6.0, 0.0 0,0 2.5 8.5 15,0 0.3
104 {Cyn kaprodensibtii © MaKapOHHbIMH H3ACTHAMH 2000 2.2 23 1.6 94,6 0,0 0,1 6.6 23.4 54.1 0.9
3i2 Kapiogensnoe nope 130 2,7 2 17.7 119.0 0.0 0,1 15.7 32,0 75,0 0.9
D0 |PuGa rytennas ¢ oBowaMu go| 7.8 4.0 3.0 84,0 4,7 (kO 3.0 313 129.8 0.7
101 Ticommor w3 chesmx 610K 180] 0.6 0.1 | 288 | 1195 | 00 0,0 10 | 292 | 211 | 06
X et et 35| 3.7 1152 [ 950 | 00 | o1 | ol | 438 | 452 13
X e pacanoi_ 35| 3.0 2 | 149 | 907 | 00 | 02 | o1 | 238 138 | 10
N wroro| 710 20,3 133 82,3 609,6 4,7 0,6 29,0 193,7 | 3839 5,6
Houannk
4% Ly 101G IOMAL IO 90 6.4 11,4 48.5 322,2 3.6 0.1 0.0 16,7 63.0 2
(1 [ c conapon o o1 | 00 [ 140 | 561 | 00 | 00 57 | 133 | 26 | 03
o UTOI'O 270 6,5 11,4 62,5 378,3 3,6 0,1 2,7 30,0 65,6 1,9 |
HTOLO o pens 1485 amb 46,3 224,2 | 1568,6 115,6 1,0 43,8 531,1 788.8 12,8
Flopaann o ¢ At _:1: (75%) 1350 40,5 45,0 195.8 | 1350,0 | 375,0 0.7 37,5 675.0 | 6000 T8




Jlennb: BTOPOM
Hepenn: neppas

BoipacTHas KaTeropus: 3-7ner

No [1puem U, HAKMCHOBAHHE omona Macca Huienbie InepieT Buramunb! ( MT) MuHepaibHbie BEMECTRA
peienTy MOpIUH BellecTsa HuecKas (M1)
o opm b K v |uenmoer| A B, C Ca P Fe
JaBTpaK
182 |Kawa »xmakas MOJOYHas OBCAHAA (Cepkyec) 180 7.0 11,6 309 | 2565 | 522 0.2 11 137.5 | 2073 1,5
416 |Kakao ¢ MoOKOM 1801 3.7 3.2 15.8 106,7 22,0 0,1 1.4 137.0 1312.1 0.4
14 |Macno camsouoe ol 008 | 725 | 0.3 | 660 | 400 } 00 00 | 24 | 30 | 002
15 Coip & 139 1,77 0.0 21,6 15.6 0,002 0,04 52.8 30.0 0.1
X neb MuienHuHbIi 35| 3.7 16 | 152 | 959 [ 00 0,1 0.1 | 438 | 452 | 13
5 MTOIO 411 15,9 25,3 62,0 546,7 1298 0,4 2,6 3734 | 3975 35
2-0# 3aBTPaAK
KolAHTEpCKHE M3SIHA (neteHbe) 20{ 1.3 1.5 14,4 76.6 8.0 0.0 0.0 4.0 15.0 0.3
Cok 180 0.9 0.0 18.2 76.3 0.0 0.0 3.6 12,6 12.6 2.5
WTOro 200 2,2 1.5 32,6 152,9 8,0 0,1 3,6 16,6 27,6 2.8
Oo6en
Hape3ka W3 CBEKHX OBOLIEH 50, 04 0.1 1.0 6.0 0.0 0.0 249 8.5 15,0 0.3
bopti ¢ KanycTow, kaprodenem 200 1.4 3.9 8.7 83.0 0,0 0,0 8.5 39.8 43,7 1,0
Makapotibi OTBAPHBIC 130, 4.8 3.9 22.9 146.,0 0.0 0.1 0.0 42 32,2 1.0
Kornera pybacias w3 Guie Kypuitb o] 122 | 235 | 124 | 3104 | 731 0,1 08 | 444 | 748 | LI
KOMIOT W3 CBEXKHX A0M0K 180] 0.1 0.1 25,1 103.1 0,0 0,0 1,0 12.8 4.0 0.9
X1eh nueHHuHbIH 35 3.7 1,6 15,2 95,9 0.0 0,1 0.1 43.8 45,2 1,3
X1e6 pranon 35 3.0 1,2 14.9 90,7 0,0 0,2 0.1 25.6 43.8 1,0
UTOro 710 25,7 343 100,2 | 835,1 73,1 0,5 13,0 179,0 | 258,6 6.4
ToaAHHK i
JanekaHka W3 TBopora 80| 1785.0 12,1 272 288.0 74,2 0.1 0.8 1563 | 2165 1,1
“[Monoxo crymenoe 20 073 1.0 1.2 148 | 68 0,0 0.0 5.5 45 0,0
“tait ¢ caxapom g0l 0.1 00 | 140 | 561 | 00 0,0 27 | 133 | 26 0.3
_ UTOTO 280 1785,4 13,1 42,4 358,9 81,0 0,1 35 175,0 | 223,6 1,5
UTOI'O 32 1eHb 1601 | 18292 | 74,3 | 2372 1893,7 | 2918 1,0 22,7 | 7440 | 9074 | 14,1
ﬁ_‘—:_qzm,_.:w o CAHITuH (75%) 1350 40.5 45,0 195.8 | 1350.0 375.0 0.7 37.5 675.0 600.,0 7.5




Jlens: TPETHHA
Hepenn: nepBas
Bospacruas kareropus: 3 - 7 jer

No [IpueM nUIIH. HAUMEHOBAHHE 0o/ 1a Macca I TuineBbie JuepreT Butamusbl ( Mr) MunepaiibHble BELLCCTBA
penenTy HOPHHH BEIECTRA Hueckas (mr)
ol b K v IEHHOCT A B, C Ca P Fe
3aBTpak
120 |Cyn MONOUHbI ¢ MAKAPOHHLIMK H3/L. 180 3.9 3.4 12,9 108.,0 23.8 0,1 0.6 1174 | 98,6 0,5
414 |Kodefinblii HAIMTOK ¢ MOJIOKOM 180 2.8 2,4 14,3 91,0 18,0 0,0 1,2 113,2 81,0 0,1
14 Macj10 CIIMBOYHOE 10 0.1 7.3 0,1 66,0 40,0 0,0 0.0 24 3,0 0,0
- X nef nieHHYHLI 35 3,7 1.6 15,2 95,9 0.0 0,1 0.1 43.8 45,2 1,3
HTOIO 405 10,6 14,7 42,6 360,9 81,8 0,2 1,8 276,7 227,7 1,9
) 2-0ii 3aBTPAK
PsiceHka/KuCnOMHIIOUHBIH HANMUTOK 150 4.4 3.8 6.0 75,0 30,0 0.1 1.1 180.0 135.0 0,2
Kouautepckue u3jieius (nevexne) 20 1.3 1,5 14,4 76,6 8,0 0.0 0.0 4.0 15,0 0,3,
HTOIO 175 5,7 53 20,4 151,6 38,0 0,1 1,1 184,0 | 150,0 0,4
Oo6en
71 Hapeska U3 CBEKHX OBOLICH 50, 04 0.1 1.0 6,0 0.0 0,0 2.5 8.5 15,0 0.3
96  |paccosnbhuk JleHuHrpaackuii 200( 1.6 4,1 9.6 85.8 0,0 0,1 6,7 23,3 45,4 0,7
| 304 |Puc orpapnoii 130] 3.2 47 | 318 | 181.7 [ 00 ) 0,0 1,2 528 | 05
['yasin . 90| 13,8 26.5 13.9 349.2 82,3 0,1 0.9 50.0 84,2 1,3
Komnot 13 cB. 1010k 180 0.1 0.1 25,1 103.1 0.0 0.0 1.0 12.8 4.0 0,9
X n1eQ nmueHUHbIH 35 3.7 1.6 152 95,9 0.0 0.1 0,1 43.8 45.2 1,3
Xneb paxanoi 35 3.0 1,2 14,9 90,7 0,0 0,2 0.1 25.6 43.8 1,0
MTOrO 720 25,8 38,1 111,4 | 9124 82,3 0,5 11,3 165,1 290,2 58
Moaauuk
Barpyiuka ¢ NOBHAIOM 90] 5.0 4.5 533 273,6 14,5 0,1 0,2 17.2 53,2 1,0
|utaii ¢ caxapom 180] 0.1 0.0 | 140 [ 356, 0,0 0.0 2.7 133 | 2.6 0.3
uwroro| 270 5,1 4,5 67,3 329,7 14,5 0,1 29 30,5 55,8 1,3
UTOT O 3a xeHsb 1570 47,1 62,5 241,8 | 1754,6 | 216,35 0,9 17,1 656,2 | 7237 94
I lopmatus no CAHIuH (75%) 1350 40,5 45,0 195.8 | 1350,0 | 375.0 0.7 37,5 675,0 | 600,0 7:5




/._,

Jenn: TETBEPTLIA
Hepenn: nepran

Boapaciuas kareropus: 3 - 7 ner

No Hprem nummm, HanmeHosanue 6m01a Macca ITuiwersbie DuHeprer Buramunbl ( Mr) MutepaibHble BelecTsa
ety NOPLUHH BELUECTRA HYecKan (mr)
P b K b LUEHHOCT A B, C Ca P Fe .
3aBTpak
182 :_:___._..._ AKH/IKAsk MOJIOYHAS PHCOBas 180] 4.6 9.6 30.1 2259 52,2 0,1 1,1 117,1 1243 0.4
H6 T Kakao ¢ monokom 180 3.7 3.2 15.8 106,7 22,0 0,1 1.4 137.0 112.1 0.4
14 Maiciio ciiMBOYHOE 10{ 0,1 7.3 0.1 66.0 40,0 0.0 0.0 2.4 3.0 0.0
15 [Crap 6 1.4 18 [ 00 [ 216 | 156 | 00 | 00 | 528 | 300 | o
Xieh nietuyHbi 350 3,7 1.6 15,2 95,9 0.0 0.1 0.1 43.8 45,2 1.3
UTOIO 180 4,6 9,6 30,1 2259 52,2 0,1 1,1 117,1 124.3 0.4
2-0ii 3aBTpaK
Kouautepckue ussenns (neuense) 20 1.3 1.5 14,4 76,6 8.0 0.0 0,0 4.0 15,0 0.3
189 |Cox 180] 0.9 0.0 182 | 763 0.0 0.0 3.6 12,6 12,6 2.5
- wroro| 200 2,2 L5 | 326 | 1529 | 80 0,1 36 | 166 | 276 | 28
B Oben |
/1 __m—_un.wzm H3 CBEIKHX OBOLIEH 50 0.4 0.1 1,0 6.0 Q,OI 0,0 2.5 8.5 15,0 0.3
102 Cyii kaprogesibhbiii ¢ 6060BLIMH FrOPOXOBBIii 200{ 4.4 4,2 13,2 118,6 0,0 0,2 4,7 34,1 70.5 1,6
0.2 |Kawa rpeunesas paccpinyaras 130 7.5 3,3 33,5 211,3 0,0 0,2 0,0 12,8 176,7 4,0
90 Jlruua Tyuiennas B coyce 100f 12,2 23,5 12.4 310.4 73.1 0.1 0,8 44 .4 74.8 1,1
T T ————— 180 0.6 0,1 288 [ 1195 | 0,0 0,0 1,0 292 | 21,1 0.6
‘ X116 rueHu  Hblii 35 3.7 1,6 15,2 959 0,0 0,1 0,1 43.8 452 1,3
Xuieh prranoii 35 3,0 1,2 14,9 90.7 0.0 0.2 0.1 25,6 43.8 1.0
HTOrO 730 31.8 35,9 118,9 952.3 73,1 0,8 9,2 198.4 4470 9,9
MNoaanuk
" |Hlyaunr m tROopora 80| 179 12,1 272 288.0 74,2 0,1 0,8 156.3 216,5 1,1
Monoko cryuietoe 20 0,3 1.0 1,2 14.8 6.8 0,0 0.0 5,5 4,5 0,0
Al Yaii ¢ caxapom 180 0.1 0,0 14,0 56.1 0,0 0,0 2.7 13,3 2,6 0.3
uwtoro| 280 18,2 13,1 42,4 358.9 81,0 0,1 3.5 175,0 | 223.6 1.5
UTOI'O 3a gennb 1390 38,7 47,0 | 1956 | 1387,2 | 1333 0,9 16,6 | 3454 | 601,5 | 13,4
Hopmartus no CAHIIuH (75%) 1350 40,5 45,0 195.8 | 1350,0 | 375.0 0.7 37.5 675.0 600.0 75




JACHL I EBIH

Hemem: nepeas

Bospacinan kareropus: 3 - 7 aer

Nu [ Ipuem nuim, Haumenopanue Ommona Macca [Thinessie Dueprer Buramunb ( M) MunepanbHble BeLiecTBa
ey MOPLHH BELleCTBA HuecKas (mr)
b b XK hY UEHHOCT A B, @ Ca P Fe .
3aBTpak
181 14 JKHAKAs MOJOUHAS MaHHasl 180] 54 3.1 38,0 202.5 16,2 0,1 1,1 118.5 103,7 0.4
6o |Kakao ¢ MOnokoM 180{ 3.7 3.2 15,8 106,7 22,0 0.1 1,4 137.0 112,1 04
(] Macno cnuBoyHoe 10 0.1 7.3 0,1 66,0 40,0 0,0 0.0 2.4 3.0 0,0
i T — 35| 3.7 1.6 152 | 959 | 0.0 0.1 0.1 | 438 | 452 1.3
, uroro| 405 12,9 15,1 69,2 471,1 78,2 0,3 2,6 301,7 | 2639 2,1
2-0#i 3aBTPaK
DpyKTI CBEN*ME 100 0.4 0.4 98 | 470 | 0.0 0,0 100 | 160 [ 110 | 22
HTOTO 100 0.4 0,4 9,8 47,0 0,0 0,0 10,0 16,0 11,0 2,2
. Ob6en
/1 |Hape3ska u3 cBexux oBOLLEH 50, 04 0,1 1,0 6,0 0.0 0,0 2.5 8.5 15.0 0.3
8. bopui ¢ kanycToi., kaprodeiem 200 1.4 3.9 8.7 83,0 0.0 0,0 8.5 39.8 43,7 1,0
112 [KaprodenbHoe mope 130 2.7 4.2 V2.7 119,0 0,0 0,1 15,7 32.0 75,0 0.9
78 Tedrenn 90| 6.4 7.2 8.4 123.5 27.8 b 00 0,6 229 72,3 0,7
190 [Kownor u3 ca. 610k 180[ 0.1 0.1 25,1 | 103,1 | 00 0.0 1.0 128 | 40 0,9
X1e6 nueHHuYHbIH 35 3.7 1.6 15,2 95,9 0,0 0,1 0.1 43.8 4572 1,3
Xieh pxanoi 35 3.0 1,2 14,9 90.7 0,0 2 0,1 25,6 43,8 1.0
wroro| 720 177 18,2 91,0 621,2 27,8 0,5 28,5 1853 | 2989 59
[Moaauuk
i Bunerper 501 0.7 5.0 3.6 62,6 0,0 0.0 4.8 15.6 21.6 0.4
09 [Bapennoe siiilo 501 5.1 4.6 0.3 63.0 100,0 0.0 0,0 22,0 76.8 1.0
I [Yaii ¢ caxapom 180 0.1 0.0 14,0 56,1 0.0 0,0 il 13,3 2,6 0.3
NJieh paaHoit 351" 0.0 0,0 2.7 10,9 0.0 0,0 0.8 2,5 0.8 0,1
uwroro| 315 5.9 9,6 20,6 192,6 | 100,0 0,1 83 53,4 101,8 1,8
UTOI'O 3a nennb 1540 | 37,0 433 | 190,5 | 13319 2059 | 0,9 49,3 | 556,3 | 6756 | 12,0
Hopmarus no CAHITuH (75%) 1350 40.5 45,0 1958 | 1350,0 | 375,0 0.7 37.5 675.0 | 600,0 7.5




i FRTIT ,;r.ﬁn,_,—u_m
Fhaowe me: gTopast

Hho e nas KATEropus: 3-7ner

N [Tprem nuiK, HAUWMCHOBAIHE 0.n0/1a Macca [Hmeswic Dueprer BuraMuHbl ( MI) MunicpaibHbie BELIECTBA
peenny MOpLHH BELICCTBA HyecKas (Mmr)
i b K Y |uennoet| A B, ¢ Ca P Fe
3aBTpak .
140 |Kawa xuaKas MoJo4Has pucosas 180 4.6 9.6 30.1 2259 52,2 0,1 1,1 L17;] 124,3 0.4
1 “ KodeHHbIH HANUTOK C MOJIOKOM 180 2.8 2.4 14.3 91,0 18.0 0,0 1,2 113;2 81.0 0.1
1 Maco CnHBOUHOE 10f 0.1 7.3 0.1 66.0 40,0 0.0 0.0 2.4 3.0 0.0
ewp 6l 1.4 1.8 0.0 216 | 156 0,0 0.0 | 528 | 300 0,1
X1e6 MieHHHHbII 35 3.7 1.6 15,2 95.9 0.0 0,1 0.1 43.8 45,2 1,3
WUTOTO 411 12,7 22,6 59.8 5004 1258 03 24 3293 283,5 1,9
2-o# 3aBTpPAK
DpyKin CBCKHE 100] 0.4 0.4 9.8 47.0 0.0 0.0 10.0 16,0 11,0 22
] UTOTO 100 04 0.4 9.8 47,0 0,0 0,0 10,0 16,0 11,0 2,2
Oben
71 Hapeika W3 CBEKHX OBOLICH s50f 0.4 0.1 1.0 6,0 0.0 0,0 2,5 8.5 15.0 0.3
ol Cyu kaprodenbHbiii ¢ KpYyToii pUcoBoi 2000 2.2 2 1.6 94.6 0.0 0,1 6.6 23,4 54.1 0.9
W4 |Pue oTBapHOR 130f 3.2 4.7 31.8 181.7 0.0 0.0 0,0 1,2 52.8 0.5
w1 _,m::“. TYLLICHHAA B COYCe 100 13.8 26,5 13,9 | 349.0 828 | 0.l 0.9 50,0 84.2 1,3
0 |Kommor w3 ¢8 670K 180 0.1 0.1 251 | 103,1 | 00 0.0 1.0 128 | 4.0 0,9
M 35] 3.7 1.6 152 | 959 0.0 0.1 0,1 B8 | 452 1.3
X e prkaHOR 35 3.0 1,2 14.9 90,7 0,0 0,2 0,1 25,6 43.8 1,0
HTOIO 680 26,0 36,3 102,5 | 9150 823 0,5 8.7 156,6 2839 5,7
MoaaHuK
! Hner pet 501 0.7 0.5 3.6 62.6 0.0 0.0 4,8 15,6 21.6 0.4
e apennoe siino 50] 5.1 4.6 03 | 630 [ 1000 | 00 00 | 220 | 768 1,0
L Ml o caxapoM 180f 0.1 0,0 14.0 56,1 0.0 0.0 2,7 13,3 2.6 0.3
et pacnoi 351 00 0.0 2,7 10,9 0.0 0,0 0.8 2.5 0.8 0.1
UTOTO 315 59 5,1 20,6 192,6 100,0 0,1 83 534 101,8 1.8
10O 3a ieHb 1506 | 449 | 644 | 1927 [ 16550 | 3081 | 09 | 294 5552 | 680,1 | 11,6
Hopsiing no d AHITuH (75%) 1350 40,5 45.0 195.8 | 1350,0 | 375.0 0,7 37.5 675.0 600,0 7.5




Nens: MECTOMR
Heaean: gropas

Boapacinas Kareropusi: 3 -7 ner

Ne [Tpuem munM. HaMMEHOBAHKE 0o Macca Iunesbie Dueprer BuramuHbl ( Mr) MuHepaibHbIC BELLECTBA
poteiy HOPILHA RelecTsa HuecKan (mr)
[l b K A% LUCHHOCT A B, C Ca P Fe -
3aBTpak
181 |Kawa xu/ikas MOJIOYHas MaHHas 180] 54 3.1 38.0 202.5 16,2 0,1 1,1 118.5 103,7 0.4
111 [Kodeiinbii HANMHTOK C MOJIOKOM 180 2.8 2.4 14.3 91,0 18.0 0,0 1,2 113,2 81.0 0,1
14 Macno cnMerouHoe 10 0,1 73 0.1 66,0 40,0 0,0 0.0 « 2.4 3,0 0.0
15 |Cuip 6| 14 18 | 00 | 216 | 156 [ 00 | 00 | 528 | 300 | 0.
R ST S ——— 35] 3.7 1.6 152 | 959 0,0 0,1 0,1 438 | 452 1.3
HTOTO 411 13,5 16,1 67,7 477,0 89.8 03 2,3 330,7 262,8 1,9
2-0H 3aBTpaK
(DPYKTbI CBEKHE 100 0,4 0.4 9.8 47,0 0.0 0,0 10.0 16.0 11,0 2.2
HTOI'O 100 0,4 0,4 98 47,0 0,0 0,0 10,0 16,0 11,0 22
) Oben
A IHapeska W3 CBEKHX OBOLLECH 50, 0.4 0.1 1,0 6.0 0.0 0,0 2.5 8.5 15,0 0.3
103 |Cyn kapTodenbHblii ¢ MAKAPOHHBIMH H3/1C/IHAMM 200f 22 2.3 1.6 94.6 0,0 0,1 6.6 23.4 54,1 0,9
0. |Kawa rpeynesas pacchinyaras 130 7.5 5.3 33,5 211,3 0,0 0,2 0,0 12,8 176,7 4,0
A [Dynsw . 801 12,2 23.5 12,4 3104 73.1 0,1 0.8 44 4 74.8 1,1
00 [Kommor u3 cs. 5610k 180 0.1 0.1 25,0 | 1031 [ 00 0,0 1,0 12.8 4.0 0.9
Xo1e6 nuIeHUYHbIH 35 3.7 1.6 15:2 95.9 0.0 0,1 0.1 43,8 45,2 13
X1ieh paxanon 35 3.0 1,2 14,9 90.7 0.0 0.2 0.1 25,6 43.8 1.0
HTOTO 710 29,1 34,0 103,6 911,9 73,1 0,7 11,1 171,2 4135 94
[Hoaanuk
7 |byjroyka noMaurHss 90| 64 11,4 48.5 322,2 3.6 0,1 0,0 16,7 63,0 1,2
i1 Uak ¢ caxapom 180 0.1 0.0 15.0 60,0 0.0 O.c 0.0 11.1 2.8 03
. UTOTO 270 0,1 0,0 15,0 60,0 0,0 0,0 0,0 11,1 2,8 0,3
UTOI'O 3a aennb 1491 43,1 50,5 | 196,1 | 14959 | 1629 | 1,0 234 | 5290 | 690,1 | 13,8
Hopmate no CAHITuH (75%) 1350 40,5 45.0 195.8 | 1350.0 [ 375,0 0.7 37.5 675.0 | 600.0 7.5




Newn: CEABMON
Henean: sTopas

Howpacruas kareropusi: 3 - 7 sier

No [Ipresm numm. HauMeHoBaHne 010/1a Macca [MHinesbie DHepreT Buramunb ( m1) MuHepanbHbie BellecTsa,
PeHenry MOPIHH BELILECTRA Hueckas (mr) :
i b K b UCHHOCT A B, G Ca P Fe

3aBTpak

8% |Kawa xkuakas MosiouHas rpeqHeBas 180 8.2 11,7 32.6 265,5 58,7 0,2 1,5 -165,2 2211 2,6
116 |Kakao ¢ MOJIOKOM 180 3,7 3,2 15.8 106,7 22,0 0,1 1,4 137,0 121 0.4
14 Macso ClIHBOYHOE 10 0.1 7.3 0,1 66.0 40,0 0,0 0.0 2.4 3,0 0.0
X 1e6 niueHuyHbIi 35 3.7 1.6 15,2 95.9 0.0 0,1 0.1 43,8 45,2 13

WUTOro 405 15,7 23,7 63.8 534,1 120,7 0,4 3,0 348,3 381.4 4,3

2-0ii 3aBTpakK

Kouaurepckue wiaenus (ne4eHn) 200 1,3 1.5 14,4 76,6 8,0 0,0 0,0 4,0 15,0 0.3

89 |Coxk 180 0.9 0,0 18,2 76.3 0.0 0.0 3.6 12,6 12,6 2,5
HTOIO 200 2,2 1,5 326 152,9 8,0 0,1 3.6 16,6 27,6 2.8

Oben

N Hapeska U3 CBeAMX OBOLICH s0f 0.4 0.1 1.0 6,0 0.0 0,0 2.5 8,5 15,0 0,3
82 |boput ¢ KanycToii, Kaprogdeiem 200 1.4 3.9 8,7 83,0 0,0 0,0 8,5 39.8 43,7 1,0
i1 |KaprogensHoe mope 130 2.7 4.2 17,7 119.0 0.0 0.1 15,7 32,0 75,0 0.9
29 |Priba TyleHHas ¢ OBOILAMH 80| 7.8 4,0 3,0 84,0 4.7 0.0 3,0 31,3 129.8 0,7
90 |Kownor u3 ce. 5610k 180] 0.1 0,1 25,1 | 103, 0,0 0,0 1,0 12,8 4,0 0,9
Sieh nueH U b 35 3,7 1.6 15,2 95.9 0,0 0.1 0,1 43,8 45.2 1.3

X neh praHoi 351 3.0 1,2 14.9 90,7 0,0 0,2 0.1 25,6 43.8 1.0

HWTOro 710 19,1 15,0 85,6 581,6 4,7 0,5 30,9 193,6 356,3 5,9

Monauuk

' [3anekanka us TBOpOra 80(. 17,9 12,1 2.2 288.0 74,2 0,1 0.8 156,3 216,5 1.1
MooKO CryleHoe 20 03 1,0 1,2 14.8 6.8 0,0 0.0 5.5 45 0,0

11 |Uail ¢ caxapom 180| 0.1 00 | 150 | 60,0 | 00 0.0 00 | 111 | 28 0.3
HTOTO 280 18,2 13,1 434 362,8 81,0 0,1 0.8 1728 2238 1,5

HMTOI'O 3a neun 1595 553 533 2254 | 1631,5 | 2143 1,0 383 731,4 | 989,1 14,5

| _:_‘E:._.:m no CAHITuH (75%) 1350 40,5 45,0 195.8 | 1350,0 | 375.0 0.7 3.5 675,0 600,0 1.5




enn: BOCBMOM
Henean: BTopas

Hopacruan karveropus: 3 - 7 ger

No [Tpuem numm., nanmeropanue 6,110/1a Macca [Tuiessble Oueprer Burtamunbl ( mr) Munepaiibhble BelecTna
peneny NOpLUHH BelllecTna Hyeckas {(mr)
[l b K v LEHHOCT A B, C Ca P e
3asrpak
I8 |Kawa »wujkas MolouHas nuieHHas 180 6.8 10,5 33.4 256.5 52.2 0.2 1.1 1243 165,9 1.1
116 |Kakao ¢ Mosiokom 180{ 3.7 3,2 15,8 106,7 22,0 0,1 1,4 137,0 | 112,1 0.4
I Macno ciMBoyHoe 10 0,1 7.3 0.1 66,0 40,0 0.0 0.0 2,4 3,0 0,0
Crip 6] 1.4 1.8 0.0 21.6 15.6 0,0 0.0 52. 30,0 0,1
X1eb nueHuuHbIi 35| 3.7 1,6 15,2 95,9 0,0 0.1 0,1 43.8 45,2 1.3
N uroro| 411 15,7 24,3 64,6 546,7 | 1298 0,4 2,6 360,2 | 356,2 29
2-0H 3aBTpaK
\ Konaurepckne usnenus (1evens) 201 1.3 1.5 14.4 76,6 8,0 0,0 0,0 4.0 15,0 0.3
Psicenka/KnaoMuiounelii HanuTok 1501 4.4 3.8 6.0 75,0 30.0 0,1 1,1 180.0 135.0 0.2
HTOrO 175 5,7 53 204 151,6 38,0 0,1 1,1 184,0 | 150,0 04
Oben
"I [Hapeska u3 caexux oolnei 50f 04 0.1 1,0 6.0 0,0 0,0 2,9 8.5 15,0 0.3
26 |Pacconburk Jlenugrpaackuii 200{ 1.6 4.1 9.6 85.8 0,0 0.1 6.7 23,3 45,4 0,7
Y PKapkoe no jomatisemy 175 9.1 6.6 15.9 159.0 22.8 0,2 7.0 39.0 115.7 1.4
W0 [Komnot w3 e, 8610k 180 0.1 0,1 25,1 103,1 0,0 0,0 1,0 12,8 4,0 0,9
N mieHUYHbIN 35 3.7 1.6 15.2 95.9 0.0 0,1 0,1 43.8 45,2 13
Noteh prcaHoi 35| 3.0 1,2 14,9 90.7 0.0 0.2 0,1 25,6 43,8 1.0
‘ uroro| 675 17,9 13,6 81,6 540,5 22,8 0,6 17,4 152,8 | 269,0 55
Hoaanuk
1 7_.,__,,..__5:: OTBapHbIe ¢ chipom (130/15) 145 ,9.8 11.6 247 162,8 83.5 0,1 0,2 214,0 146,5 0.9
A [Yaii ¢ caxapom 180 0.1 0,0 14,0 | 56,1 0.0 0.0 2,7 13,3 2.6 0.3
wroro| 325 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
HTO1'0O 3a genn 1586 | 393 | 432 | 1666 | 12389 | 190,6 | 1,1 21,0 | 697,0 | 7751 | 89
Hopsartns no CAHIEH (75%) 1350 | 405 | 450 | 1958 | 1350,0 [ 3750 | 0,7 | 375 | 675.0 | 6000 | 75




% tewn: JIEBSATHIN

Henens: Bropas

Hospacruan kareropus: i /ool
N [Tpuem i wvcnosanie 01101a Macca [Muiessle Duepret Buramunsl ( Mr) MuHepanbHbie BeLeCcTBa
PrenenTy NOPLHH BEIIECTRA HueckKasn (M1)
Pl b K vy Juennocr[ A B, C Ca P Fe .
Saprpak

182 [Kawa suakan monoanas oscsnas (I'epkysnec) 180 7.0 11,6 30.9 256,5 52,2 0.2 144 1375 | 2073 .5

116 |Kakao ¢ Monokom 180 3.7 3.2 15.8 106,7 22,0 0.1 1.4 137,0 112.1 0.4

4 Macno E_:ﬂud..._..:‘;. 100 0.1 7.3 0.1 66,0 40.0 0.0 0.0 2.4 3.0 0.0

Xaeh mueuminuiii 35 7 1,6 15,2 95,9 0.0 0.1 0,1 43.8 45,2 1.3

s uroro| 405 145 | 236 | 62,0 | 5251 | 1142 | 04 26 | 3206 | 3675 | 33

2-0ii 3aBTpaK

Konjamnrepekue uzaenus (1neyeHnb) 20 1.3 1.5 14.4 76.6 8.0 0.0 0.0 4.0 15,0 0.3

389 |Cok 180 0.9 0.0 18.2 76.3 0.0 0.0 3.6 12.6 12, 2.5

‘ uroro| 200 2.2 1,5 32,6 152,9 8,0 0,1 3,6 16,6 27,6 2.8

Oben

/1 Hapeska W3 CBEKHX OBOLILETH 50 0.4 0.1 1.0 6.0 0.0 0.0 2,5 8.5 15.0 0,3

101 Cyn kaprodenbublii ¢ 6000BbIMH TOPOXOBbIH 200 1.6 2.2 9.7 68.6 0.0 0.1 6.6 21,4 44.8 0,7

v [KaprodenbHoe mope 130 2.7 4,2 17,7 119,0 0.0 0,1 15,7 32,0 75,0 0,9

05 [Komera py6aelias w3 duie Kypuitb! g0l 122 235 12,4 3104 73.1 0,1 0.8 44 4 74.8 1.1

0 [Komnor w3 cs 9010k 180{ 0.1 0.1 25,1 103,1 0.0 0,0 1.0 12.8 4.0 0.9

T — 35| 3.7 1.6 152 | 959 0,0 0.1 0.1 438 | 452 1.3

Noeh pacanoi 35 3.0 1,2 14,9 90,7 0,0 0,2 0,1 25,6 43.8 1.0

WIoro 710 23,7 328 95,9 793,6 73,1 0,6 26,8 188,4 302,5 6,1

IMosutHuk

L {1y O TBOpOra 801 17,9 12,1 27.2 288.0 74,2 0,1 0.8 156.3 216.5 1.1

Monoko eryueHsoe 261 03 1,0 2 14,8 6.8 0.0 0.0 5.5 4.5 0.0

i1 |t ¢ caxapom 180l 0.1 0,0 14,0 56.1 0.0 0.0 2.7 13,3 2.6 0.3
HTOI'O 3a nenb 1495 40,6 57,9 204,5 | 1527,8 | 1953 1,1 35,7 538,9 | 7003 12,4

Hopsmarus no CAHITuH (75%) 1350 40,5 45,0 195.8 | 1350,0 | 3750 0.7 37,5 675,0 | 600,0 b




