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I. Пояснительная записка 

                                                    

 

 

«..... театр - единственный учитель     нравственности, поведения, возвышенных идеалов, который никогда не наскучит ученику. ... 

театр - ценнейшее дополнение к любому воспитательному учреждению для детей, и без него не совершенна самая прекрасная 

школа». 

                                                                                                                                                 М. Твен 

                                                    «...Таланты будущих поколений могут быть   

охраняемы только путем развития и воспитания юных талантов; 

для этого же необходимо их раннее узнавание. 

                                                                                                                                             Г.Ревеш 

                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 



Рабочая программа внеурочной деятельности  Театральный кружок «Арлекино»  разработана для  5-6 класса  МБОУ 

«Курская средняя школа» Белогорского района Республики Крым. 

 

   Рабочая программа   составлена на основе документов: 

 Федерального закона от 29.12.2012 № 273 «Об образовании в Российской Федерации». 

 Федеральный  государственный образовательный стандарт начального общего образования (с изменениями), 

утвержденный приказом Министерства образования РФ от 06.10.2009  № 373. 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.12.2015 №1576 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 №373». 

 Приказ Минпросвещения России от 11.12.2020 № 712 «О внесении изменений в некоторые федеральные 

государственные образовательные стандарты общего образования по вопросам воспитания обучающихся». 

 Письмо Департамента общего образования Министерства образования и науки Российской Федерации от 

12.05.2011г. №03-296 «Об организации внеурочной деятельности при введении федерального государственного 

образовательного стандарта общего образования». 

 Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 18.08.2017 №09-1672 «О направлении 

методических рекомендаций» («Методические рекомендации по уточнению понятия и содержания внеурочной 

деятельности в рамках реализации основных общеобразовательных программ, в том числе в части проектной 

деятельности»).  

 Письмо Министерства просвещения РФ от 07.05.2020 №ВБ-976/04 «О реализации курсов внеурочной 

деятельности, программ воспитания и социализации, дополнительных общеразвивающих программ с 

использованием дистанционных образовательных технологий». 

 Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года, утвержденной распоряжением 

Правительства от 29.05.2015 № 996-р. 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении 

санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 



 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01 2021 №2 «Об утверждении санитарных 

правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания».  

 Закон Республики Крым от 06.07.2015 №131-ЗРК/2015 «Об образовании в Республике Крым». 

 Письмо ГБОУ ДПО РК КРИППО «Об организации образовательного процесса в начальной школе  

общеобразовательных организаций Республики Крым  в  2023/2024 учебном году». 

 Авторской программы внеурочной деятельности Ганелина Е.Р. обучения детей основам сценического искусства 

«Школьный театр» 

 Учебный план МБОУ  «Курская средняя школа» Белогорского района Республики Крым на 2023-2023 учебный 

год. 

 ООП НОО. 

 

Цель программы: 

Обеспечение эстетического, интеллектуального, нравственного развития воспитанников. 

Воспитание творческой индивидуальности ребенка, развитие интереса и отзывчивости к искусству театра и актерской 

деятельности. 

 

Задачи: 

1. Создание условий для воспитания и творческой самореализации раскованного, общительного ребенка, владеющего 

своим телом и словом, слышащего и понимающего партнера во взаимодействии. 

2. Воспитание и развитие внутренней (воля, память, мышление, внимание, воображение, подлинность в ощущениях) и 

внешней (чувства ритма, темпа, чувства пространства и времени, вера в предлагаемые обстоятельства) техники актера в 

каждом ребенке. 

3. Совершенствование грамматического строя речи ребенка, его звуковой культуры, монологической, диалогической 

формы речи, обучение орфоэпическим нормам современной русской сценической речи, эффективному общению и 

речевой выразительности. 

4. Совершенствование игровых навыков и творческой самостоятельности детей через постановку музыкальных, 

театральных сказок, кукольных спектаклей, игр- драматизаций, упражнений актерского тренинга. 

5. Знакомство с историей и развитием театрального искусства: развитие 

познавательных интересов через расширение представлений о видах театрального искусства. 



  

Рабочая программа рассчитана на 34  ч (34 учебные недели по 1 часу в неделю).  

 

I. Результаты освоения курса внеурочной деятельности  

Планируемые результаты освоения учебного предмета 

 Личностными результатами изучения курса Театральный кружок «Арлекино» являются: 

-осознание значимости занятий театральным искусством для личного развития. 

-формирование целостного мировоззрения, учитывающего культурное, языковое, духовное многообразие 

современного мира; 

-этические чувства, эстетические потребности, ценности и чувства на основе опыта слушания и заучивания 

произведений художественной литературы; 

-формирование осознанного, уважительного и доброжелательного отношения к другому человеку, его 

мнению, мировоззрению, культуре; готовности и способности вести диалог с другими людьми и достигать в 

нем взаимопонимания; 

-формирование нравственных чувств и нравственного поведения, осознанного и ответственного отношения 

к собственным поступкам; 

 формирование коммуникативной компетентности в общении и сотрудничестве со сверстниками и 

взрослыми в процессе  творческой деятельности. 

Метапредметными результатами изучения курса является формирование следующих универсальных учебных 

действий (УУД). 

Регулятивные УУД: 

• понимать и принимать учебную задачу, сформулированную учителем; 



• умение организовывать самостоятельную творческую деятельность, выбирать средства для реализации 

художественного замысла; 

• анализировать причины успеха/неуспеха, осваивать с помощью учителя позитивные установки типа: «У меня всё 

получится», «Я ещё многое смогу». 

• планировать свои действия на отдельных этапах работы над выступлением, пьесой; 

• осуществлять контроль, коррекцию и оценку результатов своей деятельности  

• осваивать начальные формы познавательной и личностной рефлексии; позитивной самооценки своих актёрских 

способностей. 

Познавательные УУД: 

Обучающийся научится: 

۰ пользоваться приёмами анализа и синтеза при чтении и просмотре видеозаписей, проводить сравнение и анализ 

поведения героя. 

۰ понимать и применять полученную информацию при выполнении заданий; 

۰ проявлять индивидуальные творческие способности при сочинении этюдов, подборе простейших рифм, чтении 

по ролям, в инсценизации. 

Коммуникативные УУД: 

Обучающийся научится: 

۰ включаться в диалог, в коллективное обсуждение, проявлять инициативу и активность; 

۰работать в группе, учитывать мнения партнёров, отличные от собственных; 

۰ обращаться за помощью; формулировать свои затруднения; понимать свой успех и неуспех; 



۰предлагать помощь и сотрудничество другим; 

۰ слушать собеседника и слышать его; 

۰ договариваться о распределении функций и ролей в совместной деятельности, приходить к общему решению; 

۰ формулировать собственное мнение и позицию; 

۰уметь слушать и слышать товарищей; понимать их позицию; 

۰осуществлять взаимный контроль, адекватно оценивать собственное поведение и поведение окружающих. 

Предметные результаты: 

обучающиеся научатся: 

۰ выполнять упражнения актёрского тренинга; 

۰строить этюд в паре с любым партнёром; 

۰ развивать речевое дыхание и правильную артикуляцию; 

۰учатся говорить четко, красиво; 

۰ видам театрального искусства, основам актёрского мастерства; 

۰ сочинять этюды на заданную тему; 

۰изучать особенности декламации стихотворного текста и прозы;  

۰ умению выражать разнообразные эмоциональные состояния (грусть, радость, злоба, удивление, восхищение, 

счастье). 

 

 

 

 



 II. Содержание учебного предмета, курса. 

 

РАЗДЕЛ 1. Основы театральной культуры. Театр как вид искусства (16 ч) 

Роль театрального искусства в формировании личности. Театр - искусство коллективное, спектакль - результат 

творческого труда артистов театра.  

История возникновения театра. Виды театрального искусства. Культура поведения в театре. «Зритель» и «фанат». 

Структура театра, основные профессии: актер, режиссер, сценарист, художник, гример. Театральное здание. Зрительный 

зал. Сцена. Мир кулис. Сценарий и правила работы с ним. Выразительное чтение разных текстов. 

РАЗДЕЛ 2. Ритмопластика  (3  ч) 

Ритмопластика массовых сцен и образов. Совершенствование осанки и походки. Владение своим телом, свобода и 

выразительность движений.  

Раздел 3. Театральная игра(7 ч) 

Театральные игры, импровизация. Этюд. Сценический этюд. Артикуляция. Работа над дикцией. 

РАЗДЕЛ 4. Этика и этикет  (2ч)  

«Этика», «этикет», «этикетка» Такт. Золотое правило нравственности. Культурный человек…  Какой он? 

РАЗДЕЛ 5. Культура и техника речи   (6ч) 

Учимся говорить красиво. Развитие дыхания и свободы речевого аппарата. 

Правильная артикуляция, чёткая дикцией, разнообразная интонация. Дыхательные и артикуляционные 

упражнения. Выразительное чтение поэзии и прозы. Работа над выразительностью речи. 

 

 



III.Тематическое планирование (с учётом рабочей программы воспитания) 

Учитель: Мурадова Ленара Ниязиевна 

Количество часов: 34  часов, в неделю: 1 час 

 

№ п/п Разделы 
Количество часов 

Всего Теория Практика 

1.  Организационное занятие. Основы театральной культуры. 

Театр как вид искусства 

16 5 7 

2.  Ритмопластика 3 1 3 

3.  Театральная игра 7 2 7 

4.  Этика и этикет 2 1 2 

5.  Культура и техника 6 1 5 

 Итого: 34 10 24 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Сводная таблица выполнения рабочей программы 

Учебный год Класс Кол-во 

часов по 

плану 

Период   Отставание  Причина 

отставани

я 

Компенсирующие 

мероприятия полугодие 

I II 

 

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        



 

 

VII. Программное и учебно-методическое обеспечение Литература для учителя: 

1. Баряева Л.Б. и др. Театрализованные игры-занятия с детьми.. – С-П., 2001.  

2. Белюшкина И.Б. и др. Театр, где играют дети. – М., 2001. 

3. Буров А.Г. Режиссура и педагогика. М. 1987. (Б-чка "В помощь худож. самодеятельности". N 23). 

4. Винокурова Н.К. Развитие творческих способностей учащихся. – М., 1999. 

5. Гапелин Е.Р. Школьный театр. СПб. 1999 

Литература для обучающихся: 

6. Габбе Т.А. Быль - небыль. Русские народные сказки, легенды, притчи.- Новосибирское книжное издательство, 

1992 

7. Детская энциклопедия, т.12 «Искусство».- М.: «Просвещение», 1968. 

Интернет – ресурсы 

8. Имена.org- популярно об именах и фамилиях http://www.imena.org      

9. World Art -  мировое искусство http://www.world-art.ru 

Материально-техническое обеспечение:  

10. Компьютер с выходом в Интернет 

11. Аудио- и видеозаписи, презентации 

12. Материал для изготовления реквизита и элементов костюмов; 

13. Реквизит для этюдов и инсценировок. 
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