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1. Пояснительная записка 
Учебный план составлен для основной общеобразовательной программы основного 

общего образования в соответствии: 

 с пунктом 6 части 3 статьи 28, статьей 30 Федерального закона от 29.12.2012 

№ 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями); 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

 ФГОС ООО, утвержденным приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 (с изменениями); 

 ФОП ООО, утвержденной приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 18.05.2023 № 370. 

 Письмом Министерства образования, науки и молодежи Республики Крым 

от 25.06.2024 № 3885/01-14 

 Приказ министерства образования, науки и молодежи республики Крым 

№1116/1844 от 03.08.2020 г. «Об утверждении Положения о порядке оформления 

отношений государственной или муниципальной образовательной организации с 

обучающимися и (или) их родителями (законными представителями) в части организации 

обучения по образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования на дому или в медицинских организациях» 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных 

постановлением главного санитарного врача от 28.09.2020 № 28; 

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденных постановлением главного санитарного врача от 28.01.2021 № 2; 

 Санитарно-эпидемиологических требований к условиям и организации 

обучения  и воспитания в организациях, осуществляющих образовательную деятельность 

по адаптированным основным общеобразовательным программам для обучающихся 

с ограниченными возможностями здоровья, утвержденных постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 10.07.2015 № 26, за 

исключением пунктов 9.1, 9.2, признанных утратившими силу с 01 января 2021 года 

(далее – СанПиН 2.4.2.3286-15); 

 «Санитарноэпидемиологических требований к устройству, содержанию 

организации работы образовательных организаций и других объектов социальной 

инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения COVID19», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача от 

30.06.2020 № 16 (СП 3.1/2.4.359820); 

 ФАОП, утвержденная приказом от 24.11.2022 №1023 

Учебный план направлен на реализацию целей и задач программ основного  общего 

образования для детей с нарушениями опорно-двигательного аппарата (далее – НОДА) 

(вариант 6.1): обеспечение выполнения требований ФГОС ООО ОВЗ; достижение 

выпускниками планируемых результатов: знаний, умений, навыков, компетенций и 

компетентностей, определяемых личностными, семейными, общественными, 

государственными потребностями и возможностями обучающегося младшего школьного 

возраста, индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья; 

становление и развитие личности обучающегося в ее самобытности, уникальности, 

неповторимости; создание образовательной среды, способствующей формированию 

саморазвивающейся и самореализующейся личности; создание образовательной среды, 

предоставляющей возможность получения качественного образования обучающимися с 

ОВЗ; качественное образование через индивидуализацию образовательного процесса; 

интеграцию детей с ОВЗ в общество, их социальную адаптацию; формирование 
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https://sovro.ru/wp-content/uploads/2020/08/%D0%9F%D0%A0%D0%98%D0%9A%D0%90%D0%97-1116-%D0%BE%D1%82-03-08-2020.pdf
https://sovro.ru/wp-content/uploads/2020/08/%D0%9F%D0%A0%D0%98%D0%9A%D0%90%D0%97-1116-%D0%BE%D1%82-03-08-2020.pdf
https://sovro.ru/wp-content/uploads/2020/08/%D0%9F%D0%A0%D0%98%D0%9A%D0%90%D0%97-1116-%D0%BE%D1%82-03-08-2020.pdf


личностных характеристик выпускника («портрет выпускника основной  школы»). 

Положением  об организации обучения на дому или в медицинской организации 

обучающихся, нуждающихся в длительном лечении, а также детей-инвалидов по 

программам начального общего, основного общего и среднего общего образования в 

Республике Крым рекомендовано количество учебных часов, выделяемых на 

обучающегося на дому для работы с учителем (аудиторные часы), оставшиеся часы 

учебного плана используются для самостоятельной работы с обучающимися на дому с 

целью выполнения требований федеральных государственных стандартов в полном 

объёме. 

2. Обязательная часть учебного плана 
Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по 

классам (годам) обучения. 

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых 

результатов освоения программы основного общего образования с учетом обязательных 

для изучения учебных предметов. 

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные 

области: 

1. «Русский язык и литература». 

2. «Иностранные языки». 

3. «Математика и информатика». 

4. «Общественно-научные предметы». 

5. «Естественно-научные предметы». 

6. «Основы духовно-нравственной культуры народов России». 

7. «Искусство». 

8. «Технология». 

9. «Физическая культура» 

10. «Основы безопасности и защиты Родины». 

  Обучение в МБОУ «Курская СШ» ведется на русском языке.  

Учебный план предусматривает  преподавание учебных предметов «Родной язык» 

и «Родная литература» предметной области «Родной язык и родная литература», так 

как родители обучающихся в заявлениях выразили желания изучать указанные учебные 

предметы. 

   В рамках учебного предмета «Математика» предусмотрено изучение учебных 

курсов «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика». 

   Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области 

«Общественно-научные предметы» включает в себя учебные курсы «История России» и 

«Всеобщая история», на которые суммарно отводится по 2 часа в неделю.  

3. Часть учебного плана, 

формируемая участниками образовательных отношений 
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Часы, 

формируемые участниками образовательных отношений отсутствуют.   

   В целях выполнения Концепции развития детско-юношеского спорта в Российской 

Федерации до 2030 года и в соответствии с письмом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 21.12.2022 № ТВ-2859/03 МБОУ «Курская СШ»  реализует 

третий час физической активности за счет часов спортивных секций и спортивных клубов 

в рамках дополнительного образования детей. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и 

внеурочной деятельности при реализации основной образовательной программы 

основного общего образования определяет МБОУ «Курская СШ». 

4. Формы промежуточной аттестации 
Учебный план определяет формы промежуточной аттестации в соответствии с 

положением о текущем контроле и промежуточной аттестации МБОУ «Курская СШ» 

Форма проведения промежуточной аттестации: 

Вариант 1 – отдельная процедура не предусмотрена. 



– годовой учет образовательных результатов 

Промежуточная аттестация = годовая отметка.  

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, 

определяется рабочими программами учебных предметов, учебным и календарным 

учебным графиком основного общего образования.  

Предметы, курсы, модули Классы 
Формы 

промежуточной аттестации 

Обязательная часть 

Русский язык 8 Вариант 1. 

Литература  8 Вариант 1. 

Иностранный язык (английский) 8 Вариант 1. 

Алгебра  8 Вариант 1. 

Геометрия  8 Вариант 1. 

Вероятность и статистика  8 Вариант 1. 

Информатика  8 Вариант 1. 

История  8 Вариант 1. 

Обществознание  8 Вариант 1. 

География  8 Вариант 1. 

Физика 8 Вариант 1. 

Биология 8 Вариант 1. 

Химия 8 Вариант 1. 

Музыка 8 Вариант 1. 

Технология 8 Вариант 1. 

Основы безопасности и защиты Родины 8 Вариант 1. 

Физическая культура 8 Вариант 1. 

 

5. Сетка часов 

Недельная сетка часов (пятидневная неделя) 

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов в неделю 

Всего Аудиторная 

нагрузка 

Самостоятельн

ая работа 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 1,5  1,5 3 

Литература 1  1 2 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) 0,5  0,5 1/1 

Родная литература 

(русская) 

0,5  0,5 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 

1,5  1,5 3 



 

Алгебра 1,5  1,5 3 

Геометрия 1  1 2 

Вероятность и 

статистика 

0,5  0,5 1 

Информатика 0,5  0,5 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 1  1 2 

Обществознание 0,5  0,5 1 

География 1  1 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 1  1 2 

Химия 1  1 2 

Биология 1  1 2 

Музыка 0,5  0,5 1 

Технология Труд (технология) 0,5  0,5 1 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

 0,5   0,5 1 

Физическая культура 

Физическая 

культура9Адаптивная 

физическая культура) 

 1 1 2 

Итого 16,5  16,5 33 

Всего в неделю  33  

Максимально допустимая недельная нагрузка 

(при 5-дневной неделе) в соответствии с 

действующими санитарными правилами и 

нормами 

  33  

Учебные недели   34  

Всего учебных часов на учебный период  1122   

Внеурочная деятельность   

«Россия – мои горизонты" 

0,5 0,5 1 

«Разговоры о важном» 0,5 0,5 1 

Всего финансируется 17,5 - 17,5 

Коррекционно-развивающие занятия 2  

ИТОГО 37  
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