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Призваки дOбрOкачествеýЕO*ти ocнoвtтbп( iIрOдуктов,
Е{*гЁ{ЗýfuЪ}'* Жj{ ý ЯаТ*ýfi},Ъý ggТа}}Жý"

К uнспtрукцuu А,Ь2

Мясg

Свежее мяс0 краснOго цЕета жЕр мfrлiL{й, чаgт0 окрtr}Ееýяýй ý яркO,красныfi цвет,
костньй мозг запоЛЕrtет всю трубчаryто часть, Ее отстает от краев кости. На-разрезе мясо
ýё:*?'H{}*j jýГР}ТСý*t *бРаЗУЮа'ДtЭЯ*Я ýра ýаý*вjiява*р{ý ,чъ{t{а б*а*тр* ýыýэ**ýа{жа*?*я. Эаr:*к
ýвежего мяса - мясной, свойственньй данýOму виду живýrt{sго.

Заrrлороженн09 мr{оо имеет ровýую покрытую ияеем, на кOторой от прикосновеIlиl{
ýЕаq*ý*ý *€ЕЁtrЁ€:Я ýgя?к* ýýэ*ff**г,{F Еý*еý*- ý***рэr***.г* Fжр*з8 ýк}зяь*е.g"*-**F<э*t9";r+гф ц*е"*-
Жир имеет бельй илЕ светло-желтьй цвет. СухожилиrI плотные, белого цветъ и11огда с
серOватO_жЁдтым оттеЕком"

*ттаявIеgе* еяý*t} Ei-eд*fiT *ЁýьжG вJ{ажэут# ý{зýФркý**те разff*з* {ае .:тт*якзт*зl}, * ьяя*:а
стекает прозраrнъй мясной сок краOЕого цвета. Коасистевция Ееэластичная,
образуюшаяся Ери Е&fавrlиваЕии ямка ýа выравýивается. Запах характ*рнъй дJiя какдФrс
вýдff е9ябё"

.ЩоброкачественностЪ морожеЕого ,t 0хлажДенЕOго Mllca опредеJlrIют с IIомощью
fi*ýегрgтsrв *т*Jýь}{0го нO}к& которь* в8*ýят * т,*rяýry }еq*а ý *жý8ýяЕ*т хяFакт*р з*,l1а{я
мясЕOг0 сOка" Фgтаюшегося па иожs.

свежесть }t {ca можно установить и rробной варкой - небольшой кусочек M-lIýa варят в
K**TT}E*Jý* ýt}& крьжýýФ* к *яр.д*;lк:*т эаЕtэЁ *ъýдеjlяý**з*rеfiý Flрý ffiрЕ* ý*ра. Бутэь*н ирн
э"ом доffкен быrъ прсзратf{ым, блестки жира - свýтлыми. IIрrобваруясеЕии кислоr(], Ели
гнилOстного запаха мяс0 использовать нелъзя.

Ко;лбасные вздедtпя
Вареные колбасы, ýосиски, сардельки должны иметь lIиOTyIo срryю оболо.lку, без

l}ý**eнý, Г*,Ч*Тýi& ýРЦ.ý*}]еЮЩ}lЕ8 К фаРЩ'. К*в*и*зе*аýкя Fla Fазр*зе ýý*жlilя* **sýýя_
Окраска фарша розOвая, раýt{омерЕая. Запах, вкус издедия без rrccr,сp*ý1lln( примесей.

8жsс
У свежей рыбы чеIýуя гладкая, блестящая, плOтЕо прилегает к телу, rкабры ярко-

красЕOго иJIи розOвого цвета глаза ЕъшуI$ше, прозрачЕые. Мясо плотt{ое, }rfiругое, ý
ТFУДgЗВа {}Тýёjjý*Т*Я *Т КtЪ*Э*Й' ýFЁ Жа}ý;tэЕýý ýатьщ*Ё*ý *е€кg& ý** сзSр*з5**-я**, & €*,_тý к
образуетсЯ, т0 быстРо и ЕоJпIОстью исчезает. ТlтШка рътбы, брошснЪая в воду, быотро
TOIieT. Зашах свежей рыбы шстьй, специфвческЕй, не гнилосжьй.

У м*р*хrе*:*ý д*ýрок*lче*тgенrrой pr;iбbi че{ýуя ýý{э:l,ý,$ fiрýjlег**? к тел}i, гý*дка*, ý,Jr&з*
вьшуклые иIм на }рOвЕе орбит, Mrlco после оттаиваJ{ия fiлOтЕое, не отстает от костей,
заЕ*х *вой*твекнтgй д*вн*}{у Býýi рыбы, без II**теgэ*вкых нря*я***й"

У HgcBerKeý рыSы My]lýbr* вваJrфвIэIкýся тлжъ чэкуя без блсск4 lIoKpыTa мугвой
липкой сJIизъIO, живOт часто бьшает вздутым, анаJIь$ое отверстие вьшячено, жафы
}fiедY*Ёý?Фг* ý грязýа**ер*г* ýв*"а, с},нне }IjIr{-_вЕsд{g&ý? * в*ýдед*ýiяем ýФ}{{} зт*хвущий
llfi{ДКOýТЕ бУРого цв9та. Мясо дряблое, легко отстает от костей. На пофх}Iости Ь*rо
пOявJI,IIотСя ржавые пятЕа, вознйка}оЩие ýрИ 0кислении жира кислорOдом воздуха. У
Е"*ý}нчrя{4} з&ыФр{}ж*Еж*Ё рьаýж *Yьf*ча*тgs :гу*кJF** ý*е*рЕý**ть, глуfr*н* а*агgяý;ЕЕt**ý
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гfiаза, изменеЕIiьй цвет мяса Еа разрез9, Такую рыбу испоfiъзовать в гпlщУ нелЬЗя. Для
сeЕр*ý*яеЕfi*я д.+брк*чsч*евв**эа рь.:бьа, ***бевьч* заh€*Ё<эЕеýк*ý, исзк*;эьззкlт ;:р*б3' *

ЕожOм {вагретъй в киrящеЁ воде Еож ввод8т€я ts мьffrцу ЕФзадЁ галOвы и опр€деrrяrется

характер затrажа). Приметшется также пробная варка (кусок рыбы или въшуIые жабры
ýч}trг * gе#*;ъж*м ý*Jýýче.*твff ý+дъЕ ý sýFед*J{ffii}т ý_ýЁаýтýр заяаЕsF вьж*jýýý*{ý*ýi}Jя ýр1{

варке пара).

lЪЁ*;ЕЕеgg-* * жF.щ,ýьЕ* ЕýF*яук,ё,еý

Свеэкее молOко белого цв9та со слегка желтоватым отIеЕком (лля обозжиренного
модOка харектереý бедьй цЕетсо *лабо cIаHeBaTb&{ отгекксац}, заЕr}х и вк}€ uриятнъп1,

ýý*гка сяаgtэ,вэвтьй. ýсiбхжкач*ств*itýяэа жФлФкs ire дФýжýФ ýьс#rь Ф**.ffi*, tlФсýФр*ýЕ]ýх

примесей, несвойственЕъD( г{ривкусов и запахов.
iГ**рg{ им€*т беIrый gдэе *лабе-эке_чтъкt щ*ет* !}звýФъfерgъ*? *с: *еаЙ ьдас**i *дý*iкfýЕý}rс*

ёежýуt8 к*Есýсtеtlцfiю, вк},,е ý заfiах кисло?ч{оло.шъй, без яостсlзонýril{ ýрЕВкУfrоЕ I4

запахов" В детских }пrреждениях исполъзование творога разрешается тоJIько fiосле
теЁр! ý6чес кой обрабtэ,лъ; н.

С,иетапа дtэýхЕа иметъ густую однсродЕуrо кtlllсистенцgю без крупиЕOк бетлка и жЁра,

цвет бельй цIм слабо-желтъй, характертrъй для себя вкус т4 зашах, небольшую
кЁýý*т}.Ё{}*ъъ-

Сметана в детских у{реждеЕиях всегда используется IIосле термической обработки,
Сливgчнqе маqдg иьdеет белъй иJIи ýветло-желтьй цвет разномерньтй по всей масgе,

чв*тъй хfiFаi*-r*рЕ{ый затэ*х к &q*,€; ý*з аэtrжтъряннк ввя****ей" {З*р,а заадач** *ýý*ЕчЕýае

масло зачищается от желтого црая, предgтавjutюIдего собой продукты окислеЕия жира.
с.аашеннъй gяой масла в IIиIýу ддя детей не }тlотребляется даже в сjrг{ае ffго ýерsтоriки,

#Ж--" }.чрsЕ{дffЁ{}{яý разрýЕЕ*я* IЕ*r{*ýьз*sз?ь тФ-.яьк* кж}ЕЕЕIе.sgцs. Св*g{ес€ъ яяц

устаfiаз]IиваgтOя 1тугем I!tr}ФfrвечЕвitlIЕrl Elx через 0вOgкоп EýI.I ЕроЁмФтрOм Еа сВетУ через
картонную трубку. Можно использовать и такой способо как по|ружеtтие яйца в раСтВор
**яв {2{} г г,*JiFl на } я ýl*дfu*" ýря эт*ъя *в€жý* **ц* в ра*т*ре **ýн тФлтFг- е ус*хFýЕtý?

длитеJIъЕо храЕ.ящиеся всIIлыЕают.
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