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IIоясrrятельý*я зашпска

к учебном1, пJtaнy по рsализации осяовной обшеобразовательной rrрограмiиы
<tОт р*экдеýия д{i fiIкi}jiя"i} ЕiФд F*;Ifti{irаей

Н"ý"Вервкеы, Т.С.Ксэ*яяровоiiо М.А. Baepr;rbeBgi&.

У.rебньiй EjIaI{ д"rш fiOY яв;lяе,гся tdopмaтt.tв}iы&{ jlоKyмerrтt}ý{, ус,ганаIзjii-il}аюl]1t,Iхl
пеl]ечеЕЬ обржоватеilьньlХ областей и объёшr учебногО вреь{еЁи, ОТВOДЦr\tОгo на rrроведеЕltе

заtrятий.
11ри сtiс,гав.il*flи}{ уч*6ii*i,о fijiaiia Irfi реаjii;зациl.i основной <lбшtеобразовате;;ьirОЙ

программы учит,ывагIись следуюU{ие I{ормативн()-IIразовые документы:
- Федерапьный закон от 29.12"2а12 N927З-ФЗ к{)б образовании в Российской Фе.черацинil;

- Фелераrьный госуДарL:твенный образовате;lьньй станларт дошlкOJ-lьНого образ*Ваt:Iия {:r[

17.10,2013 года;
_ Приказ*ьа Минобрналки России от З0.08"201З jrГs1O!r}.,rОб 

у,гtsерJкделt}J1,1 ГI+ря;;,ка органцЗацИЦ l,|

t]суlfiес;вления образоватg.гlьной дея"геitьнос,t,и пt-} 0сt-tовныпr общеобразсlваэ:е.ilы{ыru{ ýрограý*&{ам *

образовательным програNIмам дOшкольного 0бразовани яD;

- Korq це* ц!{я д{}$tкоJIьýс г{i t}{}c lIF{Ta}l -{,i rl ;

стlr2.4,з648*20 <<СанитарIIо-эпFIдеý{иOлогиLIеские требовакия к оргаýl{зацияt{ tsосгI}tтаI{}{я

и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи>l, от 28.09.2021ль28, вступившие в

i]и"ily- с 1 января 2*21 г. ж дейс-гвlтолtiI-ts дсl 2С27 г;
- СаirПи[tr |,2"3S85-2|;
- Примерная обшеобразовательнаrr rrрограмма J{оIпкольного образования <от рождения дt}

liiк{iлы} под редекцией 1i.Е"Верi]к_сы. Т.С.Ко;uар*вой" Д,iчi.Васи;lьевiiй,

-Устав мБдоу д\о KCo;iныlllкoii g.Медъiличное Бе,ltогорскrлй райOý Ресlrублltки Крым,

утвержденного 1 0.08 .202l r.
Оснrэвная общеобржоЕателъная лрсэграмма дош{ко;-IьFlо-го образованИЯ fulБДОУ Д\С

t<Солнышкоr> с.fu{е:ьничное Белогорский район Республики Кръr,rя -

Учебrrый пjrаý опредедяет оргаi{изациItl восllитатs;rьно-обр*t]ýваlедьýого прФцесса В

учреждении и структуру освовной обпдеобртзователъной программы ДошКОЛЬЕОГО

образования- рее;lиз5zемой в ýOУ.
[[рограмма сOстOит иlr двух частей:
1) инвариантной (обязательной) части;
2) варlаатlтвной частlл.

Инваtrrrtантшая tlacTb обеспечиввет достL{}ксниg Еоспl{таl*Еикаq{и готOвцостtr{ к шIКоле,

а имеяно необходимый и достаточньiй уровень развития ребенка дju{ успешнOго освоения
}{1,1 aL]l{OBHbix обшсобразGiiатеj]ьньi.-\ fitr}ОГРаеijl,i начаtьiiого сбir{л,гс tбразованi,iя.
Инвариаtrтнit;I часть реfurизуется через обязате_;rьные заня,{ия. l] эIот IIерече}l.ь входят
занятия, I1редусматриваюIцие р9ализацию дOполнитеJlьных парциацьных програМм.



вариативная часть програL{мы пOзволяет более шолi{о Реа,тизовать социfulьный заказRа образ*вате"{ъi{ые ycjlyrii а учli-гъiiзать специфик_у Eiai{}i*}laлbцO-ii-y;iъTypgbl}i,
деl,rоlрафических_ кя}Iмilтических уЁj}овий. в Kо]ýpbix i}суtцестs.,}яется образовательный
процесс, Вариативная часть вкл}очает в себя au""i"" по дOполнительным парциальяыý,r
llрограfuIма}4.

С о ё ерэ*сан lle в{}сп umаmеil ь но *обр азо в$mелънOzо пр о цессо вкяючае1 сOвOкуЕi{Фýть
образовательшых областей: <<Социально-коммYýикати]зное развитиеi), [IознавательЕое
развитиеi), <Речовое развитие}, кХ,тдо;кестве}Iно-эстетиt]gское развитие)), <tФизическое
развитие}, которые обеспечивают разностOроннее развитие детей с учетом их возрастньгх
и индивидуаjIьнь]х особеннос:гей.
. Bcl всех rруг{пах различные ви:Jы деятеjlьности с J{етьми орган}тзчю.гся yTpi}M и в0
втOр},ю шоловину дня (как по инвариативной, так и по вариативной частям ,ччебного
шлана), в первой по"пOвине дFIя в м-I}адiilr{х гр}-ппах fiланиl]}.ются Ее более il3}x
ОРr'аНИЗОВаННЫХ ОбРаЗОВаТеЛЪЕЬIХ ДеЯтеЛъности, в груrrпах старшего ffошко.lтьi{Oго
возраста * не более трех.

" IIерерьIвы составляют не &{енее l0 минут. В серелине Ероводится физку-_rтьтt{иЕ}lтка
(продолжительность 2-3 мллнуты).
, Организованная образовательная деятельнt}сть fiо развитию музыкiiльi{ости
физической культуре проводятся со всей группой (Tro условиям fiOY),
. Количество ноД и их продолжительность. время проведениJl соответствуют
требованиям СаllllиН
, В середиве учебного года (январь) для детей дошкольного возраста организуются
недельI{ые каIТик}тъ1.

' В ЛеТНИЙ ПеРИОД ОРГаЕИЗУК)ТСЯ ilOдви}кные и сrортивIlые игры? IIраздники, экскурсии
tI т.д.1 чвеличивается IIрOдOдх{ительность прогулt]к"

объем учебной нагрvзки (ко.тичество часов в llеделrо) в0 всех возрастнык грyппах,
реаjlизУIощих основ}rую обrцеобразовательн}то проrраNrму, оtlределен на основе
содýржания Примерной общеобразовательноit лроrрамi,lы дошколъilого образовалrия <<ст
рождеI{ия до 1лколы>. Под редакциеrt н,Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, bd.A. Васрtльевсlй.

содержание данной программы rтредусматривает физическtlе, социаJIьно-
лtfчност}lоg' IIФзHaBaTejIbIto-pe{teBOe lt х}цOжес],Венilо*эст8ТЕческOе tr]азts!{тт.lе детсрi всOответствии с их возрастныfuIи и и}Iдивиý"аjIЬными психофизиологически]чц
особенностяNIии подготовку их к обучению в IIIкопе.

Продо;rжительнос,гь основных видоВ организоВаяt*ой образовате.IIЬно}r
ДеЯТеJ:IЬЯости сOответ.ствует лей ствующеrчlу СанПиН :

" для детей 2 - З дет (младшая групrта-I гrодгруlrтпа) - не более 10 мин.,
" для детей З - 4 лет {мrтадlкая груfiша - П rrодrр,r,ппа} - пе бо;rее 15 мин,.
" дJIя детей 4 - 5 лет (средняя группа) * не бо-тrее 20 мин..
* для детеri 5 - б лет{старrrrая группа- I подгруrlпа) - не ýo-iiee 25 мян-,
" для детей б - 7 лет (старIrrая гр}rпilа- II подгруппа} * не бозrее З0 мин..

в представлеЕнOм учебном плаýе в соотве'ствии с режиi\{ом дня вьцелено
сIjец!{а1]1ьнOе tsреъ,яЯ д,ая сж*дневtiоi,о 1lтенllя д*тяi{. Во вссх Ёозрастi{ых груiIЕа;i чтsЕ}lе
х}нонtествеяной литера:г}ры яв-{яется образователы.rоr? ле"rеоо*остьк} в хQде режи},tньL\Mo]vleнTol] или самOстоятельной деятельностью детей. Для детей 2-З лет длите"lъностьчтениЯ с обсуждение.М прOчи,гаýНого L,остаВ;шет 5-10 \lдкут. З-4 и 4-5 лет - i0_15 ý{инут,
для детей 5-б лет - 15-20 минут, ffiя детей 6-7 пет - 20-25 м}lк\т.

I



Учебшый лень делитсfi на З блока:
7) о{sразовсtпэе.zьньttt б.хtsк l ?1оlа€LLнlэt r)ня вк;rю.rает ь себя:

- L: оЕ,1{ ес "гFlУl0 Дея]] е л Ы{ ClC Тir IзOC ti I,i Т аТе jтя и Д ет el,i :

- свободную самостоятелъную деятельнOсть детеiл"
2\ Hetlot,ped<,пa{;€riH{t образt;ваrп{lьiJаr| dеяпiе.tьi;оtý?lь * оргi}it!iзаваi{нýе iэ5;;ченitе {в

с0{}1ветствI{и с сеткOй заiаятяй}
3) образоваmельньtй блок 2 по.цовurtьl dня вкrлочает в себя:
* cоBмgcTti},iФ дея,теjlьýоýть вOсfiататепя и д*телТ ilo разjlрiчньiм i{aIlptlв;Tcни.fiet {в

Ёо{}тветствиfi с раg{lисанием запятий сOвмесfl]ttй дsяте;rьпости воспитателя lT детей вне
занятий)

- са]\{Oсl,оятеJlьнlrю деятеJIь}lос,rь ребенка.
Оргакизация деяте;rьности взросJlых и детей шiэ реаJ,iизациш }1 освOекию I1роrраммы

0существляется в двух ocHOBHbIx моделях организации образовательi{ого процесса -
совл,{естi{ой деятелы{Oсти взрослого lt детей и самостOяте.;rьной деятеIIьцOсти летей.

Решение образовательЕых задач в рамках первой модеJIи - сов]ч{естtlой деяте.irьности
взрOслсtго и детей - oсуtцествjll{ется как в виде оргаtlизоваяной образовательно}"l

деятелъности (не сOпряженноЙ с одновременныл4 BыIIoJiHeH}teM педагOгами фу*нкliиЙ по
присмотру и уходу за детьми). так и в виде образовательной деятельности,
осуIцествjlяемой в ходе режи]!,r}lьIх },IoI\qegToB (решение образовательных задач сопряжен0
с tэдновремеllЕым выII0,тIIеЕием ф,чнкциiл по присмотру и уходу за детьми - утренýим
приемом детей, прогулкой, подготовкой ко cн.y, организацией Iтитания и др.).

НепосредственЁо образовательfiаJ{ деятельность реfulr.lзуется аIерез оргаЕliзацию

разjIFI}rы}t вfi.,х,Oв детской i{еяте-тьностIt (игровой, лвигательной, шознаватеJtьýо*
исследовательской, комм}ъикативнсrй, продуктtlвной, N{узыкаJIьно-худохсественНОЙ,
трудовой, а такке чтения художественной литераr,lры) или их и}Iт9граr{ик) с
использованием разнообразны;r форм и методOв работы, выбор которьLч ос}"ществдяетея
педагогами самостоятеJIьно в зависиý{ости от коЕтингеЕта ,цетей, .yровItя освоения
Програlммы и решеFIия конкретных образOвательных задач.

Объем сfuvоетоятельллой деятепы]ости как свободной деятелъЕости воспи:tаЕников в

ус.[lовиях созданной педагогами lrредметно-развиваюuдей образовательной среды по
каждой образовательной облас,ги не ошреllеляется, Обший объем самостоятеrьноЙ
деятельности детей - 3-4 часа в день для всех возрастньж групш.

В течение двух Ееделъ в сентябре (до образователъноfл работы) pI }{ае (пос:lе
образовательной работы) проводится комплексная ilсихOлOго*IIедагоги!{ескаJ{ и
лOгопедическаr{ диагностика как адекватная форма 0це}Iивания результатов освоения
Проlраммы детьми дOIfi кольного всзраста,
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