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Пояснительная записка 
 

Годовой календарный учебный график образовательной деятельности – это локальный 
нормативный документ, регламентирующий общие требования к организации образовательного 
процесса в учебном году в Муниципальном бюджетном дошкольном образовательном 
учреждении детский сад «Солнышко» с.Мельничное Белогорского района Республики Крым». 
 
Календарный график составлен в соответствии с: 

1. Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» (№273-ФЗ от 29.12.2012) 
2. Федеральной образовательной программой дошкольного образования, утвержденной 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от25.11.2022 №1028 «Об 
утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования» 
(Зарегестрирована Министерством юстиции Российской Федерации 28.12.2022 №71847); 

3. Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования 
(утв. приказом Минобрнауки РФ от 17.10.2013 №1155); 

4. СанПиН 2.4. 3648-20 «Санитарно-эпидемиологические правила к устройству, содержанию, 
режиму работы организаций воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 
утвержденные Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 
№28; 

5. СанПиН 2.3./2.43590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 
содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций», 
утвержденные Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 27.10.2020 
№32; 

6.  Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам–образовательным программам дошкольного образования, 
утвержденным Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 июля 2020 
года № 373 

7. Уставом Детского сада. 
8. Образовательной программой учреждения 
9. Письмом Министерства образования Российской Федерации от 14.03.2020 №65/23-16 «О 

гигиенических требованиях к максимальной нагрузке на детей дошкольного возраста в 
организованных формах обучения» 

10. Концепцией воспитания и социализации обучающихся Республики Крым, утверждена 
Приказом Министерства образования, науки и молодежи Республики Крым от 18.12.2020 
№1823 

11. Методические рекомендации Министерства образования, науки и молодежи Республики 
Крым 

12. Методические рекомендации КРИППО 
 

Календарный график учитывает в полном объеме возрастные, психофизические 
особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их жизни и здоровья. 

В соответствии с СП 2.4. 3648-20, в январе для воспитанников организуются каникулы, во 
время которых проводятся мероприятия только эстетически оздоровительного цикла 
(музыкальные, спортивные, изобразительного искусства). В дни каникул (также и в летний 
период)занятия не проводится. В это время увеличивается продолжительность прогулок, а так же 
проводятся спортивные и подвижные игры, спортивные праздники, экскурсии и др. 

В соответствии с базовой программой непосредственная образовательная деятельность в 
группах проводиться с 1 сентября по 31 мая. 
 
Содержание календарного учебного графика: 

• Режим работы детского сада ; 
• Продолжительность учебного года; 
• Количество недель в учебном году; 
• Сроки проведения каникул, их начало и окончание; 
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• Сроки проведения мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения 
Программы; 

• Праздничные дни; 
• Особенности работы в летний период. 

Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности не должна 
превышать: 
Для детей от 1,5 до 3-х лет—не более 10 минут, для детей от 3 - 4 лет – не более 15 минут, 
Для детей от 4 до 5 лет—не более 20 минут, для детей от 5 до 6 лет—не более 25 минут, для 
детей от 6 до 7 лет – не более 30 минут. 

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня: в группе раннего 
возраста не превышает 20 минут; 
в младшей и средней группах не превышает 30 и 40 минут соответственно, в старшей и 
подготовительной группах 45 минут и 1,5 часа соответственно. 

В середине времени,  отведенного на непосредственно организованную образовательную 
деятельность, проводится физкультминутка. Перерывы между периодами непрерывной 
образовательной деятельности - не менее 10 минут. 

Мероприятия физкультурно-оздоровительного цикла предусматривают закаливающие, 
оздоровительные, профилактические мероприятия, оптимальный двигательный режим по каждой 
возрастной группе, который обеспечивает достаточное время организованной деятельности 
детей. 

С детьми в возрасте от 2 до 7 лет занятия по физическому развитию основной 
образовательной программы организуют 3 раза в неделю. Длительность занятий по физическому 
развитию зависит от возраста детей и составляет: 
В группе раннего возраста–10 мин; в младшей группе — 15-20 мин; 
в средней группе — 20-25 мин; в старшей группе—25-30мин; 
в подготовительной группе—30-35мин. 

Один раз в неделю организуются занятия по физическому развитию детей на открытом 
воздухе (при отсутствии у детей медицинских противопоказаний и наличии у детей спортивной 
одежды, соответствующей погодным условиям). В теплое время года при благоприятных 
метеорологических условиях непосредственно образовательная деятельность по физическому 
развитию проводится на открытом воздухе. 

Проведение мониторинга достижений детьми планируемых результатов освоения 
образовательной программы дошкольного образования предусматривает организацию 
первичного и итогового мониторинга. Обследование проводится в режиме работы детского сада 
без специально отведенного для него времени посредством бесед, наблюдений, индивидуальной 
работы с детьми. 

Во время зимних каникул проводят занятия эстетически –оздоровительного цикла 
(музыкальные, спортивные, изобразительного искусства), развлечения и соревнования. 
В дни летних каникул учебные занятия не проводятся. 

Планирование в летний оздоровительный период носит тематический характер. 
Используется общая тематика осуществляемых видов непосредственной образовательной 
деятельности, а также совместной деятельности в течение недели. 

Календарный учебный график обсуждается и принимается педагогическим советом и 
утверждается приказом заведующего до начала учебного года. Все изменения, вносимые в 
календарный учебный график, утверждаются приказом заведующего и доводятся до всех 
участников образовательного процесса. 

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение детский сад 
«Солнышко» в установленном законодательством Российской Федерации порядке несет 
ответственность за реализацию в полном объеме образовательных программ в соответствии с 
календарным учебным графиком. 
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Календарный график образовательной деятельности на 2025/2026 учебный год 
 
 

Режим работы С 8.00 до 17.00 
Продолжительность 
Образовательной недели 

5 дней (понедельник, вторник, среда,четверг,пятница) 

Учебный год С 01.09.2025 по 31.05.2026 
Количество недель в 
учебном году 

37 недель(1 и 2 полугодия без учета каникулярного времени) 

Адаптационный 
мониторинг, 
Диагностический период 

01.08.2025-31.08.2025 18.05.2026-22.05.2026 
15.09.2025 -30.09.2025 04.05.2026 -19.05.2026 

Каникулярный период С 29.12.2025 по 11.01.2026 
Летний оздоровительный 
период 

С 01.06.2026 по 31.08.2026 

Праздничные дни Всероссийские праздничные 
выходные дни 

Дополнительные выходные 
дни 

1января–Новый год 
1–8января- Новогодние 
каникулы 
7 января – Рождество 
Христово 
23февраля–День Защитника 
Отечества 
8марта–Международный 
Женский день 
1мая–Праздник весны и труда 
9 мая – День Победы 
12июня–День России 
4ноября–День народного 
единства 
Региональные праздничные 
выходные дни: 
18 марта – День 
вооссоединения Крыма с 
Россией 
20 марта–Ураза– байрам 
12 апреля – Православная 
Пасха 
27 мая Курбан байрам 
29мая – День святой 
Троицы 

9 января 
 
 
 
 
 
9марта 

 
 
 
11 мая 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
13 преля 

 
25 мая 
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Календарныйграфикобразовательнойдеятельностина2025/2026учебныйгод 
 

№ Временнойотрезо
к 

Начало Окончание Длительностьнед
ели,(календарны

едни) 

Празднич
ныедни 

Наименованиепр
аздничныхдней 

Продолжительно
стьвыходныхпра
здничныхдней(ка
лендарные)дни) 

Планируемыепразд
никиидругиемероп
риятиядлявоспита

нников 

ДатаПров
еденияпраздн
иков 

1 Учебныйгод+летнийпер
иод 

01.09.2025г. 31.08.2026г. 52недели      

2 1полугодие 
2полугодие 

01.09.2025г 
01.01.2026г. 

30.12.2026г. 
31.05.2026г. 

17 недель 
20недель 

   Деньзнаний. 01.09.2025г. 
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Первичнаяпедагогическая
диагностика,мониторинг 

15.09.2025г. 30.09.2025г. 2недели      

4 Учебныйпериод 01.09.2025г. 28.12.2025г. 17 недель 1сентября Деньзнаний  ПраздникОсени 20.10.2025- 
         31.10.2025 
     27сентября Деньвоспитателяивсех дошкольных    
      работников    
     4ноября Деньнародногоединства  Новогодниеутренники 17.12.2025- 
       2дня (повозрастнымгр.) 26.12.2025 

 
7 

Каникулярноевремя 29.12.2025г. 11.01.2025. 2недели с01январяпо1
1января 

Новогодниепраздничныедни 14 дней   

    20 недель 20января ДеньРеспубликиКрым    

8 Учебныйпериод 12.01.2026г. 31.05.2026г.     ДеньЗащитника  
     23 февраля ДеньзащитникаОтечества 1день Отечества 16.02.2026- 
         20.02.2026г. 
     8марта Международныйженскийдень 1день Международный  
        женскийдень  
     16марта ДеньОбщекрымскогореферендума2014   02.03.2026- 
         06.03.2026г 
     18марта ДеньвоссоединенияКрымас Россией 1день   

     9мая День Победы 1день День Победы 7.05.2026. 

        Выпускнойбал 28.05.2026 
 

11 
Итоговаяпедагогическаяд
иагностика,мониторинг 

04.05.2026г. 19.05.2026г. 2недели      

 Итоговыемероприятия 13.05.2026г 22.05.2026г 1неделя    Игроваяпрограмма«Это  

12 освоениядополнительной    вы можете!» 15.05.2026г. 
 образовательной    (разновозрастна, 17.05.2026.г. 
 программы    подготовительнаякшколе  

 «Занимательный    группы)  

 английский»      

 Летний 01.06.2026г. 31.08.2026г. 13недель 1июня Деньзащитыдетей  Деньзащитыдетей 01.06.2026г. 
13 оздоровительный        

 период    12июня День России ДеньРоссии. 11.06.2026г. 
     8июля Деньсемьи,любвииверности   

       Праздниклета июль 
     22августа ДеньгосударственногофлагаРоссийской   

      Федерации День флага 22.08.2026г. 

       Прощайлето 29.08.2026г. 

 


