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№ 

П/П 

ДНИ НЕДЕЛИ ГРУППА «СКАЗКА» (3-4 года) 

1 ПОНЕДЕЛЬНИК 9.00-9.15 

Познание ФЦКМ  

 

 

9.30 -9.45 

Музыка 

 
2 ВТОРНИК 9.00 – 9.15 

Познание ФЭМП /конструирование 

 

 

9.30 -9.45 

Физическая культура в помещении 

 

3 СРЕДА 9.00-9.15 

Речевое развитие 

 

 

9.30-9.45 

Музыка 

 

4 ЧЕТВЕРГ 9.00-9.15 

Лепка/Аппликация 
 

 

9.30-9.45 

Физическая культура (на воздухе) 

 

5 ПЯТНИЦА 9.00-9.15 

Рисование 

 

 

9.30 -9.45 

Физическая культура (под музыку) 
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№ 

П/П 

ДНИ НЕДЕЛИ ГРУППА «КАПИТОШКА» (4-5 лет) 

1 ПОНЕДЕЛЬНИК 9.00-9.20 

Физкультура (на воздухе) 

  
 

9.30-9.50 

Рисование  

 

 
2 ВТОРНИК 9.00-9.20 

Музыка  

 

9.30-9.50 

Ф.Э.М.П. 

  

3 СРЕДА 9.00-9.20 

Физкультура (в помещении) 

 

9.30-9.50 

Лепка/аппликация 

 

4 ЧЕТВЕРГ 9.00-9.20 

Музыка  

 

9.30-9.50 

Развитие речи  

 

 

5 ПЯТНИЦА 9.00-9.20 

Физкультура (под музыку)  
 

 

9.30-9.50 

Ознакомление с предметным окружением /миром 

природы  
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№ 

П/П 

ДНИ НЕДЕЛИ ГРУППА «РАДУГА» (5-6 лет) 

1 ПОНЕДЕЛЬНИК 9.00-9.25 

Физкультура (в помещении) 

  

09.35-10.00 

Развитие речи  

 

10.10-10.35 

Рисование  

 
2 ВТОРНИК 9.00-9.25 

ФЭМП 

 

9.35-10.00 

Музыка 

 

3 СРЕДА 9.00-9.25 

Ознакомл. с миром природы/ краеведение  

 

9.35-10.00 

Лепка/Аппликация 

 

10.10-10.35 
Физкультура (под музыку)  

 
4 ЧЕТВЕРГ 9.00-9.25 

Обучение к грамоте  

 

9.35-10.00 

Музыка 

 

5 ПЯТНИЦА 9.00-9.25 

Ознакомл. с  предметным/ социальным окружением   
 

9.35-10.00 

Рисование  

 
10.10-10.35 

Физкультура (на воздухе) 
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№ 

П/П 

ДНИ НЕДЕЛИ ГРУППА «ВЕНОЧЕК» (6-7 лет) 

1 ПОНЕДЕЛЬНИК 9.00-9.30 

Развитие речи  

 

9.40-10.10 

 

10.20-10.50 

Физкультура (в помещении) 

 

2 ВТОРНИК 9.00-9.30 

ФЭМП 

 

9.40-10.10 

 Рисование  

 

10.20-10.50 

Музыка 

 

3 СРЕДА 9.00-9.30 

Обучение грамоте  

 

9.40-10.10 

Ознакомл. с миром природы/ краеведение 
 

10.20-10.50 

Физкультура (на воздухе) 

 

4 ЧЕТВЕРГ 9.00-9.30 

Ознакомл. с  предметным/ социальным окружением   

 

9.40-10.10 

Лепка/Аппликация 

 

10.20-10.50 

Физкультура (под музыку) 

 

5 ПЯТНИЦА 9.00-9.30 

ФЭМП 

 

9.40-10.10 

Рисование 

 

10.20-10.50 

 Музыка 

 

 


